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४ ५ › इति गुश्रुतसदितारीरस्थान 
रदो रोग ४ विषयायुक्रमणिका समाप्ता 1 


4 
५ 


4 इति 


५ खॐतसदिता निदानस्थान-शारीरस्थान 
र विषयातुकरमणिका 


7 


& समाप्त ! 

४ ॥ 

( |, 
5 


गहन्यिललन 


^ 


न 9 (@ 

कः (द ६ र रै 
अष + 
अथ सुश्रुतर्सटिता। 
॥ सन्वयभापारीकासदिता । # 


स 


५ 


॥ <> "~ 
` ¢ <& निदानस्थानम्‌ २.ॐ ॥ 
प्रथमोऽध्यायः ३ 
॥ अयातो वातव्याधिनिदानं ॐ व्याख्यास्याम. । 
अप यह्‌।से ( सूत्रस्यानङे ) अगाड़ी ( निदानस्यानमे ) ( मयम ) वातव्याधि. 
योर निदानस व्याख्यान फरतेह ॥ 
धन्वत्तरिं धर्मश्रृता वरिटममृतोद्धवम्‌ ॥ चरणावुप्तरघय सक्षत 
परिपृच्छति १॥ वायो धकृतिभूतस्य व्यार्पन्नस्य चं कोने ॥ 
स्थान कैम च रोगश्च वर मेः वदतावर॥२॥ 
धार्भिकोमि भ्रे्ठ अर्तक साय उसपत्र दए एस धन्यतरि भगवानूर्फे दानो चरण 
पकडयर मररपि सुश्चत भटे भये 1 ९ 7 टे -पायाताजेमिं प्रष्ठ भगवन्‌ ! भष 
तिभृत ( स्याभापिक ) वाणा तथा फोपन पदार्थो सर योपन भरन्त ज वारा 
स्थान, पम ओर यण ( पिस्तारपूर्षफ ) मर मति यान परयो ॥>॥ 
तस्यं तदन श्रुतां भरातरवीद्धिपेजायर ॥ स्यभनगध गमन्‌ 
वा्यरित्यभिशट्दित ॥ ३1 स्पततन्यातित्यभाय चं स९-रपत्त- 

५ ¢ देगी ओरमून मू्रष्पनेन पत्िफदषव्यनदिोर्यण्प 0 प श्थानपि 
व्रप्तकामि तेषु च प्रलुधुस्ाभरणं श्न्यकवस्पापीनां एय उन तागवन्कतय प्राम) 
सव्र पणो बाटल प्रपतन पार्प्यापः दर्पो पष यनरग्ने सृप 7 {= ४} जद 
सोममिति भप्त वम्‌ उदयो यस भम्‌ ॥ (कद्‌) प ध्व 


वप्या) सिद्वस्य ८ भोर +» दन्दमुरे$मामे ॥ 
1५: 





व शदषन्द 


५ ०.८ १2 (सद्ता-चा० दार = 
येव च ॥ स्वपामि सर्वात्मा स्वेरोकनमस्छृत ॥९॥ स्थितयः 
चिभिनारोएु भूतानामेष कारणम्‌ 1 अध्यक्तो व्यक्तकमा च रक्ष. 
शीतो रघु. सर ॥ ५१ त्तियेग्गो दिगुणश्चैव रजोवहुरु एव च 1! 
अचि्यवी्यो दोपाणा नेता रोगसमहयाद्‌॥६॥आष्युकाश सुहृश्वारी 
पक्राधानगुदारय ॥ देहे विचरतस्तस्य लक्ष्णानि निवोध मे ॥५॥ 
इस प्रफार सुशचेतफ वचन सुनरफे वैदेमे शष्ठ भीयन्वतरिजी वोत भये कि 
यह षाय स्वय है ( परमाणुरूम्‌ द ) ओर भगवान्‌ ( देशर्थवान्‌ ) ६ देसे कदा 
जाताह्‌॥3॥ यह्‌ वायु स्वतव्रता हीने ओर्‌ नित्पभाव ( नित्यता ) हेनेसे 
ओ सने गमनशक्ति होनेसे सव जगत्के जीयो सवाम ह जीर सव लोक. 
यंरफे नमस्कार फिया जा है ॥२॥ प्राणियोफी उत्ति ओर स्थिति तया विनादफा 
यह्‌ वायुदी रणं हे स्वय पा ग यक्तं (अप्रकंट ) हे र मफट फमारि परमे 
वालादैस्सरदे, शीतल दै, ट्फ है, खरखरारै ॥ ५॥ तिर्यगामी ( त्रिरय 
यल्नेाा ) ह, दो शुणवाला (दान्द्‌ ओर स्वथ गुणवाटा ) रै ओर ( युणप्रपा- 
रमक दोकर ) रनोणप्र यन है ओर अवित्य पराद्मबाठा है ओर सर्य दो 
( कफ, पित्त, रक्तादि ) फा भरण करवाला रे ओर रोगं समररा सजा ६ ॥६॥ 
क्रोध प्रभाव करनयाना है जीर बारवार विचसनेयाला ₹ विशेष एर पफादय 
ओर गुदामि षास फरता दै ( यह्‌ मृतस्य बाधके खण स्यानादि के द ) सम्पृभ 
दमं यिवसवलि इस णक रक्षण ( विस्तारपूर्वक ) मेरेसे श्रयण कयो ॥७॥ 
ग्द वारे कमं । ॥ 
दोपधाच्िसमता सरांसि विप्येपुर्च॥ 
निर्यणामाखोम्य रच करोध्यकुपितोऽनिे ॥ ८ ॥ 
पिना शपित इञा अयादि श्ष्र निर्विकार पाय सच दोप,धाठ ओर जठरािं 
समानता परता हे ( अयाद्‌ सय, द्धि पिमी्ने नदी रने देता निसमे शशीरस्व. 
स्य आर मसच्न रहता १)तय। तय पिपयेमि दीक २ सथ्रापि ती र जीरसपूणं 
-स्ियाजेमि मापि (षरणशाक्ति, उत्सा जर मरोति ) हेती ट तथा अक्लमता 
८ मर, म स्पदादिकोकी ठोक > मश्ति ) दोनी ट॥८॥ ˆ निश्चि 
चयोन्नि पर्येधा भिन्नो नामस्थानात्मकमंभि ॥ भिननोऽनिट- 
स्तर्या लेको” नामस्थानक्रियामये ॥९॥ भराणोदाना समानश्च 
( ग्छे० ५) स्मयसुपीवदोर्नसद्विददा भहिमि भवदा मवग ( चद 2४ 
(र ९) पपा पादष्दयषृशो वषघ्रानकणाचकमेदे1 पसपा पिते सिमट दभर बुर ॥ 


3 निद्रानस्यान-अ० ९ ( ४९९) 


(स $ यापयत 12; 
व्यानश्चापान एव च ॥ स्थामस्था सारता पेच £ ~ 
रिणम्‌ ॥ १०॥ 

जसे नाम ओर स्यान तया कर्मौकरफे अमि ( पित्त) पांच भरपारस विभक्त 

-हुभ है उसी भांति एक वाणु भी नाम, स्यान, क्रिया ओर रोगोकरके पांच 

परकासंसे विभक्त है ॥ ‰ ॥ पराण, उदान, समान, -पान ओर अपान्‌ एसे पाँच 

मरफारका पाच स्यामि ष्थित हआ वाय॒ जीवेके शरीरोको धारण करतार ॥ १०॥ 
भराणवाय॒ । 

1 4 च (2 तीच $ वेदाय + 1६ 
वयध वक्रस्चारी सं भाणो नाम टहरभक्‌ ॥ तिनं भवेडयेववत. 
91 ध्धभरटवते > कार 

भ्ोणा्ीश्ववरटवते॥ भायः कुरुते दुष्टो हिक-वासादिकान्गदार्९१ 
जो वाय सुखद र बाहर ओर भीतर गमन करता हे वह प्राणनामक षाय 
देका धारण केवाखा है ओर वरी प्राणवायु अद्रो भीतर भरवेश करता ६ ओर 
वरी प्रार्णोफो अवलम्बन करता है यतां प्राण श््दसे जीव, घर, ओन तया अग्नि 
आदिक ब्रहण कएना चाहिये । ओर यदि यहं प्रणवाय दष्ट टो ( गिगड जागर ) 
तो हिचकी, असि जादि रोग उन्न कर्ता हे ॥ ११॥ 
उद्ानवायु । 
19 ६1 अस्त ¢ १ वकु 2 तेन (४ गीना 
इदानो नैम यस्त्‌द्धमपेति पवनो । तेन भापितगीनादिषिशे- 
पोऽभिध्रव्तेते ॥ उद्धजघुगतात्रोगान्रोति चं विगेपते" ॥ १२॥ 
ओ पवनेमे श्रेष्ठ ऊपरफो गमन फरता हे षट्‌ उदाननामर वाय॒ ट उस क 
. मनुष्य सभापण तथा मीतादिक्फे सिपित मग्र रोतारे जीर यदी दरतो 
उद्धुनरगत रोग, नयन, प्राण, क्ण जीर शिखि रोग प्शिप स्पफष्पताद् 
व्व") शद पाम स्वरभेदादिभी फरता दै ॥ ६२॥ 

(>° ११) पदु त्धनारी द्वत्र यप छवारस्योदक्यनतेत मूद्धोरूणष्टनाविष्या 1तपनम्प 
स्थ मिनि चन ॥ यग्नरस्दु इत्यार-प्रणो भूद ययदस्यित कयोरकते सुद्धौद्धियदश्यपनोधमनीप्न 
रोवननयभदरारर्लोत मात्र नाद्देरिषि दवि केीरित्याए्‌ दन्न स्पा टदपेेवे । भविष्य 
श्पान तामसि ददप पषा नानिस्प प्राणन दयि शार्पद, । प्रादपप्यय-~त) पमि दाद्‌ 

= प्यारी भप^पदे सक्रियाश्रु पोतदरि। गपद्य्ारयशु ए मय द्ाणानामगदनमा वोनाम्दिग रम 
यददपौत चापाप्मूतएदपाष प्यान्दते 1 प्तप प्टादयचरोन मरमम पनस्य यदु धु । भथा 
सिपवोन नेदुमुस्दनर पयि ठ्‌ पास्ट सभयूवुरगरय परद्यद्चटे पये (जयम 12} 
अद्य स सरपर कति | उदास शा एुववुउररि-वयग दर ष्टानि (स्त [पष्य 
, रद {॥( कात २०) सर्ष्टनसिक्ानोःभख भनक्वह्षशरनपरर्दपग रीन पून्‌ $ 
| गण्य ठभ स फा मपम॥ नष्टमेषयि क [एद उटुन्य- 1 ये१२१॥ 


{५०० ) छुशतसदिता-भा० टी० । ५ 


भ~ 
समानवाय । 
आमपका्दोयचर समानो वहिक्षगत 7 न्नं पच॑तितजीशवं विसे- 
पाल्विविनैक्ति दि "गुरमाश्रिसंगातीसारेभभ वीन्छररुते गवौ न्‌॥९२॥ 
आमाशय ओर पक्षाशयमे विचरषाखा अथवा आमे पाकफा जो आक्षय उसमे 
विचरनेवाला अथात्‌ पकाशचयमे रदनेवाला समाननामक वायु जठरापरिका सायर 
है वरी अन्नको पचाता ह जीर षदी ( दुष्ट हो तो ) जठरामिजन्य रोगो किक्ेप 
क्रपेः उस्पन्न करता तथा युतम ओर अम्िसग ८ मदामि ) अतिसार आदि 
रोगोको करतार । यहां “ तनान्‌ विविनक्ति" फे कईं यह अर्यं करते फि अन्न- 
परिपाकजम्य ओ फार्यविरोप है उनका विवेचन परता अर्यात्‌ रस, दोप, मूत, 
पुरीप आदिको पृथक २ फरताह ॥ १३ ॥ 
व्यानवागरु । 
छृर्छदेहचरो व्यानो रससहनोयत ॥ स्रेदासुकंलावणो वापि 
पृचर्धा चेष्टयत्यपि कुरूते रोगान्‌ भायै सवैदेदगान्‌॥१९॥ 
समस्त इारोसे विचरेवास ओर रसादिकफे प्रेरणका उदयम करनाटा एसा 
व्याननामक वा रै वही पसीना जीर रुधिरादिका निषाखवाला टै तया षदी 
पांच प्रकारके प्रसारण ( पषठारना ) आएुचन (मिङोडना ) विनमन (नीचाफला) 
उन्रमन (ऊचा क्एना ) तिर्यगगमन ( तिर्छाकसना ) ये शरीरके फम फराताहै 
ओर वही श्ट रोनवि तव माय सव क्षरीरवक्षी रोगो (ज्वर, वात रक्त पुष्ठादि) 


को उन्न करतांह ॥ १४ ॥ 
अषामवासु। 


पक्राधार्नौलयोऽपांन कले कर्षति वाध्ययम्‌॥समीरण. सकन्मूत्र 


€ श्यै०१३ ) भामरछा्यचर इति आमस्य परम्‌ जामपप तद्यायय पर्यमानादारायय्‌ एयप गर 
ग्वरतीपि ८ टठन १1 ष्ठत अध्निरहायवानिति समिर्यघुश्षण शत्वय । तजय भन्तपाकगान्‌ रदो 
भमूतरपपामि विपिन एयक शेव । तस्य सथाम | नामिति रचिद्‌। वाग्मय्छ (एतपाइ-धरमाने 
न्दसीपदपरोपप्तपतस्पत्वपुष्तन पामाशयदोदमलद्याततवानुयष्ताञपिनारौ वद्रयकदनाष पार्वयाधन 
विमेवनपिष्टादेनयनप्त्ि ॥ 

( खो० १४) रषष॑रदनोयव रखीदररनोयय । शक्प्रदष्यर सर्वयरीरगः । पत्या चयण 
अारणाङ्कलर्मधीनमनोनमनिसमामनानि प॑ ३ वेट. । अम्ये धुं गपिद्रहासणाङ पनोपप पवानि षृ 
खेष्टापसाराः । सददेदगान्‌ ज्यप्ुण्ादी र कमर्सु दस्याद~म्यने दपयीर्यठ करणः प्यिठ र ------- 
गतिमवि्रसारणाडूवनेत्सि पिथिरनिौमपेन्येयग न मामरस्यादनेते पिदर व { चप ) ॥ 

समदम वजणा पठि मिम दे्‌ बपुरि # 





५ 


५ मिदानस्थान-अ० ९ (५०९) 


शुकगभारतैवान्येधः॥ करुरस्तु रंते रोगान्ोर्यन्वस्तिगु दाश्रयान्‌ 

एद दयुक्रदोपप्रमेहास्तुं व्यानापानैधकरोपजा ॥ युंगपर्कुपिता- 

अर्पि देह भिधुरसशर्यम्‌ ॥ १६॥ 

अपाननामक १ रहता ओर यक बाय समयफे उप्र विषा, 

मूत वीर्यं ओर खियोके गर्भं तया आतेषको नीये आफपंण करता जयात्‌ 
बाहर निरल्ताहै ओर यदि यह कमित दोजाय तो वसिनस्थानफे रोग पयो 
मादि तथा यदाके रोग भगद्र आदि पोर र्‌ रोगउत्पते फरतषट ॥ १५ ॥ वीपैके 
विकार ओर भमेह ये न्यान ओर अपान दोनो फोपसे दोहे ओर यदि सव एकः 
समय शपित दोना तो निःसदेह श्पेरफो नाश कर देते इई ॥ १६ ॥ 

अतं यद्ध भेवक्ष्यामि नानसस्थानांतरांभित (बहरा दपितोघायुरविंका- 

रान्कुरते दि" थान्‌ ॥ १७ ॥ बाँयुरामाक्षये कृरर्छ्यादीन्कुरैते 

; <¢ 13 > हृ्रह 

गरान्‌ ॥ मोट मूर्य्ज पिातां च॑ हह पौश्ववेदनाम्‌ ॥ १८॥ 

_ अय्‌ पहात जगाडी नाना स्थानि आधित इजा फपित बाय चहुा जिन 
जिन बिकारोके परता दे भ उनका वर्णन फरता द्‌ १७] आमाङञयमे फुपित इजा 
बाण दि आदिर रोगो करतार तथा मोट (वित्तपी अस्थिरता), प्रन्छा, 
पिपासा (चपा) ददयका स्तभित होना ओर पाश्रैवेदना ( पसटीफा दर ) 
इत्यादि व्याधिर्योंफो उसच्र फरता रे ॥ १८ ॥ 

४। धोन्नरवूज #1 711 छच्छरमूत्परीपत्वमाः 
पकारायस्थोन्त्रकूज शृ ससौ फैरोति चे ॥ छृच्छमूत्रपुरीपतमा- 
नाई त्रिकवेदनाम्‌ ॥ १९ ॥ भ्रोत्रादिष्विन्दियवये कैरातं द. 
समीरण पर्णयं 3 वन १४ [न „4 
समीरण ॥ वैवर्ण्य स्फरण रीध्य सुरतिं ञसचुमायनम्‌ ॥ २० ॥ 
सखपस्थो निस्तोदन कुर्यौचम्भद पारेपोरटनम्‌ ॥ चणोश्वं रक्तेगो 
भीन सगरछान्माससभित ॥ २१ ॥ सेधा मेद धित द्या. 
द्ेषीन्मदैरुजो णार्‌ ॥ कु््थोच्टिरागतेः शरु धिरचनप्‌- 
रणम्‌ ॥ २९ १ 

` क स्प्प त्ननन्य न्न्च्््ना न्य स्स मकन्् ग्न 
नद पणव नास्त प्ियूतठकाउवामीष्व उपदि { पनिददपे्यर )1 अनरण्य ङुः भेन 


केर (( ऋत २०१ भवेय कट मन्‌ = नण ्-्न न्‌ पतर 
| स्यक्ै कुनर य मन्दता 


५ 


(५०२) शुश्चुतसदहिता-मा० टी° । द 


पृकाञचयमे यदि वायु ्टुपित इञ हो तो अग्रकूनन ( अत्तिका युलयराना 
अयात्‌ पटभें णडयड आदि शब्द्‌ होना ) ओर नामि द्रद तथा मर ओमि 
भरृत्तिमें कष्ट ( या अवरोध ) तया अफारा ओर 1पकस्यानमे पीडा फरता है ॥ 
1 १९ ॥ कर्णं आद्रि इद्रिपेमि ङ्ध इभा वायु उस इद्धियका नष्ट फरता है अर 
वणं विगाङ़ देता है तया फरकाव पेदा करता है तया स्क्षता, मि (श्रन्यता ) 
ओर मद्माट उत्पतन क्रता हे ५ २० ॥ त्वचामि कुपित इजा वाय॒ सचान 
पीडा करता है तथा चाक भेदन ओर परिपोटन ( त्वचाका परिषुटन ) करताहे 
ओर्‌ रुधिगमे कुपित इजा वायु रण ( फोडे एसी ) आदि करता है ओर माम 
कुपित हा ययु गूप्रहित गांठ पदा करता ई ॥ २१ ॥ मदम 
स्थित इ कृपित वायु मन्द वदनावाढी नणराईत गोढे पेदा फरतारै तयाशिरा 
(वारक रगा) भ पराप्त इआ वायु युर ओर रगका एफडजाना अयवा रमका 
फल्जाना रेसीं ध्याधि उत्पन्न रेता दै ॥ २२ ॥ 
सलायुधौप् स्तभकपों शूखमाक्षेपण तर्थाहति सभिगत,. सधीज्यु- 
खोफौ करोति च ॥२२॥ अस्विजलोय च मेद चं कुय्यी- , 
चद च॑ तस्स्थित ॥ तथा मज्ग॑ते ईद्‌ च॑ नं कदांचिसश- 
स्यति ॥ २४९ ॥ अप्रति अवृत्ति विकृतिः सुकरगेऽनिरे ॥ 
हस्तपादशिरोधातृस्तथां सचरति क्रमेत्‌ ॥ २५ ॥ व्या्तुयां 
दरर्खिंल ठेहं वैयु सर्वगतो नणाम्‌ ॥ स्तभनाक्षेपणम्बापशो 
फलानि सर्वेश ॥ २६॥ 
ललाप (नमो) मे प्राप्त इजा वधु स्तम ( नस्तका जफडजाना ) तथा पापिना 
ओर अल ओर आत्लिप (चन्लयमान लेना) इत्यादि रोग रता र ओर समियेमि प्रात 
जा वायु साधेपोषो मार देता हे तथा सथियेमे थल आर सजन पैदा फएरता द्‌ 
1 २२ ॥ अस्थिपोमे माप्त हआ याएु हाडकषि सुखा देता रे दडष्टनसी करता ए 
तया हामि धृट ( चीस ) पदा फग्ता ई, मामे स्थित यदि कुपित पाए त। 
ठसम एसी पीडा दा जा फी शत 7 हो ४२ धीषमाप् (कुपित) चाएदातो 
घोधकी पृत्ति नरी रो थया नतिमदति दहा मयया वीर्यम पिषारदोगौर 
( श्ये० २३ ) प्रषद्ध पूथोरपेकयडे न युवति फियाद्डिनाकय ॥ ( स्° २९) पर्स्पिनि 
भग्धि्पित ॥ 
( शो० २५ ) श्मपरछिरेषत्ल्‌ कमा पदुसया कचग्ते तथा भसि ददं सप्युशप वष 
सपिदसतु कमत मरति यथाचहेदमगोषा भते खव तुतम ममवीनप {एतिडट-न ) 6 


७ -निदानस्थान-अ० १ (५०३) 


सार शरीरे वाय कुपित हो तव दायो, पावो, शिर तथा रक्तादि सत्र धाद 
कमपे विचरता है अथवा सरि शयोरमे व्याप्त होता है ओर यह सव दरी 
कुपित हआ वागु मदुष्योको स्तभन ( शरीर जकडजाना ) तया अषिपण (उ 
उटकर मिरनाना ), शरीर सुत्र पडजाना या उरीर सूजजाना या शरीरम दरद 
दोना ये रोग पैदा करता हे ॥ २५ ॥ २६.॥ ॥ 
स्थानेधुक्तेपु मिर्च समिधा. कुरते रजः ॥ 
कूयपीदचयवश्रा्तो मारुतस्स्वभिं तान्गदान्‌ ॥ २९७ ॥ 
उपर्युक्त स्थानोमे यदि मिश्र (कफ पिततादिसि मिला ) वायु हो तो मिरीं 
व्याधियां उत्पन्न क्षरता हे तथा जवयवो ( अग, प्रत्यग ) भ प्राप्त टज वायु हां 
पहं क व्याधियोपो फरता ह ॥ २७ ॥ रय = 
मच्छ. स्युबोयौ पित्तसमन्विते ॥ रत्यशोफगुरुस्वानि 
तसमिन्नेव कफावृते ॥ २८ ॥ सू्ीभिरिवं निस्तेद रपंशद्रेप- 
भस्ुतता ॥ अर्षा पित्तविकारा स्युमौरते श्रोणिंतान्विते ॥ २९॥ 


यदि वाय॒ पित्तसे मिला हौ तो दाह, सताप ओर सूच्छौ आदि रोगत जीर 
जे वायु फफ फरक सटुक्त टौ तो यतता, रोय, तया गुता ( भारीपन ) आदि 
रोग हति ६॥ २८ ॥ यदि वायु ग्म मिनित हो तो सुर्‌ वभोनिकीपी पीडा 
दो! ₹ ओर स्पक्ष घ्रा लगता ₹ ( अर्थात्‌ हाय मही लगाया जाता) जयराप्रसु- 
प्रता ( शरीरका सुतर पडनाना यासो जना ) तया ओर पित्तम पिकार दाद 
जिमी हति हे ॥ २९॥ 
णे पिततादृते छंिदह्थवोपजायते ॥ दोवैलेय रोदन तंद्रा वेषे 
र्य चं कवते ॥३० उदाने पित्तसयुक्ते मूच्छदाहभ्नमृमा ॥ 
अस्तरदहर्पा मन्दांमि रीतस्तभो काते ॥ ३१॥ 
प्राणवायु पित्तमे जन ्रादित दोजनिसे उदि तया दाट आदि शेते ट भौर 
यदि प फफमे आच्छादित दौ तौ दुषल्ता तथा यकाम तटाजीर 
पिषणता ( रुप विगड़नाना ) आदि रते ८ ॥ ३०॥ ठदान्‌ वायु पित्तमे एकतो 
तो पच्छा, दाद्‌, मतया म्म (षमेगस्ा) रोतादं अर्जो उदान रायु पपे 
सएतः ले ते पमीना नना जोर मन होना जयया हर्षं ( सेम) तथा 
मदापमि ओर श्षीत्त तथा म्तम (अफडटाय ) निता ॥३९॥ 
शाट {4 पिद दरमनो ष्ण ॥ (5 २८) यरे पोवराल्षू पिम इ (नड ^ 
भर्ते दधा च कनपीर दै्दनोर्स्य्यश्च द 


(५०४) खश्चुतसदिता-भा० दी° ८ 


संमाति पित्तसंयुक्ते सेठदारौपण्यमूचच्छनम्‌॥कफांधिक चं विधमन 
रोमदै्ष. कफा॑ते॥रराअपने पित्तसयुक्ते दाहौरेण्यं स्यादैसूद- 
रम्‌ ॥ अध.काये गुरुं च तस्तिन्नत्र कर्फा्ते ॥ ३३ ॥ व्यानि पि 
तात्रुते दाहो गात्रविक्षेघण मं. ॥ गुरूणि स्वगात्रौणि स्तन 
1 ५ 2 $ 2 ऋ स्तय भन्‌ श्र 
चासियैपर्वेणाम्‌ ॥ चिद्व कफा्ते व्याने चेधरस्तर्सस्तयैवं २४ 
जो समान्‌ वायु पित्तकरफे सयुक्त टो तो पसीना अधिक अवि, दाह हो, गरमी 
रो जर शरूच्छन ( वेदोशी ) हो ओर यदि यही समान वायु कफयुक्त से तो कफली 
अधिकता र मलक्रन (तया सियेफि आतव ) की प्रगृत्तिहो ओर रोमदष॑ हो 
1 ३२ ॥ मपान वायु पित्त सयक्त दौ तो दाह, गरमी ओर रक्ती प्रभृरसिदौ 
( अथोमा स्तागमं रो) ओर जो अपान फफषुक्त हा ता नीचेकरे अगेमेभारी- 
पनादहो॥ ३३ ॥ उपानपाय पित्ते युक्तह तो दाह ओर अगेका देदेमाला 
ओर छम (चेवेनी) दौ भोर यदि व्यानवायुषफयक्त टो तो सव गाव भारी हं आर 
मस्थि तथा जोडमि जक्डावलि तथा चञओमि रुराव होना ये रक्षण हेति ह ॥३४॥ 
ब्रातरक्त । 
प्रायश्च. सकमाराणा भिष्याहारविहार्णाम्‌॥ जकर प्रमदाम- 
यव्या्यामेशवातिषींडनात्‌ ॥ ३५॥छतुसात्म्यविपेर्यासात्तेहौ दीन 
विश्चमात्‌ ॥ अव्यवये त्थी र्शर वातरक्त प्रदु्यति ५२६ ॥ 
प्राय" रिपरोत जाहारःविहार फग्नेपटे फमल मुष्के शोकम, जति स्रीसगसे 
अति मदिरा पिमे, अतिषरिभिमपे तथा ऋतृषिरद आहार, ष्रिदारफे सेवनमे तया 
सैहपानादि ( सेदपान, समन, विंभ्वन, वत्ति आदि ) म अयुचित व्यपहार एन 
भै तया ( गरटस्यी होकर ) सीसग'न करनय ओर स्थूल ररीरवाटं मर्‌ष्योपिं 
पायु अर रपिर ( मिरफ़र ) कुपित रोनतिह ॥ ३५ ॥ २६॥ 
रस्त्यन्धोमच्तोभ्येशचं वायुः कोपे थात कारणे सेवितं स्य ॥ 
पीक्ष्णोप्णोम्टि ध्ारदाकौरिभोज्यै सतेपाद्यश्रयसों सेविते 
सिप्र रक्त दषठिमायाति तं च॑ र्रीयोमोंन सम्णय्यान्ं येत ॥ 
दोव मार्मरोधा स्स धायुरव्युदिकत दपयेद्रक्तमादर ॥१८॥ त 
त्पुक्त वर्धना दरूपितेन तस्मविल्यादुच्य॑ते वातरक्तम्‌ ॥ तंत 
दृपिर्तनास्जाक्त श्छेप्मा दुष्टो दूपिनेनासजाक्तः ॥ ३९ ॥ 


९ निदानस्यान-अ० १ (५०५) 


हावी, धोड, ऊंट आदिफी सवारीपर अयि चलसि अथवा अन्य वातकारक 
कारणक सेवन फरनस वायु फापको पराप्त हीता हे ओर तीक्ष्ण, गरम, खट, खरि 
शाफादि तथा भोजनोके खनि ओर वारवार सताप आदिकं सेनन करेति सीरी 
रुधिर दषटताको माप्त होतार ओर वृह फुपित इजा दुष्टरक्त शीनचारौ बायुके माग- 
फो रोक्ता है आर किर मागं रुक जामे अव्यत शपित इञ वायु अति बे 
दुष्टं र्तफो ओर भी दूषित फर देता है ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ दरूपित वायु फरफे मिटा 
इआ दरूपित जो रक्त उसमे यदि वायुर परबल्ता हे तो वह घतायिफ षाततरक्त 
फहलाताे ओर यदि दूषित स्मे पित्त फुपित होकर मिखगया हे तो पेत्निफ वात- 
रक्त कदटाता हे ओर यदि उस दूषित रक्तफे सग दुष्ट हभ क्फ मिला हे तो पह 
छष्मिक वातरक्तं पाता हे 1 ३९ ॥ 
वातरक्तलक्षण । 
स्पर्ञोष्िभ्नौ तोदभेर्देपशषेषस्वापोपेतौ वातरक्तेन पादौ ॥पित्तास्र- 
भ्याम भवेर्तौमव्य॑रथोप्णो रर्कदोफो भरद्‌ चं ॥४०॥ कट़- 
संतो शेततशीतो संशोफो पीनस्तन्धे ्छेष्णैदु्टे तुं रक्तै ॥ सवद 
शोणिते चापि दोपां स्व स्वि रूप पांदयोर्मयेन्ति ॥ ४१॥ 
वातिक वातरक्त टो तो दोनी पावोमि स्पते टन्रिमि दहो, दरद ६, भद्‌ (भद्‌- 
द्नफीपी पीडा अयात्‌ क्टेत्त जाय ) ओर धुष्पता टो तथा स्वापयक्त रां ( पर- 
सोयेसे होजार्ये ) ओर यदि पत्तिफ तथा स्ताधिक्य वातरक्तं टोतापेरेमेयग्र 
दाह दे ओर अव्यत गरम री, रक्तता जर सूनन ले ॥९०॥ तया फुट (कफा- 
पिक वातरक्त) हो तो दोन पेसेमेखाज रो, श्रत रग दा, कातल ओर शायय्क्तटा, 
पृष्ट ओर फठिन दो जीर यदि सय दोरपोस दुपित रक्तया षातरक्त रौ तो भर्थात्‌ स- 
तरिपातज घातरक्त दो तो पेरोमे सवही वातादि दोप अपना अपना स्पं दिषाप॥४१॥ 
पूर्वरुप । 
प्राश्रेप शिथिर। खिन्न शीतो सविपर्ययो ॥ 
प्रवण्यतोदसु्त्वगुरुचौपममन्वितो ॥ ४२ ॥ 
यदि दोनो पाय रियिट सें, पसीना बहत अदि, धातर ट जय दस पिष 
रत्र गरम रहे, पसोनः नदी जवि अर पिवगता दनाय, दण्द्‌ रदेःपेर सेध परमि 


हूत भारीपन ट तथा दाद शे तो घातरत्तफा प्यरूप जानना ( जयान्‌ ये रक्षण 
एता जान्यि पिं पातस्तफारेमदोगा) ५४२४ 


८ 
| ५४ 


(५०६) सुश्रुतसदिता-भा०्दी०! ; १० 


पायोभरमास्य(य कदाचिद्धस्तयोरपि ॥ 
अआखोर्विधमिर्वं कद्ध तमनु संपति ॥ ४२ ॥ 
यर वातरक्त पेरोपे ओर कभा दायेसि आरभ होकर धिपे मृपित्थे रिप 
समान इद्धं हकर सारे शरीरम फेन जाता है ॥ ४३ ॥ 
खाध्यासाध्यना । 
आजानुस्फटित थव परभिंन प्स्सुतर्थे यत्‌ं ॥ उधन्धेशच यज्ज 
प्राणमासक्षयादिसि ॥ सोणितत तदसाध्यं स्याय(प्य सवत्सरो- 
स्थितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
जातुपर्यत जो एर निकला हे, फरगया दो क्षिएे टमा हा, वर, मसक्षयादि 
उपदरवसे क्त हो धह षातरक्त अस्य इभा जानो ओरं एकषपे पदटेफा याप्य 
होता हे ॥ ४४ ॥ 
३, ९५६ अक्िपकवाय । क्षि 
यदां ज्ञ धमनी सर्वाः कुपितोऽध्येति मस्ति ॥ तदा क्िपत्या् 
- यरय ई'ह सुदच॑रः॥ यहर्महस्तेर(्षिपादक्षपकं उति स्भृतः४५॥ 
जने शपित इजा वाणु सय नाडियेोमे प्रात होता हे तवर दीव वारवार दशरषो 
गिराता हे ओर वारवार सचार फरता टे । वारवार आक्षपण केसेशे इसे जति- 
पफ क्ते हे ॥ ८५ ॥ 
॥ अपत्तानक ओर दडापतानक षायु। वक 
सोपतानकलन्नो य पातयस्यन्तंरान्तरं ॥ ४६ ॥ कफानितो भश्च 
चायु्तास्वेव संदि तिष्टति दडेवरस्तभयति कप दडपतानक 
॥ ४७ ॥ दैतुयदस्तंदात्र्थं सोतन एच्छतिपेर्वते ॥ ४८॥ + 
जो अक्तिपके नीक २ गिरये वह जपतानफ्‌ पा दै ॥ ० ॥ यदि ` 
कफयुक्त वायु हो ते! मेष्यो दृरकी ठुसय स्तभित ५ गिरता है इते देढाप 
तानक कृदते हे यद्‌ कष्टसाध्य ६ ॥ ४० ॥ तेगमे ोडी अन्यत स्तभित 
हो जाती दे जिसतते मदुष्य बद्ध कषटसे जन्र भादि खा सस्तादै (जीरपफभीतो 
( ऋो० ४३ ) पानस्वस्योद््या स्भस्यमरयेचङमरासमोदष्टोपणियप्रस । मूर्छां मेदस्मयृष्या- 
स्पमोरययःया (वारो युग्मगीष्तङदोदध्मप्रमा" । भयुदयक्वातौन्दापमरमपदारषुदा ॥ "(मा पि ) 
( शो ४६४८ } य! आपेवदनीऽन्ड्छन्वय पदी सोवर्नष् पथः । ठस्य करयति मनीष 
यथ्‌ पयुन्लिपपणि शस्य कृटगदःस पदानि 1 भरननश्निषा कटरा ) भदवान 
यदिरयामथ (दर इतन ) (०४ दनुपष्तु दृदयान्रे अन्यस्रापि को स्वदत (गिण) 


११ निद्रानस्थान-अ० ? (५०७ ) 


मुख घुलादी रह जाता ह ओर कभी मिचा रह जाताहै ओर कभी जधमिचा ) 
करई इसका यह अर्य करते फ जा वटुतदी फष्टसे अन्नादि खा सके (अयात्‌ मुख 
खुले भदे न एसी ठेडीको नसे अकड़ ज्यं ) तो उसे हतुप्रर ( या हरुस्तम्‌ } 
रोग कदत ( सागरश यदद फि फं तो अपतानकके अन्तगेत इस मानते ह ओर 
कं पृथक अपता कफ तीन भेद इसमकार मानते ई १ दटापतानर, > अतर 
याम, २ वहिरायाम ॥ ४८) ॥ 
धनुस्वल्य नमेधस्तं त्त धतंसतभसन्तक. ॥ अगरीगरण्जटरहद्- 
ोशरसभित ॥४९॥ लायुप्रतानमनिखे यदा क्षिपति तरेगवान्‌ं ॥ 
विव्धाक्ष. स्तव्यर्हलरैसपोश्ै कफ वर्मन्‌ ५०) अभ्यतर धनुरिव 
यदां नमति मान्त्र ॥ तदा सीभ्यतरा्थीम कैरते मारतो धरी ॥५९॥ 
जव यह्‌ अपतानक वायु धतुपकी भति शपरङे नवादे (टेाफ्खये) तय 
इसे धतुस्तभ ( धनुपवाय ) फदते हे (इस धनुस्तभफे दो भेद हे ९ अतरायाम, 
वहिरायाम ) अणु, टकने, पेट, हदय खाती, गल इन सव स्यानेमि आधित इजा 
घाम ( भीतरी ) नकिः पिस्तासमे प्राप्त रोर जव वेगपूर्मफ शरीरय फपाव या 
गिरये पय नर स्तभित ( पयायते ) हो ज, ठोडी, अकटजाय, ( अयौत्‌ मुर्‌ 
खटा या भिचा रह जाय ) पसंलिया टूटने सं म॒हमे माग अरे याफफमिरे 
पिरि यद्वि मनुष्य भीतरफो (सुख नाभिरी ओर ) धपे जकार नपे (टेटाले) 
आर बलान्‌ पाए भीतर शरीर नपावे तो उसे अतरायाम फते दै । यह अतः 
रायाम वागु शिरस पेरतफ़ भीतर ( सख, छाती, नाभि, पोषके पफौ तरफ) परी 
मस्मि व्याप्त लेने शेता है ॥ ९९ ॥ ५० ॥ ५९ ॥ 
वा्यस्नायुप्रतानस्थो वाद्यायाम केतति च ॥ 
तमसध्यि वुधां बरोहुपक्ष कटवंरुभजनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
यदि षदी षाय ( पिडा, यने, पृष्ठ, वह॒ ओर प्रीय) पी षाहग्यी ओर 
नप्तोफै पिस्तासम प्राप्त हा ता मदुप्यपौ धादरफी तरफ ( पीठी तरफः ) धतुपापार 
नया देत्ताटं इसे घा्यायाम पा बहिरायाम तट ष्ये धय जपाध्य एषते हे क्पारि 
रसस छाती फमर ऊर आदि दरू जति (यदि यभप्ननदीं दण्दा ता श्य 
सनक योग्य हता भी टै) अर सपर रिमे नेव पथराना, दनृम्नम, पसम दूना 
आदि जतसयामकत चिद तो प्राप. एतिदी ६ ॥ ५२॥ 


3 
{ क ५) एतुदार श्यद्‌ | दन तग पदनि सनर्यर मूत र्‌ 
परी ररप्ममाप धम ॥ 


८ ५०८ ) स॒श्ुतस्दिता-भा० 2०) १२ 


करूपित्तान्वितो वयुर्वायुरेष च केष ॥ दु््यादाक्षेकं न्यं 
चतुभम्भिधातजम्‌ ॥ ५३ ॥ अभिधातनिसित्तश्च शोणितातिख- - 
वाच्च य. ॥ ग्मपाननिमित्तथ न सिध्यत्यपतानक ॥ ५६ ॥ 
यह आक्षेपक वापु चार प्रफारफा है-क्फान्वित आक्षेपक, पित्तान्यित आसेपक) 
वट यासे, चीया अभिषात ( चोट आदिमे ) उसन्न (ये भेद कई तो यों 
ते ६ फि फफान्ित्‌ ता दडापतानक ओर पित्तावित अन्तुरयाम तथा कषल 
तिर वा्यायाम दै ) ( ओर फ उन्हे एयक भेद्‌ वतटोते र ओर रटःष्यभ) 
। ५३ ॥ त उपना अपतानफ वायु तथा अधिक रक्त निकटनेसे जोदी 
र्‌ चियोफे गभेपातत्ते टो ये अपतानफ सिदध नहीं होते ( वास्तवं आक्षेपक 
गरी भद्‌ जपतानफ़ वायु है देखो शोक ४६ घां उाज्टरीमे दस अपतानकं ( धवु- 
वाय ) भदौ ५ वटानिस्‌ ”' कहते दै ओर युनामीवष्े “ तमद ' ओर कजान 
हते इ ) ॥ ५९॥ ध 
£, सर्म [रुद्धेदेः 2 प्रकैपिते 
अधोगशमा सतिरधैग्गा धरमर्नीरुद्धुेर्दैगा ॥ येदा पक्कैपितोत्य॑यं 
मातरेर्घा प्रपेयते ॥ ५५ ॥ सैदान्यततरधक्षस्य सधिरधैन्धान्यिमो 
ध १५. 1; [^ १६ 
धयन्‌ ॥ देन्ति क्ष समाहर" पक्नौधात् भिप्वेश ॥ ५६ ॥ 
यस्य छठ शशैरा$मकमैण्यमयेतनम्‌ ॥ तत पतत्यसून्‌ ब्रौपि 
जहास्यनिरपीडित ॥ ५७ ॥ छ्ुधवातदत पक्ष छृदताध्यतम 
पिट ॥ साध्यमन्येन सपरष्ट न साध्य क्षयहेतुकम्‌ ॥ ५८ ॥ 
जधोगामिनी ( नीचे) तिक ( तिरी जीर उददैहग } ऊपरी ( आयि 
तिरी ) नसे एपितिहिजा यायु परापर हाजवि ते दमे पक्ष (आमि शरैर ) कै 
पथिर्ेषति छोडकर एक्पन् (अथि दारीर) श्तौ मार ( पुत्रपर ) देता दे उपे 
पेय पक्षापातत पते ६ ॥ ५५ ॥ ५६ 1 जिसका पूरा आथा) शतिर निषमां 
(टच न सङ) ओर अयेतन ( स्पशनानस रहित ) होनाय यह मटेष्य गिर्‌ 
माता ६ (उद धै नदीं सक्ता ) अयवा पराण त्याग देता ह { अर्यात्‌ निकर्मा 
हरर लने पटा रहता है ) जीर अचितनमी दा ता मर्‌ जाता टं ॥५०॥ क्य 
पायु फर मारा दमा जर्धशमेर कष्टमाध्य होता र ओर जो उमम पित्त आदि 
्मरादोप मिग तो सा-पद्ञओर क्षयी पारण जो पक्षापातिटोतो 
ममाप्य होत्रा ॥ ५८ 1 व 
{ डारटरोमें श्से “ हेमष्ठानिषा > जीर यूनानी एपीम “प्रलिन पतर ) 


१३ निदानस्यान-अ० ९ {९०९} 


वायुर ्जेत्स्थानाकपितो ह॑यं दिर. ! शंखो चे पीडयत्य- 
ओन्याक्षिपेश्च भये सै" ॥ ५९॥ निमीलिताक्षो निशे, स्त- 
व्धाक्षो वापि कूजति ॥ निरुच्छरंसोऽथवा छङच्छरटच्पत्यार््ष्ट 
चेतन ॥६०॥ स्वस्थ स्यादुदैये सक्ति आर्ते च प्सुधतिण कफ. 
न्वितेन बति त्ते पोऽपतेश्रक' ॥ ६१ ॥ 
अपने स्यानसे ऊपित हुजा वायु ऊपरको गमन करे हृदय, शिर जर फनपद 
इन्हे पीडित कर अगोक रफैपवि तया नवदि, { धनुपवत्‌ कुड मोडदे ) एकन 
दासा रे, चेष्ठा नष्ट हो, नेन विठय जार्यै, क्पोतकासा इब्द्‌ (षृन्दे) करे, 
निषचरास हो ( श्वास न अवि ) या फट श्वास ल, चेतना जाती रहे ( इसे अप- 
तघ्रकपायु फते है ) ॥ ५९॥ ६० ॥ इसमे जव दय फपयुक्त वायुमे हट जाता- 
है तव स्वस्य ( दोशमे ) हौजाता है ओर जव कफ सहित षाय हक्यको मच्छा- 
दित परकेत हे तप मोह ( बेहक्ची ) को प्राप्त हो जाता ६ । यह अपततक वाघ 
कटटाताहै ( जर कईं इसे ओर अपतानक्यो एकहीं मानते टै ) 
{डाक्टसीमे इसका फो खास नाम नही आर यूनानीमें भी नदीं टे टट ण्ि- 
निस ( तमहुद ओर फजान ) से मिटता र ) ॥ ६१ ॥ 
दिवास्वप्नासमस्थांनविरतोद्धंनिरीक्षणे" ॥ 
मन्यांस्तभ भरते सं एव श्छेप्मेणारंत. ॥ ६२ ॥ 
दिने सोन, असमस्यान { उंच नीचे स्यानपर वैठने सेनि ) फे विकारसै तया 
उपरो यहूत देरतक देखने ( सोते समय पसीना जयेम प्रीवामे ठदी यायुलगने) 
स ष युक्त वायु मन्पास्तम रोग पैदा फरता हे ( यी पफ षीटे जो दो नोते होते- 
ह उन्हे मन्या फट्ते इ आर मन्यास्तम्भ उसे फते ह मिसमवे दोनो नेतिया 
उनमेस १ जोता अफड़ जाय ) शूनानी हफीम एसे धस्तरणा' फते ह ॥ ६२ ॥ 
गर्भिणीसूतिकावाखवृद्धक्षीणेप्वस्र्ष्ये ॥. उर्व 'व्यहिरतोत्यभं 
खादेत कटिनानि च ॥ ६३ 1 हसतो जुभतो भारादविपमा- 
च्य्यनादपि ॥ शिरोनासोष्टचिवुकटखटेक्षणतभिग ॥ ६ ॥ 
अदैयिरवानिख वरमेरदितं जनययत ॥ वक्रीभवति वन्ार्द 
सीया चाप्यप्वत्तते 1 ६५ ॥ रिरश्वति बाद्छ्संगो नेत्रादीना च 


----------------- ~~~ 
( भेमे० ६२) मन्त प्रीनवा पथ्राटस्पा क्षिग (ठित ) दियास्वणमश्यति पत्र 
दिषारफएनरण ति धा चस्यय्‌ 1 ठवासतम उेमिद-तानर्दम्य्‌ मन्ते ( पि रतन }){ 


(५१० } सुश्रतसंदिता-भा० टी०। १४ 


वैकृतम्‌ ॥ यी पाचिघुकदतान। तस्मिन्‌ पार तु वेदना ॥ ६६ ॥ 
यस्याग्रजो रोमहर्षो वेवधुरने्माविलम्‌ ॥ वायुरुदरं लाच स्वाप. 
स्तोदो मन्या हनु्रह॒ ॥ ६७ ॥ तेमर्पितमि ति रहुव्योभधि 
व्याधिविङारदम ॥ ६८ ॥ क्षीणस्यानिमियाक्नस्य प्रसक्ताध्यक्त- 
भापिण ॥ न सिष्य्यर्दितं वाढ चिवर्प वेपनस्य च ॥ ६९॥ 
गर्भवती सर, परसूता, वाटफ, बृद्ध तया क्षीण मदुप्योो, रकतक्षयमें जच स्वरः 
वेदनेगालको, अति फ्डा पदाय खनिवाल गो ॥६३॥ हसने तया जमाही लेनेसे 
बच उटानेपे, गिम शन कएने, शिर, नार, ह)ठ, चिचक ( डोडी ), रुटाः 
ओर नेनसपि इनमे माप्त जा वाय॒ सुख आदि स्थानोको पीडितपंर अर्दितनामय 
वाटुरोग उत्पन करता दे । इसमे व्रीपा ( गरदन ) का आधाभाग टेढ़ा रोगाता. 
ह ( अथात्‌ दाहिनी या बव किमी एकः तरफफा जधा चेहरा षका तेनात्र) 
ओर्‌ ग्रीवा ( गरदन ) भी देडी होना ॥ -६४ ॥ ६५ ॥ शिर चद्टायमान होता 
है, पाणी श्रिधिर होनाती हे, नेतर आदि प्रकृत होति (ओद्धापन होत्ाट.ग्रीवा 
( गग्दने ), ढोडी, रातत येभी टेटे ( चाट ) होजातेह जीर निस तरफ वेह 
ढापन ले उसी तरफ पारं ( पप्रपडे, दायः पथे प्रीयाफ जोति ) आदिमे 
पीडा तीरे ॥ ६६ ॥ उपल परस्प यह ट ङि, रोम्प पथो (श्रीर्‌ 
येषते रो ), नेमि ममट जल अपि, वायत ठर्डगमनं रे, प्यया श्रन्पमो है, 
श्छ रे पीडा हो, मपास्तमतणछ्युम्तम रो ॥ ६७ ॥ इमे व्यापिषफे जाने 
यारे धेय अर्दितसेम कटे ह ॥ ६८ ॥ क्षीण मत्‌ष्पफे तथा निमी पटक क्षिपे 
नदीं तया नो कस बोन ओर स्पष्ट शन्द न पक्षम तथा तीनयपं रगफे वीत- 
जाय जयवा निके मुप, नाका आनम नेधये तीनो बदन रमे ओर भिक 
शरीरम फप पे उसा अर्दित षायु चिराय पफ विद नदी दता उरदर 
लोग इसे “ परियः पराेसिस '' ओर प्रानीवार “छर्२/ पटतेट्‌ ॥ ६९ ॥ 
यक्तय~टम जे सगो प्रति रप्पयेगक उस्टरी जीर एनानीप्त पथाप्तमप 
नाम मादिल्खितेदे सदि नमे मिसो प्नस्यो जपारक्षयोमं ट्र जत्र षो 
क थट्‌ देशातरपे मदे पादेशातरोषपिदनिरि रिचा एरय नानना सामि ॥ 
पाणी प्रत्यशुखीना तु कंडरा यानिखार्दिता ॥ 
क्ण्प्नो सप निण्दरीयाव्‌ रपरेषीति" हि" सो स्पृता ॥ ७०॥ 


(ग्से० ६९.) भपप दपखय धोता सनव ब गिक सिमुनपःपिमे निषमदु (दवि निदप) 
१ ० ७०) शमह्‌ परतणा-"पनीयकय्यदाुमेवाररे फत्‌ 1 पथर्वा एम 
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दाकणे ( दख ) ओर अगुद्योकी कण्डरा ( मो नते ) पायुसेग्याप्त हो ओर 
सायक फरकौको वद्‌ फरदे तो उसे गभी व॒ फते ह इसमे पर्वे ठे 
पठते हे ठीक पदक्षपणका अव्रोप हो जाता हं ओर सायलेमिं बोकापन हनति 
देम भी बोकापन हो जाता टे ॥ ७० ॥ 
तं प्रत्यगुखीनां तुं करा बाहुरुत ॥ 
वाहो -सछ्ौचीति 1 4 स्मत 
" कर्मक्षयकरी विन्वौचीति' हि सा स्मता 1७१ 
जणुटियोके नीव बाहुके पृष्ठकं तरफ जो मोदी नसे हे उनमें भप्त इया षा 
जो वादुभेके कायं ( वर्ह पकडना, उढना, मोडना आदि ) फो नष्ट फर ठे वह 
विश्वाची नाम वातव्याधि कहलाती है ॥ ७१ ॥ 
वातदमोणिंतज योफी जानम॑ष्ये महारज. ॥ 
गिं थ 2 ६ ष्‌ 
भिर कोष्टकपू् त स्धूरु कोषटुकमूरवत्‌ ॥ ७२.॥ 
वात जोर रुधिरसे उसत्न इञा महागराल गेडिभे जो शोय दे ओर कष्ट 
९ शरुगालके ) रिरे समान जिसमे स्प्रलता हो उसे फरषटशिर ( कोरक्ीषं ) रोग 
रते ६ ॥ ७२ ॥ ॥ 
सवित खजस्त 
वौयु फटया स्थित सग्ण्ने कंडरामांधिपेधदा ॥ खंनस्तर्दा 
व्रेजन्तै पशे सै 'यर्वरध ९८. भ यस्त 
भवेनन्ते, पश सेग्नोढ चवेर्धीत्‌ ॥ ७३॥ परकोमन्वर्ते यस्तु 
लि $ £ ५ श्रान्मक्तस 
खजन्निव च गरच्छति॥ कठयथखने त विश्वन्स॒कतंसधिप्रचधनम्‌ ७२ 
जय फिमि सयत इमा वायु सायको नत्ताका शिथिल फरदेताहे (मार्ट) तव 
उस मप् खन ( विकलयति > दौ जाता र (इसरो खनमेग) करते जोर यदि 
दोन सागरे (न्फ जोड) षौ नसशियिर फर दुवे तो मतुप पयु ( पांगरा} 
दोजाता द ( एमे षगुगे पठते ? )( इसमे यद्रा कर मङ्प नदी चट सक्ता 
यटा २ परवा पीता चलता टे ) ॥ ७३ ॥ जोर जो पाय रमते दृण पपि सषि 
साता. इजा चरे उमे कराययन व्याधि फदतेद्‌ इसमे सपियाक् षध श््ध 
हौ जति रे ॥ ७४ ॥ 
स्यस्ते 0 अ धसे त्‌ [क 
भ्यस्ते ठु विधमे पादे रज कररय्पारसमीरंण ॥ 
1 इत्ये विष 1 3 मि 
वातेकटक इयेष विन्नेवं स्नुटफाधिन ॥५७५ ॥ 
-प्म्-रग्लमि से ग्द प् स्तस्य मत्ता नन्मे श्न गुदः 1१ ॥ पगदादम्नरम्म चा पिरदाय पुन | पत्म मरेगसा 
दर्स्यदरप्कष 71२ ॥ एुररोस्णर्‌ रन्त श्न इप्‌ नाये श ९4 ९६ 
पारम्‌ ॥ तदाप्येष ७ भरद्रपस्तदेय ५९६२ 
(कमेः ७4) न्रा एदि परमपन्वदिन्धर एवद्‌ एस्दागिषर॥ 


~ 


४ 


(५१२) खुश्वुतसहिता भा० टी०। १६ 


उची नीची जगदमे ( अचानफं ) पाव रखने खड़क ( पापी सापियां रप 
नँ उमे ग्पाप्त होकर वाय जो पीडा फर उसे वातफटक व्याधि कहते र ॥ ८५॥ 
धनानी हकीम इसे युफरसी कसम फहते ६ ॥ 
पादयोः कुरते दाह पित्तासुकसेहितोनिर ॥ विदेपतश॑कमत 
पादढोह तमादिदेत ॥ ७६॥ ह्यतेश्वरणो यस्यै भवतश्च परसु- 
सवर्त ॥ पांदहपे सं विक्त. कफवार्तप्रकोपजः ॥ ७७॥ 
„ पित्त ओर रुधिरे मिला हआ वायु दोन पर्वोमि विशेष फरके चरते समय दाह 
पेदा करे उसे पाददाह नामक व्याधि कहतेहे ॥ ७६ ॥ मिसफे पाव रोमहर्षसे 
युक्तं दो ओर सेये इुष्से (क्षनमनाद युक्त ) हों षह कफ तथा ायुके फोपते उपजा 
पादपं नामक रोग रोता ३ ॥ ७७ ॥ 
असदेश्े स्थितो बाचु. शोषयित्वा सव्धनम्‌ ॥ 
रिसौस्त्वङच्यं ततर॑स्थो जनयेलपवीहुकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अप्त (केषि) मे स्थित इजा वायु अघके षथनरूप कफो समाफर अर पराश 
नमेको सकोहृफर तहां स्यित इजा हौ अपवाहृफ नामरङ़ व्यापि उत्यत्न परता हे 
{ इसम्‌ दाय डता या सीधा नदी रोता) ॥ ७८ ॥ 
यदौ रब्देवह स्ति वावुरादल तिष्ठति ॥ शुद्धः छेान्वितो 
वापि" धीधिर्यं तेनं जायेते ॥ ७९ ॥ हनुगखेशषियेमरीवे यस्मै 
भिर्दननिवानि ॥ कर्णयो दुरति शुखं क्णशरूट तेटुध्यते ॥ <०॥ 
शब्दके बहून ( भीतर छैनाने ) घाटी कानकी नसो रोकफर स्थित देआ धद 
{ अकेटा ) याय जयवा कफमे मिटाइञा षाए हो तो उसे वाधि ( यटगपन } 
रोता ( इमे चापिर्पनामर व्याधि कदरतेह्‌ )1॥५७९॥ हत ( ठोढी) शल { कनपरी ), 
शिर जीर आगडन स्मान मदन फता इमासा वायु यदि फानमं दृष षरतो 
उमे पर्णयु्नामफः बात पापि फदर ॥ <° ॥ 
आवृ वायुँ सकफो धमनी. इन्दरेवाहिनी" ॥ 
नरीन्कसेलयग्रिय सान्‌ मूकमिन्मिर्णगद्वदान्‌ ॥ ८१ ॥ 
षब्दो पदानिवार निद्वारी धमनिपागे राकर्र कपणुक्त यायु (यायय 
वायु ) मत्‌ष्येफि निहापे प्लव रदितर्भूया या मिनमिगा या गदद्वार्गारारा 
( काया ) फर्देती ६ ॥ ८१ ॥ 
(को५ञ) दष्यय एति षदो द्चसया वेलाम (न्व घेद्‌ (इ एवन) 
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{ वक्तव्य ) वाधि ओर कर्णशचटेक यूनानी, डाक्टर नामादि कर्णयेगके प्रकर 
णमे फरेजावेगे ओर प्रकादिकको जिदह्वारेगके प्रकरणम देख लेना इसीप्रकार ओर 
व्याधियेके भी. नाम .आदि उनके यरय प्रकरणम्‌ स्वि जव्गे॥ _, 

अधो या बरेदनां धाति वर्चोमूत्राशयोस्थिता ॥ भिन्टतीव शगदो- 
वेस्थ सों पणीधयुपदिर्ैयते ॥ ८२ ॥ गुदपस्थोस्थितं। सेतर प्रतिलो- 
मवित्र्षिणी ॥ वेश" पक्ष्य याति पतितणी तुं ता स्तै ॥८३॥ 
माराय ओर मूयते उॐी इई वेदना ( गरू ) खदा ओर टिगफो भेदन 
फरती हरसी जो नीवेरो गमन करे बह तूणीनामक वातव्याधि फदटातींरे ॥८२॥ 
ओर दा तया इपस् ( लिग ) से उदी इई पीडा प्रतिखोम ( उर्टी उपरो ) 
गमन करनेवाली, अपने वेगेसु पकादायमे पचे तो उसे मतिवृणी कहते ६ ॥८३॥ 
आटोपमद्यु्रस्जमाध्मातसुदरं म्म्‌ ॥ आध्मनिमि ति जानी. 
यद्धोरं वाँतनिसेधजम्‌ ॥ ८४ ॥ विश्ु्पाश्चह्यदय सेदेत्रामा- 
शेयोसियतम्‌ ॥ परयाध्मानं विज्जानीयात्कफ्याकुलतानिटम्‌ ॥<पा 
आरोप क्के सहित बहुत उ्र पीडा कणेवाटा निसम उद्र ( परफा्रप )} 
मश्यफ़री भोति षट जाय उसे आध्मान रोग जानना चाहिये । यह पोर व्यापि 
(माय ) (अधो) वायु सोकनेते होती ₹॥ ८४ ॥ ओर इरी रकार न्पापि 
आमाशयम ( नामिसे उपर ) हो पेद सले तया पसाद ओर हृदय पएटनाम ती 
उत परप्ाध्माननामऱ "पाधि फते इसमे फफ भिस इ वायु टोतारे ॥ ८५ ॥ 
( यक्तष्य ) ध्मान अकारा पादाय ( नामके नीचे ) केः स्थानमें होत। 
ज पेय वायुष्रृत होता जर भ्रत्याध्मानफा जामाशयम दाता ( नामि उपर) 
ओर इसम्‌ फफयुक्तं वायुद्ृत होतार इनसे पूतरा्मीमि नपस फते द ॥ 
अष्टीखोवदटेन अन्धिमृद्धमार्यतसुनैतम्‌ ॥ वातीखा विजनी- 
याददिमार्गावरोधिनाम्‌ ॥ ८६ ॥ पत्तमियं रंजगुक्तौ व्रातेमिणमू- 
घ्रोधिनीमर ¢ भरदयषटीटामि ति यैदे्नरे तिधरोर्थिनाम्‌ ॥ <७॥ 
इनि घुश्ुतमाटितायां निद्रानम्यानि मधमौऽ याय ॥ १॥ 
पापाणङ्‌ तुन्प ष्ठी प्री उपरणो फेम इदं उवी रो जीर मार्य मागो 
(मटर मागं ओर्‌ श्रप्रफै मागं इन ) प्ेसेरनगलं चे रते ( याताष्ठीरा ) ताननां 
चादि ॥८६॥ आर पदी जो पीटायुकत हो जर जथो, पिषठा प मूवरपो सपने 
याला ति जीर पष्मे तिरदी ओर टश दृद टो टसे प्रत्यष्टष्टा फदतंट्‌॥ ८ ॥ 
दति १६० युगडीव्ा्मपरिर मुधुनमे० भण्टीर एनदण्थाय तममोऽप्याप ॥{॥ 


(५१४) खुश्ुतसरदिता-मा० दी०। श्ट ` 


द्वितीयोऽध्यायः २ ` । 
च ५. निदनं 
अथातोऽीसां निदनं व्याल्यास्याम. । 
अचर यांसि अगाडी अङडौ ( उवासीर ) फे निदान ष्याग्या करते हे ॥ 
4 सि 
चडस्ासि र्भवति त्रातपित्तकंफदोणितसन्तिपातैः सहजानि 
चति" ॥ १॥ तचानातमवता यथेक्त, पकोपणैर्विरुदाध्यरानल्री- 
श्रसगोतकटकासनपृष्टयानवेगविधारणादिभिविशेपेः भकुपिता 
दोपा एकशो दिश॒ समस्ता शोणितसहिता वा यथोक्तभसृता. 
श्रधानधमनीरसुप्रपयाऽपो गला गुदमागम्य पद्प्वं वीरम 
सप्रसेहाजञ्जनयति ॥ २॥ । 
अश ( ववासीर ) छ. ( ६) प्रफारफा होताहं बातमे, पित्ते, पफ, सति- 
पाते, ससे ओर सहज ( जन्मे ) ॥ १ ॥ तहा जो मन्य निततिदिय न 
उनके ययेोत्तः (ितारितीय अध्यायोत्त ) अपथ्य भोनन्‌ जो दोषौ मुगित करे 
उससे (अथि दोपे फोप फलवा आदार विशस्ते); पिरद भोजने, नोनन- 
पर भोजन फरनेसे ओर अति सीसेमन्ते, उतवटफासन्‌ ( बडत जोरसे पीने }त 
अथवा टाःकटर आसन (हुत कठोर आसनम वे रले)पे, पृष्ठपान ( जश्वपृपादि 
फी पीठपर्‌ जयक्त सवारी फेस, वगोकं रोकने इन्यादि शप पुषथ्योे कुपित 
हप दोप एक २ (अरे) तथा दोदो मिलर्‌ तया तंर्नो दोप तथा स्तसदहिति 
यथोक्त भसरित इण प्रधान धमनी ( पुरपयादिनी धमनी } म उ्रमरएण फर्‌ नीचे 
गमन परफे गुदास्यानमं पराप्त होकर जीर य॒दारी तिररीको दपि फरफे माप्तप- 
रोद अर्यात्‌ मस्ते उसत्र पर देतह ॥२॥ 
विदेषतो मदामनेस्तथा तरृणका्ठोपटलोष्टपस्रादिमि शीतोदकः- 
सस्प्दीनाट। कटा परिवृद्धिमाप्तादयन्ति तान्यश्चसीरयाचक्षने॥२ 
चे मरते पिपर मदृप्रि मठ्ष्पारे तथा ठग.फाठपत्यर छोहादि गतर ओर 
यस आदिक रगडा आदिसे अथपा जति ठ (नग जति यम) गर्म शि 
शृद्धिपौ परहद्ध जान ह उन गुदाफे मस्मोरो सश जयति षयापीर एदु ६३1 
(पप्र ९) दस्फकीन्‌ दह दिवन शषप्रस्दद्राति ८ ददुषपयेये्मनि सुनण्स्ट- 
पतति चति तदाकाण चरे -पव्ममकयवरन्यष्ुषस्ययय श्रद्‌ पपरष 
इर्किितयदति च ॥ ९, (यपर) पदेद्यरः पृरोख्वददणवाग्रयष ॥ 


१ 


९९ निदानस्यान-अ० २. (५९५) 


तत्र स्थलान्त्रप्रतिवद्धमद्धैपचागुटं गुदमाहस्तस्मिन्यर्यसिति- 
-सोऽ्ागुलां तरभरूता प्रवाहिणी विसजनी संवरणी चेति ॥9ा 
चतुरगरा्थता सबोसितैर्यगेका्शखोच्दरिता ।दंखवर्तनिभां्धापि 
उपर्युपरि संस्थिता ॥ ५॥ ॥ गजर्तटुनिभाश्वंपिपं वर्णतः. 
सप्रकीर्सिता. ॥ रोमातेभ्यो यवराघ्यद्धौ गरो, परिर्कनित ॥६॥ 
तदां मोटी अतड (जिसमेसे षष्ठा जात दे उप्त ). से भरतिबद्‌ ( मिला दभा} 
सि पोच अयु प्रमाणक य॒दास्यान हे उप्तम ेढ टट अटकी तीन वरी(खछ) 
ह धवि खि ट उड अशरफ अतरसे एक्क परे दृ प्रा इस भरकारसे हे उन तीनोको 
तरिवरी करते ह) टनमसे परिरी वरी प्ररिणी दूसरी विसजी तीसरी संवरणी 
हायि सवे उरो वार अएट चोड (मोट) मार तिर्छी इई रक अगु उभरी 
दुरं शखकी आारत्ति ( आदी ) फी तरद्‌ पकक कपर एफ (प्ते पेदृप्तरी)रसी 
टे ॥५॥ ओर आकारे दार्थ तादे समान हेतथ। जो (अत्रि अर) 
भमाणफ दाका ओष्ठ ( फिनारा ) रोमातसे (अर्यात्‌ जा सेमा अत देवद) 
६(सा्सश्च यह हे कि बाहर जरौतक रोम ह वते जगाद भ।तसफो आध अयु 
ननो गुदा क्िनार हे फिर पीन वरी भीतरकी दं ) ॥६ ॥ 
प्रथमा तु गुदौटादगुलमात्रे ५ तेषा तु भर्िप्यतां पूर्वरूपाणि 
< अन्ने न श्रद्धा ङृच्छरतक्तिरम्टीका सविथिसदनमाटोप. का- 
-उ्यंसुद्रासवाहुस्यमक्ष्णोश्च श्वयथुरन्त्रकूजन गुदपरिकर्तेनमादका 
'्पाडुसेगयह्णीदोपाणा कासश्वासौ श्रमत्तंद्रानिद्ि न्दियदोचेल्यं 
नच जतेप्त्रेतानिं रूपाणि प्रव्यक्तकराणि मवति ॥ ९॥ 
प्रथम वरी तो ुराफे किनारेसे अतुमान एकअगुट मान अन्दर द( दषम 
विप पफरफे जक होता ह )॥७॥ अश्क मस्सेके षेदा हनि प्वस्प यद्‌ ६१५८ 
सि जन्मे भरदा न होना, फते पचना, सदी डकारं जाना, सायन धकनाः 
वृटम अफसर टना, एृश़ता होना, डया बहून जना, नेक फिनारोपर शोय 
दोना, चरमं गतेरा { शडण्ट ) शद्‌ दोना, गरम फ्नस्ीप्षी रटना, पदगेग 
तया म्रहणी दोपरो शग दना, खाष्ठी ओर शकि, चम, तटा, निरा जयिफ भीर्‌ 
दद्रिपेमें दवैरता होनाना ये रक्षण चरीं देने प्रथम प्रगट हनति ट (य 
सय रुक्षग्‌ पा इनम येमे रक्षण दते ट ) जयया मरेम दानलेपर ये स्प स्र 
परषृर्दोनन्र्‌ ॥९ 


(५१६) शश्रुतसंदिता भा० टी०। २० 


वातार्भं) 

तत्र मारतात्परिजचप्कारुणवरणानि विपममष्यानि कदवपुप्पतुण्डि- 

केरीनाडीशलसूचीसुखाकृतीनि च भव॑ति तेरुपहत. सशूल 

सहतञुपवेग्यते कटीष्पाश्वमेदूरुदनाभिप्रदेदेषु चास्य वेदना । 

गुल्माष्टीखाश्चीदयेदराणि चास्य तन्निभित्तान्यव भवन्ति । कृण 

त्वड्नखनयनरदनवटनम्र्रपुरीपश्च पुरुपो भवति ॥ १०॥ 

तिप्म वासे उपज अर्दमिं सूये, सपर्ण, तीच देदे, फदुवक्े पुण्प आर 
वडरेै { निरमा धृष्य ) कै समान तया नाड़ी ( नारी) के पुष्पके समान 
तया सके समान पैन ुखकी आङ्ृतिवलि मम्ते देतह ! इन करये पीडित मट- 
प्यश्रल ( ठ ) सहित कडा { नोर 1 जाता ह। इसके कमर, 
पीठ, पसर, लिंग, युदा ओर नाभि उन मदेकोमे पीडा रहती रे ओर्‌ युन्म, 
वाताषठाा, छादि, उदरगोग ये सब याताशोनिमित् पद्रव होने । इम 
वातादूरोमी मदुप्येके चचा, न, नेन, नंत, सुप तया मरून ओर एरीप ये सव 
कलि पट्‌ जातेर्‌ 1 १० ४ 

{०५ | 41 

पित्ताच्नीखाप्राणि तनृनि विसर्पीणि पीतावभासानि यच्खका- 

शानि शुफलिद्यासस्थानानि यचमध्यानि जटोरोवक्रसरश्नि 

भरञ्मिन्नानि च भवति । तेम्पहन सदाह सरुपिरमनिसा्यने । 

ज्वरदाट्पिपासमूच्छश्चोपद्रवा भचति 1 पीतत्यडूनसनेयनदग- 

नवदनमूच्रपुरीपश्च पुरपो भवाति ॥ १? ॥ 

पिततत्रे उपजी यषामीर्पै मस्म जग्रभागमेमे नाद दत्‌ यकत न्य मषा 

शयारे ( चम ) जीर वरापव नि देतह ददिष हेतिर्‌ गीर 
नेव रति ६ तेतिषी निहार जाकर देति £ जीग रोचते जीय तग्द मेद एते 
१ त्तया जीप ( जाप) के सखफ समान देतह जीर गदि तथा भिरा 
कति ट । नमे पोडित मनुष्य दारयन र स्मरसे मिटा नुग्न जति त्मा 
ज्वर, दृट्‌, तपा अर मूच्छ य इएमं सष रते #।.उस पिचकरौ पथापीषे 
रोगीकफे चा, नय नय, दात, सुपषय शप्र जीत विष्ठाफर (किन) दृत + २1 


१ 





(ग्य १८) उदकतष््नरमद्टप्यनये यददः मन्दण्प्रपदा रशप ॥ 
ईय ११) चषा प रिहा उष्डद्न ससाद ङे ॥ 


१ निदानस्थान-स० २, ( ५१७) 


श्छेष्मजानि शतानि महाभृलानि स्थिराणि वृत्तानि स्िग्धानि 
पांड़नि करीरपनसास्थिगोस्तनाकाराणि न सिच्यन्ते न सरवन्ति 
केद्वहृखानि च भवति । तैरपहत सश्छेष्माणमनर्प मांस 
धावनध्रकाशमतिसार्य॑ते । गोफरीतज्वरारोचकाविपाकनिरोगो- 
रबाणि चास्य तन्निमितान्येव भवति ! शक्रलड्सनयनरदनव- 


ठनस्रनेपुरीपश्च पुरुषो भवति 1 १२॥ 

कफस उपजी चवासीग्ये मस्स सपेद्‌,नडमे मटि,स्यिरगाटःविफन, धल होते 
त्तथा देर ओर वटटफे बीज तया दक्षा आकारे हेते रै। नच प्टेरेते ह 
क्षिसते है, टनमे विरोपफ़र खाज रीती हे । इससे पीडित म्प्य कपय॒क्तं वहतसा 
तथा मांस धोपनसा दस्त जाति ह आर शोथ, ओीतज्वर, अरुवि, पचाव न दोना, 
शिर भासी रहना, ये इसके उपद्रवं हे तथा कफफार्वाले रोगी; त्ववा, नख, नेन, 
दात, मख एव मून ओर मछ प्राय, सुपेद्‌ होत हे ॥ १२ ॥ 

रक्तजानि न्य्रोधघ्ररोरविट्ठमकाकेणतिकाफरसदृदयनि पित्त 

लक्षणानि च । यदावगाढ पुरपप्रपीडितानि भवति तटाव्यर्थं 

इष्टमनर्पमस्रदह्‌ सहसरा विसृजति 1 तस्थैवातिषरत्तौ शोणिता 


तियोगोपट्रवाणि भवति ॥ १३॥ 
र्षी घवासीरफे मस्ते षडकी फोपलके रग या गि त्तथा चिग्धरीके सदश 

राते र उनमे प्राय पितकेसे रप्णरैतति र ओर जद गारा मर दी उससे रग. 
उखधि (या जोर भांति जोर पडे या अति गरम भोजनादि ल) तमे माप" षटु 
तसा दुष्ट र्त दम्तफेः सत्स आता ट ( मस्सोंघ निक्रता र) ओर जद रमी 
( स्थिरौ ) अयिफ प्रयृत्ति होती र ( जयात्‌ अयि सून निवता) त्तव 
अमि रक्त निषल्नेसे ( वरोक्षी, गिरपटना, नंप जगे जधग आना जादि) 
'खपद्रप्‌ रोति र ॥०३॥ 

सचिपाततजानि सरदोपरध्रणयुक्ानि भपति ॥ १९॥ सटजानि 

इ्टशोणितश्युकूनिभित्तानि तेपां दोपत एव प्रसाधन कर्मव्यम्‌ 

॥ १५ ॥ गङ्पतशाच् दुर्दनानि पर्पाणि पाटूनि दान्णान्य- 

# (मय्‌ १०) कताम स्ष्दरा मतप्सनिकषलानस्ट द पपद्यर ९ एस्यल्मिणदा 
प्फ र्रन्दा (गद १३) वाद्ये शुषा रराद 1 विन्यय एति रजन 
उति हह -रपमृत्प्तस्दणपवि श्श्ध 1 (स्पृ ष्नन }ा 


{०१८ ) सुशरुतसदिता-सा० री०। सभ 


तपुखानि तैरपहतः करञोर्पसक्‌ रिरासततगानोरपपज क्षीण 
रेताः ्नामस्वर. कोधनोल्पािर्बाणश्िरोऽभिश्नरवणरोगवान्‌ सत- 
तमन्रकूजनाटोपह्टदयोपटेपारोचकषभूतिभि पीडयते ॥ १६ ॥ 
भवन्ति चव ~ 
सतिपातकी ववासीरफे मस्सेमि सपर दोपा (शयु, किचि, फफ रतत ) कै रक्षय 
मिले ए (भर सवके दरव) हतर ॥१४॥ ओग जन्मत दद बवासोरमाता पिताफे 
रन जीर वयक दष्टतफके कारणे दर्ता, उसका सायन दोप प्रधानतफि अदु- 
सारदी करना चास्थि 1 ९५ 1 गिरिप करफे दसम मस्ते ददन (षुरे स्पयारे), 
कठौर, धटे आर दारण, भीतरवो सुखयति है तिने पीटित मटृष्य कदा 
होता है, थोडा भोजन फरता ६ उसका दारोर नमसे (च्छट ) -याप्त रहता र सता- 
नभी कफम रौति रै क्षीणवीर्यं होतारे ए कसी जका रपर हेता है कोभयुलः ओर 
अन्प अपि होती हे तया नातिका, श्चि नेत्र जीर कर्णक रोगोसे व्याप्त हेते 
सद्‌ा परमे अति य॒डणड शब्द्‌ फरती तु जफरासामी य ए करता ह हदयम्‌ टिपा- 
धसा रहता है तया असवि आदि रोगो षैडित रहता है॥ १६॥ यहो शक ६ै- 
( वत्त ) गूनानी हकीम इसे षवासीरही फहते £ इसफदो भेद लिखत एक 
वह्‌ गिसमे मस्से स्पष्ट जाहिर रीं दूरा षड निषम मस्मे जाहिर न हो इमीकौ 
'(रियाह वपाभीर'' कते दै मस्सेवाटी घयासीरम दरद दोना, रान या पून आना 
आदि सय लक्षण होतेदीहे परत रियाह बयामीरमे फवजीयत, य॒दा, पसि जादिम 
दरद, मनका जलदौ न उत्रना, कभी प्तरवय हाना, फमी बधा पटना मादि खप- 
हरय एते £ इसका फारण गरीनरिह्‌ पतति जा गर्देमं पाह याञीर जगद 
यदा आ डाग्टरीम इसे दिमोरदडम्‌ ( ९1011101 ) फट्ते ६ मिते 
मूनानीवारे रियाह ववासीर फते दे वेधके जततरोगत वानत ह जर शष 
टस्य उपद्रव ह) साधारण लगाम यथास्ीरे दा भद्‌ मानिनि ह ध्या र एमी 
जिसमे स्थिर मिर्ताहि ठम सहली आर जिम प्न न गिए्ता उत्त गद कतिट॥ 
साध्य असाध्य अ1। 
वा्ठमध्यविद्याना प्रतिकर््याटिषग्वेर ॥ 
अतर्वटिततमुत्थाना धरत्याग्यायाचेतकिवाम्‌ 1 १७ 1 
(मन द} मस्म पतिम -दुवादवतदपयदिमि ॥ = त्न पन्न न प पनम्‌ 
दप्पन एदि गण 1 ६॥ उपिरदनि शव भैरष्दपि प्रप्य ८ दा नूदन्म मुय 
दारम्‌ 1 २) युणिमसुदययतं पप्वरपु-र ।१ (रि ष्म }( 9 +>) 
भिय सदत लिय भिवान्‌जािषपय 1 


{नद {नस्यान-सण० ^ ६\ ५११.) 


बाहरफी धिवर तया मध्यकौ ्रिवरीम्‌ हानवारो बयासीरणी वेदयको चिकि 
त्सा करनी चादिये जर तीस भतरकी पिले बवासीके मस्ते दो तो यह्‌ 
असाध्य £ एसा कहकर यदि ८ सिया ) चिकिप्साका आचरण षरे तो करे (नही 
तो चिकत्सादी नहीं करे) ॥ १७॥ 
मेटृगत अभे । 
प्रकुपितास्तु दोपा मेद्रूमभिध्रपन्ना मासज्ोणिते प्रदूष्य कदं जन- 
यति ततः कडूयनारक्षत समुपजायते तास्मि क्षते दुटमासज। 
प्रोह पिच्छिररुधिरसराविणों जायते कूर्चकिनोभ्यतरसुपारे- 
छारा ते तु शेफो विनादयत्युपञ्चति चं पुर्वं ॥ १८ ॥ 
जय फुपित दुर षातादि दोप मेद्र (छग इदरिय) मेंप्राप्हो तैव मांस ओर 
रुधिरको दूषित ष वहां खान चेदा फर देतेहे तर खुनानेसे क्षत घाव पड़ जाता 
हैउस पावमे इष्ट माके अकर ( मस्ते) दो जाति ऽनर्मषे गाढ पौपसी तथा 
रुधिर क्षिणे ख्गता है ये खरधेरे क तया वाहर रतं वे छिग श्दिय्त 
गिरा देते ह तया पुरूपत्वफा माग कर देते रै ॥ १८ ॥ 
योनिमभिप्रपन्ना सुकुमारान्दुरगधान्पिच्यलरुधिरसरापिणङ्खत्रा- 
कारान्करीराञ्जनयति ॥ १९ ॥ 
च्ियेफी योनिम माप्त हप वातादि देष ( मांस आर न्नणितङ़ो दूषित परं) 
ˆ पोमल इ्गधित उमये आसार क्रीर अथात्‌ मस्ते पैदा करतें ६ ठन मस्समिंसे 
गादा रुधिर्‌ क्घिसता रहताह्‌ ॥ १९ ॥ 
कान, नेत्र, नाक ओर खखका अर्भ । 
त एवोद्धूमागता श्रोच्रक्षि्ाणवदनेप्वरशस्युपनिरवतेयन्ति॥॥र गा 
पिरय ॐ 
तत्न कणेजेपु वाधि शुरं पृतिकर्ण॑ता च ॥२१॥ नेचलेपु वर्मा. 
वरोधो वेदनास््रावो दशननाद्यश्च ॥ २२ ॥ घाणजेषु पतितया 
योतिमात्र क्षवथुः छृच्टरोच्छुसता पृतिनस्य सानुनासिकया्य 
त दिरोु ख च ५२३) वक्रजेषु कटो्टताट्टूनामन्यतमररिमस्नै- 
गेददेवा्यता रसाक्तान सुखसेगाश्च भवति ¶॥ २९ ॥ 


1 
(ग्य १८) ररि स्दमदार्पङ्प्यरापवा इयन्‌ इहयमि ( पति परि$प१०) ॥ 
{ पध२५) पश्य ¶मएदनमन्पःपश््‌ मोक भवेतुमपथ । तैदद्रदस्रवनददे मक 


(५१०) खुश्रुतसदहित्ता-भा० री०। २४ 


वेदी वात मादि दौप्‌ ऊपरके ढारोमे श्राप दो तो कणे, नेन, नासिका, सुख श्न 
स्थनेमि ( मांस नैर रुधिरको दूषित क्ये) ववासीर अद्‌ मस्मे पदा क्से 
ह॥ २०॥ उनमेपे कानमे मस्मे हो तो बविरता, शूल जोर दर्म 1 होनाती र 
1२१॥ नेम मम्प्ा हो जाहि पलर चिल दद दनाताहै दरद रोता पानीसा 
वहता जीर दिर नङ होनाताै ॥२२॥ नासषिकामे मस्सा हो तो बहुतस्प्राम 
दो ओर्‌ छफि जवि कषटते साप्त छिया जाय नाक्से दुग॑ध जयि गुणयुणी आयान 
शोनाय ओर क्षिं दरद र्दे ॥ २२३ ॥ समं मस्मे हं त्वमे ताभय 
ओर जगट्‌ हों दने हेनैसे गदरदवाणो दौ या र्सका न्नान नह रहे तया युपे 
अनैक रोग हज ॥ २४ ॥ 
व्यानस्त भरकुपित शछेप्माण परिग्य बहि स्थिराणि कीटवद- 
शसि निर्वेतेयनि तानि चर्मकीटान्यशांसीत्याचकते ॥ २५ ॥ 
सवति चाध- 
सरि शरीरम व्याप्त ध्यान वायु एषित दो तौ फप्पौ ्रट्ण कफे बाहर्‌ शतै" 
रणी स्वामि स्थिरसूप फील्के दत्य मस्ते टसन्न फर देता हे उन चषके 
भी जक्ष { लग्गा ) पसा फडति ह ॥ २९ ॥ इसर्म छार ह~ 
तेपु कीठेषुं निस्तोदी मोँरनेनोपजार्य॑ते ॥ श्छेष्मणा तु सवणे 
अथित्व च तिनिर्दिशेद्‌ ॥ २६॥ पि्तश्नोणितजं रौश्थं प्णत्व 
रक्तता तेथा ॥ ससुद्रीणखरतत च चर्मीठस्य टक्षणम्‌ ॥२७॥ 
धये दोप ठन वर्मरीरेमं निस्तोद (द्ग्द्‌) छता ओर्‌ प़फ्म 
करीरके तत्प पर्णं ओर गदे रोती १ ॥ २६ ॥ पित्त जीर र्पिरमे रगापन्‌) 
फाष्ापन, तया टाटी होती अर कठिनता सस्रापत यदं नम होतो 
स्निपरातन द(नकरसे सतरिषातका 1 च्ृफीरस्पै टभण ? ॥ २८ ५ 
दद्जाद्‌ जगश। 
असां यक्ष॑ण व्यासहुक सामान्येतस्तुं यतरे ॥ तेतर भ्रति 
नि्धि्टत्सारधयेदिर्थजावर ॥><८॥ मैरी घ टव्येते रप यदां दोप 
धयस्य त ॥ सर्सर्म तं विजनेीयात्सरधमं स यचद्विध ॥ २९॥ 
(ऋ >७ ) चक्एदय एकमिष छन गोदग्द ॥ (व्यत ९८) अबू 


यदे चननिरतद्‌( एणि गदते) द दवण ततर 
पददपगः उष्य (धवि षा) ४ 


२९ निदानस्थान-अ० ३ (५२१) 


अङं (ववासीरफे) लक्षण सामान्यतासे पिस्तारण्वक जेसे वणेन किये उन सवफो 
पर्वं निदेशक असार वे साधना करे ॥ २८ ॥ ओरजो अश्मेदा दोर्पोका 
रुप दिखाई देव तो उपति संघर्मन ( ढद्वन ) जानो ! यह ससगं छ प्रकारका 
होता जैसे १ वातपित्त, २ वातरप, 3 फफपित्त, £ वातश्चोणित, ५ पित्त- 
शोणित, ६ शष्मदोगित ॥ २९ ॥ 
बिदोपाण्यल्पलिगानि या्प्यानि तु विनिरदिरोत्‌॥ ददं्जौनि दिती- 
यायोर्व॑लो ्यान्याभिंतानि च॥२०॥ छदरसध्यानि तान्याहु पारस. 
चत्सरांणि च॥ संल्चिपातसमत्थानि सहजानि त॒ वर्जयेत्‌॥२९। सर्जी 


स्यु्खेयो यपौ दु्नार्भिरुपहता तत्त परतिदेतो बायुरपानै. सधि 
तते ॥ तैतोव्यानेभं संशस्य ्ीतिभूद्ति देहिनः॥ ३२ ॥ 
इति शुश्रुतसहितायां निदानस्थाने द्वितीयोऽभ्याय' ॥ २॥ 
तीन दीपके जिसमें थेडे रक्षण हों वट पयास्षीर याप्य है तया व्टज(दीदो- 
परी ) ओर दूरौ वलीमे ले वहभी याप्यदी जानो ॥ ३० ॥ जीर यदियेक्ते एक 
वर्पस ऊपरकी एोजाय तो कष्टसा प दोजातीहे जोर सत्निपात ( सव दोपो) कीरो 
तथा जन्मते पैदा चे वह ( असाध्य) त्यागने योग्येह ॥ ३१॥ जिम मतुप्यफे 
साय तीनों शुदाकी चलो ववासीरकफे मस्सोसे -पाप्त हाजा तय उन मम्सो करके 
अवरोधित हद अपानरायु ठीक नही सरती पिर पह रुगी इश अपानपायु च्यानमे 
मिल्जाती र ओर ज्योति ( शारीरिक अमि ) फौ नाश करदेतीदे ॥ ३२ ॥ 
दति १० मुरटी परदा्मवि ° सु्रुतस ° भा< टी० निदानम्यनि द्विनायोध्याप ॥ ३ ॥ 
तरतीयोऽध्याय ३ 
अवातोऽउमरीणा निगनं च्यास्यास्थाम । 
अव यटि अश्मर ( पयशे आर शरा ) क निदानफां -पाग्यान परतर। 
च्तस्रोऽैमर्यो सचति शछेष्मापिष्ठानासनयेधा । श्छेप्मणा वातेन 
पित्तेन शक्रेण चेति ॥१॥ तथा सलोधनगीटस्यापव्यकारिण भकु 
पित श्छेप्मा सृच्रसष्कोऽततभरकिञ्य वेस्तिमग्मरीं जनयति ॥ २॥ 
पकृ सुर्यं फारणसे अमति ( पपरी ) चर प्रपाग्पो हौतीदे १ कफम, 
२ पारमे, १ पित्तमे गौर ४ शकेम 1१ अमरान ममानिमि शोधन नरईीष्ल- 
वराटः ( जो पमन दित्वनादि फेरे फल्या ठभिन नष प्रसते उमर) तथा 
(गए १) भ्यः स्योदरूटदषा गद्गद 1 + पिनो = क~ | 


(५>>२) खुष्टूतसरदिता-भा० री०। ` । ९६ 


षटपध्य करनेवालाफै शित जा कफ पूनम मिलकर वरत ( मूतराययमे ) अयांव्‌ 
मसानेम पविष्ट दाकर ( पथरी ) पदा कता ॥ २॥ 

तासा पूषैरुपाणि वस्निपीडाऽोचको मूत्रकृच्छ्रं वस््तिशिरोमुष्क- 

शफा तेना छच्छरञ्ज्वरावसादौ वस्तंगधित प्त्रस्येति ॥२॥ 

यथास्व वेदनावर्णं दुष्ट सा्रमथाविरम्‌ ॥ पू्वरुपेदमनः कच्छा 

नमू सूजंति मांनव ॥ ९॥ 

अमरीकर पूर्व्य ये ह कि वसतिस्यानम पीडा रो, अरि, दा प्रम रत 
हो, वस्ति, युपर, रिग, वृपण इनम वदना हा ओर कृच्छके फारणते जर ओर 
ग्ाति हो, सृतम -गल्कैसी गधदो॥3॥ तया भिस दोपाल्यणणी जमी 
दोनेषाटी हौ उसकं जदृसार वदन्‌ टो ओर धसादी पूरका रग परो तया मू दित 
गाढा, जावि ( तारे मेरा ) च ओर मटुप्य फटे हषोत्सरी पद्॥४॥ 

अ.मरीके सामान्य लक्षण 1 

अय जातासु नाभिवस्तिसेवनीमेहनेप्वन्यतमास्मिन्मेहतो वेदना । 

भूत्रधारासंग सरुधिरमूत्रता सूत्रविकिरणे च गोमेदभकार्चमना- 

विं सलिकत विसृजति थावनरघनष्वनष्टयानाध्वगमनेश्च(- 

स्य केदना भवति ॥५॥ 

जय अग्रमरी ( पय ) पैदा दौ जाय तय नामि, स्ति, सीयन, लिगि इनमे 
कटी मृत फते समय पीडा ह्‌/ पघको धारा स्फ ( पभो २) रापिरयत प्रधा, 
मूष्र रपफ पफ अवि जीर गामिदरफ़ रगफा ( दास्वती ), तार दुःनेमे रदित वसि 
रेतसेी एटफसे मिटा मूत (वेशाय) षर ओर भागने, उलप, शृदनेते तथा पीठ- 
पर सवारौ क्सेम, माग चसन मरष्यपो पीडा ह ॥ ५॥ 

कफाश्मरी । 

तत्र श्छेप्माठमरी शछेप्मटमन्नमभ्यवररतोऽत्य्मुपटिप्यध' परि 

वृद्धि प्राप्य बस्तिमुममधिष्टाय स्रोतो तरिकणदधि तस्य मूत्रघरति 

धातादाल्यते भिद्यते निस्तृयत हव च वसिति, दीतश्च भति) 

अग्मरी चान्न श्वेता ज्निग्धा महती कुक्कुटांडप्रतीकाश्रा मधू 

फपुप्पवर्णा चा मवति ता ऋप्मिकीमिति धिद्यात्‌ ॥ ६॥ 

(गय ३ ) स्मषन्पिन नत्दादमनमाम्कि ॥ ( क्य ५), परसवं सतनरिमेव तनस नन्त म मय 
मप्‌ दधनूनं हन गुदम्‌ # 


२७ निद्रानस्वान-अण०ये (५२३) 


कफ पयत कफकारक भजन आधिक क्रनेपे गततेर कफस छिपायमान हा 
नीचे वसति स्थानमे पव षृद्धिको प्राप्त होकर वस्तिके ुखको आच्छादन क मूघ्र- 
मागवौ गोर्‌ देती है तव मरुप्यके भत्र सफकजानमे उसका वस्तिस्थान एुटसा 
जाय, भव्नसा हो, सुईसी चमे ओर वस्तिस्यान मारी टो आर शीतल ते । इसम 
पथस्‌ सुपेद्‌ दा, चिग्नी रो, बडी सरके अंके वर्णको जयवा महुवफे एल नैसी 
हाती इसे फषफ्की पयरी जन॥ ६॥ 

पित्ताग्मरी | 
कि ५ (१ 

पि्तयुक्तस्त॒ श्छेप्मा सघातसुपगस्य यथोक्तां परिवृद्धि प्राप्य 

वस्तिमुखमयिष्ठाय स्रोतो निरुणद्धि तस्य मुच्नप्रतिघाताटर्यते 

चप्यते द्यते पच्यत इत्र वरितरुप्णवात्तश्च भवति अद्मरी चाच 

सरक्ता पीतावभासता ऊृप्णा भछातकास्थिभ्रतिमा सध॒वणां वा 


भवति ता चेत्तिकीमिति वियात्‌ ॥ ७॥ 
पित्ते युक्तआ फपः फठिनताको प्राप्त रोकर पयोक्त धृद्धियौ प्राप्त रो षस्ति 
मुखो आच्छादन फरफै भत्रफे मागका शोफ देता हे तव उसके मूर स्फ जनमे 
वति ( मनाक्च ) तपायमानस्रा हे चरसासा जाता टो, जागसो रः पवतासा दाः 
तथा उ्णवात ( ज उत्तरत मपरमि कदा) हौ, ( जर वस्तिस्यान गरम 
दे ) इसम्‌ पयते रक्तता स्थि दो, पीटापन भी री, काली रो, भिटविषौ गुली 
जैसी रौ जयवा शृत रगफी हो, उसे पित्तकी पयो जाने ॥ ७ ॥ 

ध वाता“मरी । व ४. 
वातयुक्तस्तु टप्मा सघातस॒पगस्य यथोक्ता परिष्ाद्धे प्राप्य वसिति 
सुग्मधिष्टाय स्रोत निम्णद्दि तस्य मृत्रप्रतीातासीत्रा वेदना 

[^> 1 ¢, 

भवति तथात्यर्थं पीडधमानो दतान्खादति नानि पीडयनि मेट् 

खददाति वायु स्एशति व्रिदाठँते परिदहति वातस्रतरपुरीपाणि कच्टरेण 

वस्य महतो नि सरति । अञमरी चात्र च्यामा पर्या विपमा 
रवरा कदवपुष्पवत्तटकाचिता भवति ता वातिकीमिति विवयात्‌॥८॥ 
यायम यलह्जा फफ फटिन तो कर यथोक्त पृटके माप्त रो षसिप्रे मपपरग्पिन 
हापि मूष मागपो रोक्ता द, मनुष्ये पयस्वन दममंरतीष्णपीडारतीषदयार 
तोध्ण पादास मीरित ना मनुष्य द्‌तोके पीमताद्नामितेदुपावाट, टिगये। 

(शद) पत्सि न एिद्रम 


(५२४) खुश्रुतस्रदिता-मा० डी०1 २८ 


मसलता वायु (पवन)फा स्पदौ फरतादहेअयात्‌ पमन पराता १, या हवाक्षो चाह्‌- 
तादे 'पिशा्दते (6 अर्थाद्‌ शदासे शद यरता तेपायमान दोता टै कमी फभी 
बहत पिनद्नसे योदा भ्र या प्ठिञता ?। इसमे पयरी सापल, डा, 
ट्टा आर खरद्री रोती तथा कद्वके एष्पके तुत्य फटिवाटी हाती, इते 
घरायुफी पथरी जने 1॥ < 1. 

प्राचेणेतास्तिसखरोऽगमर्य्यो दिवाखप्रसमशनाण्यशनकङ्ीतन्निग्धगु- 

समधुराहारथियघ्वाषिदोषेण चालाना भवंति तेपामेवारपवस्तिका- 

यरादनुपचिनमासस्वाच वस्ते सुखयहणाहरणा भवति ॥९॥ - 

भाप ये तीनों प्रकार्फी पये दिनके सेनि, अधिक भोजन फरनेपि, भोजनपर 
भजन्‌ येत शीतल तिग्‌, गरिष्ठ ओर मधुर आटार्‌ प्यारा दगनते पिप 
यरेफय वारम हाती क्योकि बाकि वस्तिस्थान छोर हेता भीर टट 
मांस नही दातार इस याख्ोफा पम्तिस्यान पयरी्रा ग्रहण भी सुखे ( सट 
जक्षेम } फर ता र ओर्‌ उमफा आहरण (निकल जाना क्षय हौ जाना) भी 
-मदृजदीमि मुखे हहासकताहे ॥ ९ ॥ 

सुच्छा.मरी 1 

महिता सं छकारष्मरी गक्रनिमित्ता भरेनि ॥ १० ॥ मयुना- 

भिघातादृतिमेधनादय शुकश्चटितमनिर्यच्छटिमार्मयसनठनि 

छोऽभिन सम्य मेदूवृपणयोरन्तरे सहरति सत्य चोपद्योपयति 

सा सूघ्रमा्ममारणोति मूनरङरच्छरू पस्तिवेदना एषणयोश्च श्वयथुः 

मापादुयति पीडितमानरे च तस्मिचचेय परदेशे भ्रविखयमापथतेता 


शक्रारमरीभिनि विनयात्‌ ॥ ११ ॥ -मवत्ति चाच्र- 6 

द मटष्पाक पराय" शु्नन्य युकात्मी हती ॥१८।यद्‌ यमे (यका 
पथरी) जव भने रोकने आर जत्यत मैन शफ अपने स्थानम एद मायी 
-पार्र नरा निकटे जीर परिषतेत मामं (उल्टा )मगमन प्रर तथरमेप्रष एकह 
येः ठम ओर शृषय( पोते ) य मध्य ( वस्तिफे दाप्पर ) स्पित बरदती द 
ग षदं सविन कपे शरुमाफर फटा फर्‌ देत ६ { जिस जमद षन नाती) 
ट, ङि यद्‌ पमरी यापर परपर मातो रोक युती जीर पष्यति 
रद, पोतरपर दोष भ यदय पदा करती, जर नप उम स्यानके द्षापया 
सन्तर पिरप जाती ९ उमे दयक पथम जनि॥ १६१५ दमम्‌ शर “ 


२९ निदानस्थान-अ० ३ (५२५) 


कर्करा सिक तामेद्यो भस्मास्योर्म॑रविकतम्‌ ॥ 
अदमर्था शकरा सञर्या तुस्यव्यजनवेठना ॥ १२ ॥ 
शर्करा (रेता ) ओर सिकताप्रमेह तथा भस्माप्य रोग (गरन, शक्रोग उत्तर 
तत्रोक्त) ये सव पयरीदीके विकार है ओर पयरीदी श्टकर शकरा होती है वर्योकिं 
इुनफ छण आर्‌ वदना समानदह्‌ (यनानीं हकाम भा पथरी अर शस्राफा पष 
किस्मत बततिंह देखो तिव्वते अकवर ) ॥ १२ ॥ 
वैवनेम्तुशुणे सौ तुं निररव्यस्पा विदोपत.॥सां भिचमू्िततिन शफै 
शेत्यभिधीयंते ॥ १३॥ हपीडा सगिथसदन कुक्षिरूल, सवेपथु ॥ 
तृप्णोरववगोऽनिर कारण्यं दोर्वल्थ पाडुगात्रता 1१ अरोचका- 
विपाको तु शरकरातेँ भवति हि ॥ मूत्रमार्गपरवत्ता तासक्ता कु्यादुप- 
दवान्‌ १५॥ दोर्वद्य सदन कार्यं कुक्षि गूटमरोचकङम्‌ ॥ 
पांडखसप्णवातं च त्रष्णा द्धस्पीडन विम्‌ ॥ १६॥ 
आर यदि पथरो छट हय जर वुक्‌ अनुष्ट टा जाप तव्त्ताप्राप नि ह 
पड़ती र । ओर जो वायु फरफे टुकडे २ से (नन्हेर दानिम) दौ ार्थतोउन्द 
दारा करत हे ॥ १३॥ जिस मनुष्यो शस्य हा उसफ ह्द्सम पारा, सायरा- 
फा यक्ना; एूखमे शूल ओर शोथ, दषा जार वायुका ऊद्धगमन, फरता (्लट- 
पन ) आर्‌ इुयहलमपन तया दृहृफा पाटा पडना ॥१४ ॥ अरुचि, भाजन दीन 
षुयना) प लक्षणहुतिह्‌ ओर जप सनन मार्गम प्रएत्तद्य जर्‌ प स्यतः 
जाप तते पडपघप देति हा १५ 1दुवसपन, यकन, र्गतां, फाखिम श्ट, असाच 


हतर, नेनादि पीर पडना तथा ठप्गयातः तृषा, हृष्रयमं पीटा जीर चमन (या 
जी मिचटाना)॥ १६॥ 


नाभिपृष्टकटीसुप्कगुदवक्षणदोफमाप्‌ ॥ एकढौरस्ततुर्वन्नो मध्ये 
यैस्तिरधोमुख 1 अखाव्वां ईव स्पेणं शिरास्नार्यपार्रंह ॥ १५॥ 
नाभ षाठ, फमर) पोते, यद्‌) नर ज(राल्ग इनक वायपण्फ मुपा कम 
त्ि्टीारा, नीच, इदियषी जडे मृखवाला एमा चसितित्यान ( मृ्राश्यप अयात 


भरषारण ) ६ इसपा आकर तरवा तुल्य है रमो भीर मर्सोनि धया दभा ६ जीर 
टिप एमा द ॥ .७1 


चस्विवेस्तिशर्व पारप शयणं शरदम्‌ पकस पिनो सेत" गदा- 
स्थिविपरस्थिता 1 एवामूत्ादययो मखाधारं प्राणार्यतनमचमम्‌ 11 


५२६) सुश्रतस्िता-मा० डी०। ` ३० 


पक्रा्गंयगतास्तत्रं नाडयो मूच्रवहास्तु या 1एसतिषयंति सदां धं 
सैस्ति लौगर यर्थौ॥ सस्सत्वानोपरभ्यंते सुखैन्यासौ सहसत 
1 रगा नाडीमिरुपैनीतस्य मूर्नस्यामाशयातरात्‌ ॥ जाग्रत" स्व. 
धतश्चैवे सं निष्पदेन पूरयते ॥*९॥ आसुखात्संरिदि न्यस्तः दाशै- 
भ्यः धूर्ते धव वटो यवा तेवा विदि भसि परवते॥२२॥ 


वस्ति जार व्तिका शिर पर्प (भट), पोत्र ओर शृदा यसव परर 
सम्य रवत ओर युद्राका जो जसम्थिरे उसके पिपर ( फएराय) पर पित 
६॥ १८ 1 मूमा्य ( मपाना ) मला आधार हे ओर प्राण (अमिस्तोम ) फा 
उत्तम स्यान है पकाशयमें पाप इई जो मूग वरानेपाली नादी  धसदासव 
पाल्य भ्रतरौ तति ओर पृद्धि फरती रटती ट जम नदियां सम्म सदान 
भर्ती रदी ६ ओर उन नादियेकर हजारो शख £ ( जिनति मूर दपपताहै) षे 
सम्म हके विदित नलं दो सक्ते ॥ १९॥ २० ॥ नाडियो फे आमाशयादिः 
पस सय फालम { दिनरात ) जागत मोति टषफ टपर कफे मत्र वसिस्पान 
( मूरा या म्नि) मे जाकर इषट्रा होता? ॥२५॥ ( दीपे च्एरतस 
विद्ध फस्ते ९) जपे जटमे (या फीचम ) यदत नैन पडेकनोगाडदेतो 
चद्‌ अपन पाशरम्य नर्स भर जाता ६ इसी भाति पम्ति प्रतरते भर जाती ६(४्मा 
समन्षना तिये ) ॥ => ॥ 


वमयं पयेशेने वातत पित्त कफोपिवां ॥ मृ्र्ुक्त उपलतेशासरविः 
ञय कः्तेऽभरीप्‌ ॥ २३॥ प्सु स्वच्म्ब्रपिः यथां निपिक्तास 
पे घटे ॥ कैरातरेण पक स्योदरमरीसपपरेतथा ॥ २९१ 


इसी भप्रार निगमे प्रत पक्ता ६ यदियहो (रतत पदिन षदार्पमे) ए 
पित, पष तावेभी मूष मिररेर मूव्राश्पम मतिदरीर पमपीषिदराकर 
देत ५ २२ ॥ ॐसेर्गेदला पानी नप पटेमं रसनेन थाट श्रन्ति नीय कीर 
जमाना द पपद पयति उत्ति ममध्रो (प्त्सामी फन माप 
सानीभो नय पेम खे तो पादपम णु रँदर दाप्‌ नन्वि जपक्ति नाना. 

से पथे ट यद" जप्पु खय्ठातु "' पाट मानतदट्‌) जीर पदा भवय पर्स 
यार" सप्यद ठप" दमन पाट मानन रस दीपमीदटेष र्श्थ 





(क्ये २१३ ठेपवप्तेदकन व दरद्रवप्‌ । (श्रिप्यन ध 


ड्‌ निदानस्थान-म०४ {५२७ } 


सहरन्त्यपो यथां दिव्यां मरुतो वैयुत्त ॥ तद्ेद्लां्ष वस्ति- 
संनि 2 मारुते १८. 
स्मौ संहन्ति सँनिर ॥ २५ ॥ मारते प्रगुण वस्ती ध्र 
सम्यक्‌ भर्तते ॥ विकारा निविधाश्वांपि' पतिलेमेः भवन्ति 
हिः ॥ २६ ॥ मूत्राघाता. भरमेदाश्च श॒कदोपास्तथैव च ॥ सृत्रगो- 
"पौ ये केचिदस्ततिव भवति हि ॥ २७॥ 
इति खुश्रुतसहिताया निद्‌नस्थाने तृतीयोध्यायः 1३1 
जसे आकाशम जरौ वायु जीर्‌ रिनटीकी अमि बँवफ़र ओलि वना दती 
वैसेरी वम्तिस्यानम मर्त इए कफस भी वाये मि्टी इई उष्मा { गरमा ) नमा- 
कर पथरी वना दती रै ॥ २५ ॥ यदि वम्तिस्मानमे वाय अलोम ( सीधा सातु- 
धुल्यृ) रहे तव ठीक २ मूतकी भ्रग्त्ति होकर फोई विसार न्हीरोता ओरजो 
वहां वायु प्रतिलोम ( उल्टा सविकार ) दां तच अनेकं मकारे 1 है॥ 
1 २६ ॥ म्रतापात (मूतर वदे रोना), मभेद, वीयदोपके रोग ( दे) 
तया मूनदोपे जो रोग ( श्रयकृच्छादि ) ह वे ब्तिस्यानमरी रोते ₹ ( उाक्टरीमिं 
पथरोको “ स्टोन ' ( ५०५. ) फते ह ओर यूनानी रकीम “दिसात" फहते ह 
इनके मतसे पयपि, पनाय ( मसाने ) के | ण्रदे तया जिगर भीदो 
सकती दे पणतु षास्तवमे युरदे मोर मिगसमे पथरीपी गनायश्र षहा है परन्द 
फंस इन स्थानेमि भी रोना सभर है) ॥ २७ ॥ 
शते पणयुर्टीधररर्ममि ° चष्ततस० मा० टी० निदानश्याने तृततौयोऽध्याय ॥ ९ ॥ 


, चत्॒थऽध्यायः 9 
अथातो भगदराणा निदानं व्यारयास्याम । 
अप यदत अगाडी भगद्रके निदानगौ व्पाग्पा फ्रते ट ॥ 
भगदररके जात्तिभिदर 1 
वातवित्तश्छे"पसश्चिपातागतुनिमिा इानपोनकोषटूमीवपारेला- 
विशश्कावरतेन्मार्भिणो यथासरय पच भगेदरा भवति १॥ 
पायु, पिच, फफ, सच्निपात ओर जागतुफ इन देनुनेति कतपोनन्न उष््मरीष, 
परावो, दार रत्तं तया उन्मामो ये पां मगद्र ययामन्पमे हति अयि 
वान दानपोनर ( निसमं चान्नीफी भाति भष चिद त), सिने टषट्रीय 
ओर फपमे परिखावी, सतिपातपत शर्‌ गायतं तया जागम जात्‌ षसाद टग- 
नेरे'क्षतपते ठन्मार्मी मामप भग्र टाना ॥ १५ 
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भगदुरकी निरुक्ति ओर पूर्वरप । 

ते तु भगगुटवरितपदेशदारणाच भरगदरा इत्युच्यते ॥२।॥अपकाः 
पिडिकाः पक्तास्तु भगैद्रास्तेया तु पूर्वरूपाणि कटीकपारवेदनां ` 
गुदकंडूर्गहं. शोफ गस्य अंति ॥३॥ 

ये भगः युदा ओर वस्ति प्रदेशे िदारण करनेसे भगद्र फत्टतिरै' ॥ २॥ 
ये जयत्तक विनापकै टे दते ट्‌ तवत॒क पिडिका ( एमडी ) फटलतिट्‌ ओर पके 
फुट पी भगेदर फहेनाति हँ इनके ष्वरप ये ट फि कमरे हाडमे दृख द, य॒दा- 
मे सान टो जीर दाह तथा शोयभी दामं हौ ॥ 3 ॥ 

गतपीनक । 
तत्रापभ्यसेविना वायु भङपित सनिद्तत, स्थिरीभूतो गुदमाभे. 
तोभयुले ढथगुखे वा मासशोणिते धदृष्यारुणवर्णा पिडिका जन- 
यति॥ ९ ॥ सास्य तोदादीन्वेदनाविरोषा्जनयत्यप्रतिक्रियमाणा 
च पाकसुपेति ॥ मूत्रारायाग्यासगतत्वाच णः प्ररित्र शत- 
पोनकवदणमुसैचिच्परैरापर्वते तानि चिद्राप्यजच्र फेनातुविदम- 
धिकमास्ावं सवति 1६ ॥ 

( एनमपि ) अपः्य सेवन कशनेयालाकर यायु एुपित दोफ़र खयर णदाक 
आसपास परापत होफर गदा ए अगुन्धेया दो अगटपर ममर ओर रपिरपौ दृपिन 
करणे छा णवी ट्म दसन परताईे ॥ ४॥ बट्‌ एनसो शर आर पिप 
यदना दत्ते फरवर नार नौ उसा प्रतीकार दीक २ न्ट ते पक़जातीट ॥ 
1५ ॥ ओर प्रूनाक्षपद समीप प्रान दानति (सदा) गीमटुजा प्रण चन्रनीरी भांति 
खेटे २ युखरान्रे चिदसि भस्नातारे उन दछिरोमेमे सदर समिमि मिदटादनापीप 
आदि जपि भिल्ताष्र॥६॥ 

चरणश्च ताडथते भिव्यते दियते सुचीभि्व मिस्तुध्ते गुद च 
विदीर्यते वातमू्रपुरीपरेनसामप्यागमधरे नेर्श्व छदरमतित 
भगदर शनपोनक्मित्यायक्षने ॥ ७॥ । 

त्रणम ताहनेफासी, भदन फनी, छदन पलरमो पीटा सरवणोत 
कमो पीठा जीरमृदरापिदरीषरी दती हे तथाउन रितम गपु.मूष्, पि 
सौर्य पिके स्मतेो रसतं प्रफाफे भगद्रमो सतयेनेए परत ॥ ० ॥ 

(गै) करिडरस वदीगल्ः | (फ्व ८) सपनिपपः युष १ {मपो भ्वणः 
शपनम्‌ (+ 6८) । (प) णतो कह्तदमे समः, एतः (चन्या भ्यः 
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उष्टमीव । 
पित्त तु परकूपितमनिलेनाध' भरिते पूवेवदवस्थित रक्ता तन्वीसु- 
पेडिकां कः पादीन्वेदः 

च्छितासुष्पीवाकारा पिडिकां जनयति ॥८॥ सास्य चापादीन्बेद- 

नाविनेषाञ्जनयत्यप्रतिक्रियमाणा च पाकमुपैति १९१ णश्चा- 

भिक्षाराभ्याभिव दह्यते दुर्गधसुष्णमाखाव खवद्युपोक्षेतश्च वात 

मूतरपुशेपरेतासि विचुजति त भगेदरसुषटूमीवभित्याचक्षते ॥१न 

पित इमा पित्त जच अपानवायु करके नेको प्रएण करियादोतव पट्लेकी 
तरद ( गुदाके आसपास ) स्थित होकर लाल व्ण छोटे उपरर उडी इईऊ्ट्‌* 
कौ ग्रीवा आकार एन्सी पदा करता ह ॥८॥ वह न्ती मनुच्पके ( गुदरास्यानमे } 
चूसनेफीसी, जलनिषीसी अनेक वेदना उयत्न करती ह ओर उका उपाय ठीक 
नदी क्रिया जाय तो पक जातीदे ॥ ९ ॥ जर उसका धाव सदा अनस या 
क्षारसे जरतासा रहता ₹े दगध युक्तं गरम पीव निर्टता ई ओर उपे्ित ( विना 
ठीऊ विकता क्िि ) उस पावमेसे वायु, सूज, विष्ठा जीर शकम निकंखने लग 
जिह ओर इस भगदरको उषट्ीव कहते ॥ ९० ॥ 
परि््रावी । 
ष 

श्छेप्मा तु प्रकुपित समीरणेनाध. प्ररितः पूर्व॑वद्वास्यित्त शावः 

भासा स्थिरा कडमर्ती पिडिका जनयति ॥१श्ासास्य कडुदीन्तेद- 

नाविदोपाञ्जनयत्यप्रतिक्रियमाणा च पाकमुपैति ॥ १२ ॥ तेण 

कठिन. संरम्भी कडुधराय. पिच्छरमजसमाखाव सखवत्युपेक्षितश्च 

चातमूचपुरीपरेतासि विसृजति भगंदरं परिखाविणभित्याचक्षते१३ 

पोप माप्त इजा पफ जपान वायु पये भरण किया दज नी माप्त होकर 

गुदरफे आसपास सुपदे वणंफो स्थिर (षड) खानयक्त पुन्सी पदा कर्ता ४ 
॥ ११ ॥ पट्‌ सी भलुप्यकरे य॒दास्यानमं स्रान जादि अनेकः पडा उत्पन्न 
परती १ ओर जो रसका ठीङ़ उपाय नरह शिया जाप तो पादगो प्राप्त जातीः 
६॥ १२ ॥ ओर इरा पाव पटा, दीति लनेयारा अर्‌ अयि ग्यनपार 
रोता ट नीर पापमेतते गाटी राथ निरत निकटती रता ट । यदि रोप दिर 


स्ानद्यातो टसम पायु मप्र, विष्ठा ओर दीं निर्न उगत £ दम भगद्‌- 
रपा पारस्नाषाक्ट्तए प १३ 
ष 
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शीव कावतं 1 

चायु प्रकुपित. घङुपितौ पित्तश्छेष्माणौ परिगरष्ठापोगता पूवव. 

देवस्थितः पादांगुष्टप्रमाणा सवेिगा पिडिकां जनयति ॥ १४॥ 

सास्य तोददाहकट्ादीन्वेदनाविशेपाजनयत्यप्रतिक्रियमाणा पाक 
1, सपेति ॥ १५ ॥ व्रणश्च नानाविधवणंमासखरावं लवति पर्णनदीश्च- 

म्धुकावर्तेवच (1 [4 ति [| 1 4 

#.भ्बकावतयचनरं समुचित वेदनाविरपास्तं भगदरं श्रू काव- 

तेमित्याचक्षते ॥ ९६ ॥ । 

एषित इमा ( अपान ) वाय फोप हण प्ति जीर कफे रहण परे नीच 
{दाक पाक्त) गमन करके पटटेकौ भति ( णदाके णक यादो अं दर ) पयित 
दौषर पैर सके ठस्य सव दोपाफ़ रक्षणवाटी एन्सी उसत्न परता टे ५१५॥ 
यद्‌ एरी ची, दाद ओर सान आदिक अनेक वेदनापेदा कतीह ओरनो उषा 
ठीके मक्ीपारनदो तो पफनातीदे॥ १५॥ जीर षटसशा पत्र जक पाणे 
पीव जादि कषिता र. ओर भेष नदी तया दापके आवतं (भव्‌ अया 
आरी ) के तुरप निमे वेदना उरे उस भगदर्को « श्वृदावक्तं " एट्ते यद 
सान्निपातिक ट ॥ १६॥ ध 

मूढेन मांसदुच्येन थदस्थिदैरयमननेनं सहभ्यिरद्टत यदावगाद- 

पुरीपोन्मिश्रमपानेनाध.प्रेरेतमसम्पग।गत गुर, ्िभोति त 

क्षतनिमित्त कोय उपजायते तस्मिश्च क्षते परयरपिरावफाणमान- 

1 पयते [क । 
कोये ्रमाधि जर॑प्रह्िनाया किभय. संजायते ॥ १७ ॥ ते 
भक्षेयतो शुदमनेरुधो पाशो दाश्यति तस्व तनि शएमितै- 

तर्भ्॑रप [3 परेता [1 42. {खः 
वतशच॑नपुरीपरेतत्ति नि परन्ति त भगदरसुन्मार्गेणमित्वाच- 
षते ॥ १८ ॥ भव्न्ति चत्र 
मांस पनिगरे एट एोय जो ह्रे भौमत सग तानति ४ ध गा पुती 
पप मिरुकर लपानयाण्वरफे नने ( दग्तरम) प्रणी एवं (अङ री या) 
यदी दने गदाम पाय कर दृता ट रिप्पर्‌ पशय दोनतिादञपडमनन 
मय राप मीर सपिषयक मक्ष दोना अमि मन्त मीन पृ गृमिषट्‌. 
नानि द पतत टसम भी परिमिदपय ौनाद॥१० ४१ परिमि गदा 
(गवं १८) द्द स्तयो स्यते मर मत्द्ररन कवरी (दच्च. 
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-मासकफो खाफर अनेक भोतिते बराघरकी तरफ विदारण कर देते है तव महुष्यक 
डन कृमिङृत मार्गसि वायु, मून, विष्ठा तया वीयं निक्ल्न छग जाताहे उप्त भग- 
द्रफी उन्मार्गी कहते हे ( तथा ववासीरफे मस्से काटनेके जखमसे अयवा ओर 
-भाति चोट गजानेसे, छि जाने, कटजाने, रणड खगजाने आदिति घव टोकर 
जो भगदृर हो वह भी उन्मा्मी दी समद्नो ) ॥ १८ ॥ यापर शोक हे- 
उत्पयतेऽस्परंकदोफा क्षिप्र च्िपलास्पति ॥ 
पाय्वर्तदिशे पिडिकौं सां जर्यन्य सगदरात्‌ ॥ १९1 
जो थोडे दरद जार योडे शोयषाटी दुन्सी यदाके पास्ता ओर शीतर शांत 
रोनाय वह्‌ भगद्स्से प्यर्‌ ( सादी एन्ती ) रोती रं ॥ १९॥ 
श्रगठरी तं विक्ञेधा पिडिर्काति विपर्ययात्‌ ॥ पायो स्याद्रवशुखे 
दें शूटमूला सरगञ्वरा ॥२०॥ यानयनेनन्मखोःसर्गा्तङ्रुग्दा- 
०५ भवरेदरजं वि ष्‌ पररूप 
हशोफवान्‌ ॥ पायु कट पूवरूप भगदरे ॥२१॥ 
तया इसके विपरीत ग॒दासे दो अण दर शड शटबाटी अ।र वीस आर्‌ ज्वर- 
युक्त जो एुन्सी रोती है यद भगद्री फदलाती ह ॥ २० ॥ सवारापर यननेसे 
मलोत्से फणेसे जो शुदामे खाज, दरद, नलन ओर शोय दौ तथा फमरमे पीडा 
रो तो भगदरका पूर्वरुप जानना चादिये ॥ २१ ॥ 
घोराः साधयितु ई.खा. सव पय अगद्रा ॥ 
त्वसीष्यल्चिदोषो््य. क्षितजश्चे भरैयदर ॥ २२ ॥ 
षति छश्चतसदहिता्यां निदानस्थाने चतुयोऽध्याय, ॥ ४॥ 
सवी भगद्र पोर गोर दु षखमसे साधनयोग्य रति टे तिनमंभो प्रिदोपश 
{ शरफाश्तै नामक्‌ ) भगदर तया क्षते उपना ( उन्मार्मीं ) भगद्र ये देन 
असाध्य देति ६ ( यृनानोम इसे नाषरमिफजद्‌ कदत & ओर दाम्टरमे इषी 
भकार गुद्राफे पामका जम (जण) कट्ते द्‌ इनके यदो दषरी इ 
पिपा नरह ) ॥ २२॥ 
श्नि षृष्गुर्टीपरशर्ि० तुपुनत० मार री० निपादसने चतुपोऽ्याप ॥ २९.॥ 


पचमोऽध्याय ५ 
अथात कुष्ठनिदान व्याख्यास्याम 1 < 
जव वहार जनार) पमे निदानगी प्पात्पा परमे दे रम 


( ऋ 16 १९ } दार्ईऽर गुररदे॥ 
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भिध्याहाराचारस्य िजिपादुरुविरुढाप्तात्याजीणांहिताशिनः सेह- 
पीतस्य वान्तस्य वा व्यायामव्राम्यधरमसेषिनो मस्यानूपदकमा- 
सानि वा पयसाभीक्ष्णमश्नतो यो वां मजत्यप्सुप्मामितेतः 
खरि 
सदसा छंद वाँ भरतिदेति तस्यै पित्त्छेप्मेणिो धैपिती परि 
प्यानिछ' प्रशैढसितर्थम्गौः शिरः सप्रतिषैय समद्रूधं येष 
८3... संमन्तादिक्षिपेति £ 
गं प्रति समन्ताद ॥ १॥ 
अलुचित आहार तया अनुचित आचार ( अगम्पागमनादि ) फे, पिप 
कर्‌ गरि भोजन पने, विरद भोनन कसे अयात्‌ रसविरुढ सयोगपिरधादि 
खाने पीनेसे तया देशः फार) प्रकृति, आदिफि पतिक भोजन फेम, अनोणम 
भनन्‌ नेसे ओर अदित वस्तु खनसे, (अयुक्त ) सहपान फरे तयाषमनयसे- 
कँ पीदिव्यायाम्‌ या भयन परेत ओर प्राम्पपदय तया जस्फः पिनारेके भीष 
ओर नरजतुयरेफे मासका दृधे साय सानसे अथवा जो मनुष्य गरम (भरप 
अ ) से सतप इआ त्वार जलम्‌ रनान परे तथा ज जतिद्ए पमन 
षो रोके उसफे शपित दए पफ ओर पित्तयौ वद़राहुमा याणु अदणर तिपग्‌- 
गामिनी शिराजमि गमन फरपै ओर वालमारमफौ ओर मर्दपर समस्त शार" 
म फटा देता१॥१॥ द 
येत्र यर्चे चं दोषो विक्षिप्तो नि सरति तवं सत्र मडलोनि भेदु- 
भ॑धन्येवसुत्नेस्धचि दोेस्तैत्र चै परिवृद्धि भरोप्याप्रतिक्रिय- 
मांभोऽभ्यरतरर भरतिपैयते धातृन्दुपयन्‌ ॥ २॥ 
रि जतं नह भादा दूष चारःनिफट भगट हता यदूरधी यद। मर्ण 
{ चण ) पेदा एनतिदं आर रिरि चचाम उसत् हमा दोप्‌ टपर प्रतिषारुनधि 
परयुद्धियो परापदोफर पातुर दूषित फरता हमा भीनरपो मयत प्रमाता५२॥ 
कष्टक पवद! , , 
तस्य पूर्वैरुपाणि सवर्पारप्यमकःस्माग्रोमहर्य. कं स्पेदषादुल्यः 
सस्येदन बाद्रभदेदाना स्वापः क्षतविसपेणमसून एष्णता चतिद 
__.---------~~~----------------------- ~ 
(मधर्‌) मेप्डिनणत भटर एन रोदर तय पन्न य( जा भ्व पपा्क्मभष्द) दुद्व 
[11111 
[१.318.111 11111. 


३७ निदानस्थान-अ० ५ (५३६) 


इस षठरोगकेः पूर्वरूप ये ह त्वचामें कठोरता हो, अकस्मात्‌ रोम खड हजार 
खाज होने लगे, अधिक पसीना आवे अयवा विलङ्ल्‌ पसीना नही आवि ओर ञंग्‌ 
अत्यग सोजाया फर (अर्थात्‌ नङनाट फरनरगे, स्मशे्नान न रहे) ओर घाव यदि 
किसी फारणतते दोजाय तो वह पैन लगे (शीव जच्छान हो) ओर सथिरम 
कालापन रोजाय ( तो जानि कि इस मदुष्यके कषठरोग होगा) ॥ ३ ॥ 
तत्र सतत महाकुष्टान्येकादश क्षदरकुटन्येवम्टादङा कष्टानि भवन्ति 
जिनमेसे सात मदाङ्् ओर ग्यारह ुद्क््ठ ह ठेस सद मिटकर अठारर 
भकारे णठ हं ॥ ८ ॥ 
तत्र महाकु्टान्यरुणोडुस्वरप्येजिहकपाटकाकणकपुडरीकददुकु- 
४५. 
छानीति ¶॥1 क्षद्रद््टन्यपि स्थूखारप्क महाकु्टमककुष्ट चमेदल 
विसर्प" परिसर्प. सिध्म विचर्चिका किटिभ पामा रकसा चेति ॥६॥ 
इनमे महाफुष्ठ येद ९ अरुण, र ओदुवर, २, ऋष्पनिह्‌, ४ पमपाल, 
५ फाफणङ, ६ एुडरीक, ७ दु ५ आर दरश येद १ स्खारप्, २ मदा- 
पुष्ट, ३ एवःरुष्ठ, ४ चमेद्र, ५ विसपं ६, परिसर्प, ७ सिम्म, < पिचर्विका, 
९ किटिभ, १० पामा, ११ रक्सा । इसभकार सात महाफष्ठ ओर ग्यारह कषक 
मिटफर १८ दए ॥ ६ ॥ 4 
यहृतसे आचारय दहो क्कुषेमि मान्ते जीर महारुपो मराष्ठमे आर 
पटं प्रथाम्‌ चुष्ठामे नामभेद्‌ आर्‌ शुद्र ओर . महवमेभी अतर दे जसे देषो 
याभ्भद में ओर तरह ल्खाहि ओर भावप्रफारमे भौर्टीतरद देख टिप्पणी 1 
सण्छेप्माणि सक्रिमीणि 
स्वणि कु्टानि सवातानि सपित्तानि स्ट र 
च भवदयुर्सन्नतस्तं दोपग्रहणमभिंभवात्‌ ॥ ७ ॥ 
सभी कुठ पायुयुकत दूत ८ ओर्‌ सभी प्चियुक्त तया फययुक्तमी देति रं 
ओर सभी स्म पिमिपोपि ष्याप्त रोत्‌ 7 परतु जहां जिम दोपयौ टयप॑ता होती 
-वह। प्रपानतासे उसी दोपफा ग्रदण पा जाता ६ ॥ ७ ॥ 
1 
( गच्च ५-६) धार्दे महदुटानि पथय~दपमिकं ददर खवाष्न्‌ 1 पुष्यो चमट 
शाप श्प द" पी पतिर स्यारूदुररमदलस्यय्‌ । धि धुदरटृएानि 1 मप्माये मदु 
सा -(वूषमिष तप दिप्त तव दादर तपा पृदपिरूप्यनिहे गु मददृष्ानि ठम पपि] दस्य 
सदषणयति शप्‌ रयम एष गतय रत एमूतम्‌ { ठर्ध्ठदर तरत दत दरि पिमभ्प्र 
पिका कड पमा क, परम्‌ । एड ददम दिष्य दित च ठतम्‌) ठभ 
भेन हवस हव पम्‌ परण सदय पुरान्‌ हमरिदययशरपवि व्य दरम्ददि पप | श्छ 
ददि मपीति पिष्सचे दार्न्न्‌ (स्वदन्त }॥ 


„ (५३४) मुश्वुतसदिता-मा० द्री” । ड 


तच ब्रतिनारुण पित्ेनीदुम्वर््यजिद्टकपालकाकणकानि। श्छेष्मणा 
डरीकं ददं चेति ॥<॥ तेषां तु महत क्रियागृरुत्वमुचयो्तर 


धाल्रनुपरवेश्षादसाध्यत्व चेति ॥ ९॥ 

उनमंमे वु ( वायुरी प्रयानतात्े ) जस्ण श्छ हौता दे जीर पितते ओदुषर, 
ऋध्यजिह, कपाट जर कारणस्य * णु हति ह अर फफ पटरी तभा 
ददु हनि ह ॥ ८ ॥ इनम्‌ महत्व ( महारुषमन) परी है कि श्नवी क्रिपामे भागेपने 

ओर उत्तरोत्तग भातृयोयें परवश होभानेमे असाध्यता है ॥ ९॥ ^ 

महाढुष्टके लक्नेण । 

तन्न वातेनास्णभाति तनूनि विसर्प्पीणि तोदभेदस्वापयुक्तान्यर- 

णानि॥९० पित्तेन परकोटुवरफलखाछत्तिविणीन्योदुम्बराणि ॥१९॥ 

शरप्यजिद्राप्रकादालरतवानि फप्वजिद्दानि ॥ १२ ॥ कप्णकपालि 

काप्रकाद्रानि कपालकुष्टानि ॥१३॥ काकणनिराफलसदशान्यती- 

वरक्तकृष्णानि कारूणकानि ॥ ९४ ॥ तेषा चतुर्णामप्योषयोपपरि- 

दाहधमायमानानि क्िप्रात्धानध्रपएकमेदिस्यानि क्रमिजन्म च 

सामान्यानि सिगानि 1 १५ ॥ 

निसमे छाल वर्णरी नरेद फैल्नेयारी छन्सिपो होती £ तथा चीम, भद्‌ 
{भदनपीसी पोडा ) जीर स्वाप (स्प्दफिा अन्नान्‌ ) दोता दै उति अकण 
पफदटुत्‌ हे मटयातनदु॥ १०॥ जापर गृन्रफटण समान्‌ उम आद्रुम्नर्‌ 
शठ पदते ह पट परतन ? ॥१६१॥ ओर जा ऋष्प { स्र मृग ) यी निहा ममाम्‌ 
खरदरापन युक्त टौ टे करष्यनिद्र एष्ट कहते ह ॥ १२ ॥ जे एष्णक्पार (षार 
दविफत्‌! ) श तून्प अथवा फे दियर समनषटो षट्‌ कपाल रटति 731 
प्ारणतिषफा ( यिरमङ् ) कलग मद्दा ज्यत स्त ओर पाट पाय निर्ण 
ख शराप्णफ षठ १॥ १८१ इन चासं (त्तिक शुषा) भ दाद्‌, योप (कम 
नेतिमीं पदा) जर मासपाममे गत्न हनाततथा श्रमे म्पानसा हेन कपि 
दत्य दना, कीयदही पफ्ना ओर एूटकना त्मा एमि इष्य हानास प 
{ पमामाम) स्मण८¶ १८7१ 

यटरीकपतप्काडणनि पटरीफानि ॥ १६ ॥ अत्तीपुष्यव्णानि 

ताश्राणि या विततर्षीयि पिरिफापस्नि च दङृएति) १८४ 


भष ११९) भदत सता स्कन्नः 


३९ निदानस्यान-अ० ५ (५३५) 


तयोयोरण्युतसन्नत्ा परिमेडखता कंद्शचिरोत्थानत्व चेति सामा- 
न्यरूपाणि ॥ १८ ¶ 
जो कमक्तपथरफे समान रो, वह्‌ पीटरीक कुष्ठ रे ॥ ९६ ॥ अतसैके पुप्प 
समान (उदे) या तिक वर्णं फैत्मनेवारे ओर छोटी एुन्सीवाले चके 
धे ददुरुष्ठ ( दाद ) फइलतेरे इन ( फफन कुटो ) म ठ २ उभार ( उचापन) 
परिमडरता ( चक्दे होना ), खान दोना ओर बहुत समयतक होना ये सामान्य 
छक्षण होतेह ॥ १७ ॥ १८ ४ 
सषुदरकु्ान्यत उरं वक्ष्याम, ॥ १९ ॥ 
इससे अगाडी धुद्रक्टोके ( लक्षणे ) फो वर्णन कसते ह ॥ १९ ॥ 
स्थानि सधिष्वतिदारुणोंनि गुरूणिर्चं स्य. कठितान्येरूपि॥ 
सक्षोचमेदस्वैनागसादाः के महदपुवंयते भवति ॥ २०॥ 
छुष्णारेणं भविच्छैरीर 3, सदिककषठ ५ ट र्नं ९५ 
येने भविः तदककुं धर्वदस्य्साष्यम्‌ ॥ शुने 
कड्व्यधर्नौषचोपास्तदेषं तचर्मद॑र वैदति ॥ २९ ॥ 
जिसमे सधियनिं मोटापन युक्त, अतिदारण पड ओर फटठोर प्रण दों उं स्थखा- 
रुप्य ष्ठ कहते दै 1 ओर जिसमे वयामि सकोच भेदे जीर स्वाप ( स्पक्नान ) 
हो तथा अगमे ग्लानि दो तो वद मार नामफ (षद) कष्ठ हे ॥ २०॥ निसर्भे 
फाटा ओर खाल शरोर पटजाय उसे एक्ट फतेह ओर यह एकप अप्ताम्य 
१ । जिन हाय पाये चर्म ( मोटापन रो ) ओर खाज, व्ययन (द्दृ) ओर 
दाह तथा चोप रौ षट्‌ चर्मदलं फुट कदराता ३२१ ॥ 
विसरति सवतो यस्वगरे्तमासान्यभिभुय श्ीधप्‌॥ मगर 
विदाहारतितोदपाकान्सतवां विषः स भेवेटि्षारः ५२२ ॥ 
जो विसर्पषी भोति त्वचा रक्त र मांपमं भाष वर सीव सरि शते प्य 
जाप ओर मूच्छ, दार, जरति तया तोद्‌ (द्द्‌ ) जीर पाफ़ (पकः जाना) दन 
उपद्रपोो फणे करे ते उसे विसर्प नाम एष्ट पते ₹ ॥ २२ ॥ 
(श्र २०) गुम्यी ष द्य सागम्पिदिवारठः । अर्धे वणः प्यषानि पपूष्टूक्ति 
सल्वकदान्योच कोममेदप्वदन म, पद पये एद्ष्यो) पथा (तोकः शकम सरष्त एतिमयसर्यदुतर 


मदपय ( सो २११ दनद एङत्ददमेय्‌ | ( श्ने० २२) पिव" ि-मरोन्पण्न् 
दू्रल पष्वमादविलपमोषर पिमिप्देन कीनस्णित समामे (शति ददन 3५ 





{५३६ ) श्ुश्तसंदिता-भा० दी ०1 ५ 


शनै" शरैर पिडका स्लरवैतय, सर्प॑त्तिः यास्त परिर्धमाहु. ॥ 
कदुन्वितं ेर्तमपापि सिध्मं वित्तं क ऊद्काये ॥२३॥ 
& विन्न ३.४ य गारे 
रज्योततिकटु सुरश्ना भर्वति ग्रपु कायाम्‌ ॥ 
कंडूमती दाहरुजोर्धजन्मा विपादिका पांदगतेयंमेवं ॥ २९॥ 
जो स्रव्क्त एसी धीरे धीरे शरीरें केलने स्णे उसे परिसपनामफ एषठ 
यदते ट 1 निसमे साजयुक्त पपेद जीर फष्टरदित चक्दे प्रापः ऊपर शरीर 
{ छाती, ग्रीवा, मुखादि) पर हा उसे सिध्मनामफ़ श््ठ कते है ॥ २९१॥ जो 
गात्र ( हाय, पाव आदि) स्नान ओीरद्‌ ल ख्खी रेवासी ( तरदेसी ) से 
अर्थं उसे विचर्चिका नामक षष्ठ पदे हे ओर यदियेरेखा दाद आर 
पीडायक्त पेयल पेरोदमि रों तो टसेदी विपादिका ( पिंवाई ) फदते् ( पाम्तयम 
पिचर्विभर जीर 0 )॥२४॥ ॥ 
येरसावि दत्त कड्‌ तैस््निगधरप्ण फिंटिमि वदेति ॥ लाधा- 
वकरद्परिदाह्वद्ि, पामाुकौमि पिडकोभिरुछा॥ रप्फोरै" 
सेदा्हरति सै व॑ करट स्फिकपांणिपादग्रभर्निरूप्या ॥ कंडन्धिता 
यां पिटकं शरीरे सलरर्वहीना स्कंसोध्यते सं ॥ २६॥ 
जे स्नापयुक्त चर्डा गादा दहो मीर निघमें उग्र मान घै तया विप्नाजीर 
पाटाहो उसे क्षिटिभ शष फहत 1 तया निसमे श्वाय ओर परान तमा दा$ 
यक्त छोर २ एन्तिपां ठठं उक्ते पामा (पाय खग यानली ) षएतं४ 
1.२५ ॥ अर्‌ जिष्रमे अतिदाटृणक्त फाटफ़ ( फटे) एल ओर्‌ दायपैरमिर 
ठसे फच्टू फदते ई ( यदभी पामाा भेद दै रसं सान कम रोती नौर दाद 
अपिर ) तया जो श्ससर नन्दी २ अरसी घानयुत जीर घ्ापरदिन हे उप 
रेष्ठ ( स ) नामपर एुषठ फटे ॥ २६ ॥ 
अर रकसा मष्ट य्चैफङ्ट कफजान्यमूनि ॥ वायो, 
श्रकोपात्परिसरषमेरं शेपाणि पित्तप्रमवाणि वियात्‌ ॥ २७॥ 
रष्रखादष्य, गिष्म, रपसा मद्द्प तयापण्छषय पर्मीरएतास शर्तें रोर 
धापुरी टकृषटतसे एङपरिमः हतादे मरदोष सप पिरकी उदार दति५२०॥ 
(सा० २६) मदि अष्टदरि । तिप्ङुधे द्वितये विप कुक दिस शमणष्रपयू 
द सुर सरः कस्िप्तय वु्यनणष स्रु प इते { 1 ४) 1 
९ग्धिर ९४) देयेन परेद पद विद । (क 2६) शिण ्ध रषद 
ल्मे (कोऽ ०७१ गों दत्त दुत ररदालपः उन्ण्द्वृं म्द च शम 
(41135. 


७१ सिद्रानस्यान~अ० ५ (५३७) 


किंखासमपि कुषटविकस्पं एव ताञ्चविधं वातेन पित्तेन श्छेष्मणा 
चेति। कु्ठक्गिरोसयोरंतंर त्वग्भतमेधर किछोँसमपरिसलोवि चं ॥२< 
तद्वातिन संडलमरुण पर्प परिष्वसि च पित्तेन पद्यपत्रपतीकारां 
सपार्दाहं च श्छेप्मणापि चेत स्निग्ध वह्‌ कंटमच ॥२९ 7 
तेषु संबद्धमंडलमतजाति रक्तरोम चासाध्यमश्चिदग्धं च ॥ ३० ॥ 
कििलासभी श्रीका एक भेद रे वह किस तीन _भरारका रोता ट षायुपे, 
पित्ते, कफे । शष्ट ओर फिटापमे अतर यदी ह किजो व्रचादीमें प्राप्त रो 
ओर नक खवता रौ बर फसाप आर जो जल्प पाहुजेमे न्पाप्त हो त्था ख्ापयुक्त 
रो तो गिलास कुष्ठरी है ॥ २८ ॥ वायुपे हो तो चक्दे याल जीर खर्द्‌ ओर दष्ट 
हतिदे, पिततसे हो तो फमरपगके तुस् ओर दादयक्त रोतेहै तया फफसे दो तो 
भेत, चिन, मोदे ओर्‌ खानयुक्त चकदे दोहे ॥ २९ ॥ इनसे जो घते चके 
आपसमे भिलेुए रों ओर चदे भीतर खाल रोम ( ईगटे ) रों तो षह कफिटास 
( चिम ) असाध्य होता तया जो अमित जलङर सुपदे चका ध्थिर रोजा 
घट्भी असाध्यरी टोजाताहे ॥ ३० ॥ 
कपु ुकूवम्तकोचस्वापस्वेदशीफभेदकोण्यस्यरोपघाता बातेन। 
पाकावदरणांरुठिपत्तनकणनासाभगाक्षिरागसच्रोत्पत्तय, पिन 
कडवर्णभेदकषेफासावगोरवाणि श्छेप्णा ॥ ३९ ॥ 
फुषटोमे चीस, तचाका सफ जाना, स्पर्गज्ञान न रहना, पसीना रोना श्नोय, 
भेदन हौ जाना, फीण्य ( नष्टफारिता ) तया स्वर विगडजानाये उपद्रव वायुमे रोति- 
द ओर पफ जाना फट जना! अगली गरर्र निर्‌ जाना, एन जर नाद गलः 
जाना, नेत्र जति लाल दोना ये पित्ते रीरतेट । तथा खाजगवर्णम मेद, सूजन ओर्‌ 
स्माव षद्‌ रोना जीर भारीपन ये फफसे दति ६ ॥ ३१ ॥ 
तत्रादिवरप्ररत्त पाडरीके काकणं चासाध्यम्‌॥३२॥ भवति चा्र- 





(गद् २८) दिरषषिग्रहर पठविरख्प कितु कृष्ट ॥ ( गद २९) परिणैमे दु पष्य 
पपर ॥ ( गध ० १ खददमदरमिष्यद्र स्मिप्रसदरमिति पः पटटयम्‌ 1 पक्वं रर्देम चे 
भव मष्दे यहानि राति रोमानि पीमन्‌ सदणाप्यमिपि ॥ (गच १) ९ 4 नर्त | पपी 
सवेद भतेदमिषाय स्वापि छेद स्पादि्पसद > दपर बृ्मनम स-(पषिद्न )) 
{ग ३२) -ारिवप्रररमि त पूररगूृद्ररदानस्य धडरदयप्त्ये दन ठमे। दमाशदिदण्दरकरन 
ये प्कणोलितरोतण्वयो- युधण पनगदम्नोपि दिप मदय व्दिशथ 


= 


(५३८ ) खुश्चुतसादिता भा० सौ०। ४२ 


_ इनमे आदिविलङ्त श (छक सोगितदोपन अर्यात्‌ जो माता पताके शो- 
गित्रे दोप रीता पाडरीफ जीर फाकय प अपताभ्य ६।३२पद्‌ा शक्- 
| 5 3 (1 तमि 

यथा वनस्पतिजोत प्राप्यं कालर्भकर्थणम्‌ ॥ अंतभि विभात 

भूरे भक द्द्‌ 4 4 #1 ५ 

षे णिविदद्धितै" ॥ ३३ ॥ एवं क्ट ससोन्न व्वयि काटशरेक- 

घत ॥ कमेण धातन्‌ सथाप्नोति चैरस्पाधत्तिकौरिण ॥ २४ ॥ 

जसे दतपच्र इजा वृक्ष समयरी अधिकता पाकर वरपासि उसरी जनह षड ३ 
फर भीतरी भीतर षरशोमे फेय ( फर वलप्रान्‌ टो ) जाता ॥३३ ॥ दसी 
प्रकारमरे चचाम उसन इञा टमी प्रतीकार न फर्नेवटे मदृष्योमि फारषी 
अपिफताके फारण फममे धाभि स्याप्त होजाता ६ ॥ ३५ ॥ 

ध नि खेदनलमीपल ध धाठतरगत फछृषएटन्षण 1 
स्पशीर्दानि. करश्च जायते ॥ चर्य रुक्षभवश्ं 
समापन ०५. रोमहर्षः #,.1 4 

कृषे संचि समांभ्िते ॥ ३५ ॥ त्वकुश्वापो रोरमहप॑ं स्तेदस्पाऽ 

भिधरवर्तनम्‌॥ कडूरविपूयकेश्चयं कुठे शोणितसेभिते ॥ ३६ ॥ 

चाहुल्यं वर्रोशोपश्चं काकेश्यं पिडकोद्रिम ॥ तोदः स्फोट स्थिर 

त्व चै कष्टे मांसमाधिते ॥ ३७ ॥ 

र्यया (चमं )सस्छपाप्तदो तो स्पक्चन सुद्धि, पक्षीनाहेएदर्‌ चानप) 

त्वचाम्‌! घण पद्‌ जाय तया रूमबापन दमाद्‌ ॥ ३५ ॥ पदि रषिम मापि ए 
कृष्ट ह तो ययाम स्वाप ते, गेम प्दड होमर्वे, वमीना धुत भये, ग्गानदो 
ओर दुरगथता हौनाप ॥ ३६ ॥ एषठ मंम भातो तो मेदे २ चुप हाना 
भ सुलयास्ा रद, ; चाम ) कंडापन एौनाय, शन्सी दा एने एग, दरद ए, 
स्पचां कटन हग ओर चके स्थिर ( कलार } पह नाथं ॥ > ४ 4; 

दीगीध्यनुषदेर् पयोध किमर्यस्लयो ॥ गानां मेन चपि 

के मेदे समानत ॥ ३८ ॥ नासांसगोऽक्षिरागर्वं क्षनेजे शमि 

सभव" ॥ भवेरस्वरोपर्यातश्चं रिथमसतेमाधिते ३ कोषय 

मतिक्षयो्गोना समेदे क्षतसपणष्‌ ॥ शुक्म्यानगते विग प्रागु 

रीनिं सथ चे 1 ० ॥ 


[षककाकरयकका क अ ग्ीकवपििीयगप 
(भथ) ज ववध्प्वक 1 { ०६६) विदि इषः 1 ( कान) स 
समूद 1 दर एवः वदनम्‌ 1 (तरत्‌ चिररस्द (केकये फण कषवगन 


३ निद्टानम्यान-स०५ (५३९) 


मदमे माप्त हमा कृष्ट हो तव दुरगधता हो, देह गरम रहे, पीव निक्छन छग 
अओीर कृमि होजायेँ तथा अगोका भेदन रो ( शरोर फटने रे ) ॥ ३८ ॥ अस्थि 
जीर मनामि प्राप्त इमा ए हो तच नासिका गरुकर भंग रोनाय, नेन मतिखाल 
रहे, जहां @ोयामी षाय हौ वहा कृमि पेदा हा ओर म्बर पिगड जाय ॥ ३९ ॥ 
वीमे माप्त हआ षष्ठ हो तव फौण्य ( नष्टकारिता ) हो, चरने फिलेका सामभ्य 
न रहे, अग ष्टे खो ओरजो धाय हो वदी फन रगे तया षट्के जो वचामे 
ककर मनापर्यत धातुजोमे प्रात फुष्ठके लक्षण कह वेभी पे ॥ ४० ॥ 
मावृज पिनृजे कुष्ट । 
खीपुरसंयो कुष्टदोचा ुटगोणितश्ुकयो ॥ 
यदपत्य तयजति ज्ञे थ तदपि कु्िव॑म्‌ ॥ ४९॥ 
जिन सरी तया पुरुषोके कुट रोता हे उनफा शोणित ओर वीये दोपे दूपित 
होता दै इससे उनसे उन्न इर सतानकोभी फष्ठयुक्तदरी समञ्ञना चाहिये ( प्रायः 
कुि्योफी सतानकोभी लल पाकर कुष्ट रोरी जाता है ) ॥\ ४९ ॥ 
कष्ठकी साध्यासाध्यता । 
क्ठमात्मयत साध्य स्वयर्तपिरिताभितम्‌ ॥ 
मेदोगत भवे्याप्यमताध्य॑मतं उत्तरम्‌ ॥ ४२ ॥ 
जि्तद्धिय ओर हित पन्य फणेवाले मनुप्पका तचा, रक्त जीर मोसगत 
एष्ठभी साध्य रोता र ओर मेदोगत कष्ट याप्य रोता दे ओर इससे ऊपर अयत्‌ 
अस्थि, मभा ओर्‌ शुकगत षष्ठ सर्वया अमाध्यदी हेता रै ॥ ५२ ॥ 
ब्ह्मल्लीसजनवधपरस्वह्रेणारिभि ॥ कर्मभिः पापरोगस्य प्राहु- 
शूषठस्य संभवम्‌ ॥ ४३ ॥ श्रियते यदि कुष्टन ुनजंति पि" गच्छ- 
ति ॥ नैतं कषटेतरो रोगो" यथौ द भ्रीर्भितम्‌ ॥ ४॥ 
घाद्मण, सरी, समनन्‌ ( महात्मा) पस मदष्येफि माले तया पराया दव्पषएुरटेना 
इत्यादि पापो तथा जन्य पापरोगोपेः पमी करये णपरम गुष्टरेग उतत्र ठाता- 
स्स ऋषि पर्णन कस्ते ६ ॥ ४३1 पदि फो मरुप्य एष्ठरोगसे मर नाता 
ते रसे जन्म हेनपरभी उसे सग जाता ओर उस शारीरम टोनाता १ 
एस पारण जेमा पतिन ( इ-साभ्य अत्िकष्टदापपः पुरा ) श्वा रोग ट रमसे 
सधिरं फोदं गभी फषटतर ( जति पष्टदायर धुरा ) नदी ६ (अर्यात्‌ एथ सोमे 
( शोर ४>) पुर पवयस्मसोऽपलि कन्‌ समग्धेपि गस्य न्‌ भित अन्ध्र स्पन्मं 
पपनम शेर ॥ 


॥। 


(५४०) सुश्वुतसदिता-मा० टी० ! ४४ 


एत = क भायः उग्र पापेति दरोतीद इसत जन्मान्तर 
तफ सग दती ६ ) 1 ४४॥ ५ । 
श पोर्कमास्थांय महतीं क्रियाम्‌ ॥मोप॑धीना विशि , 
छना तपस्व नियेवणात्‌ ॥ यस्तेन सुच्छते जन्धुं सै पण्य 
भँतिमार्प्युयात्‌ ॥ ४५. ४ 
आदार, विहार जीर जाचार तया विदेष्‌ ओपरयोषौ यथोक्त महती त्रिपानेग , 
धारण फर ( अयोत्‌ योक्त वड़ी र चिकरितमारी त्रिया जौर प्यादि यणे) 
तथा तष ( दान पुष्य, ईश्रराराथन आदि ) पै सेवन्सेमेजो दम एषएरोणमेमू 
जाय द्‌ पुण्यगतिफो पराप्त होता हे ॥ ५५ ॥ £ 
फुणदिफा सक्रामकल्व 1 
प्रस॑गाद्वात्रसस्पर्ािव्वासात्सहभोजनात्‌? सहशय्यास्तनाद्यापि 
चस्रमाल्यानुठेपनात्‌ ॥ ४६ ॥ कुष्ट ज्वरश्च श्षोपश्च ने्रामिषप्यन्द 
ण्य च ॥ ओपसर्भिकरेगाश्च सक्रोमति नरो त्तरम्‌ ॥४७॥ 
इति सुश्वतसदिताया निट्रानस्याने पचमोऽध्यायः।। ५ ॥ 
र्ग पेते, शरीरा स्परे फरनेते, रोमीफ शरस पाए दग जापति, साय 
भोजन यमे, एफ खाट तथा विदधनिषर सेनिमे, एय जासनपर वेगे, रोगे 
पदुनेटुर यख, माटा आदिक पटसेप् तया रोगीका उच्छिष्ट सदूनादि एमन 
शफा शेग तया एक प्रकारा ज्वर आर क्षोप {शरीर्सुग्मेणा येग), नभा 
जमिप्यद्‌ मग ओर आओपसर्गिष रोग ( कीतृलागेग, मघणिा जादि) गर एषः 
अटष्यमे दृसेर मरप्यमं भेदा पर जातिध{ अर्यात्‌ दसस फे भी हेनतिट) ४५५०५ 
्रष्टफो सामा यतामे इावररीम हप (1.01705)) जर पूानीमें समाम 
कर ह उने यह्‌] ओर २ माग्स ठनेष भद प्रिप्षपप राटरीम एरीतिफन 
ओर सूलानीम सुरपयाद फदते ए दादयो दा० दर्पा ओर पतार्नमि फोषातमा 
वामाको डा मे येन जीर यु० हमर कदत तया कराम भित्र ( पत) शृएम 
कदत ओर ० पररा दते इयादि ॥ 
हमि १० मुगनुगशणेन पुणु 4० माण = णनि पनोपप ॥ १ ॥ 
पष्ठीर्च्यायं ६ 
अथान प्रमेएनिदानं व्यास्यास्याम 1 
जर पटति परमम तिदतर स्यपाषनैरप् 


४९ निदानस्यान-अ० ६, (५४१) 


दिवास्वभ्राव्यायामारस्यभ्रसक्त शीतलिग्धमधुरमयद्रवान्नपान- 
जासीयासनेदी ज्व 

सेषिन पुरुष सपरमेदी भविष्यतीति) ९ तस्य चेव भड- 

त्तस्यापरिपक्षा एव वातपिचष्छेप्माणो यदा मेदसा सदैकस्वसुपेत्य 

मूत्रवादिस्रेतास्यनुसृत्याधो गत्वा वस्तेर्ुखमाश्नित्य नि्सियते 

तदा भमेहाञ्जनयंति ॥ २॥ 

दिनिकषो सेनिव्े, पस्भिम ( श्ारीरफ मेहनत ) न फरनवाले, अव्यत आलस्यम 
आसक्त होनेवले तया शीतल, चिक्षना, मधुर पदार्यं अतयत खानेचाले, अधिक मथ 
( तया नेफी वस्तु खानि ) षीनि वाङ ओर अधिक पतठे पदार्थौ विरोप भोनन 
करेवा तथा पते शखत दुग्ध तकरादि अधिक नित्य पान करनेवाले पुरुपको 
जानना व्यादि फि पर्‌ प्रमेहमेगसे सेम रोगा ९॥ऊपर्‌ लिखिते आहार विर 
रम पर्त मटप्यफे विना परिपाके इए वायु पित्त, फफ जब भद्‌ धादुके सग 
मिरु जातिंहे तव मूयवारी खतो (मूर उतासेवारी शिरा्जा) भ अनुसरण 
फरक नीचै जाफर वसितिफ मुखमे समाधित होकर वाटर ॒निषलने रगत तच 
प्रमेह रोग उपनर फसते हे ॥ २॥ 

तेषा तु पूर्वरूपाणि हस्तपादतलदाह लिग्धपिच्छगुरुता गो्नाणा 

मपुरशुक्रमूत्रता तन्द्रा साद. पिपासा दुर्गन्धश्च श्वासस्ताटुग- 

मरोतपत्ति्रटिड भौव ५ © 
जिद्वादन्तेषु मरोत्पत्तिजेटिछं केशानां ठि नखां- 
नपम्‌ ॥ ३ ॥ तच्राविलपभूतमरबरक्षणा सर्ब एव भरमेहा । सवं 
सर्वदोष 
एव ससुर्या सह पिडकाभि ॥९॥ 
भमेदेयि पूरुष दतिः एयेटी जर्‌ तरवे गरम रहं ओर्‌ शरीरम चिरनाप्न, 

गाडापन, भारीपन ह मूम्र मदुर ओर्‌ पेद से, तैदा ( गों सीसी रट ) आर 
साद्‌ ( पषानघी र ) तया तृषा पिगेष टा ओर नरपत दुर्गयुकतः ह तया ताट्‌, 
गरा, जीभ, दति इनमे भल जधिक पदा हो आर घाल ( भरल नीर इल्ततेते ते) 
पया नाभून बहत द ॥९॥ आर मरिन (रभँदरा) तया अतिमूत्र टना 
सव भ्रमा सस्य रक्षण १ ओर सादौ. ममर खव दर्पति रसत्र दर्‌ तया 
िर्पाजेम युन दते६ ( सेषु सभी सर्यदोपन दोकरनिसपी रपर्पता दती 
९ णद रसेः ममते भिद दृता ६ चरी इतेभी समप्ता ) ५९१ 


(गप २) मद तिव भभम भटे प. (ससन. ] 
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तन कषदुदकेश्चसुरासिः' 
द साध्या दोपदृप्याणां समक्रियत्वात्‌ ॥५॥ पि्ान्नायहारदरा- 
स्लक्षारमंजिषठ रोणितमेहा 
शोणितमेहाः पट्‌ याप्य! दोषदु्याणा विषम 
क्रियत्वात्‌ ॥ ६ १ वातात्सर्पिवे्ाक्नौददत्तिमेदाधसषारो साघ्य- 
तमा महालययिकत्वात्‌ ॥ ७ ॥ 
, तदा कफे उस्न इप्‌ उदकमनेह, इधुपमेह सुराममह, सिफताममेद, नै 
.मभह्‌, टवणपरमेह पिष्ममेद! सामे, शकपमेट्गजर फेनममेह)ये दश साध्य 
हि वर्योकि इनमे दोष ( कफ ) जीर दूष्य ( वसादि) फी किया ( चिकिसा ) सम 
अर्यात्‌ सीधी र ८ फफमनेटे कफनारर्‌ रुकषक्रिया ठर वक्ता आदिकी नाशक 
रोती दोषा पित्तसेऽसने इने लमनेहदाखिपमेरःभग्लपमेहन्षासममेट्‌,मनिष्ठा- 
ममेह ओर शोणितपरमेह्‌ चे छ याप्य हे कयेकि दोप( पित्त) ओर दष्य (वपा 
जादि) फी क्रिमिं विषमता अर्थात्‌ जो क्रिया ( श्रीत्षिया ) पित्तफो क्षत 
करनेवाली हौ षह वसा आदिको वटानेवाटी दती ॥ ६॥ पायु्ते उसन्न ए 
सर्पि मेद, षपाममे€,कषीदममेह्‌ ओर हुस्तिममद ये चार अयत असाध्य पर्योकि 
इनरी क्रियामें अत्यत कठिनता दे अयत्‌ मन दोप ( ष्च ) फे न्क जिगध- 
क्रिया प्रमेहव्दिनी स्मभावहीते दोती ई तया मरतेहनारक़ समकिपा वघुकौ षटा- 
नेवालो होती दसीरे ये अषाभ्य ह ॥ ७ ॥ 
त वात्तपित्तमेदोभिरन्वितः शेषा श्छेष्मश्मेहयाजजनयति वात्त- 
कफमोणिततेदोभिरन्यितत पित्तं पित्तप्रमेहान्कफपित्तपताम- 
ज्जमेदोभिरन्वितो वायुगातपमेहान्‌ ॥ ८ ॥ 
इनमे वाय, पितत ओर मेदसे मिताहूजा फफ (म पान दाकर ) फफक नर्त 
के उसद्न फरता दे । ओर वायु, फफ, रुपिर जीर मेदसते मिटा इजा पित ( प्रवान 


होर ) पित्तङ ममेहपो उसत्न काता दै तय। कफ, पित्त, वता, ममा अर 
मेदे मिटा हज पायु ( प्रान दोषएर) वाट ममेष्टो उतत क्ता हे ॥ ८ ॥ 





( गध ५। ६1७) प्रमदप्पमि कवत्‌ अरवांठेे कुयधिमाभोवप्म्‌ 1 सवाद नफ~उदक्मेष्े- 
सुवाशिक्ारठमेदय सद्रमेरथ सदधयादनेरय पररमेदध छफमेदध भीवमेदय एिद्नमिदच पेन 
राशि दशा करना । पिय छाये देश नीरे स्मदिदयद मोडरनिर सण्ये- 
द्धेतरि पटू ॥ पातनाय वामेति मप्ते एंसमेदो मपुमेद्येदि कमर्‌ ॥ दशदपयानपरिये भ्रमे क 
भिपरयपो दोपः रमोऽेतेमसद्कीतर वमतो दूष्या 
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तत्र श्वेतमवेदनञ्ुदकलदशसुदकमेदी महति ! इष्षुरसतुर्याभे- 
्ुमेदी सुरामेही सुरातुल्यम्‌ । सरुजं सिकतातुविं सिकतामिही । 
दानैः सकफ मूत्त शमह । विशदं खबणतुल्यं खदणमेही । 
हृष्टरोमा पिष्टरसतुल्यं पिष्ठमेही । आवि साठ साद्रमे्ह । 
शुकरुल्य श्युकमेही स्तोक स्तोकं सफेनं फेनमेही मेहति ॥९॥ 
(कफे जो १० प्रमेह्‌ दै ) उनमेसे सुपेद, विना शडके जरतुर् पर ोनेसे 
। उदकप्रमेह हाता हे) > इुप्रमेददलिका सत्र दधु (ऊख ) फे रसके तस्य 
गता ६। ३ सुराममहके रोगीका मूत सुरा ( मदिरा ) फे समान रोता । ४ सि- 
ताप्रमेटवलेका भ्म पीडा सहित ओर छोट > प्षिकतामे मिटा इजा 
गतरता ह५शनेः भरमेदवारेका मू थोडारकई वार ओर दला टतरता है! ध्छवण 
मेटवालेका परत्र लपणके जरे तस्य ओर उज्ज्वल रोता 1 ७ पिषटभमेदवलके 
एगीरपर रोर्माच रोति ह ओर उसका रन पिटके जके समान रोता रे 1 ८ साद्‌ 
ममहयारेकषा भँदला जर गाढा मूर हेता हे 1 ९ शुक्र प्रमेदवरिके पूममे शक्रके, 
रय पदार्थं रोत्ता रे \ ९० केनपरमेदवालेकां मूतर केन { क्षागयुक्त ) रोता रे र 
धोडा २ तरता ह॥ ९॥ 
अत उदं पित्तनिमित्तान्वध्याम" ॥ १० ॥ 
याप्त जगाडी पित्तजनित ममेहङ्गे रक्षण फते ६ ॥ १० ॥ 
सफेनमच्छं नीर नीरमेही मेहाति । सद्‌।ह हरिद्मं हरिद्रामेदी । 
अम्खरलगन्धमस्खमेदी 1 खतक्षारपतिम क्षारमेही ! समञिटो- 
दकप्रकाश माञि्ठमेही । शोणितप्रकार दोणिनमेही मेहति॥ एधा 
.नीलममेदवादटेका सतर श्ागयुक्त, स्वच्छ, नीट पर्ण हता ₹ । अर द्रिदाममेह 
चार म॒न दरदा हल्य ( पीस ) देता ₹ जर उप्तं दाहभी दोताष् अयात्‌ 
सव्र जरनयुक्त होता ६। अम्न्प्रमदपलिक मूतं अम्लरस ( खटापन) रताद 
नीर सटा्कसी गप दोनी ६ क्षारममेदयाटेया मूष धर्दृ क्षारे कत्य दना 
आर मोभिष्ठमरमद्पारेका मूष मँनीठके फाययेःतुन्य नग टता टे 1 जोर श्षोगित 
भरमेद्गल्णा शरग्र स्थिरे हत्य जति लाल टता ट ( जपा शषोगितह भूपरमर 
` जतादटे)1 ११॥ 
अतत उद्भ वातनिमित्तान्वक्ष्याम ॥ १२॥ 
यदसि जगाद पातनकित प्रपटेकि टक्षय सप्तद १२१ 


॥ 1 
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स्पिःपरकादय सर्पिमेही मेहति । वसाप्रकारा वस्तानेदी । क्षोदरर- 


सवर्णं क्ौरमेही । मत्तमातेगवदनुभृदध हस्तिमेही मेहति ॥१३ ॥ 
पृते तुल्य सर्पि.भमेदवारेका मूत होता ६ ! ओर वसाममेरवारेका वसा (चर 
वीकाचेद) जैसा मून होता हे! ओर क्षोदममेदयलिका भूर श॒हतके षणका 
होत्ता है ओर उसमे श॒ढततस्पदी रस ( माधय ) होता टै 1 रस्तिपमेहवालेका भूय 
मदोन्मत्त दा्थीके मदक समान रोता है ॥ १३ ॥ 
कफमरमेहके उपद्रव 1 
मक्षिकोपसर्पणमारस्यं मासोपचय, प्रातिरयायः दयिल्यासेचका- 
विपाका. कफम्रसेकच्छर्दिनिद्राकासश्वासाश्चेति श्छेष्मजाना- 
सुपद्रवा ॥ १ ॥ 


मूवपर मक्षिका ( मियां ) आकर बैठना, आरस्य, मांप्तफी पदि, भति- 
श्याय, शिथिलता, अरुवि, भोजनका परिपाक न दोना, भुदसे शल बहना, वमन 
दोना, निरा आधिक आना, ससी होना! भास टना ये फफममेहफे उपदवटै ॥१४॥ 
पित्तप्रमेदके उपद्रव ! 
श्पणयोरवदरण वरसितिभेदो मेदूतोदौ हदि शरूखमम्टीकाज्वराती- 
सारारोचका वमथु परिधूमायन दाहो मृच्छ पिपा निद्रा 
नाकच पाडुरोग. पीतविण्मूत्रत्व चेति ेत्तिकानाम्‌ ॥ १५॥ 
षृषणोमे एूटन, वस्तिस्यानमे भदनरीसी पीडा, मेद्र इद्विमें दरदः हप 
श्रू, सटी उकारं आना, तप, अति्तार, अवि, वमन, भीतर धूृवाप्ता उठना, 
दाद, भर, दषा, निदा न्दी जाना, पाडुरोग तथा ममूतका पीला होनाथे 
पित्तपरमेदफे उपव ६ ॥ १५ ॥ 
सात्तममेदश् उपद्रव । 
ह्रो ॐीस्यमनिद्रा स्तम कप" शुर बद्धपुशेषत्र चेति वात 
अानाम्‌॥ १६ ॥ १ , 
हेदप जर्डासा रट्ना, चपलता; निदा मे जना करार अदूजाना शार 
कोपन) श्ट दोना जीर मल्का बद होजाना वे चातम्रमेदपे उपद्र द ॥ १६॥ 
एवमेते विशति, प्रमेहा. सोपद्रवा व्याख्याता ॥ १७॥ 
शप परफारये वीस भ्रमे उपटवोक्हिति पणन स्ति गये £ ॥ १३॥ 
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प्रमेहपिडका।! ` , 
त॑ वसामेदीभ्यामभिपन्नशरीरस्य चिंभदों पेध्वातुर्मत्तथातोः 
प्रमेहिणो द्यं पिष्का भयते । तयथा शराविका सर्षपिका 
कच्छपिका जानी विनता पत्रिणी मसूरिका अरजी विदारिका 
विद्रधिका चेति ॥ १८॥ 
इन भ्रमेढवाटोमेसे जिनका शरीर वसा ओर चरवीमे व्याप्त ( व्यापन्न ) ह ओर 
जिनकी धाठे तीनो दोपेकि अनुगत रोरी हो उनफे टद प्रकारण मेहपिडका 
उत्पत्र हौजाती ६ >से १ श्राविका, २ सर्षपिका, ३ फच्छपिका, ४ जालिनी, 
५विनतता, ६ पुपरिणी, ७ मसूरिका, < अलजी, ९ विदारिका, १० विद्रधिका ॥ {< 
भ्रमेदपिदकाके टन्तषण । 
3 [^> 
दारावमाचरा तदूपा निम्नमध्या शराविका ॥ गौरसर्षैपसस्थाना 
तस्प्रमाणा च सर्प॑पी ॥ १९ ॥ सदाहा कूमसस्याना सयौ करच्छै- 
पिका वु ॥ जालिनी तीवरदाहा तु मासजालसमावृता ॥ २० ॥ 
महती पिडका नीला पिडका विनता स्मृता ॥ महत्यत्पान्विता 
जेया पिडका सा तु पुत्रिणी ॥ २९१ ॥ मसूरसमसंस्थाना ज्ञेया सा 
तं मसरिका ॥ रक्ता सिता स्फोटवती दारुणा खलजी भवेत्‌॥२२॥ 
विदारीकदवद्ुत्ता कठिना च विदारिका ॥ किभरधेरु्षणेयुंक्ता 
शेयां विद्रधिकां बुधै" ॥ २३॥ 
रये समान्‌ ओर पररि आकार षीचमेसे नीची देसी पिडफामौ श्रा. 
विया फते दे, सुषेद सरमोफे आफार आर रसाफे प्रमाय सर्षपिफा हती ॥ 
1 १९॥ जो दाहपक्त दो भीर पय समानो उसे फच्टवित्रा फते 
ओर जिसमें तीक्ष्ण दाह ले ओर माप्तक नालसे जाच्ादवित हा उसे मानिनी 
यते र ॥ २० ॥ जी विदफा वड ए, नीरव हो षद पिनता नाम पिंदपा हातो- 
६1 तयाजोएफवही पिडका रो आर टसफे गास पास साभ रोरी जने 
तो यद पुभरिणो पदरात ६॥ २१ जो मपूरषे समान हा पट मदक पट- 
रती ६ 1 तथा जा टार प्ुवद फारपेयाटी दारण पिदा ए टस जरनी स्ते 
४२२1 जो पिदात्त्दके समान फैली ह गोट दते, षड दा यह्‌ परिगाप्फ 


हे1 तया निसर्भे पिटपिरं रस्य पत पदे दयन पिदपि्ननाम पिटिका कट २१॥ 
३५ 


{५४६ ) सुश्वुततसदिता-भा० ठी० ! ५० 


$ व स्ता व तन्मर्य, ॥ २९॥ 
जिनको निप्त २भ्रपान दोपक्रा भमेह होता दे उनको उषे ये प्रमेह- 
पिटिका होती ई जते फफममेहंम फफपिटका र पित्तममेहम व 41 
घातममेहमं धातपिडफा होती ह ॥ २४ ॥ 
द हवि पिडकाकी असाध्यता । 
शुदे हदि रिरेश्यते श्ट मरभीने चीर्खिता. ॥ 
सोपेद्वा दर्यरस्य पिडका परिप्रयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
गुदा, दय, शिर वाहू, पीठ तया अन्य ममेश्यानेमिं उडी हर प्रमेहपिदफा 
अओीर उपव्र्वोसदित दुल भदष्ययी पिडका त्यागने योग्य ( अपाध्य ) ई ॥ २५॥ 
षातशमेदकी असाध्यता । 
कररलं दरसीरं निष्पीडय मेदोभज्जवतायुत, ॥ 
अर्धः प्रक्रमते वा्वस्तेनासं्यासूतं वातजा" ॥ २६ ॥ 
समस्त शसीरको निचोडर्र मेद्‌, मजा ओर षक्तापहिति वाएुनीवे ( ूत्रमारगैरी 
ओर) सक्रमण फरता है इस फारण वातजनितभंमेह अप्ताध्य होति ६ ॥ २६ ॥ 
प्रमेटका पारित्तान । 
भमेहपूरवैरूपाभामाछरेतिर्यतर दरदेयते ॥ किचिचयाप्याधिक मून "तं 
प्रमेदिणमादिरोधं ॥ २७ ॥ छरेल्नाध्यद्धानि वौ यस्मिन्‌ पृप्रर- 
पाणि मानवे ॥ प्रहृततरमूत्तषव्यर्थं ते परमेहिभमादिशेद्रं ॥ २८ ॥ 
निस मष्यके प्रमेहे पुपररुमोकी आकृति (दतादिपर मछ, इयेरी, तर्ये जल्ना 
आदि ) दीं ओर शुभी अविक भ्रून उतसोचला तो उस्र मुष्यते प्रमदया 
रेगी जानेन चाहिये ॥२७॥ निस्त मनुष्य समस्त पूपरूपफे क्षण द अथवा 
अधि ह रक्षण रा परन्तु अपिर मध्र जवेतो उस मदृप्यको भरमटषा रोगी 
स्तानना वादये ॥ २८ ॥ 
पिटिकांपीडित भादभुपसटमुपतवे. ॥ मधुमेटिनमार्चटे स चाता- 
ध्यैः प्रकीर्तित ॥ २९ ॥ स वापि गमनीर्स्थान स्यानादात्तन- 
निर्च्ठति ॥ आसना पैते इषा इायकरातस्यमोमिच्यति ॥ ३० ॥ 
(०२४) रना शरमदस्ववा गवः दुश्यदश टावचदा न एवते पमदपर्‌ पप्र पापष) 1 
( कव २५) लोददा दति-नदिदारणावददनोचपारिकमदारय 1 पिषरममनेण" ढा 
जमद ॥५ (सत डाल्न )॥ 


५१ निदानस्था न-अ० ७, (५४७) 


जा पुरुप प्डिकासे अतिषीडित दौ ओर भमेद्फै उपद्रवो व्याप्त हो रसे मघु- 
ग्म होगा पेखा जानना जीर यर मधुप्मेट असाध्य होता हे1 २५ ॥ ्रमेहका 
रोगी चलनेफी अपेक्षा ठदरनेकी इच्छा किया फरता हे जीर ठरे ( खे दोन ) 
से वेटननेकी वांछा क्षिया करता हे ओर वेढे रहने टटना चारता रै ओर 
देटनेसे पिर सो जानकी इच्छा रखता ६ ॥ ३० ॥ 
यथां हि वर्णाना पचानांसुंकर्पौपकं्षकृतेन सथोगतिशेपेण शाच- 
, खवश्रुकपिखकपोतमेचकांदीना वैणानामनेकेषामुततति्भयेति 
प्म दोपपैतुमिरादहारविह्ेपेणोर्रर्पापकर्षकृतेन संयोगशिके- 
पेण प्रमेदाणौ नानार्कोरण भवति ॥ ३१॥ भवति चाच- 
जते पांच मुख्य रगो (सपद, रर, कलि, पीडे भर छाल ) फे बहुत भोर 
वड मिनि शयठ ( वितफवरा ), चश्च (नङ्ल्द ), फिर (सुनटय ),फपोत 
{ फाफतदं ) ओर भचफ ( सुगम ) इत्यादि अनेफ़ प्रकारफे र्गोफी उत्ति एो- 
जाती दसी भांति दोपे ८ वायु, पित्त, फफ ) धाह ( रस, रक्त, मोस,भद, अस्थि 
मना, शक ) ओर मरु तया आष्टारविदीपफे हारविशपके अधिग न्यनादिके सयोग रोनिसे भमे- 
तोश भी अनेर प्रकारके फारण (स्प ओर भद्‌ आदि) रोनाति रे ॥ ३१ ॥ इस 
स्मेपपम शोर ६- 
सवै धव प्रमेदास्तु काटेनाप्रतिकोरिण ॥ 
मधुमेंहत्वमा्यीति तदासाध्यो भवति हि" ॥ ३२॥ 
इति श्ुश्चुतसदितायां निद्रानस्याने पष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
सयही भमेद प्रतिक्रिपा ( उपाय ) नही फसनेवदटे पुरुपेफे यदत समयतण 
रहनेतते मधुपरमद्‌ होनात ई आर ठस अवस्यामं घे अषाध्य दोनाति हे! ( यनानी 
उफीम इतत “निग्यान, फतह ओर डाक्टर “दस्ममीशोत्या''फदते ६ )॥ ३२॥ 
श्नि १० पुप्ठीयरदामपेपपि° घुमुगसे म्ा० टी° निदराफ्थाने शष्रोऽप्याय ॥ १ ॥ 


सप्तमोऽध्याय्‌. ७. 


अयात उदराणा निदान व्याग्यास्याम. 
अद्र यर्टासि अगारी उदुररागाङ निदान स्पास्पा फते । 


न्वतरिधमता वारो राजेषिरिद्र्रतिमो वभव ॥ 
चद्मपिपुत्र पिनयोपपन्न शिध्य चभ सशर तमन्वर्गोतित्‌ ॥ १1 


8 


८ ९४८ } खुश्चतसदहिता-मा० टी ° 1 ॥ 3 


राजर्पि, धामिकोमि भेष्ठ पेसे श्रीभगवान्‌ धन्वेतरिजी जो इन्दके समान परतापी 
ए वै विनयसे माप्त इए ब्ह्यपिं ( षिश्वामित्रफे ) घुत्र अपने कष्य सुश्रतफो (इग-- 
थकरारके उद्ररगफिः विषयमे ) रिक्षा देते भये ॥ १ ॥ 
^ उद्ररोगोकछी सरया ओर ठेठ । 
प्रथक्समस्तेरपि चहं दोषै प्ीहोर्दर वद्ध॑गुदं तथैव ॥ ओग 
तक सपमैम्टमं च दकोर्दैर चे ति वदेति तनि ॥ २ ॥ सूर्व- 
ल्निरहिताशनंस्य सशुप्फपत्यन्ननियेवणा्ो ॥ से्हदिमिय्या 
चरणां तेवर गतौ" कोैमभिं्पन्ना ॥ गुस्माङृतिव्येजि- 
तर्छ्षणानि दवति घोरण्युदरेणि दोषौ ॥३१४ 
उद्ररोग ८ मरकारका होता ई जसे पृथक्‌ २ दोपे (यया १ षृततद्र, र 
पिचतोदर, ३ कफोदर, तया समस्त दोपो ( सत्रिपात ) से ४ सतिपतिादर, 
५ ्ठहोदरः ६ बद्धगुदोद्र, ७ आगतुक (क्षतोदर परिखान्छदर्‌ ) ओर < आर्या 
दकोदर ( -जहेोद्र ) इसमकार इनफो उदररोग (अथवा जठररोग ) फातेरे॥२॥ 
अस्यत दुव॑ख जटराप्रिवार मरुप्य जो अहित भोजन करे अयवा सुखा वामी, 
सटा अन्न भोजन कर्‌ अथवा जयेोग्य रीतिसं सेदपान, षमनः रचनादिपा आच 
रण फर तो उससे मदुग्यपे फोष्ठ ( उदर ) मे वात आदि दोप पटक शुरषपै- 
आकार ओर भगं टक्षणवाल पसे पोर उद्रभेमो ( घातोदर, ष्छीहोद्र, जलो- 
दशादि ) फो उसपन्न करतहे ॥ 3 ॥ 
कोर्ट दुपरलेहवदन्नसतायो नि भृत्य दुेऽनिलवेशनुन्न ॥ ५ 
त्वर्थं द्वि दभानो जरै १ 
: समसुन्नम्ध शनै समर्ताद्विवर्ड ९ करोति" ॥ ९ ॥ 
उपश्ेटफी भांति (जसे नय षडेमेसे चिङ्नाई वादी तरफ क्र आरती 
सस ) पोट ( आमाशय ) से निकटा दूजा दुष्ट जन्नका सार वापुक्रक पारत 
द बाहरी त्यचाफो नघ क्ख धीरे धरि मय ओसरसे बदर ठद्ररोग 
उरपन्न फरता ॥ ४ ॥ 
तदपुरूपं ६ उदस्तेगोका र्वष ॥ [; [1 9 
सुरूपं वलवर्णकाक्षां वीदिनीश्ञो जठरे हि" राज्यं ॥ जीणा 
परित्तानव्रिद्राहर्वत्यो वस्तौ रुजं पादगतेशचं कोक" ॥ ५॥ 


( ग्छो०  ) प्परे्वदि?ी न्यपय(व्व पथा नून सेठेनिषपि एवो दष्टे एय भनम्‌ 
यपि दुर यथ चमुमम्प मन्द्रीवला दमदाधिवदमयन सयैरटस्तेत दभति ( पति स्तनः) ॥ 


५३ निदानस्थान४अ० ७ (५०९) 


ररोगासा पूर्वरूप यद है फि, वल जोर वणं काक्षा ( अवात्‌ नाड ) रौ 
ओर्‌ उदरपरसे वरिंवरी ( सखव ) जाती रहं अर्यात्‌ पेट तनजाय ओर सौमोकी 
पति उभर अवि जीर भोजन भचा या नदी पचा इसका ज्ञान जाता रहे ओर 
विवादं रो तथा वन्तिस्यानमे पीडा ही जार पर्वोपर सोय ठाना ॥५॥ 
वातोद्र। 
सथ्य पार्खोदरपृष्ठनाभीर्विवरर्ते कृष्णरिरावन दम्‌ ॥ 
सर्यूलमानांहवदु्दव्द स्नोदभेद पवनौमक तते ॥ ६॥ 
जिसमें पसव, पेड, पीड ओर 7ामि जकडेते रहं जोर पेट एदे दुएपर फाठी 
नसे चमके ओर शू, अफ हो, पदम शब्द (णड २ ) बहुत लो जर द्रद तथा 
भेद्नसी पीडाके साय उदे उसे वातोदर कहतेह्‌ ॥ ६ ॥ 
पित्तोद्र 1 
यच्योयतुष्णास्वरंदाहयक्त षीति शिरां यत्र अवति पीता ॥ 
भीताक्षिविष्मूच्रनसाननस्य पित्तोरदैर सैेचिराभिधडि ॥७॥ 
जा चोप, तृषा, स्वर ओर दासे युक्त हौ पेटकफी फलपमे पीटापन दौ जीर 
उसमे न्तेभी शरी षीलीरी चमक तया नेन, शिष्ठा, हव, नासन जीर मय पीरे 
हो ओर कशीमरी बट जाय उमे पित्तोद्र फटतेरे ॥ ७ ॥ 
कफोादर । 
च्छीतट शश्चिरावन ड स्थिर सित शक्न ल्लाननस्य ॥ 
स्वध महर्ग्रफयुत ससोद कणोदरं स्च चिरेभिरदि ॥ <॥ 
जिसका उद्र क्षत ओर उसफे फुरापपर सुप्‌ नमे चमे, र्डाह, 
सुपद्‌ सग दो, टसये नख तया स॒वभी प्ुयदृक्षे हा तथा निगय दों जीर जति 
शोपयुत्तः रौ,.जगेमि ग्टानि्ो ओरनजो वदरत दरिनोमे पृद्धिषो प्रात टो उ 
शषद्रुर पंटरतद॥८॥ 
सद्निपानादर्‌। 
श्ियोन्नपांन नखरोममू्रषि€ातवयुक्तमसाधंरत्त 1 धस्म धयं 
"्डव्येरयो भररोश्चं दु्टबुद्पीषिपसेषनादः ॥ ९ ॥ तेभाद्यं स्स 
कुपिते दोषां कर्बति वीर जटर चि्छिम्‌॥ भैच्छीनपानं 
श्रसमुद्धोेपु पिपन रेप्यति नेभे ॥ १० ॥ भ चानुगे 


~~~ 
{श्गान्ड) समानम्‌ कन्त { क ९1१० 2१ ) वान्यो मन्व त्वश्म 


५९८} सखश्चतसर्िता-भा० खं°। ५५ 


मच्छति संप्रसक्त पाड. ईश. शप्यैति तृष्णया च ॥ भरकीरतित 
द्प्युदरं तु घोर ' छीहोदैरं कीतै्यतो निवोध ॥ १९॥ 


मूख सखी अथा खेटे पुरुप या शत्रु फिसोको भोजनादि मिलाकर नाण्न सा 

किसी जीवका रोमया मतर या फिष्ठायाञतंवरक्त जादि विलि उसे अथया शप्र 
गर( करत्रिमविप ) विखाद उससे अथवा निम्मा जल पीने तया इृषीपिप सेयन 
करनेसे ॥ ९॥ शीवरही रक्त तथा वातादि दोप शपित हौ जतिहै य तीनो दोपे 

छक्षणवाका घोर जटस्येग उसने फरते ₹ । वह॒ शीत, वाण ओौर षादरोरे हेन- 
पर पिरप फोप फरता ह ओर षिदादहपो पराप्त हौता ह ॥ १० ॥ यह रोगी निरतर 
मूच परा होता ह, शरीर पीटा पडजाता र ओर वल होनाता ह तमा 
तृपाकेः मारे (कठ ) सूखने खग _ जाता हे । इसे घोर दृषयुदर तया सत्रिपातोद्म 
कठते है । अव इसके अगाडी श्रीहोदग्का एतन फिया जाता ह उसे सूनो 
ओर समसन ॥ १६॥ 

छीढोद्र 1 
विदाद्याभिग्यदिरेतस्य जतो प्र्टमर्यंथमसूक्‌ कर्णश्च ॥ प्ीदा- 
जिषद्धि स्तत करोति" % होदर तैसर्धरदाति सज्जाः ॥ १२९५ 
श ७ 

चं पार्श्वे परिर्ृडिमेति विरो्पेन सीदेति चारो ॥ मदज्वेससि 

कफपित्तिैरपेटरुत क्षीभैवलोतिर्षाड ॥ १३ ॥ सव्येततरम्मिन्‌ 

यति श्रदुषटे ज्ञेथ यङ्कदाल्युदर तदिवं ॥ १९॥ 

जो मद्य विदाही ( दारजनरफ ) तथा जभिष्यन्दी (रमवदा भिगजो करोर 

कर यरता करनेयाले ) भाजन अधिक करते द उनफा स्पिर तमा फफ अन्यत 
दरपित हरर ष्ीहा ( तिष्टी ) फा नयन्त व्हा दते रसे श्टिन्‌ वैध ष्छीहोद्र 
कहते द ॥ १२ ॥ यह्‌ ( तिद्ध) प्रीय पस्षम वटती ६ आर दसन रोगन रोगी 
विंदप फर शम्दल्ययामा रहता ई तथा मन्दन्यस्भी रदता द आर जठरगमिभी 
मन्द्‌ पटनाता 1 इमम विदरापतात्तं फफपित्तकं रपटव रहत टः चक्षीण शिः 
जाता ट अर शरोर अयन्त पीतय पटनात ₹॥ १६३ ॥ अपे चार जीर प्म 
पटनाती ह उक्ती तरद दाटिनी तरफ य्न निगर ) दृपितं ्ोषर पटनाना द 
इसे यङृदान्मे उद्र अयत यण़तृद्धि फटत ट॥ ६९ ॥ 


राद्धिः सपिदिकना प्रानः । गणन कूकम्पयात। दृष्युदसमिव-रनिनमिकद्यं ठक पुषन 
प्एला सेन्वालक (इथि निकपनर्ट }) व {जगा ४वृ { {=} सदेतधमम्‌ न 


५५ निदानश्यान-अ० ७ (५५१) 


बद्धगदोदर ! ६ 
यंस्यान्त्रम्रपंरेपिभिवां वाखणमभिंवा' सिरतः पृथग्‌ बौ ॥ 
सथी्धैते यन भर. सोपः कमेण नाडधानिये सर्कैरोहि ° ॥९५ 
निरुध्यते चास्यं गुदे पुरीष" निरे "ति छरच्छदपि' चस्पिमदपैम्‌ ५ 
हचराभिनिष्य परिदद्िमेति “ यचो “विदूस्मँगंधिक भै ॥ 
परच्छदयन्‌ वंदवगुदी बिभ्वाव्यस्तत. परिखाव्युदरं निवोध ॥ १६॥ 

जिस मतुष्पफी अन ( आंत ) पिच्छ अन्नादिसे लिपायमान रोजा अथवा 
वाल, मिट, राख आदिम मिले अन्नका मल अयवा पृथव्टदोप ( पातादि ) यक्त 
मल सचय होक्रनारीम इटा हो ॥ १५॥ ओर षह गुदामि पुरीष ( मल्‌ ) 
फो म्‌ बहत क्ट फएरनेसे भी थोडा थाडासा मल उतरे जीर द्य, नाभिकः 
वीचमे ्ृद्धिकफो भाप्तहो ओर उदरं मर्कीसी दुर्गध अषि तया फी पमन भी 
हो तो उसे षद्वयदोद्र रोग फहते ई । अच इससे अगाद परिखान्ुद्र अयात्‌ 
आगक क्षतोदरफे लक्षण पुनो ॥ १६॥ 

अतो आगन्त क्षतोटरः (वि व 

शस्य यदन्नोपदित तदे भिनत्ति यस्यागतन्यंथा वां ॥ त- 
११९ २ ४ वेदे < 3 
स्मत्तुतान्नीत्सलिरभ्रकाहा. सैव “ ओंदतस्वु श्रय. 
॥ १७ ॥ नभेरधश्रोदरेमेति वटं निस्तुर्यतेऽतीच विषते 
च ॥ पैतत्परिस्रव्युदर धदि ट दकोदर कीैयतो निवोध ॥९८॥ 
अन्नम मिरादभआ शन्प { सई आदि ) जयवा अर तदे पदमे पुप्तनाय 
जीर आतपो चीरदे माद्‌ परेद नि्तसे उम आतम पानीरे तुन्प स्नाय टौषर 
पार घार गुदाढारा निके ॥ १७ ॥ ओर नामिव नीचे पेट वुदनाय ( एूनाप) 
र पीडाहा तथा दाद्‌ हो उति परिख्रायी उद्ररोग अर्यात्‌ आगूक तद्र 
पद्ते द । मसे अगादी जनेोद्रफा पर्णन किया जाता र उसे पुनो ॥ ५८॥ 


। जलोदर । 
ये मेरहपीतेोप्यलवासिंनो वा ब्रात विरिकोध्ययर्या निन ॥ 
पि षजल शीतंरमाहौ -म्थं स्नोप्रीसि दयति हि" नद्रहौनि 
1 १९ ॥ सहोपेटितिप्थवांपि' तेरु दयो प्पदभ्युपेति ॥ 
(२ १५) उ (निः स्परे ध नरप नकिषन्दन्‌ | 


(५५२) सुश्रुतसंहिता- भा० टी०। ५६ 


त्ति मर्हत्सपाशवेत्तनाभिरशे ्ै ॐ, & ०४ > 
ध श्वेत्तनाभिभरशो्ेत पैणमितरधुना चं ॥ यथां 
धूति श्युभ्यत्ति कंते चै शव्दांधते चापि" दकोरदरं तपतं ॥२०॥ 
जो मनुष्य स्ेहपान करके पि तथा अनुवासनवरितरमंफ पीठे, वमन फसमेके 
पीडे, विरेवनफे पीठे ओर निरूहणवरितके पीठे तकार्हौ टश जट पीठे (अववा , 
शरुषित जल पीठे ) तो उदफबाहिनी नायां दूपित होजातीह ॥ १९ ॥ अथवा घे 
उदकवाहिनी नाडी विकनाईसे टिपायमान हो त्र भी शीतर जल नेसे (दूषित 
होजातीहि ) ओर पहलेकी भाति जलोदर उत्पन्न ोजाताहै । ( जरादरफे श्ण 
ये है कि) नाभिकफे चारोतरफ पेद लजाय ओर विक्नापन मादरम हो ओर पेड 
परानीतत भरासा माहूम हो 1 जैसे पानीसे भरी मज्यक धल्यलाती नीर दिठतीहै 
अर पानीका शद्‌ दता ८ वैसे जछोदरीके पेदे होतार ) इते दयोदृर रथात्‌ 
जक्टोद्र कत्ते ह ॥ २०॥ 

. सय उद्ररोगोके 1 चिहू। क 
आघ्मान गमनेऽसक्तिरदैरवल्य दु ॥ शोफः सर्देनमभानां 
सगो बातपुरीपयो ॥ दाहस्तृष्णा च स्यु जठरेषु भवति दि॥२९॥ 

पेट फूलना, चलने श्चा न रना, दुवलता तया जरापि मद पडजाना, शोय 
होना ओर अग शिपिर होमाना, अधोवायु ओर दस्तश्लकफर न दाना, दाद्‌ होना 
तृषा अधिक गना ये लक्षण माप, स॒भा उद्र्येगेमि इञा फरतेह्‌ ॥ २१ ॥ 
अते सर्खिलभाव तुँ भजते जटरांणि चं ॥ 
सेर्वाप्येव परीपाकात्तदै तानि विक्रयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
इति खश्रुतसदितार्यां निदानस्थाने सप्तमोऽपाय' ॥ ७॥ 
सव उदररोग अत ( परिपाफ ) दशमे जस्भाव पाप "रोने अर उस 
सवस्यामें त्यागने योग्य अर्थात्‌ असाध्य रौनतिहे (निभित्सकि योग्य नरी रहते) २२ 
इनमेपे श्रीहीदरफो डाक्टरीमें “हनटारभिमेट ओंफटी इीटीन ' फटतंट जीर 
एना "तिहार" कतः ओर यङ्त्छो डा “हनटाएनिमेः आफदीटिषर" तया 
“हेपरिकटिनीन), ओर यूनानीमि “जमरात जिगर फदूतेह दने यहां दमङपदरत मेद्‌ 
ह! जलोदग्पौ डाक्टरीमं "गसादटिस"” पदतदे जीर किवी एक अतहीमं पानी 
मराद तो उसे "्रापसरो" कदत तया यूनानीमे “ईसतिस पा" फतेह शृयादि ॥ 
{ पक्तव्य ) ह्मे पेयफ़ ओर युनानी तया इ्टरीफेि जृमा रोगोक नाम 
रूततगादिम्‌ पएफता पले घटत ए परिश्रम पिया तोमी क पिद्रानाणौ रपि 
मन १०) सतेरतिपेठ दवि-द्रेरादप दिना वित्य दयत ददतिवितदाः सप्‌ | परवक्द्ि 
भन्यदरयदू रमि रग्वापेरगामितयदयो नमि उदम (एति इनन } ॥ 


५७ सिद्रानस्थान-अ० ८ ( ५५३ } 


ओर कमम बडादी अन्तरे इससे हरेक रोगका निदान ओर उसत्तिक्ा कारण प्राय" 
"एक दूसरे नही मिरता, हां जोन मोटी मोशे वातं ओर जिस रोगमे जितना उचित 
श्रतीत हुजा वह्‌ थोड़ा २ खा जाता हे, विशेष देखना हो ता उन २ विद्याओपी 
पुस्तके देखो जैसे भ्ूनानियेने जिगरफे उडत रोग सिविह, जैसे जिगरमें गरमी, 
-सरदई जदि तथा भिगरकी निभरैटता, जिगरफा सुदा, जिगरका कोय, निगरकीं 
कीर इ्यादि येधेय॒कमे इसभांति नरी मिरे ओर वातादर, पित्तोदर, क्षतोद्रादि 
पस वद्यफम कदे षतं यनानी आदिमे नरी मिते ॥ 
ह्मि १० मुस्ठीवग्र्ग्रि° सुतस भा० टी° निदानस्थान सतमोऽपराप ॥ ५ ॥ 


अष्टमोऽध्याय. < 
अयातो मृटगभेनिदन व्यार यास्याम. । 
यदपि जगदी मृटगर्भके निदरानफी न्यास्पा फंसे रे । 
यस्यधर्मेयानवाहनाध्वगमनपस्खलनपपतनप्रपीडनधावनाभि- 
घातविपमधयनासनोपवासवेगाभिषातातिरुक्षकटुतिक्तभोजन- 
1.4 [१ विरेचन १५५ ४ £ 

दाकातिक्षारसेगनातिसारवमन विरेचनप्र घोखनाजीणगर्मगात 

नप्रभृतिभितिं शेर्वधनान्मुच्यने जम फलमिव वृततवधनाद्भि- 

धानविेषे ॥ \॥ 

आाम्पधुर्मं ( मथन ) फरनस, योड आदिर चट जर गाही आदिमे यठर्र 

चल्नेसे, परोसे सफर करने, भस्वटन ( आधा रार चरने, तचा्षरङ्र्चरने ), 
उपरसे गिर, मिचजाने, भागने, चोट रगने,विपम मेनि तया मिपम आसनेपदने, 
{ या पिपम भोनन फस), रथन फर, तेग ( दस्त, मृच्रादि ) फा रोपने, अति 
रूपा भोजन षे, कट ( चर्प ), तिक्त ( फडव। ) भोजन परण, अति शाप 
खाने, खारी धस्त अति खवनम्‌ तया दृस्त ल्गननिम, वमन होने, रिगचन हनेसे, 
अमोरन ( दिडेरि आदि क्षम्ने ) मे, जनीणसे, ग्भशातन ( मर्भपातफी क्रिपा 
परे ) दृत्पादिसे गर्भ अपने यधन द्रः नातंदि ओने चोर जावि अहाग्से 
एत (नाषू)ष स ट्ट जाताद॥ {1 
सं विमुक्तवधनो गसोप्रेयमतिकरम्य यररन्टीदान्यविेररम्नभमान. 
कोठसक्षोर्भमापददियति स्या जटैरसक्षोभद्टोयुरपोना सुद पीन 


= 

(ग् }) दमम एति गृहो रिष्डम्यवेगमः भूनगभं यपृष्न्द-दद्पनी पनेडुयन 
िष्ठु 1 विदय पनर परवमय इमे हता ) 1 तनुज त | प्रनोषय ्नि 
कन्‌ 1 गधप्तन सप्गगस्त्नन्न्‌ । दैप उप स्पर्ग ॥/ 


{ ५५४ }) खुश्चुतमहिता-भा० री०। ५८ 


वस्तशीर्पोदरयोनिनूरानाहमूत्रसगानामन्तममपाय भं व्या 


परयति ॥ २॥ 


वह्‌ गभोशयके वधस छटा इजा ग्भ गर्मरियतत निकटयर य्त्‌, छदा ओर 
आंतो$ दवारोसे सिरता इमासा होनाता हे ओर समान षायु उसके उद्रो क्षुभित 
कर्देता दै फिर उसके उद्रके सक्षोभसे अपानयायु विरुद्ध गति होकर पसाद मौर 
वस्तिका शिर, उदर ओर योनिम गक तया अफरा, मूनावरोध इत्यादि व्यापियोमेते 
किसौ एकया अपिकफो उयत्न करयं गर्भषो व्यापादित अर्थात्‌ पीडित करता ६ ॥२॥ 


क्य 


तरण श्ञोणितस््रात्रेण तमेवे कैदाचिघवृदधमसम्य॑गागतमपत्य 
0 श्स्यमा नमपानवगुण्थसमोहितं र्म £ 
पथमनुभरात्तमनिर्स्यमानमपानवैगण्थ गर्भ भ्रेदग्भेमि- 
स्ाचं 2 _ ऋ 
क्ते ॥ ३॥ 
धति रक्तस्नाव्सि कभी अधिक बठकर अयोग्य रीपिसे आफर सतानफे मार्ग 
( भगद्रार ) पर पराप्त हो ओर बाहर नदी निकटे अपानवायुकी पिगुणतास निर्दर 
गति हौ जाय रसे गर्भमो प्रढगरमं फते हे ॥ २ ॥ 
ततः स कील. भरतिद्रो बीजक पारव इति ॥ तत्र उदवाहु- 
शिर"पादो यो योनिुंख निरुणद्धि की उवं स कीकः। नि सृ 
© निर्शच्छत्येकशिरो 
तदस्तपादश्शिरा कायसमी घिर" 1 यस्तुं निर्शच 
शज सं बीजक. । परिष इव योनिसुषमावृत्य तिषटत्स पारे । 
इति चतुर्विधो भवतीव्येके भापते ॥ ४ ॥ | 
यह मृटगर्भ १ कीलः> मतिष्ठः3 बीनक. जर्‌ व (चार मषाणा) 
होताहे । जिसमे दाथ, शिर ' ओर पर उपरषौ दोर योक मारगेपो फीटमी 
भांति रोफ दे वट्‌ "कीर" सन्ञक है । जिसमें दायया पूषया शिर क 
ओर दपर रुक जाय वह “मतिषठर' ६ । निस्फा पए शिर जीर पी निषे 
वह “वीज” ₹ 1 जो वच्छ समान योनि मुखर रोककर रिपत एोनाप यट 
“परि ६ । द चार्‌ भकार दग दता है पट्‌ ड माचा कदत ६।४॥ 
ततत # सम्यक्‌ कस्मात्‌ सं यदा षिगुर्णानिटग्रपीटितोऽपत्यपध- 
- तदी हीति 
मनेकधा पतिधयते तदं सभ्या ति॥५१ धि ४ 
उपर एटा हआ चारही मकारा सरगम होता रसा पटना ठीफ नदीं योपि 
जप षट्‌ पिदुण जपानयादु करये पीडित इमा गभं भनेफ़ प्रकाम अपमा 
{ योनि) णो प्राम हौ जाता तव दमम मस्याफा तपम नदी ष्टरक्ना +५॥ 
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तच कथित्‌ ढाभ्या सक्िग्या योनिसुख भ्रत्तिपयते । कथ्चिदा- 
भ्रैकसविथरेकेन । कथिदाभेन्नसम्थिशिर स्फिग्देशेन तिर्य 
गागत । कथिढ्र पाश्वष्ष्ठानामन्यततमेन योनिदारं पिधायाव- 
तिष्ठते । अत.पा-पटत्तरिरा कथिदेकेन बाहुना ! कश्चिटासुम 
क्चिरा वाहुद्धयेन । कश्चिटासुपम्रमध्यो स्तपादरिरोभि । कथि 
देकेन सक्थ्ना योनिमुखमभिप्रत्तिपव्यतेऽपरेण पायुमित्यष्टविधा 
मूटगर्भगतिरुदिष्टा समासेन ॥ ६१ 
१ तिमे कों मूटगर्भं तो दोनो सायद्धासे योनिके सुखम प्राप्त टता ह।२ 
फो पफ सायल सकुचितकर एकटी सायटसे प्राप रोता । 3 पौ सायल ओर्‌ 
शिरो सष्टवित करके फलोसे योनिढारमे प्राप्त होतांह आर टेडा होता । ४कोद्‌ 
पेट, पर्यैरी, पीठ इनमेते फिसीकि वर योनिद्रषो रोफ स्थित होताहै । ५ पो 
शिरो पैसवादमें श्ुवारर एक साथदी निकार देता 1 ६ फो शिरो सद्वि 
फरफे दोनो हाय निक्राल्तांर्‌ । ७ कोद मभ्यमागको सङ्चित फरमे दाथ, पौ 
तया किस्त योनिद्वागपर प्राप्त हेताहे । ८ फोर पक सायरसे योनिदरारपर भाप 
होतार ओर दूसरी साय युदराक तरफ प्रपृत्त रोती 1 पसे सक्षेपे परटगभरी 
गति आढ प्रफारफी वर्णन कौगदं ॥ ६ ॥ 
त्र दवत्योवसाध्यो मृ्दमभां ओेषानपि तिपररीतेद्वियाध्ेप्क- 
योनिश्शसवरणमक्छश्वासकासमश्रमनिपीडितान्परिहरेत्‌ ॥ ७॥ 
भवति चाच्र- 
इनमेस॒ अते द्‌ मूदगभे असाध्य दोतेट्‌ ओर हापभी मिनम दादिपोका जान 
पिपरीत हतप अथवा जापर पायुरोग ८। अथवा यान बाहर निष्ट जापर 
या योनि षदुतही सुकदनाय तथा मर्क नाम प्रहतश्चट तीश्य ट, शास 
खाँसी ओर श्रम इन फरक निपीडित हो अयात्‌ मिनट प उपद्रव हा रर्भी 
न्ागदे ॥ ७ ॥ इस पिषयमे श्र ~ 
काल्यं परिणामेन मुक्त वृतथिथा फैखम्‌ ॥ श्रपयेत्तं स्वभावेन 
नैन्यथो पनित फैटम्‌ ॥ ८ ॥ एव काटप्रक्यण क्तो नीदीः 
विवंधनात्‌ ५ गभाशयस्या यी गभे जननाथ श्रपथेने ॥ २१ 
उम फास प्रणामम्‌ पन्त (पसवयन्यन) मै न्फ स्वमापमे पन निरपना 
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हे अन्यया नदी गिर पडता ॥ < ॥ प्सेही समय श्रा हनिपर यमाप 
नाध्िरि जते = ई गर्भभी 
ड नेयते शूटकर न ल्पि भ्रयृत्त होतार ॥ ९ ॥ 
छृमिवाताभिघतेसं हदेवोषटुत फल ॥ पतेयकलिि दा 
तथा स्वादरभैविच्यंति ॥ ९०॥ आचतुर्था्तो मासात्पन्वेदर्- 
विच्युति"॥ तत स्थिरस्चरीरस्य पात परचमपणएटयो. ॥ ११॥ 
असे कोटिक खाने, वा लगने, चेर लगमे आदि उपद्रवे फट अफलम (वे 
समय ) भी गिरजातादै वेह उपद्रवोत्त गभभी च समय गिर्‌ पठता ॥ १० ॥ 
चार मदीनेतफः गभ्‌ गिरे तो रते गर्भश्राव फतह, रमसे पीट शरीर म्थिर टो- 
जाति इपते पाच नीर 23 महीन गिर तो गर्भपात कहलतांहे ॥ ११ ॥ 
भविष्यति" छिरो" यौ तु जीतागी निरपर्॑पा ॥ नीलोदधतदिरा 
(१५ „८ 2 र यी 4 1 
हति" सी गर्म सै थं ती तयो ॥१२॥ गभीस्पेनमावीनी प्रणाशः 
ग्यावपाडुता ॥ भग्लयुच््पूतित् श चीतेर्मृते शिशौ ॥ १२॥ 
४। सागेतुभिमीतुरूपेनापे ४५ ६] पीडि 4 ५। ४ 
सानं प्रषीडितः ॥ गभ व्यापयते कक्षो 
व्योपिभिरश् भंपीडित ॥ ६२ ॥ वरस्तम।रविपन्नाया कुक्षि स्प 
ठते यंदि ॥ तस्कर्णाजलन्मकंलि ततं पार्टयिसोटरेदिषद्‌ ॥ १५॥ 
हति खु्नक्तदि्निा्यां निद्रानस्यनिःष्टमोऽ्याय'॥ ८॥ 
जोस््ी शिख धनै ओर्‌ दे उडी पडनाय, लना जाती रटे, शीी नप 
चमे तो वह्‌ गमक याट्क्फो मार दती तया मर धरालक उत्त मार देता६॥१२॥ 
निस गर्भमे बाटब रिरि नदी ओर आवी ( मसववेदना ) नाती रट, शरीर, 
काटा, पीटा पडजाप ओर समे सखे समान दुरगथ आव भीर श्रु ह तो 
जानो करि बालक पमं मरगपा ॥ १३ ॥ माताके मानमिक ओर गन्धः उप 
तापेमि पीटित इजा तया न्याधियोप्त पीडिते टमा वाठ शिम मस्जातारे*४॥ 
गभगत याल्फफ दीम मालरटी मतास्रीरी क्षि यदि पसक ( ता वफ 
जभी जीति रसा ननि) जीर क्षीपले मून साफी एक्को फटकर जीते प्रानश्र 
सुज तय निरान्टे ॥ १५ ॥ 
इति परयुग्डी पनि मुश्तमर एर टा निदाना ननट्मोऽ 8 1॥८॥ 
नवमोऽध्याय ९ 
अधातो िद्रधीणा निदान व्यान्यास्याम. 1 
उलप जमाह अव पिदापि ( फो ) रै तिदानरी ्यारणा प्रगते ॥ 
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सर्वामरगुंर श्रीमान्निमित्तान्तर॑भूमिप ॥ शिध्यायोधाच निखि- 
रंभिई विद्रधिलक्ष॑णम्‌ ॥ १॥ त्वयक्तमार्समेदांसि प्रदूप्यास्थिस- 
साधिता ॥ दोषां लों इनिरधारं जनैयन्तयुच्टिता भृशम्‌ ॥ २॥ 
महाल सजन ईत्त वाप्यंथवार्यतम्‌ ॥ तमाहुिरर्धि धीरा 
विन्ञेथ पड्धिध स्च॥३॥ 
सम्पण देवताओके गुह निमित्तातस्स ऊदाकि भूपति ( राजा ) श्रीमान चन्व- 
न्तारि महायान अपने शिष्य सुश्रत महपिके प्रति पिद्रपियेक सम्पण क्षण वर्णन 
करते भय ॥ ‹ ॥ त्वचा, रक्त, मांस, मद्‌ इन्दे दपितकर अस्थि ( ददी ) मे प्रात्त 
हए बात आदि दोष धीर २ षोररूप ञ्चे ( फिषिके कारणभूत ) शोषवौ 
उन्न परते ह ॥ २ ॥ फिर अतिग्रट ओर दरदबाटा, गोट अयवा फैला इजा 
(कडा) हौ उसे विद्रधि कहतेह्‌, वह 'उप्रकारका रोता है ॥३॥ 
विष्रधिकी सप्रति ओरभेद। 
प्रथग्दोयै समस्तेश्च क्षतेनाप्यसृजा तथा ॥ वष्णार्मपि हिः 
तथा तु खक्ष संप्रवक्ष्यते ॥४॥ 
पृयषू २ एक एफ दोप अथात्‌ वायसे, पित्तस, फफ़ते आर चयि समस्त दाप 
अयात सत्निपातसे, पांचवें क्षत { चोट लगने ) से, छठे रक्तसे इस भांति ठ. ६ 
भफारेस दिदिपि रोता इन खो प्रषारफे विटरथिपोके रक्षण पणन परिये जतिंर्‌ ॥५॥ 
चिद्रधियोके लक्षण। 
करप्णोरुणो बा परुषो भुदामत्यर्भैवेदन.चिन्नोव्यानभ्रपाकश्च विद्रधि- 
बौतसभव 1षापफोदुवरसकाङा वयावो वा ज्वरदाहवान्‌॥ क्षि्रो- 
त्थानधरपाकश्च विद्रधि. पित्तस्तभव 11६॥ शारायसददा पाड रीत 
स्तव्धोल्पवेदन ॥ चिसेत्थानप्रपाकश्च सकटुश कफोत्यित- ॥\७॥ 
जो षाटातथा टाट रो, खरदरा द, निममें वीस जधिर हौ तया निमफेटठने 
ओरं पनम चित्र विचिवरता हो पट्‌ पाएका पिदिधि ९॥ ५॥ जाप गृररपटरे 
दस्पहो, उदा, निगम कभी ज्वर्‌ ओर दाद्‌ भीरू तथाशीप्रही खि भीर 
शाप पप्रनायं घ्‌ पित्वा प्िट्पिर॥ ६॥जो सरा जपिर ह, पीय 
(भ १) यरमुरप्डि-गम्रनरानन ऋदय अन्ठ हय पनी परत हनमुत) 


निनय इरि-निप्रसदेएा कद हत्त दस ता | मपु शष्ट यर्म (0 
कृ । दत्तन्न (षे स्त्म )॥ 


। 
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दो! उदो, ष्ादो, जिसय पीडः भी स्वत ह तया देरसे ठ ओर देरी 
प्केतथा सानभीषो त वह करक कि्रापि दे ॥ ५॥ 
तुपीतसिनापांमासरावा कमर्शौः स्पत" नानारूपरुजासलायो 
घटालो विषमो महान्‌ ॥ विषम पच्यते वापि विद्रधि सातिफ- 
2 तस्तं सिरसि ४,५७.१ 
तिकः ॥८॥ कसते येरभिरति क्षते चापय्यतेवि्रै.॥ क्षतोभ्मा 
ध्य 
बयुनिपतः सरक्ते पिकी शयेत्‌ ॥ ९॥ ज्वरस्तृष्णा च दाहश्च 
जायते तस्य देहिन ॥ णप विद्रधिरागतु पित्तत्िदरधिलक्षण 
1 १० ॥ छष्णस्फोटाघ्रत दयावस्तीव्र दाहरुजाज्वर ॥ पि्तविदर- 
भिर्खिगस्तु रक्तविद्धधिरुच्यते ॥ १९ ॥ 
धाम यीडा, किम पीला, केफमे सुपेद्‌ इमक्रमस स्प हाता तथा नाना 
गारक रूप, पीटा जोर लाव दहो, निष्के ऊपर्‌ गोढसी पठनाय जति पिपम 
द! आर विपमतादीति पके च्‌ सत्रिपातका विद्रधि रीता) < ॥ सर उनकी 
भावो ( पतन, प्रासाद) फसफे अभिहत जो घाव हो उस अध्य जारां विहार 
करे तथ पा के प्रित घायश्ने गर्मी रक्तसहित पित्तफो एषित फर देती दै 
॥ ९ ॥ ज्वर, देषा तया दाह उपत्र रोजति ट तसा फोट आगत फट्टाता दै 
-ञर दसम्‌ पित्तविदयि रक्षण राति £ ॥ ६० ॥ जो ऊ रगका तीव दाद्‌ ओर 
पीडाबाा विदुषि टा जर्‌ उमये आसपास फाटी छतियौ दो तया ज्यर्‌ दो 
आवि अर उसमें परितापिदधिवे ल्क्नणहा तो षह रक्तयिदपि फट्नता दै *१॥ 
ईक्ता चिद्रधवो यते तप्यकत््यस्तुं सरवन ॥ 
आभ्वन्तरानतेर्धंविद्रषीन्पारिवकषते ॥ ०५॥ 
ये उपर. दमशरके किटि ( एड) पर्न श्रि तिन्‌म मतिपृता द्रि 
असाध्य होता ह । इनके अगादी लद अतर्विदपिवेशि वर्णन कत्ते १२ 
अतर्धिटरभि। 
रुधा विरुद्ानशप्रसक्िन्नभोजनात्‌ ॥ अतिव्यत्रायन्याया तायन्याया- 
सयेगाधातसिदादिभिः ॥ १३.॥ एय सश्रये वां दोषां कषिता 
गुल्मरूपिणिम्‌ ॥ वल्मीकवत्समुन्नर्डमते छैद॑ति पिदरिधिम्‌ पषण 
{० € प पच सनरन सन्‌ यस्व पटर ॥ { ०९) रीलौयेमेीक 
-प्युग दपि भ्ठ) (इतिरग् ६०) 
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गरिष्ठ भोजन, प्रतिद् तथा विन्द्ध भोननसे, सगरे तया केदित भोजन फ्‌ 
मसे, मतिं भेन कलेतत, गारीरक नम न करसे, मटघ्रूमादि वेगेकि रनम; 
विदादी षस्मफे खनिसे ॥ १३॥ वातादि दोप पृथफ २ यवा समस्त रपि 
होकर खृमके सूपवाटे तया वमक समान ऊपरको ॐ हर अतर्बिदपि ( भीतरी 
फाडे ) पेदा फरदेते दे ॥ १४॥ 
उतर्विद्रधिकः स्थान । 
शादे वसिति नाभ्या कुक्षौ वंक्षणयोस्तथा ॥ चृक्षयो. प्टीह्ि 
यजति ह्ये छ्ोभ्नि वा तथा ॥ १५? तेघा ङिगोनि जनिीया- 
दष्यविद्रधिरक्षणेः ॥ आमपकैपणीयेन पक्रापके विनिर्दिशेत्‌) १६) 
गदा, स्तिका यख, नाभि, प्ख, वक्षण ( जाकी सपि ) तया पक्र (यणा); 
प्लीहा ( तिद्ध ), यद्त्‌ ( जिगर ) तथा दप ओर छोम इन स्यानेमिं भाप 
अतविदूभि रोते ह ॥ १५ ॥ इनक चिह बाद्यविदपिफ़ क्षणेति जन लेने चाद्ये 
तथा आमपकेपभीय नामक अध्यायमें कहे लक्षगेसि पकाया तिन पकारे 
दसा दख टेना चादिपे ॥ १६॥ 
अधिष्ठानतिङेषेणे छ श्ररयी विश्षेवत ॥ गदे वातनियेधस्तं 
वस्तौ छृच्छ्रल्पमसूत्रता ॥ १७॥ नाभ्यां दिक्षा नथाटोप" कक्षो 
सारुतकोपनम्‌ ॥ क्दीष्टयदस्तीषरी वेक्षणोध्ये ते विद्धो १९८ 
वृर्कयोः पाशवसकोच. प्ठीहुच्छरासावरोधनम्‌ ॥ सर्वीगप्रम्रह 
स्तीव्र हेदि शरैर दारणः ॥ १९॥ सो यङ्कति दर्णा चं 
पिपा छोम॑जेधिकां ॥ २० 1 
अघ स्यानिशेपकयये पिदपियाके किकञेप ल्सणसुतो । युद्रामि भीतर फ्िपि 
हो ते छलकर षाय नद निर्नेओरषस्तिमे षो तो फते योडा २ सष उत२॥१७॥ 
नाधिमि अतर्विद्रपि ए ते हिचकी अवि ओर पेट फुर नाप तया एृग्फे भोतर 
पिठपि रातो षणकाग्तपहो जार यक्षण(न्ले)मष्टोता कमर आर षोड नेत्यत 
मक्ड जार १८॥ पफ (यदो) मेप दतो क्तशाहा मुष्ड जाप जीर 
प्रीहानंदोतेोरुककर श्रा जपि अर द्येयभदोतो सव ष्ाीर जमड नपि 
जीर ष्ृदपमं दारय श्रो ॥ १९॥ पञ््त्‌ (जिगर) परर पोटाह्यता माप्त 
अरि दृषा ष्ये तमा एामत्यानमष्े ते पटुत जरिर् प्याप्ठह।॥२०॥ 
(कण १५) विदुस का दपर्म्‌ फम्वूल्णधदा {न शभ 2) । गरष स{+द्ण् 
पधोरमगय्‌ पिद दित्य स्सि-ग्ये एदि | (ष्ठि गतः) पेस्ट दुर्य ग्ट 
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१, ८ मर्हन्वा दि धत वि 
आमो यदि स हन  सेरवो मर्म व्यित- 
वापि किरिधि' कष्ट उ्यते ॥२९॥ नाभेरपश्ना पका यादय 
स्वै के निकृत पृ 
मिते स्वध. प जी्यधो षु सधूधवमे जीकति ॥ २०॥ 
देनाभिवसतर्मञ्या ये तेषु भितेषु वादात, ॥ ॐीवेतदाविशपुरपो 
नेतरे कदोचन ॥ २३॥ 
कचा हो बहि पकारो, वाहो य दो सप विद्धि ममस्यानमे इभ क 
साध्य ताह 1 २१॥ नामिति उपरफे विद्रधि पककर उपरी गमन फस: 
ओर्‌ अन्य नीचेफो गमन करते ५ ) ई । नीये सिखेवा नीचैहीफो क्षि 
तो मद्य जीवे ओर जो ( नीये ्िरनेवाठे ) कदाचित्‌ ऊपरके किर लगे ते 
तुष्य जीवे नही ॥ २२ ॥ हृद्य, नाभि. जीर वत्ति प्िवायफा अति 
अ निकले तो शायद मनुष्य जीवेभी परतु इतर (हदय) नामि, षति 
अतिर्विदराधे बाहरयो षट निकटे तो मठप्य फदाचित्‌ नदी जीय ॥ २३ ॥ 
खीर्णामपधज्ाताना मरजाताना तथाऽहं तै ॥ ज्वरदारहकंसे 
घोरो जायंते र्तविद्रधि ॥र9ा अपि सम्य॑कूप्रजातानामसमा- 
यार्दनि सृतम्‌ ॥ रक्तजं विद्रधि कुर्याल्रु्नौ मक टसक्नितम्‌ ॥सते- 
हानो "पातं सतो ते सप्रपथ्यते ॥ २५॥ 
निनफे गर्भपात होनाताट उन तथा जिनके षरा यष्टम ोतादै ठन यिप 
कपथ्य पेते ज्वर ओर दाह फलेवाला पेर रकग पिदपि दोनात्राटि ॥ ९९ ॥ 
तया जिन चिपक जच्छ भरर प्रमृत ( यान्क ) द लतोह पृ शरीसत सुपि 
ठीक २ नदी निष्टा तो उनको फुि्ने मद सङ्क रत पिरय दमाता 
हरज पह मकल सात दिनिमिं शोत नरीह ते फिर पकनातति ॥ २“ # 
विगेयमथं वद्यांभि स्प विद्रधिशुलमयो १ तुन्यदोर्पपपुत्थाना- 
दिद्रपेगुरमफेस्य चं ॥ २९॥ कर्मान्न पच्यति गुरा पिदरमि पकर 
सेति च ॥ गुल्मो" स्य॑य दोषां विटधिमरसिशोणिते ॥ २७ ॥ 
विगरराुच॑रे शरिर्तं बुद्दको येया ॥ दम भरकर ग्म 
तस्मोर्पः मै गच्छेति ॥२८॥ मासश्चोणितवाह्ट्यात्णऊं ग्नि 
पिद्रेधि. ॥ मांत्तशोणितदीनलाद्गृन्म पाकः न ति ॥ २९ 
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गुट्मस्ि्टति दोपे चे विग्रधिर्मासशोणिते ॥ विद्रधिः पच्यते 
तस्माटल्मश्चापि न पच्यत ॥ ३० ॥ 
इसके अगाद विद्मि जौर युर्मका विङेप स्पष्ट भद्‌ कहतेदे, फि समान दोपि 
उत्पतन दुर्‌ विदापि भर यरममेते यसम स्यो नही पकतांरे ओर विद्रधि क्यो पकनाता- 
है ( इस प्रनका उत्तर ) यह्‌ रे फि, गुर्ममें स्वय वातादि दोपदी गुन्मके आरार 
होजति ह ओर विद्रधि मांस ओर रुधिरम होताहे ॥२६॥ २७ ॥ जते जलमे घल- 
युत, रेस साडी स्थानमे विचसनेवाला गरम दोतादे इसल्ि नही पक्ता ॥२८॥ 
अयवा मांस ओर रुधिरकी अपिकतासे विदापि पकजाताटै ओर मां, रक्त फरके 
दीन दने यन्म नरी पकता॥२९॥ यस्म अपने दोषो ( वायु, पित्त, कफादि ) 
स्थित रहता ओर विद्रयि मास ओर रुषिरमें ररतांरै इसल्यि विदधि पकफजाता- 
हे जीर रम नरी पकता है ॥ ३० ॥ 
दस्ाभिवरस््विज. पको वर्ज्यो यश्चं वरिदोदज ॥ अथ मञ्जेपरी. 
पाको धोई. समुपर्जोयते॥३१ ¶तोस्थिमाक्षनितेधेन हर ने रभते 
यदा ॥ तैत. सं उयापिर्ना तेन स्वलनेने भं द्यते ॥ ३२॥ अर्थि. 
मजोप्मणा तेनं श्ञी यते दद्यमनवत्‌॥ विकर शल्य॑भूतोय छै- 
येदार्तुर चिरम्‌ ॥३३॥अथास्यं कमणा ध्या्िदर हं छर्भते यदा॥ 
तेतो मे.प्रभ लिप सक शीतभषे शरु ॥ ३४ ॥ भिं न्तिस्थ्नि 
नि सवेुयमेतंदसिथिगत विर. ॥ विद्रधिं दणलङश्षख सर्वदोप- 
रुजावहम्‌ ॥ ३५॥ 
इति सुश्रतसष्हिता्यां निदानस्याने नवमोध्यायः॥९॥ 
हृदरुप, नाभि जीर पसि इनका अतार्धुदापि जा पर जायता वड त्याम्प ट तया, 
सत्निपातफा दिदपि भी ष्यं ( जपाध्य ) दोताटै । जर यदि मनमि परिषद 
तो पोर दोतारै यदि षद्‌ अध्य जीर मिरे अवरोपघठे दारन पावनो पीरमेि 
अभिफे समान नटा कस्तद ॥३१॥ ३२ ॥ पप्य जसि भीर मना 
गग्मीत नन दुर्‌ ( जभनिदग्य ) फीतरद दि जाताद्‌ । मावत हन्पमृन यह्‌ 
पिङ्र रोगी्ते पदन कध देत ( वदत दिग दुत देता) ॥ ३३ ॥ ओपन 
यम ( दाखष्मं ) परर व्यापिदःरमो पय ते उष॑ भद्‌ ८ चरा 3 फे सनान 
विप्ना, सेद, एत भीर भारी (राय) निर्खतदट ५ ३९ ॥ अस्वर मदन 
नेप मिपसे पूप निले उसे जस्थिगत विदपि शाख्दुश्रर स्प जान। वह्‌्प 


श 
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दोषो जीर सव सकारण पीडाओका कलेवाटा होतादे । (विद्रधि ( फडो ) को 
डाक्टरीमे 'एनसस' या “वादलस' फतेदे ओर यूनानीवले दबः फटते ९)।॥३५॥ 
इति १० मुरीषरदामैपि ° सुधुतस ० मा० टी° निदानस्थाने नयमोप्याप ॥ ९ ॥ 


दशमोऽध्यायः १०. 
अथातो विसर्पनाडीरस्तनरोगनिदान व्याख्यास्यामः। 
इससे अगाड। पिसर्ष, नाडी, स्तनरोग इनके निदानरी व्याग्मा करतटै ॥ 


विस्ष॑की सपराि । 
तव््रासक्छेणितगताः कुपितस्वु दोधा. सर्वागसारिणमिंहास्थि- 
तम्मिरिगम्‌ ॥ रति थ वितुतसेन्नतमे श शफ "त सपैतो 
विसरणेचिं विसेपमौहु- ॥ १॥ 
त्वचा, मांस ओर सुपिश्मं भात इए पित वातादि दौप समस्त शरीरम फलन" 
वाला, एक जगह स्थित १ दोनेवाला, वातादिकेरक्षर्णोवाा, विस्तारकत एड २ क~ 
फो उठा आदेसाश्षोय उसत् फर मिसे सारे शरीरमत्नेे पिप्प पदतंर॥१॥ 
ध विसपे लक्षण 1 
वातात्मफोऽततितमूटु पर्योगमरदसभेदतोदपवनञ्रलिगयु कः ॥ 
मैरईधद ४1 2 येधमैरतिदपिति 1 [2 स्न 
येद उं पिधमेरतिदूपितेत्यध्य्, सं पैव कथित, खट प॑न 
भ तिञ्परदाहपाकर र 
नीय ॥ »॥ पित्तात्मको दुतगतिञ्वैरदाहपाकस्फोटग्रमेदवहुलः 
क्षतजग्रफाश ॥ दोपप्रबद्धिदतमासदिसे यदा स्यास्छेतोजकरदमः 
निभो नतद संसिष्येत्‌॥३॥ , „ । 
वाुफा विसर याला, पता, बरद रेता 2, अगडाई वहत्‌ आती द, भद्‌ 
नके पीटा ओर दर्द होता द तया षातन्वएकेे चिह हेते हे जीर जितम दग्ध. 
^“ केतो गहे प्रिपम पटना फस दूषित दनि षष्ट रिषठप ( पातविसर्ष ) व्याग गौग्य 
( असाध्य ) होता रै ॥ २॥ पित्त वरिस शीम फरनेथाटा एता ६ जीर उसमें 
ज्वर तथा दाद्‌ हता दै मौर प जाता ट तया तिपि षिदीणता अभिप्र हेती 
है तया क्षतन पावका रूप होना दे ओर निमे दोषाफो एदिता भर मात 
त्था रगो नाश्च^ो जाप तथा अननश्नि फीचदके समान ओ ए जाप पह पित्त 
विसं धिद दी दोता ( जसाष्पदै) 0 ॥ _ ----------- असाष्यद)॥३॥ 
(०३) पवयन्ते सपर । साट्‌ करद द्वारा सततदम्ड शनन भयदा 
सवेनेव दूिकमष्द्‌ {निर ८९ )। ( अमो ३) एोरोकदरस्नितः भूव ध्त्फाददकद्दा 


{ए प्न) ॥ 
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शछेप्लातमकेः सरति मदसदीघ्रपाक स्िग्ध. सितक्षवथुररप- 
गुरूप्रकड्‌ ॥ स्वीरमकिविधवणेरजोवगादं, पको नं सिध्यति 
च मास्रदिराप्रणाश्चात्‌ ॥ ४ ॥ क्षय क्षतत्रणसुपेत्य नरम्यं पित्तं 
शै च॑ दोपवहुखस्य करोति शफम्‌ ॥ उयवें संखोहितमतिज्व- 
सरमे ३ €,१ॐ. कीं 1 
रदारहैपाक रपे टै कुखस्थसेटेरसि तेश्च कीर्णम्‌ ॥ ५॥ 
फफक पिसुपै मन्दगतिसे पकता ६, बडत दिनमे पकृता दै, चिक्ना, सुपेद 
कोय होतादे जर ओडा मोटा हातादे तया जािकखान रोती हे! ओर सतिपातका 
रिप तीना भांतिकेरग ओर सदचाटा एता जर जगाद (जडयाल) होता । 
यर पङ्‌ पी सिद्ध नरी तता कपोकषिमाम मर र्गोको नङ फर देति ॥ ॥ 
पाचवा क्षतज ( चोट गेम ) प्रिसप रजता वह्‌ इम भाति क्रि सथ . पापम 
पित्त ओर रक्त अतिदेपियुक्त मृप्थके फुपित टेनति रै जर चोटके घावमे उदा, 
-टाट शोय उत्पन्न फरेत ट, अव्यन्त ज्र ओर दार पेद राजातीहै, घाव पफ जाता 
-तभथा पावके आसपाप्त फी जेसी फार > एतिपां बहुतसी होनाती ह ॥ ५॥ 
| ४ 4 
सिध्यंति वातकफपित्तद्ता पिप सर्वादमक क्षतक्तर्धं न 
लि # ११ निश श €^ ४५ १५. 
मेति ॥ पेत्तानि्ैविपि च दिनपूतटिमो रि थे मेमेसु 
भवति हि" छच्ताध्या ॥६॥ 
पाणु ओर एफ तथा अके पित्तङ विप्षप सिद्ध होनाते द परव सत्निपातफा, 
कतम ( पाव ) फा पिप सिद्ध नदीं रोता तया केगट पित्तश्‌ जीर. षाषाभी 
जो पट्ट अक्ताभ्य फट दिय वे सिद्ध नक दते ( जते वातविमप दग्धक्ते गेट 
वाटा जर पतिका मा्िरिरा नष्ट. फलेषाटा, पलगी .फीचमा ये प्ल 
८ तया ममेस्यानेमिं हप समी प्रकारे पिप कटस्य पिस 
उग्र "एरीपिफटिपः जीर यनानीमे शुएववादा' एर्द्‌ ॥ ६ ॥ 
„ (क्त्य } म प्रिसपं रोग जीर एुष्ठातमेत पिऽपैवा भद पु्ठाप्पायगत पिघ्- 
सष सप्पर्णमिं देख ॥ 
अयनादी। ~ 
दोपः ने पफमतिपफमुपिशरते यो यो वे व्रणं भ्चुरपुथमसापुरदच ॥ 
११. क्षि ४ १ अद्‌ टै देत 
सभ्यतर भ्रक्षिति भरविद्यं सस्य स्थानानि पूर्यरिरितनि 
१९ ये ४ ४३ ४ कक] सादी 1; 
सैन स पृथे ॥७ ॥ तस्यातिमाव्रममनाद्रतिरित्यनवे सादी 


(५६४) पछतसहिता-भा० ठी०। इ 
ढह न भत तं ६ 0.१ 
येढैदति तेने तः त नडी ॥ दाधोलिभिर्भवैति मा प्रयेफाश्च 
संभरच्छतैरपि च शस्यनिमिक्ततोऽभ्धा ॥ ८॥ 
जो फोटका शोय बहत दिनतफ पेटी नहीं ओर कया पिदोणं कष भयगा 
बहुत दिनतक पके षीठेभी नदीं टे ( ओर उस चराभी ठगापर न गिवलि } 
अथवा अत्यत राधा टिल बणमे स्पय्य करे त वह ीषसरित पार प्यानः 
(त्वादि ) स्थानके विदीर्ण के भीतरफो पविष्ट नाता ॥ ७ ॥ यह्‌ व्रण 
अत्यत्‌ वरन्त उधर उथर्‌ गत्तिाटा होकर नाडी ( नाली ) फी तरह घह्ता 
रहता इसस इते नादी (नाड़ीव्रण अयात्‌ नार ) करते । यह नाडी ८ 
अफारकी हती, तीना एयर २ दोपे जम १ वायुस, २ पित्ते, 3 ककम भर्‌ 
समरित अयोत दो दौ दोसे जसे 2 वापि, ५ पिततकफ, ९ फपयातमे, 
७ सत्रिपादसे ओर ८ त्यपि ॥ ८॥ 
तानि नादीव्रणके लक्षण 1 
ानिंखात्परपसक्ष्ममुसखी सदर फेनानुविदमपिकफै क्षवति 
क्षपायीम्‌ ॥ तृरूतापतोदसदनव्वंरमेवदेतु पीत सपत्यधिकरसुग्ण- 
मह शु पित्ता ॥ ९॥ ज्ञेया कफादूहुधनारैनपिच्रखांला रात्रिः 
„, सुति स्तिमितस्फटिना सफडू ॥ दोपद्याभिहितलक्षणेरर्मनेन 
तिरी शतीर्व्यतिकररधभवास्तु विधात्‌ ॥ १०॥ 
उनम वायक्ठी नादी खरदरी, खाद मुहृयाख, गृट्युक्त तीर, क्नागमे मिहा मन 
दोष रापो स्वता । पित्तपौ नाडी तृषा, ताप (नटन), दृई+सदन (ग्दानि)\ जर 
ओर भदनश्नकाट्तु दोहै जर पोटा तया गरम मट दिना जपि स्रवतो ५॥ 
कफफौ नाईीमि चदुत गादा सुपेद्‌ मरिन मट रातिम अधथिदर श्नपतांहे तथा 
धामी २ पीडा सतीह पठिनता भीर सान लेतीर। जीर निनदा दपा एत्न 
हां ये इद्रगनाडी जाननी +य गतिर स्यातिकर(जदोति बरढनभी पीन प्रषारमलिर्तीट 
९ घातपित्त, २ पातफफः. 3 कफपित्त ॥ १०॥. 
दारज्चरन्दसनमृच्छनयदरदषा यस्वा भवत्यभिहितानि खटक्ष 
शानि ॥ सामादिदऽपयनापित्तर्कफम्रकोपारोरामुध्षयररीमिःी 
त्वम न्न प्न पठ स्मयते भे । स्प 
रदन्‌ पोदनारर शपि पतस्व पणार एष्‌ पिनि पष्प ददते नसे 
मितभ्स्मा एन्य पष (अदे ११) पनुवग्दकेकद पपं ददत्‌, सदु 
अपिप्तििक अणव अगुन सग्नेगरण्ःम 


६९ निदानस्यान-अ० १० (५६५ } 


काटंरनिम्‌ ॥ ११ ॥ नष्ट कथचिदएमन्िसुदी्तिघु स्थनिप 

[1 [५ १० 3. यि 

कल्यमरिरेणं भति केरोति ॥ सी फेनिले मथितैमच्छमसुग्वि- 

मिश्रण करोति सहसा सरुजा च पिततैम्‌ ॥ १२॥ 

साद्रपातको नाडाम दाह) ज्वर, चास जार म्रच्यतया खदम्‌ दुप्क्ताय लक्षण 
दतर यह्‌ काटरिषी भांति माण इनेयाली जर दारुण दु"ख दनेवारी रोती- 
है । इमे वाय॒, पित्त ओर कफः इन तीनो फापस जानो ॥११॥ उदीसि जो त्वा 
आद्‌ म्थान उनम कदाचित्‌ अरामावर्भा शत्प(कांरा, छदि, पत्थर, एरलि आदि) 
हौ तो शौरी व्रणमे गति उसन्न फरताहै जोर उसमसे फयुक्त) मिता, स्वच्छ, 
रधिरसे {मखा हुजा, गरम मर तया पत्त फकः साय नरुलताट ॥ १२॥ 

स्तनराग } 

् ४५१ ४/4 स्त 

वस्यो गतयो यश्च कारणे संभेवनि हि" ॥ ताघन्तं स्तनरोगा 

स्यु. खीभा नरेवे देमि ॥ ९३1 धमन्यं सद्रतदयाराः कस्यानां 

स्तंनसथिता ॥ दोपावित्तरणाौच्तसा न भवति स्तनार्मया. 


॥ १९ ॥ तासामेव पजातोना गश्रिणीनात तां वैन ॥ स्वभा 

वादेवं किवता जयते सभैवर्त्येत ॥ १५1 

नितन रतृजस जितनी गति टताट (जथात्‌. १ यायु, २ पिच, 3 कपः, 
सन्निपात्त,५ अभिधातम } उतेह प्रका स्तनरोग खियोका उन उन्दी फार 
णात राते ॥ ५३ ॥ कन्या ( रइक्रपा ) प॒ स्तर्नोफी नादि्योर दार षद 
हतिदह्‌ इसमे उनम द्पित्राव्रि्तरणन होने उन स्तनाम रेग नह रति ॥१८॥ 
आर नच सा युगा टता तव गभवता द्‌निफी देङ्ामि अयपा प्रप्रतती 
टनरकम दह्यामि वे स्तन्‌र्थ। नाडपो्य डार स्दभाप्रहीम खट टत हस तरतम 
सनन रोगभी शेते ॥ ६९५1 

रेलथमादो मधुरं पकाटारेनिमित्तज ॥ करत््देरास्तनौ श्राप 

सनन्यमित्यभिधीयते ॥ »५ ॥ विदरम्तेष्यपि वेषु यथा ड्क्र न 

ग्यते ॥ सत्रदेहाधनितचाच शाकयक्षणसमच्यते ॥ १७ ॥ नेष 

पेष्टयुचतेददनाल्मरणादपि ॥ छब्दसंश्नवणार्पशत्सिपर्था्च पत. 
1 

(कग ४२) रर पपिदष्दष्दा 1 (ञाण दय्‌) दरव मानसर भिन्त श्यै 


रष्वा? कतपय दद । (कगे १५) पिप्पल} कि प म्येन (सी 
प्म के [ (एत दम्मू सूर द्मा स्ट क | यदनु निनय 


(५६६) - सुगरुतसदिता-भ० टी०। ७० 
तंते ॥ १८ सुधरसेन्न मनरतेन हणे देतुरुच्यैते ॥ आहाररसयो. 
निश्वादं ४ 1 स्त ४६२५५ ४५ लसरपदारि्ष 

स्वादे च स्तन्य्मेपि च्िंया. ॥ १९ \॥ तदेवाप 
नार्स्मरणादपि ॥ प्र्हणाच गरीरस्य शुकरवत्सप्रवकषते ॥ सेरी 


निरंतरस्त परस्वे हेतुरुच्यते ॥ २० ॥ । 

आहाखें परिपा उत्पन्न इजा ज य॒द्‌ ओर मपुरममस्तकयोरव्यापौ स्मफ़ा 
सार है वह जथ सम्पण शरीरे ्तनों ( उचिय। ) म पि होता दै तव ( भेत- 
भूवको माप इजा ) इग्ध कहलाता रै ॥ १६॥ विरास्तद्ह अर्यात्‌ सूत्री 
जस्त यकर नही दीखता ह ( इमी! भरकर मृतशरीरे चीसेपे दग्धमी किसी ण्ण 
जगह स्तन आदिमे नही पाया जाता ) दसी दगधभी समसत शर आश्रप 
होनसे कफ रक्षणवाटा ( युकफी माति > पटा जाता है अयवा फ पिदस्तफी 
जगद्‌ 'वि्टत' एसा पातर मानते र फि,जस सर्म कलि दण दारी शुक नदी 
रखता कतरी दुग्धभी इत्यादि परन्तु परिहा अर्य ठीक है ॥ १७॥ वट म्र एरीरयतीं 
श्म प्यार सीप दरोनसे, ध्यानसे, शव्द सुनने, स्पदम पित हकर प्रत्त होता- 
है (शुकधरा फटमे आता हे ) ॥ १८ ॥ हरित दनम प्रमतमनही ग ग्णि घता 
है (जसे अभीष्ट सखीव दर्शन स्पशादिमे परुपके सय शरोरंस गिदुषकर तष 
शकथया फठामे पराप्त होता ह तङ शरपको येत्न्यता, मठमे स्भूर्ता जीर फठारता 
आजाती ₹ (रसंरी जाके रसस उततर होरे फारणपतं स्विेोको दुग्थमी सष 
करीम निचंड > करं स्तनेमि जाता ४ ( तद स्तन स्मर शौर भारी एामति ह) 
1 १९ ॥ वह ( च्िर्गोका दुग्य ) सतानफे ग्पति, दशने, स्मरणम, करीर धरए- 
णस, यनी भांति ( नैस युक वीमेधगक्रटाम जानाति हवेते) म्तनमिं दुष्प 
आजाता ह ओर निस्तर अभिक जा स्क? पदी इसे, भलि, दप्नया निषि 
स्नेका फरण शतार ॥ = ॥ 

दरपित स्नन्पके टत्तण1 ८६ 

तेत्कपोय भ्विढारतात्‌ कषत चं शतिम्भसि)। पिततदेम्टं चे कर्टुक 

सन्योभ्भंसि च पीतिका ॥ २१ फफादन पिच्छट च जट 

वप्ययसीदति ॥ संदे सर्विगमेभियाताच दुग्यति ॥ ९२ 

जा सीकर दुग्ध कते ओग पार्ममि दद डाल्नेम कपरी तिरता ८ 

से थाय॒मे इषित जानौं तमा जे स्यादृम जम्य्ताग्यिष्टया यर पका 
ओर गखमे एार्नेस पीठी रपरमी दीति सारस ग्यक मितद्पित्‌ गानो ॥२१॥ 
कृते एदिन दग्ध भारी ओर गारा प्रेता ह ठा यर्ते मु रास्मि दू जानाः 


७१. निदानस्थान-अ० १९१ (५६७) 


है ओर भिम सब सक्षण रो वह्‌ तीनो दोपोसे दरपित होता रै ओर अभिघात 
{ चोड लगने) या मर्दन करे जादिसे भी दुग्ध दूषित होनाता दै ॥ २२१ 
शद्ध स्तन्यके लक्षण 1 - 
यत्कीरसुदके क्षिंततमेकीभवंति पांडरम्‌ ॥ 
मधुर चकिवैर्णं चै पर्स तदिन दिशेत्‌ ॥ २२॥ ` 
जो दुग्ध जलमे उालनेसे एक जगर्‌ दोजवि ओर कड २ पीटापन स्थिहो 
तया खादसे मीठा हौ ओर दूपित वर्णवालय ( नीह, पीला, यती आदि ) न 
दोः उसे निर्दोष जानो ॥ २३ ॥ 
स्ये वप्येडुग्धी वां पर्य दोपे. सतनी लिया ॥ रक्तं मास , 
शै सटष्यै स्तनरोगाय कल्पते ॥ २९॥ पचानामपि तेष तुं हिरव 
शोणितंविद्रपिम्‌॥ रक्ष्णँनि समानोनि वाष्विररधिलक्षणी५॥२५॥ 
इति खुश्चतसदितायां निदानस्थाने दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 
दुग्धयुक्त या विना दुग्धके सीय स्तनोमे जव वातादि कोई दोप प्रा हो तब 
सुधिर तथा मांसको दूषित करके स्तनरागङा कारण लेजाता है ॥ २४ ॥ रक्तफी 
पिद्रधिफौ ॐोडफर उन पाचेफे लक्षण बाह्ययिदपिफ रक्षणि तरप हेते € (नादी- 
प्रणफो यनाम ' षट्रट ` या ' नार ' फदते ह ओर डाक्दरीमं 'तेनसया फानिकग 
अलस्तर' कटुते £ ) ॥ २५॥ 
इति १० गुरखीधदर्मवि° सुध भाण्टी° न्तिनम्थान देदामोऽप्याय ॥ १०॥ 
एकादशोऽध्याय. ११ 
अथातो म्रन्ध्यपच्यदुंदगलगेडाना निदान व्याख्यास्याम. । 
अप यदुत अगार प्रपि, अपी, जङरुद्‌ ओर गलगह दन रोगेफि निदानका 
ष्पार्पान फरते ९॥ 
वादयो प्रयिनिदान। 
दयो मासेमस्रक्‌ पटुः सदप्य मेदश्च कर्फातुविद्धम्‌ ¶ 
एतोन्नेत विभेयित सु शो फं दैवतो 'प्रिरिति' प्रदिष्टं ॥१॥ 
, यु्ट एए पात्तादिः दीप मातो तपा रुधिरो जीर वफसे मिभित मेदौ 
शपित परयः फैगा दज तमा वा नीर गांठे हतप शोय ( ऊँचार्‌ ) पैदा पर 
देत ६ इम एमे प्रमिरोेग (गोड) प ॥ १॥ 
(भमो १) कपद्द दृप्‌ | बर्ष्टरन (पप {सत सततय )। 


५ 4१८६, चुश्रनसदिता-भा० दी०॥ ७र्‌ 


आयम्यते व्यध्यत हति तो पर्यस्यते छत्यत दति - भेदम्‌ ॥ 
छ्प्णों ज. 1, [1 विध्ािछसे 
छप्णो सुदुवंस्तिरिवाततश्च भिर सवेचानिखजेोल्तमच्य्‌ ॥२॥ 
दषते प्यति चातिंभात्र पापच्यते भ्रज्वछतीत चापि ॥ रक्त 
धते [4 > ह 
सरोतेप्यथवापि पिततादधिन्न सवेहप्णमतीयथे बम्‌ ॥ ३ ॥ 
सीते। चिवर्णोस्पजोतिकडु* पापाणवरसंहननोपपततः ॥ चिरामि 
इद्धः कफमकोपाद्धित. सवेच्टुवैनं श पयम्‌ ॥ ४ ॥ 
जो प्रयि ५८ ) फले, व्यपितसी हो, मितम चीप हौ तथा चमवमाट रे, 
पिदीरणसी रोती हो, पटीसी जाती रे, सालार टो, पर्य हो, महरम री 
होओर टूटनेपर ( या नतर छगानेपर ) स्पच्छ, रय रुधिर निषदे षट्‌ धात- 
आव ॥ > ॥ निसमे दाद्‌ द, सताप अधिक हो, पकासी जाती ते, अति 
ध गरम ) सी हौ ओर राट, पीटा रग टो, एटनेपर गरम ओर जपिफ़ 
रक्त निके वह्‌ पित्ग्रयिषं ॥ ३॥ जो दनम शीतल रो, मिसा पण अगुवां 
नही (तचकिरग टौ), निमे स्स पीडा हो, खाम अभिक प ओर 
पत्र जेसी फटी हो, मल्ने या दनि चैन माटूम ए, षुत समयमे घटे भौर 
एूटनेपर सुपेद्‌, गारी रा निर्ले वह्‌ दफवौ प्रपि ३ ॥ ५ ॥ - 
रीरददधक्षयदिंहानि. लिग्धो महानस्परुंजोतिकड़ु ॥ मेद॑ 
छतो गच्मरति चातिभिन्नि पिण्या सर्पि" मतिम छ मेदे ॥ ५॥ 
व्यायामजातिरवेटस्य तेस्तेराक्षिप्यं वायुं शिरांधतानम्‌ ॥ 
स्पीडेय सकोच्य विदध्य थौ पि" अवधं फरोयुत्रतमां वृत्त ६॥ 


ओ अयि दारीरथी दि जीर क्षये अतुलार दती पटती दट्‌,बहत प्रिग्धषो, 
मितम पीठा असि, खान अधिक टो ओग नित्तफो अपिष भेदन ग्म 
िटी पिष, भूत दने समान मेदसा निप्र तो षद्‌ मदृपौ प्रयि ¶॥१५॥ 
यदि दर्यल मनुष्य अति न्मायाम ( परिभम) फर तो रई ध्यायामि षिते 

(ॐउ ६) आपम्को पाष्पमेन दीद एय सिद | प्ये धुत ( म्भे म गि 
म्व पूवम भपिण्डेत चैत्य श्ये ( एति स्तते ) | ( कार ५) साता द मेयः 
पटला ददननपेत्यरः तिषनिव एयप 1 (को ६) वदरते पिद -भदेषदयि, 
अनह पया-पमत्पमयमिपतन्दषयुलदायनत त्‌ स ।न् एथि.-"/ दिनित्दपिपिष- मभक 
सदम पाम सर्पवनिपनि । षठ णो शप्टेते ¶िकप्मिद्यी क यरु वरत 
पी सम्‌ कप के्मरतयणपे स्मर {एत रकशन }। 


/ ह 


७३ चिद्रानस्यान-ज० ९१ (५६९) 


चायु नके नालको इफट्ा करके जयवा दवाङ्र या सकोडक्र या गोपित कणे 
वी, फेर हर प्रयि शीव्र उसने परता ३ (वद्‌ शिरा अयात्‌ नसोरी प्रपि है) ॥६॥ 
अयि. शिरंजः सं घु ङच्छैताध्यो वैवेयंदि स्यांत्सरुजश्र्टशं ॥ 
अर्‌ सं एप्राप्यैचरो भैहाश्चं म्मोप्यिर्तेधोपि विपरेजैनीय ॥19॥ 
यह शिराकी ग्रथि ( नोरी गदि ) यदि पीटायकररोतया स्तीदेतो 
कष्टसाध्य होती हे ओर यदि उसमे फुठभी दनद ओर सिरर, बडीदो 
तथा मर्मस्यानमे हो तो पह ग्रथि त्याग फले योग्य ( जसाध्य ) हे ॥ ७ ॥ 
उपचीनिदान 1 च 
हन्परिवरकक्षाक्षकवाहुसपिमन्याशटेपुपचित तु मेद ? भरि 
स्थिर वृर्तमथांयत^ बा लि कफश्चास्यिरज कैरोत्ति ॥८ ॥ तं 
येथि्भि्ांमरकास्थिमतरेभत्स्याडर्जखप्रतिमैस्तर्थान्यैः ॥ अर्न- 
न्यवभरपचीयमान चयक्रैकपारैपचीं वेदति ॥ ९॥ 
ठोरीफे अस्यि, काख, नेते फोये, भनार सथि, फनपरी जीर गद्या इन स्था- 
मेम्‌ मद्‌ ओर फफ ( दृपित रो ) स्थिर, गोनद, चाडी, फ, विफनी, ज॑स्प पीटा 
पारी भ्रयि उस्न रते ६ ॥ ८ ॥ आमरेरी गलो जप ाटे। कर्ये तयामड- 
रफ अदेकि जार जसी सये वर्णरी अन्प गां करफे डपचीयमान (सयित ) 
हती सस चय ( सचय) पौ उनकर्धतासे इसे जप दत्‌ £ ॥ ९ ॥ 
केडुयुतस्तेस्परुजं अभिन्ना. सपति नम्यति भवनि धास्ये ॥ 
मेदे कफ(भ्या खट रोग धष सदस्तरो व्षगणानुवध ॥ ९० ॥ 
यद्‌ अपची रोग पखानयुकत होता द ओर अन्पषाडा रोती ₹ नमस्‌ फादता 
पटफर्‌ वहने टगनाति £ ओर पोट स्वप नाह लेनांतर यर रोग धद जीर फपम 
सोनार पदि पट पई परपोफा रोजाय तो नं जाता ॥ १०१ 
अद्‌ 1 
शाव्रपरदेहञे फचिदेव दोपा" समृ्उता मानमसित्रदृप्य ॥ त्त 
स्थिर सदरेन महासैमनर्प्मुट चिस ढयपाकम्‌ ॥ कनि 
मोसोपेचय चे शेफ सेरदतुद दाश्ेविदो चदनि ११९१ 


( शट० १०) पण्य गुदुलरः एरि-पदुरः दरदा दुष्प ) (ञ्ने० १६) ग द 
दिष्य 1 मवं प्रदे चरूएदपम्‌ 1 ( तिमे ) 1 





) 


(५७० ) शु्रुतमहिता-भा० स°। ७४ 


शरीरे क्सि मद्भम परित इण वातादि दाप मांसा टृपित करे गोर, 
स्विरः अस्प पीडावाले, वे ओर फैरी नडयाटे तया चुत दिने कु २ बटन 
याट पत्र कर नहा कटनवृाट एस मामक पिमे तया क्षो ठसन करत उन 
शा्रन्न अदद्‌ जयोत रमोटीं कते ॥ ११॥ 
वातेन पित्तेन कफेन चापि रक्तेन मासेन च मेदसा वा ॥ 
तायते तेम्य च छक्र्णानि यथे. समानानि सेदा भवति॥१२॥ 
वायम, पित्तस, रधिरसे, कपे तथा मांससे अयवा मेद्मे यह जो अदर 


(९. 


होता टै उस्फे लक्षण सदेव प्रयि समान हतिह ॥ १२ ॥ 
दोपं भदष्टो र्धिर शिरस्सु सीड्यं सकोय्य तस्तु धकम्‌ ॥ 
सासविभुन्नद्यति मांसंपिड मांस्रैररावितमर्भटद्धिमर ॥ १३॥ 
सवव्यंनखं संपिर भदष्टमसाध्यमेतटपिशत्मक श्यात्‌॥ रक्क्षयो- 
हितां इभे 
प्रवपीडितलासपाडुभेवेदैवुपपीटितस्त ॥ १९॥ 
दूषित इञ ( पित्त ) दोप श्पिर जार हिराजञन्ने पटित करर तमा स्मित 
करये जव फभी पाङ्कौ माप्त दौ तद स्नायुक मांसपिडपौ तथा मातयः अश्र 
युक्तः मांसदद्धिका उत्पन्न परतां ॥१३॥ उसमे दृपित इमा रपिर बदृत निकलता 
६1यह रक्तारूद असाध्य ह वृ्योरि दममें स्तश्नयके उपदुयेपि पीडित होन पारण 
रक्ता्ुद रेगगाटा पीन पृडजाताद (या उसे पांद्रोग शेना ) ॥ १४॥ 
मांसाधद्र । 
सिपहारदिभिरवितेगे मात परर भकेरोति शोणम्‌ ॥ अवि 
दन सिग्धसनरन्ववर्णमपोकमरमपममय्रच॑स्यम्‌ ॥ ९५ ॥ दु 
मा्तस्य नरस्य बौदमेर्नदरवेन्मास्तपरायणस्य ॥ मास्य्‌ खतद 
ष € # ज पवरै्जयेचते ४. 4 ममणि 
सप्यस॒क्त सा्यरप्यपी्मान्युपवर्जयेजते ॥१६॥ सम्र्त मर्मणि येदं 
जात मोन" या यं भवेद्ोत्पम्‌ ॥ यजायंतेशपस्व्रटु पूर 
1 षी 
( को (९ ) ९ गप्रा मपर हीनिान्यरपभुरनी दथसत भवनत $ 
{ ॐ, ११।१४) रवव ^ उज्ये उद शरत्‌ शु कफम्‌ 12, 
मा फट | लद, यपरतथा कद यूपगद्ा जमु सनरन्तसा2। ( त १५) भिण 


दि णवर प सेरर (न्ति १६) दवम {गन +०) 4 
सोना वमद द {द्य दन } (ण्न 1 अनेनम्दयय्‌ # 





५७५ निदानस्थान-अ० १९ (५७१ )} 


जाते ज्ञेय क्षदध्वदुदमदकैसते ॥ यद्र्जात युगपेत्मकामादिरखद 
तंच सैवेदसाध्यम्‌॥ ९७ ॥ 

डेत शसम यष्टि अथवा काष्ठादि प्रहार आदित इषित इजा मांसरस 
शोयको पैदा करता रे जिसमें षदना न रहे, न्निग्ध रौ+वचाके वणरफादी हो, पक्षकरष्टटे 
नही, कडा पव्थरसा दा तथा चायमान नही दौ (टस मसिद फदते ६) 
{ यहां आदि शद कयन प्रदास्ये सिवाय दूवजानि एुचल जानि इत्यादि 
करणे! तथा अन्य कारणसिभी मासाद ह सकता ह ) ॥ १५॥ प्रय" मांसाइद 
मौसभोजी मतृप्पोके जघ माँस टूपित रोतादै तप विगेप क्के टोतार । आर 
यह मासाद्‌ असाध्य कहा रे तथा साय वातादि अडदोमेसेभी आगे फे हुए 
अदोषो ( असाध्य जानके ) त्याग देना चासि ॥ १६ ॥जो सदा्िरताहौ 
अथवा जो ममस्थानेोम्‌ हो जवा जो स्नोत अथात्‌ दारम्‌ हो तथा चायमान 
न हौ ओर जो पृ अथट हा उसी समाप ओर अन्य अरुदं ठसन्न हो जाप 
तो उसे वैय अधयद केते है 1 अयवा दो देरपोसि पएक्दी वार पास पास दे 
अर्द्‌ पेदा हो तो वे द्रिरद होति हे ओर यभी अपताध्य टं ॥ १७ ॥ 

मे पानमायौति कफाधिकचान्मेदोधिकत्ाचचं विोप॑तरस्त॥ 

दोर्धस्थिरववाद्रयेनाच तेपौ सर्वावुंदैन्येषं निसेगतस्सु ॥ १८ ॥ 


ये अश्द इस रूम पक्के भ्रात नरी रेति प्रि इनम प्रययौ अपेक्षा फफक 
भाग रदत जधिफ होता ट्‌ ओर किप कणे भेदका भाग ता बहुतही अपिषः 
हेतारं तथा दोपक्ती भ्थिरता ह जाती अर गांढमी मथ जाती ट निससे स- 
भापरीमे सच यद्‌ भराम्‌ नरह पफ्त ॥ ६१८ ॥ 

गलगड़ । 
चात कफश्चवं गले प्रवृद्धा मेष्य तु सतख तैधर्व मदे ॥ कुन्ति 
गड कमस श्धाछगे" समन्ित "त गटगण्डनाह ॥°दानोदा 

न्वित फर्णशिरायनद् कष्णोऽम्णा ता पयनात्मकस्तु ॥ भेदो. 

न्पितश्चोपचिवेश्वे कौलादवेस्दिभ्पे चं शके रजश्च ॥ २०॥ 
र यदि षरेटए याए ओर पप गरे ( पी लचादि)म स्थित दोएर तपा भद्रम 
स्थिते षर जपन अर रक्षणा सहित यथाक्रम गह मयात्‌ पैटाषदा कता 





(अत १८) निस्त उरमादा दषे | (आत यर सृमरर | रोगिण | 
(ष्म २८) पदिणिप्ष्र~न्ि)। 


{५५२ ) खश्चुतसदिता-मा० दी ७६ 


त रोग फते ॥ १९॥ जो गर्ग पीडाएत ठो, कालौ ने 
५२ हा रग पाला जयया स्त हौ बह वाणु गरगड होता ए ओग दृसदे 
-भदष। सचय टोता द, गक छिपत होनेषर्‌ पीडा हाती र 1 २० ॥ 
वातजगलर्गदङे लक्षण 1 । 
पारुप्ययुक्तधिरवृरखयपाको श्रदृच 1 पकमिधारं 
ययु च्छ्यी तेदाचित्‌ ॥ 
वैर्स्यमोस्यस्य शं ॥ तोषे सैं ~ ५ 
वस्य चं तैस्य जगिमवे्यौ तादगं्रशोपः ॥ २१॥ 
जा फटोरतायुक्त हा बहुत दिनम षदे जीर पक्फर पटे नरी तया फदापित्‌ 
जपनी इच्छात पर (एर ) भी जाय ओर रस मरृप्यक दमे रिमता दये तया 
ता जर्‌ गरन छतरी रो ( तो वाका गन्गड हो ) ॥ >१॥ 
कफजगटगदके लक्षेण 1 

स्थिर. सवणाल्पर्गुग्ररुड. शीतो महाश्चापिकफात्मकर्तुधचिराभि- 

बृद्धि कुरते चिराद्ां भपच्यैते मरईर्ज काचित ॥ मौपुर्यमस्य- 

स्यं चं तस्य जन्तोश्वे्तर्था क्ताटुगलप्ररेप ॥ >२॥ 

क जो स्थिर हे, पकेय्णया हो, जिमम योडी पीडा र्‌ा, खान्‌ जिषे, (एप- 
कमि ) दीतल हा, स हपषदृत विनिमि वटे ओर यदत द्विनेमि पण भी ओर 
मद्‌ पीडाष्टो ओर उस मयुष्यके श्वम मोठापनले तया तार ओग गर 
एपसा रा तो फफफ गस्मड द ॥ २२॥ 

लिमपे भद्रोजगटग रक छस्नण । 
1 खदु पडुरनिष्टगध मेद ठता नीरगयतिकट ॥ प्रट 
५ भ्िग्धास्येता 
पतेलाबुरिवत्पमूलो देटानुख्पक्षयगृषियुकत ॥ सिग्धास्येता 

तभ्य रेच जतो छनि शव्द करने च निधय ॥ २३॥ 

जौ विना, पी] दो, जिमम पुरी पास नप, पीडा नी ह, सान किष 
दे ्रीरजो पपा तेषो पुम्प लटके ओद गडभम एड पतन प्र तय] ग 
रको एदि ओर स्ते अतषार छोटा षदा ओः टस मनुय विना 
प तथानियगग षष्ट परतोरमे मदी मयानतादा गन्गेद जना ॥२३ प 
गटमदरफी जपाध्यन्य 1 _ , 
द्च्प््वटषत भेद सर्पगात्न मवससयतीतमेषेकातेम्‌ ॥ 
(८५१ [टमंडिन $ ध भिर््स्यर (1 पिभ जयते ध 

श्रोणि ठु वधी भेटगंडिन ते भिर््रस्यर "च निपजयेततो 12: 


(29 ८१) ददद जर्‌ र शसमु द ण्नष्( ४ 


५७७ निदामस्यान-अ० १२ (५७३) 


जो गहगडका रोगी मतुप्य कष्टम -धास स्वे जीर सव गात्र फोमल रोये 
तरया एफ वर्पसे अधिकफा गदगड हौ, जसवि हौ, क्षीण हौनाप तया जिसका 
श्वर भग रोजा रसे गटगडके रोगीफो वेय स्याग देवे ॥ २९ ॥ 
निधढ श्वयेयथुर्यस्यं सुप्फनै्टवते शे ॥ 
सह॑न्वौ दि बा दस्वस्त गर्डमिति "नि दरो २५7 
इति खुश्वत्तसहितायां निदानस्थान एकादशोऽध्यायः ॥ ११॥ 
जिसके गले निपमित शोय हो आर वह पृपणफी तरद्‌ छ्टफे, वडा ल या 
छ्ोढा रौ उसको गर गड कहते ई ॥ २५॥ 
परिशिष्ट 1 
भावप्रकाणोक्त-गडमालाटष्रण। 
श्योक-फ्पदकोटामटकप्रमाणौ कक्षाप्तमन्यागखपक्षगेषु ॥ 
मेदःफफतभ्यां चिरमदृपार्कीः स्पाद्रडमाटा बहुभिश्च गडः ॥ १ ॥ 
अभ-ठेटे या वड वेर तया अवक प्रमाण फा, काय ओर्‌ गहसे पीडि 
मोदी नसे तथा गे वक्षण अर्यात्‌ रायाकी सपि (रसे नीचि ) मे यदि मेद्‌ 
ओर फफ उत्पन्न हण बहुत दिनोमे मन्द मन्द्‌ पर्नेवदि अदतमे गड टना 
तो उम्दे गडमाला करते ₹ ॥ १॥ 
गढमाटाको दारटरीम “इस्कराफयूटा फटते ह ओर्‌ यूनानी दपीम अ्रद्कौ 
'सलआकदतरे ओर ग्रयिको"जकद ' फते ओर गटगडफो भी दसीया भेद पटेतद्‌॥ 
$ति १० गुर्डीषर्दा्मपि ° युधरतत ° भा०्टी ° निदानत्यान एकाटदोऽप्याय ॥ ११ ॥ 


द्ादशोऽध्यायः १२ 
अथात्तो वृद्धधुपदश््छीपदाना निदान व्यारयारयाम । 

यदीति जगाडी पद्ध ( जटश््ि ), उपदशः शीपद इन रोगो निदानरी 

व्पास्या फरते टे ॥ 
अष्वृद्धि ! 
वातपिच्त्धेप्मगोणितमेदोसूरा्निमिच्ा सत वृद्धय । तासा 
५ केवलस्पातिरेतरन्यनम [बे 

सूव्रा्ननिभितते वृद्धी यातसमु्ये केवलसुत्पातिदतु ॥2॥ 
1. 

(गप्र) एद्धि अप्कृ+ | म्रखत्रानमिये दृद पादणनुरयेडपयदय तद्वुरपश्म {भन्यस्लोप 
भू्निरिषां गृद्धिः भेव्र्म्छा शद फठव्डुपे दप डरप्युनदिददुर्स सपा मूव्रद्र राद 


ए.प्रदभपदरेपवप ग गनेरेचारे {ममे तु दुव केण्दुल्दचददुर्वण्य पल भूद 
कत ठ2दबर्धप्व र भव्रपयेः २ पद्व ॥ 


( ५७२) सुश्रुनसरिता-भा० ॐ 1 ८८ 


ध ^ ह 
१; भकूपिनोऽ्यत॒सो हि दोप पटकोरवाहिनीरभिथप्य 
धमनी" पखकोशयोषं जनयति ता दृद्धिभित्याचक्षते ॥ २१ 

धा, पितत, फफ, रथि, मद्‌, सव्र तया अभ्र ( अतह } इन फारणोम गृद्ध 

(अडग्दधि ) रोग मात मरफाखा होतादे। इनमेपे शमन ओर अधन पदधा 

मितम षापुरीते उत्पत होतार, केष उपपति हैतमाव ओर होतार (अर्थाद्‌ 

सूवशरद्वे ओर अन्धदद्िफी दस्ति ददे क्मसे शत्र जीर अन्ये अभया शरम. 
सथारण मूनजग्रदिका अन्य देतु जर भारदरण ( बोक्च उदाना ) अग्रमर्दधिश्च 
अन्य हेत हौनातादै)॥ १ ॥ नीचे वत्िस्यानमे पित इभ फोईसा ( पतादि } 
दोप अड्कोशबाहिनी धमनेमि प्राप्त होकर अडकोशोमे पदि उततर फरार 
रसते धृद्धिरोग फएदतहे ५२ ॥ 
शद्धा पूर्वरूप ! 

तासा भविष्यतीना पूर्वरूपाणि वरितिकटीमुप्फमेद्रेयु वेदना 1 

मारुतनिग्रह । फखकफोरायो श्रोफशेति ॥) २॥ 

ˆ जव अदग्ध रनिषारी होती नष उसके ये पर्प टो ६। पलि, फमरगृपग, 
छग इनमे पीहा द, अधोवायु निरोध हा तया अइनेशमं एमन एतरेलय३॥ 
तत्रानिदखपरिपर्णा = परस्तिभिवातता पसपमनिमित्तानिटनजं 
वातवृद्धिमाचक्षते। पकोटुवरसकाङ्रा ज्यदाहोपावर्तीं चाश॒समु- 
र्थानपा्का पित्तवरद्धिम्‌ । कटिनमस्परेदना भीतां केटमतीं 
श्छेष्पवृद्धिम्‌ । कप्णस्फोट्ता पिततव्रदिष्िगा रक्तवृधिम्‌ 1 


दुकलिग्धां कडूमतीमन्पयरेदनां न 1 ह ध ~ 
मू तेधारणद्पिटस्य सुभवृरिभेवतति सा २५४५ "पटा , 


#। 


सुभ्यति सू्रुच्छेदना वृषणयो श्वय क ष्प्‌ ५ 

स्॒रपृदधि पियात्‌॥ ५ १ 

उनसिजो वापुतेभएे मः ८ शमी 1 ॥ ५ 
-याणुमो पशाद तो उतेवाए {1 निमग्रू ' + 
ह, मनुप्यते ज्वर, दाद्‌ रम ताक 
दप पिपी जद्दि प्ते ६। ष, ज 


(रधर) ण्प्ेभष्मू) 


; 


+ 


१५९ निदुनिस्यान-अ०९२ {५५५} 


शो, खान विशेष हो वह कफरी अदरदि ८ जिसमे वृषणापर फाटी २ उडुतसी 
एुन्सियां रौ ओर भाय, पित्तशदधिके लक्षण दो ब रुभिरकी अडगृद्धि रे । जिसमे 
दपण फोमट हो, चिकनाई टोः स्रान रपीडा असप हो तालफलं तुर दीते ते 
भदको अडवृदधि कहते ॥४॥ जो मलुष्य मरको रोके माय उसके मूत्रन अयदि 
होती टै वह चरत इए पानीसे भरे मरक तरद्‌ यलयलाती रै ओर छन करिन्‌ 
ताते आता है तया दपरणो जर व ( येयो ) मे शोथं पेदा फर्‌ देती 
ठे भूरी अडदद्धि जानना चाहिये ॥ ५ ॥ र 
क्षेप 
आरहटरणवख्वदियरहवृक्षप्रपतनादिभिरायासविश्चेयवोयुरतिथ- 
चृद्ध भ्रकुपितश्च स्थूला्रस्येतरस्य चकदेशं व्रिगुणमादायाधो 
गत्वा वक्षणसधिमुपेत्य अयिरूपेण स्थिलाऽप्रतिक्रियमणे च 
कारातरेण फक प्रिय सुप्करोफमापादयत्य्सातो व- 
स्तिरिवातनः धदीधे शेफो भवति । सगब्दमवपीडितश्वद्धूमु- 
सैति िसुक्तश्च पुनराधमत्ति तासत्रवृटिमताध्यामिस्य(चक्षते ॥६॥ 
वोन्ञा उठने, पवानफे साय ल्ट ( फुठती कले ) से, पृकषते गिरने आदि 
पिशषष फष्टोसे वाघ अव्यत वदकर ओर्‌ एषित रोरु मोटी जातेमते जयया जन्य 
पतर, भातेमिसे भिसीके एकदेशफो दे।टरा करके नीको पवा पपरणोकी सिम 
छा प्रमिरूपते स्थित हता हे अर यदि उसषी भतिरिया नी शैनाय तो घट्‌ 
समय पार्‌ जटफोशमे म्रविषट होनाता र जीर प्रषणोम सनन टसत्न फरता 
ओर एुरीहुदं मश्षकफी तरह फा इजा वडा ६. ह जीर ऊपरपो दवा- 
नेति श्म्दफे साय ऊर्णो चड़ जाता ह्‌ ओर ोड देनतते फिर उतर आता ६ैरसे 
अग्रन ( तड ) जदग्दि फदतेदे जर इसको असभ्य फदते ट (अद्धि 
टाश्टुरिमे “दन्फरमिशन ओफदी दिमरीकिन्सि' फहते ६ मार ध्रनानीम (ताजीमृल 
अनीपैन फलते) ॥ ६॥ 
ति ॥ उपदुशनिदान 1 
तव्रातिमेथनादतिव्रद्यचयादा तया ब्रह्मचारिणं विरोरप्रष्टा रज- 
स्या दीषरोमा करफदारोमा सकीणरोमा निगदरोमामत्पद्मारां 
मदाष्रारामप्रियामकामासवोक्ष्यसलिखपक्षालिनयोनिमश्न।लित- 
योनि येनिरोगोपसष्टा स्वभायतो वा इध्टयोनि पियोनि वा नाति- 
है रिपश्चरुनिपातनादर्ईना 
मत्यथमुपसेपमानस्य तथा करजददानपिपश्चरनिपातनादर्दनाद- 


(परदे ) घुश्रुतसंदहिता-नाः० द°! ८४ 


स्तासिघातादतुप्पदीगमनादचौध्यसटिरप्रक्नाटनादवशदनाच् 
० भर्गैरे # छ 
कूतरवेगविधारणान्मेुनाते वाप्र्षारनादिभिरमदटूमागम्य कपि 
2 [ष्‌ ४ न 
ता दोषाः क्षतेशते वा 1 
॥७ ॥ स पचिधनिभिपि एवन्छूलमस्तैरसूजा चेक" ॥८॥ 
॥ अतिभशनेस, अति ब्रह्यचयम तया तरह्मचािणी, पड्तदिननी छी इ, गघन्फः 
ये रोमोगारी, फडे रोमोवारी, सरण रोमोगरी सफ साय सग एनस तया 
निंसके भीतसको बाल षते हा उस सतीह सगे तया जिस्री योनि तगदोया 
जिमकी बडा हा उसके सगसे तया जो अभ्रिय ही, नो मैनी इच्छा नगेया 
निसने मरिन जल्पे योनि धोई हो या जिने (बहत द्विषे) योनि प्‌ नी ए 
या निस येनिमे यई 9.३ रोगो या स्वभावदीसे गिपपौ योनि दूषित 
{ अस्यादि युक्त ) है याजिघ योत्र देही नदीं ( जरयाद्‌ दीगर घते भिक 
छेदा सूप्रमाग होतार ) देस च्िपेकर साय सग एते, या प्रिेपतिफी 
पास रहने तया नान; दत र्गनेसे, पिप, तिनफा गिरत, द्पानम, हाप 
मदने, पगमनते, मेरे. जल्मे दिग पनित, मसलन यीर्य जीर शरम यग 
रोग्नेसे, भनोतमे न धनि इरयादिसे शपित हर पातादि दृ दिम मेष 
पायमे पाना. धावही शोय पैदा फते £ इस उपदश्च पडत ६ 191 पट दषद्ग 
पाच भकारफा दत्ता दे १ पामे, २ पित्त, ३ कफम, ४ मत्रिपातते आर न्रा 
रक्तदौपते हेतादै॥८॥ । 
तत्र वाति पार्प्य स्वर्परिपुटन स्तन्धमेदूता परुपद्ोफत्ता रिरि 
धाथ वातदेदना पत्तिफे ज्वर. श्वयथु. पफोट्यरतकाश्स्तीनदाह्‌. 
क्िप्रपाफ. पित्तवरेदनाश्च । छेष्मिके च्छययु कदृमान कटिन- 
भिग्ध शछे"मवेदनश्च । रक्तजे पछग्णस्फोटग्राटुमाओत्यधमसुद्‌ । 
पर्ति. पित्तर्टिगानि चात्यर्थं ज्यरदाहौ कोपश्च याप्यशच कदात्‌। 
सर्वजे सर्थदिगदर्दनमपदरण देफपत क्रिमिप्रादुमाम मरण चेति९ 
नमे यार उपशमे सरदमपन एता शी चभरीमतर्दे नाती 
हेदिय पटर दोना मीर सटटग सोन रताद्‌ तया अतर अर्द यामृतं 
येदना होती । पि्तिक उपदशम्‌ न्द्र ह दोय षः पं गुरसे ममन गार ण 
ह, वटूल मर्नद, रीव परं तया तरिणी (दना) प दपदरामश परिविपा एना) १९२ उप्दराम शाम 
(गप र) दरकदमर ०3 उन ( 
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श्त, फडा, विफना ओर कफकीषेदनावाला सोजन (शोय ) ह! । र्तके पदश्म 
फाटी २ इन्धा पैदा हो, अधिक रुधिर निकले, पिततकेमि लक्षण है, विष फर 
ज्वर हो, दाह दो, शोप ( खी ) हो, कभी कभी यह रक्तोपदशा याप्य होजाताहि 
सनिपातके उपदरामे सवके छक्षण देति, छिगम दारुण जलम पटृजतिरै, उनमें 
ड पड़नातिहे तया गख दोजातीरै ५ « ॥ 

अथ परिशिष्ट । 

किरगरोगोत्पत्ति । हितमेव नह 

यद्यपि चरक, सुश्वुत, वाग्भट, हारीत आदि सनातन स फिरिगरोग नही 
लिखा फेवर उपदशरी रिखादे परेदु इस समय जो शेग जतकाफ ( गरमी ) फे 
नामे विरात हे ओर बत फेया र वर प्रविषित ठपदरते विरक्षणी प्रतीत 
होताै। चरक, स्वादि जो इसे यक नरी टता इसते नाना जातांह फि दस 
समय भारतध्रमिमें यह दारुण रोग फिरग नही धा पस्तु प्रकृतिविरुद अन्यदे- 
कय मलुप्ोफा यदीं अधिक समागम्‌ इअ तो उनके सगसे इसफा परादुमौव इमा 
ओर मावमिधफे समयमे इस फिगरोगका यहां प्रादुभोव दोगपाया इसीसे जपने 
भावमकार रथम 0 इस रोगको उपदशपे पथय खिखि देखो भाव- 
में टित कि 

भकस वाव्यनेव यद्वदेत्‌ ॥ तस्मात्फ्िग इवयुक्तो व्यापिन्पीपि- 
पिशा" ॥ १ ॥ फिरिगिनोद्गससगौकिरगिष्या' प्रगतः ॥ व्यायिरागतुजा लेप 
(५ मन सकरम, ॥ २॥ 

-फिरिग आदि ठडे देशेमि यद रोग पिदरपतासे होता इस कारणसे इसका 
नाम पैयंनि प्रिगरोगदी फदारै॥ १॥ फिएी (फिगरोगयाटे) फे अगके सतर्गसे 
अयवा फिरिमिणी ( फिरगरोगवाटी ) सफ प्रसगसे यद मागतुफ व्यापि पैदा 
( इ ओर) होती दसम दोपापी सक्रामफता भप्तगते दोतीरे ॥ २॥ 

श्ोक-रिरगस्िषिधो नेयो पाद्य आभ्यतरस्तया 1 पटिरतमेयश्चादि तेपां 
हिमानि वषु ॥ ३ ) तत्र षाद्यकिरगः स्पादिस्पोरसदृशोन्पर्य 1 सरितो 
धणपद्रैयैः सुखपाप्योपि स स्मृतः ॥ ४ ॥ सपिष्याभ्यतर स स्यादामधात एव 
व्पयाम्‌ ॥ क्षोप च जनयपेदेष कष्टसाष्यो यैः स्मरतः ॥ ५ ॥ काश्व षटसपो नामा- 
भगो षश्च मदता॥ रतदोपेस्यिवमत्व क्रिगोपद्रवा नमी ॥ ६ ॥ 

अपे-फिरगरोग तीन मक्ारफा होतादि । १ षाद, २ जाभ्पतर, २ याघ्याभ्यतर उन; 
स्क्षण पतरं ॥ ३ ॥ इनमेमे पाप (वादये ) भिमं सनिपाो त्वर, 
कामी जस दता, फट गनेपर्‌ वणक भाति पेन भुखसाप्प कटादि ॥ ४ ॥ 


आभ्य (भीतरी ) परिग लामपानरेगकी तरद्‌ सथियमिं म्या भौर कोय यदा 
३3 


(५७८) खुश्रुतसेदिना-भा० टी० १ ८ - 


करता र यद वेति ष्टस्य कहा ६ ॥ ५ ॥ इस रोगे बे उपदे द-कृरता, 
१ नाक भग दोजाना, जनिषौ मदत, रकतदोष (शुन दिगहनाना), 
योक देढा होना । ( फ ' रक्तदोप › फी जगह ^ जसियिशोष टा पारत 
मानते) ॥ ६॥ | 

(वचव्य ) सुशवतपाठी पेय ^ योनिरोगोप्ठासपसममानम्प ' इस पुश्त- 
वचनादृसार रिरगरोगका भी उपद्शरमही _अतभाप करते है इसी पारण 
फरगयोनि रोगवाटी खोक साय सग॒ कपे इसी ठसतति भी मानते टै 
ओर वरीपर “ शक्रृभ्रवेगव्रिवारणात्‌. » पेसा भी शिखा ६ निसते पतमान 
समये सुनाफरोग ( च्छ ) फा भी अतरमाय हेत्वा ह प्रय भापमप्रराफे 
अदुसार उपद्र ओर फिरगकी जपय जीर विरिसिाम अन्तर हनत तथा गिर 
गमे जामयातपेसी व्यया जर नासाभगादि उपद्रवो न्तरसे अय्य पर्‌ पृप- 
चह सिद रोता रे । कदरो इते “तिफटिस' ओर एनान एकीम ^पाद्फएय 
या“ जातश्षफ '' फट्ते ह ॥ 

श्नि पश्दिषम्‌ | 
ीपदनिदान 1 

कुपिताक्छ दोषा वानपित्तश्छेप्माणोऽे प्रपन्नं पक्षणोम्नाुजधा- 

स्ववतिष्टमाना कालातरेण पादमाभित्य शने श्लोफःजनयंतिनत्‌ 

स्छीपदमिययाचक्षते॥नातश्रिरिध वातपित्तकफनिमित्तमिति।॥११॥ 

युपित हए यापु, पित्त, फफ देप निषा भातत एकर चैक्षण (पापी एयष्टी 

सपि » सायन, जानु जीर जपा न स्पानेमि स्थित द्‌ रमय पाफरपेरो (पिद 
लिपि) प्रात्‌ दोर धीरे धीरे शोय उसत्त करते ६ (पो मोदा ष्ठ पर 
दते ) इतै शीपद्‌ ( पीरपाय रोग ) कते हे ॥१०॥ पट्‌ तीन मकारा देगा 
२ याएफा, पिचिफ ओर्‌ एफया ॥ ११ ॥ 

नघ वान खरं छष्ण परुपमनिभित्तानिखमनं परिरंफरति थ 

हुत 1 पित्तय तु पीनिपभासमीषन्प्रद्‌ परदाय म 1 ्छैप्मजं 

तु शेन श्िग्धावभाप्तं मेदयेदन भारकमिति मदापंयिक फटफे 

र्पचिन च १२] तप्र सयत्सरात्तीनमतिमाःठःमीकजात धमतुचः 


भिति षञजनीयम्‌ ॥ १३॥ गयन्ति घाव्र- 
{प्प १४) दर्दर म्तः ठम्म १॥ 


८द निद्रानस्यान-उॐ० १३ (५७९ } 


वायुके कषदमं पांव खरदरा, सदा, कडा रोता है तथा किनादेतु वायुके 

"विकार हति ई आर विशेष फर्के पिका शोय फटने लगता दे (लकीरेसी दोतीहे ) 
पित्तका श्ीपद दो ते पवक शोथमे पीटी चमशूमाद्म हो, ऊट २ फोमट हो 
तथा प्रायः ज्वर ओर दाह हो । फफके छपदमे सोजा सुपेद रो, चिर्नी चमक 
हो, मद पीडा होभभारीपन अभिक हो,वडो गेटिकषी ह तया मांसके अङरोसिव्पाप्र 
हो ॥१२॥ इनमेसे जो एक वपे अधिक पुरानां से, जो सेपोंकी ्वदंफे समान 
होगया दो तथा जो नित्यक्षिस्ताहो तो ( अस्राध्यं जान) त्यागने योग्य हे ॥९३॥ 
इस विषयमे शोफ ह- 

त्रीण्येतानि विजानीयाद्िपदानि कषोच्छरयात्‌ ॥ 

रुख च मेहच्र च स्मात्रीस्ति विनी करत्‌ 1 ९९ ॥ 

य तीनेोरी पभरकारके शीपद फफकी उन्वणतसि होति £ क्योकि फफकफे पिना 
भरोपन ओर मोटापन नहीं हो सक्ता(इससे इस रोगम मधान फफरी ६ )॥१४॥ 
पराणोदकेभ्रयि्टठा. सवेतंपु च शीतलां. ॥ ये देशं स्तेषु जौयते 
श्छीपदानि षिरेपर्तः॥ १५ ॥ पार्दयोहस्तंयोश्चपिं श्वीरधद जयते 

सणाम्‌॥ कणाक्षिनासिरषटप॒ केचिदिरेरनि नेदिद्‌ ५१६ ॥ 
इति सुश्चतसहितायां निदानस्थाने दादभोऽध्यायः ॥ १२॥ 
जिन देज्ञोम बहुन फर पुराना ( फट प्पोका भरा ) जल द। ओर पेदे सय 
-कतुपोमि शीतटदी दं रेते देशोमे विशेष फरक शवौपद रोग अधिक दोतादै ( जत 
विदार) अवप, वगाल पाते अनूपदेशोम यद्‌ अधिक रोतांह) ॥ १५॥ मठष्पेफे 
पेम तथ। फिफ दायोमिभी यह पद्‌ रोग दत्ता पस्तु फ आचार एसताभी 
यद्ते दे फि यद्‌ श्वीषद्‌ फान, नेय, नापि अीर्रोट (तयार्हिग)मभीरो 


सतार (-शीपदरो डारटरीम ““इन्प्टमिरान ओष्दीटिग)' पते ओर श्नानी- 
यलि ^“ पीलपपोप " फटे) ॥ १६ ॥ 


दूति ष्ष्डिषमुर्डी ररदा° पुष्रतत° मा० री° तिरानर्यनि द्रादरोऽप्याय ॥ १२८ 
उयोदमोऽध्यायः १३ 
अवात. क्षुद्ररोगाणा निदान व्यास्यास्यास.। 
लद पम्‌ अगाद शद्ररेनपिं निदान ग पास्णा फते ठ 1 
समाप्तेन चतुश्वसा्रात्‌ क्वरोगा यनि तयथा 1 १॥ अज- 
गदि यदभ्ररयाश्पालज। विरता फच्छपिका वन्सीकर्मिदरतृद्धा 
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(९८० ) छश्तसादिता-ना० ठी०। , ८ 


पनसिका पापाणगर्दभो जारगर्दभ कक्षा विस्फोटकोऽमिरे- 

दिणी चिप्प कुनखोश्नुश्यी विदारिका गकर पामा चिचक 

का रकसा पादगारेका कदरमरदुष दान्णकोऽरपिका परितं 

मस्रारिका याचनपिडका प्चिनीकंटको जतमणिर्मदाकशथमकील- 

स्तिखकाटको न्यच्छं व्यग पाश्वातिकाऽ्वपारिकरा निरुदप्रकासः 

निरुगुदोऽदिपूतन बरषणकच्टद्शश्ेति 7 २ ॥ 

संक्षेपतारे चपाटीम ९ कषुटरोग रेति र जसे ॥ ९) १ जनगदिषा, २ गप 
मण्या, 3 अधालजी, ४ विवृता, ५ कच्छपिका, ६ वहमीक, ७ इन्दपदा, ८ षन- 
सिका, ९ पापाणगरभ, १० जाटगरद्भ, ११ कत्ता, १२ पिस्पोरप, १३ आरो. 
दिणी, १८ विष्य, १५ सनष, १६ मटुदापा, १७ विदा, १८ द्रण 
१९ पामा, २० वियर्चि्त, २१ र्यसा, २२ पाद्दारिपा, २३ फदृर, २४ अन्स, 
२५ उदर, २६ दारण, २७ अरपिक्षा, २८.पटित, २३९ मधुरिार ० पीपनपि 
हषा, ३९ पनमिमीपरक, ३२ जतुमागि, 3३ मशक ३५ वर्मार, ३५ तिरक. 
ष्ट, ३६ न्पच्छ, ३० व्यग, ३८ परिवर्तिफा, ३५ जयपपाणि, ४ रिषदरप- 
याका, ४१ निरुदद, ४२ अदिषतन, ८३ एपणपच्छ तपा ४४ यदुध्रनदमे चे 
४४ दर इनमें टमण चिद्वादि अगाड़ी स्ति हे ॥२॥ 
कषद्ररोमो क्षण 1 
ननिग्धा सवर्णा प्रापिता नीरजा स॒द्सन्निभा ॥ 
कप्रातोत्थिना ज्ञेया वाखानामजेगदिका ॥ ३ ॥ 
जी चिकनी, चचां प्नप प्रपित णये समान, पीरा वारक ण्न 

हाती १३से “ अनगटिफा ' कुव ह सद्‌ पफ भीर प्रापुमे षती द ३॥ 

याकारा सुकटिना ययिना मांससस्ता ॥ पिडिका गछेप्मवाताभ्या 

यथेर्रभ्येति सीध्यते ॥ ॥ धनामनक्रा पिडिकामुत्तता परिमेद 

खाम्‌. अंधाटजीमस्पप्थां ता पिधासप्टयानजाम्‌ पा पषना- 

स्यां महादारा पकफोदुयरसनिमाम्‌। पिद्रेनापेति' ते पित्त 

स्तोरंयां परिमिरटाम्‌ा ६॥ प्रथय. पच वरा पद्‌ चा दाग्णाः कच्छ 

पोतरता 1 केफानिलाभ्यामु्धेतां वियात #च्छर्षामिति ॥ ७1 


(रग ) हतो प्रं व्मेदुदेर षट 


८९ निदानस्थान-अ० १३ {५८१ ) 


जो.फुन््तौ यव (जो ) के जकार हो, चुत कठिन रो, गांटसो पडग हो, 
जिसपर मास आच्छादित हौ उमे ^“ यवपरव्या '' पते हे यह कफ ओर वायुपे 
उन्न रोती ६ ॥ ४।जो एन्सो फडी हा, जिसंम खख न रौ, ऊपरको उठी इद 
दो पा नीचे कैरी रौ, उसम अस पीव हौटसे “जयाजजी"' कते र यह भी फः 
वायसी टसन्र रोती ॥५॥ निसकार्भैः फेटा इआ हो, अव्यत दाद्‌ टो तया जो पके 
-गरूलरके समान रो, फी हो घट “विरता ` हे यह पित्तसे उत्तर रोतीरं ॥ ६॥ 
जिसमे पांचया 2. ग्रथि दास्ण दो ओर कफथ्येरे भांति ठमस्पौ खीर षह 
कच्टपी "ह, पह क्फ ओर वायुस होती ६ \ ७ ॥ 
पाणिपादतले सधौ ्रध्रायामू द्धेजर्खुंणि ॥ म॑पिवैरमीकव्येसतु दने 
सभ्रपचीयते ॥ ८1 तादकेदपरीवाहकरईुमदि वणे ॥ वैवापि 
वैमीक ईत्येधं फफपित्तानिखोद्व. ॥ ९१ 
जो हाथकफी हयेी, पावके तद्ये, सधि, ग्रीवा ( गरदन ) ततया ठद्धनदु {रप 
ग्धं जोति ) इन स्याने धीरे धीरे वटकर वपे आसर होजाप, दरद्‌ ओर 
फदना तथा दा ओर खाजवाटे बरणेसि -यापत हो तो चद्‌ “ न्मी '' नामकः 
रोग टे यह फफ, पित्त जोर वायस होता रे ॥८॥९॥ 
पद्यपुष्करवन्मध्ये पिडेकाभे समाचितम्‌ ॥ इव्वृद्धा 8 तां 
विधाद्मातपित्तोतयितां भिषक्‌ ॥ १० ॥ कणेपिरि समता पृष्ठे वा 
पिडकोभरक्‌ ॥ शालकवत्यमैसिका ता वि्ात्कफवारतजाम्‌॥ ११ ॥ 
जौ सीम कमर्पी फर्णिकापी भांति एन्सियास व्याप्तो वद एुती “षद्‌ 
षृद्धा "१ है, इमे धैय षात, पित्से उसच्च जानि ॥ १० ॥ जा फानपर्‌ नाप पास् 
या पीटपर्‌ द्ाष्फणी तरद उग्रपीडाररस इन्सी हो उमे ^“ पनद्िषा ` जि 
यद्‌ फफ, पारमे दती ॥ ११॥ 
नुस ससृद्भत दोकमल्परेज स्थिरम्‌ ॥ पापाणगर्दभं विधा- 
दखासपवनौत्मकम्‌ ॥ १२. ॥ विक्षपवत्सपति यो दादर्वरफेर- 
स्तनुः ॥ अपाक येयु. पित्तो्व ज्ञेयो" नाखेगदैभ ॥ १३ ॥ 
गाध्‌ ( डा) पी सपमे दत्पत्र जा, अस्य पीटापास आर स्थिर सोना 
खारम्‌ “ पापाणगदुम ' ननि ( षस देशनापमिं “ कनकेट ' ओर टाक्डेम्‌ 
५४1 


(० ११) एक्‌ शुम्रादिपूर्य जव स {एति स्म्णन्म }॥ 


(५८२) सुश्तसंहिता-भा० स° 1 ८ 


^ परादा इरि" फटत र) यह भी कफ ओर युते हाता ई ॥ १२ ॥ नोनि 
पथा भोति प, दाट्‌ ओीर ज्वर येदा फे, हल्या ह जीर पपे नही रेसामोगा 
पित्तसे उपजा “ जारगदभ " षटटाता ह ॥ १३ ॥ 
वाहुपा््वािकक्नौसु छरग्णस्फोधां सत्रेदनाम्‌ ॥ पित्तपकोपारलभता 
कश्चामिति विनिदिशेत्‌ ॥ ९२ \ अश्निदग्धनिभा स्फोटा, 
सज्व॑रा . रक्तपित्ततः ॥ कचिर्सर्वत्र वां देह स्मता 
षिस्फोटका इति ॥ १५ ॥ कक्षामागेधुं ये स्फोटा जीयते 
सासलडरुणा ॥ अंतर्गाहर्ज्वरकरा दीप्ता पविकसनिभाः ॥ 
1 १६ 1 सप्ताहं देशाद पक्षद्व तरति मनिवपर्‌ ॥ संम 
भनिरोहि'णीं विधादसौघ्या सनिपातत ॥ १७ ॥ 
जो भुजा पै्वादा, खन्ध जीर फाखके स्पानमे यदनाएक्त फी णन्सी ध 
रसे “कंप्ता) (पैँषलादं ) कदत र यह पित्तकं योप दती? ॥१५॥गौ 
अमिसे जलय समान र्फाट ( फाटपेम ) रमि करीरे ए भागम या मार 
भर्तैसमं हो, ज्वरभी दो ते उन्हे “पिम्काटप ' फदतेदे य रनः ओग पिमे प्र 
॥ १५॥ जो फातपे प्रदेशंम मांसषो दारण कलेपले, अतरद्‌ नर 
फनेयाछे, जभिके ममान नरनेयाने देत पड रों उन "अपिरेिणी"' चकत 
ये सतरिपात्तमे हति ट आर अप्ताध्य लते 7 तपा सान दिनम अपया दश्च द्वि्मि 
अयय्रा पटह दिनम मतुप्यको मार्दतट॥ १६॥ १७१ 
नसमार्घमपिष्टोय वाते पित्त च्‌ वेदनाम्‌ 1 
कैरोनि दादाक च त उथाथि चिप्पमारिरे 1. 
तदेव क्षनरींगाय्य तथोपनपमिखपि 1 १८ ॥ 
जो नयते मांसम्‌ गाप ओर्‌ पित प्रात होपर यदुना तपाद, मीरा 
उतर परेतो उसे “दिष्य च्म ् ओर शमह "ततप तथा तष 
भीं कमत ह ॥ १८॥ 
अभिपाराप्रद्ो भो समा म्श्षोमिि खरः} भव लम्ब 
ियोललटीनमिनि सनित ९९॥ गंभीरमरै्मस्मा सरणी 
मिनि सनितमूा १९॥ गभानमन्यन्र््य 


(क पतन स्प १.१८ + 


८७ निदानस्यान-अ० १ (५८३ ) 


सुपरिस्थितम्‌ ए कफादततःव्रपाकौतती वियादजुशयीं भि ५२०॥ , 
विद्वारीकदव ५ = = ४ ५, विदारिक् ध्वार्त्स 

त कक्नावक्षणंसाधिषु ॥ र्ता विदारिका विधात्सं- 

वैजा सर्वरक्षणाम्‌ ॥ २९ 


चाट आदि रूगनेसे शपित इभा जो नख सक्ष ओर फाला तया खरदया दो- 
जाप तो उसे “शनल'” कते ₹ ओर इसेदी “कुलीन सन्नकभी जानो ॥ १९ ॥ 
जो फोडा गदर दो, आरभमें थोडासा दीखे, ऊपरसे त्वचाफै रगरीफा हो (भीतर 
चक्रर्दार्‌ हौ ) ओर भीतरदीसे पक्ता अवि उसे षेय “ अनुशयी " कटतट पट्‌ 
फफते उसत्र जानो ॥ २० ॥ जो विदारीकदके समान गोर, फा इजा, काषख 
तया नेषि उपर काट रगका फोड़ा हौ उसे “विदारिका” फहतेटे पह विदारिका 
` सनिपातसे होती ओर इसमें सब दोपोफे रक्षण होतिरै ॥ २९१४ 
पाध्य मासरिरालायु ग्छेप्मा मेदरेतयाऽनिरभारधिं रदति निनो 
स पिस ५१ > त्र कैद्धिः 
ऽसौ मधुतर्पिषलौनिभम्‌॥ २९॥ सेधत्यालवमसयरथं सत भदः 
भतोऽनिखं ॥ मास विशोष्य यथितां शकरा जनयेतपुनः ॥ २३१ 
इध छिन्नमव्यर्थं नानावर्णं तेत रिंरा- ॥ श्नवति सदसा रक 
तेदरिान्ठकैरा्दम्‌ ॥ २९ ॥ 
मासि जर शिरा तया सराटमे फफ, भद्‌ तथा वायु मरा रीफर प्रायि पैदा क्एते- 
। वह्‌ जय टै या चीरोजाय तव उसमेस शदत, पूत, चर्वी यैषा मछ अपिफ 


सिरता पिर पद्धिपौ प्रात इमा यायु ठसमे मासयो शण्क के मपि भर्षरा 
{स्तामा ) उस्र परदेतादे ! पिर दर्गथपुकः छिन्र ( छेदित ) माना प्रषः 


९ 


पणा रतत, अत्यत दिराजमिसे एकाएक निकस्नने रगजातांई तौ इसे ५ शर्ण 
युद" वहते ॥ २२ ॥ ०३ ॥ २९१ 


पामाविचर्चया कुपु रकसे च॑ धरकीिता॥ रापरिफमणरीलस्य 
बाुर्यर्थरुक्षवो.॥पोदयो ईर्ते दशं रुजा तेटसम्यिताम्‌ २६॥ 
“ पामा" (गाए गुलने )\ ^ पिरथी " ( व्ययी ) तया "एवमा ( सूयी 
साम्‌) नये एकग गृषठोपि रुकनणेमि पणन दोक ॥ २५॥ धूत सिग 


मनुष्याद्‌ मिश्रे पोषि नी पदागठी दूतत (विवद) रोगे पाए उस 
कता द दते “पादूरार्‌" बषतेहे ॥ २६॥ 


५ 


{५८४} छश्रुतसहिता-मा० ठी ०। । ८ 


ककंरोन्मयिते वादे क्षति वाँ कटकादिमिनामेदोरक्तादुगेशचध धीवे 

री जार्ेते नणाम्‌ ॥ २७ ॥ सकर" कठिनो प्रथििम्नमप्यो 

छत्तोपि चा ॥ कोठमाज सरुक्‌ स्रावी जोयते कटरस्तु भ ॥र्ा 

हिंस्यत घादो कडदाहरेगन्वितो ) इष्टकरमेसस्पशादलेसं 

तं विनिर्विरोत्‌)).२९ ॥) । 

जद छोटी २ पवरियसि छे इए्‌ पोवोमे या_ कटि जादि पाप हृएमे भदे 
ओर शधिरक अतगत दोप टौ जाते द त्य मतुष्येके पोरयमिं फीरयुतः षी, 
नीची, म्यम, अयवा ऊपरफो उ इं यड वेरके समान, पीटावाएी, गो 
परदनाती टै यद्‌ “ कदर " नामः क्षुदरोग फटता २ (इसे भाषाम्‌ ट 
शट्ते ट)॥ २७ ॥ २८ ॥ जो भीमे इए वेगी अगुहियेकिं भीम सभे, - 
दा चीसयक्त पीडा, दृष्ट कीचके म्पदीमे होती टे उपति “ असा ( षा 
सार) एते ६ ॥ २९॥ ताणि 

रोमकूप पित्त वतेनं सद मृच्छितप्रारच्यर्ययति रोनाणि ततः 

छेष्मी सद्रोणिते ॥ ३०) रुणैन्धि रोमकषास्सु भतोन्येधमि 

सभव. ॥ सैरिभ खास सैज्येति च विभाव्यते ॥ ३१ ॥ 

जय रोमफपवेः अनुगत पित्त होता टे ओर पाग मिट प्रद्टित हमारा 
तव रोमौ ( पाल) फौ गिरा देता £ रिरि रक्तो मिला फफ ध रृमेकि 
चिर) फो सेक दता हे भिस र भौर वान नी जति रोग व 
शुष " ओर " पारित" रीग पष्ट ( मे भाषि 'एगा' या गन, 


मटर) 13०} ३१ ॥ न 
। केहुरं स्श्यं केशभृमि भजायते ॥ कपयाततपरक 
विधादारणैक श्च तर ॥ ३२ ॥ अर्पि बहयक्रोणि बष्टमेदानि 
खनि ॥ कफासफमिकेपेन यणा विधादरूपिफम्‌ ॥ ३३॥ , 

निमि फाटोफी नमौनेयं दारण ` ग्रान चरे, सता द्र ५ 
परत यषटयफ भोर पार्थ करसे पेता ट ॥ ३२ ॥ भिम भजर पप 


महू मोरी (से एमिपा एं उप जदि" गग पडते र पद एफ र श्रीद 


, शपि { स )व विद्मरले दोना ॥ ११. 


कोधदोकथमछतः दाशीसेध्मा दिरोगत. ४ पिति र्यं पेश 
दैति पदिन नेम यते 112९ वाहस्चरगलापेतश्नापः स्फो 


८९ ्निदानस्यान-अ० १३ (५८५) 


टाः सीतका. ॥ गात्रेषु वरट्ने चातेरवित्ेधारेता -ससूरिकाः ।॥३५॥ 
दाटमटीकटकश्रस्या" कफमारुतंशोणिते. ॥ जायते पिडकां यूनां 
वक्रे य॑ रुखदूपिका ॥ ३६ ॥ कटैकेराचित वृत्त कंडूभत्पाटुमड- 
लम्‌ ॥ पत्निनीकटकग्रस्येस्तर्दाख्ये कफवातजम्‌ ॥ ३७ ॥ 


जव फोध, शोक ओर परिश्रम करनेसे करकी गरमी ओर पित्त किरम प्राप्त रोकर 
चारो पुपेद्‌ फते ई तव “ पित " नामक रोग हौजाता है ॥ ३४ ॥ जो 
दाद, ज्वर ओर पीडावाी सुरख, पीटापन युक्त दारसे्म तथा र्यटफे भीतर 
(मरक समान) फएन्सियां दों उन्टे “ मसुरिका ' फटत है 1 ( हिन्दी भाषा 
इसे ' शीतला ' ओर टरदूमे * चेचकं ' कहते है) यद र्धिर ओर पित्तकी प्रा- 
नतसि रोती ह ॥ ३५ ॥ जो सम्भलके कटिके तुल्य तरुण मनुप्यक भरपर खरी 
२ फएसियां होती र उन्दै “ सुखद्रापिका ” तथा “ योवनपिडका " पतेय 
फफ, वायु ओर रुधिरसे होती ह ( भापाम इन्दं 'षहासा' कहते ६ ) ॥३६॥ जो 
अफुरोसे ध्याप्त, गो, खाजवारी, पटी जडवारी, फमलिनीफे फार्ोपी भांति 
-प्न्सियां रों उन्दं “पमिनीकटक" फदेतहे यद्‌ फफ ओर पाये उपत्न शतीं ६।३७॥ 
नीरेज स्मसंत्पन्न मडल कर्फरक्तजमाहज र्तमीर्प्च शछैष्ण 
जतुंभणि विषै ॥ २८ ॥ अवेर्द॑न स्थिर चेव यस्यं गतप दग्यते॥ 
मापपक्ृप्णेमुस्सन्नमनिञान्मर$ दिरेत॥२९।रप्णानि तिखमा- 
चराणि नीश्जानि समानि च ॥ वातपित्तकफेकार्तान्वियात्तिट 
कौरुकान्‌ 1 ४० ॥ 


जो चर्दा पीडारदित, समान हो, मण्डला हो, ट लाट ( उदा ) दो, खर 
द्रा नहो, जन्मसेदी दा षद फफस्तज “ननुम ( लनम ) फदाता टे ॥३८॥ 
जो घदनारदित, स्थिर मापर तुल्य, उभरा टमा, फाला शरीरपर ला टस “मथ्फ" 
{ मसा ) फते टै। यद यापुस होता ६ ॥ ३९॥ जो ठोदे २ तिन्फे समान 
पद छटेस, पेदनाराहित शरीरपर एते ₹ उन्ट “* तिटफाटय'" { तिर) परह 
ये पात, पितत, पफयैः उदेफसि एति टे ॥ ९० ॥ 

मख मेहदस्प वं इयाम वौ पदि वा सिंतमधसेटंज नीरज भनि 

न्यच्छमित्यभिधीयते ॥ ४१॥ समुत्याननिदानाभ्पा चर्मकीट 

घ्कीर्मिन 1२ क्लोधायापतपरकुपिनो पथ पित्तेन मुन ॥ लमा 


{ ९८६) शुष्तसदित्ता-मा° री°। ९५ 


सृतमाभम्य मेऽ विर्न. ॥ नीरेनं त्तैक श्पाय सु 
स्थंगं सैमादिर्ं ॥ ४३॥ 
४ ज गरीरपर छा या बड, कटि या सुद्‌, पोडारस्ति, जन्मे महन हा उने 
न्यच्छ' ( } केत ह ( यट रक्त ओर पित्ते होति ६) 1 ४१ ॥ टत्यान 
आर निदान “ नमकील ” रोग जानना वाट्य जयात्‌ पात आदि दोपे जषा 
जीर निस स्याने ते सीप जानि ॥ ४२ ॥ नय कौपं तथा अमत मिति इजा 
वायु पित्तम मिलपर ण्फाएक मुखो वरिर्गत स्ववामे प्राप्त दोकर मण्डन (धन्व) 
पैदा करता ६ तब पडारहित शय २ कले वक्देस खसपर दोगा टै उपै प्यग ! 
अयात्‌ साई पत्ते टे॥ ५३॥ 
सदेनात्पीडनाचापि तथेवालयभिधातत । मे्वर्म यदा बोघुमे 
जते सर्वतश्वरःाध्शातदां नातोपसंष त अर्म प्रतिनिवेतेतेामर्णेर 
धस्तांत्को 2 य्रथिर्पेभ ॥ ष परेदने 4५ $+ 
रश्चं यथिष्पेण लेते ॥४५॥ समवे, सदादृश्च परि च 
त॑जतिकचित्‌ौमारर्नगि सभूता भि्या्ता पेपितिकाप्‌॥ सर्कल 
कटिना चवे सवं श्टेप्मसैमुत्िता ॥ ४६ ॥ 
भय रिग दटियषतो मसले, अति द्ये तथा चोर आददिर्गनमे भद्रषी 
चमस षु चृरोतरपत रस नमश कीच करता ॥ ९ ॥ तर्‌ पामे न 
इतसदूना चर्म स्तर क्षरयो नही नडा जीर अग्रभण मीच वमेषा सार्पिा 
म्पिरूपत ध्यित दोनातादे ॥,२५॥ टम पीडा दतर) दाए तदप भी कभी 
पपी जातां 1 पद्‌ आगहषतग्ण ओर पापे हेताहै श ^ पिपर्ति] 
शेम जानौ यदि दसम्‌ जनि प्निद्धेगीग पराप हैते दस पतम्‌ सभा 
जनिना चारि ॥ ४६1 
अल्यीग्रदी भदा ह्पषटिटो गच्ित्ियनरं ॥ एन्नाभिपोतादः 
द्वा र्मप्युरतिते धटोद्‌ ॥ ४८ 1 सदमरादीर्नाहापि ` युकः 
यस्याचरपट। भस ती यशां ६.१.५३ 
येगविधानते ¶ टपते चरम तै पिधोद्रनेपौटिकाम्‌ 1 ९८ ॥ 
मो पुम मपते छो जपस्पापाली दार सीद पराम दषं कएल शमन 
यरे अपया पिर जयम्धाङ पुरुप पण्य पमण क्सर्यण्यि ध + ॥ अपरा 
1 


1 


( च्द५ ४०) कदनम्‌ कद क्म ( प भव) 


९१ निद्दानस्यान-अ० १३ (५८७) 


लिगके चमक बहुत मे अयुूवा द्वे या वथा वेण स्कं जाय इन का 
णोत यदि लिगं उपस्का च्म फः जाय तो उसे ५अवपाटिका ' कते हे।।४८॥ 
ोपस््मवं 1 ० £ ॐ इ म, मर्णिम्‌। ्. ५.42 
वातोपसूषटमेवं तं चमे संयते मेणिश्चर्मोदनद्धस्तं मुत्र- 


= ११.०५ 


स्रोतो सर्णीद्धि च ॥ ९९ ए निरुदढश्रकशो तस्मिन्‌ मदर्धारमवेद- 
क जतोर्भणि € & 9 र दीर्यते ०, 4२ 9. 
नम्‌ ॥ स्रत्र परव॑तते मणिः नंच षिदीर्यते ॥ निरुढभरकरं 
विधादरूटा चवपौटिकाम्‌ ॥ ५०1 
जिसपर वायुपे उपसुषट चमे टिगफे अप्रभागको जाच्छादन कंरटे तव मणि 
अर्थात्‌ लिगक्षा अप्रभाग ( सुपारी ) चर्म टक जाय अर्‌ मू दासो रोक्द 
1४९ ॥ किर उस निरुदप्रफारवारे स्थानमेंसे वेदना रहित पतली धारे प्रत्र 
अवि आर उग्रभाग उपंडरी नरी ते इसे “निस्दभरकादा' फते ह यह अवपादि- 
फफ नही उधटनेसेभी होतार (पा इसे अरूद अवपाटिकाभी फटते ह) ॥ ९० ॥ 
वेगसधारणेदायुर्विहतो गर्देमाभितं ॥ निरुणद्धि महत्स्ोते 
सदम करो" ति च ॥ ५९ ॥ मार्गस्व सोरस्यारछचरेण पुष 
तस्यं गच्छति 1 सानिरुटगद व्थाधिमेत विथात्सुदुस्तरम्‌ ॥५२॥ 
. जव मटका वग रोपनेसे स्का इजा वाण गदाम प्रा दोकर म्फ निश्ल्नेये 
वं द्वारक निरोध फे सागरौ तग करदेता ९1 ५१ 11 तय मल निवना 
रास्ता तग हनिमे मट क्से निकलता र इसे “सनिस्टधगुद"' रोग फदत र पट 
दुस्तर ( कषटपाध्य ) गेग रै 1 ५२॥ 
शङ्ृन्म्रसमर्यक्तेऽधी तेऽपनि शिषिभ्वे्त्‌ ॥ स्विन्नस्यासनाप्य 
मानस्य कदूरक्तकफोदव ॥ ५३ ॥ कडूयनात्तत क्षिप स्फोटा 
खावश्च जायते ॥ एकीभूत व्रेणधोर तं वियादहिपृतर्नम्‌ ॥ ५९॥ 
जव वाटप विष्ठा भेर टुप्‌, रिनापेयि जपान घा हेता तथा 
पसीना नित्य जाया फर्‌ आर स्नान नत्त प्राया जाय तो उस धारये र्तं 
ओर पपसे टपनी खान रोत्‌ ॥ ५३ ॥ रिरे शकषिप सजानिमे शीमदी एम्मर्या 
दपर क्षिणे एगततीट्‌ आर्‌ प्रणमि पयुप पार -तटामा रतजाता इसे " अरि 
पूतन, नाना ॥ ५२] 


~~~ 

( ० ४९।५८ ) नर्द पि-दवमनिफदननेरन्नपदनवदिना शष्दप {१६ नैम ८२4 । 
सभवानितथ दुष्ािमि वा दट (निष्धदरकाद नुम] "व पिदप | {ए ~) 
४१५६२ ॥ 


(५८८) मरश्चुतसहिता-मा० दी० 1 +. 


सानोत्सादनंहीनम्य भले वरपणसभ्रित. ॥ परहयते धदा से- 
वातत कडू ज॑नयेतत्दा ॥ ५५ ॥ तन्न कैडूयनापिप्र स्फोटः 
स्वश्च जायते ॥ प्रहुँपणकेच्छ सें श्छेमर्तभरङोषजाम्‌ ॥५६॥ 
„ ज 0 धोने ओर भल उतारने हीन रो उनफर पृषणेमि जाभित दना 
मल जे पसीने आकर छेदि होत तव खान येदा फरार ॥ ५५ ॥ गिरुपहां 
खान क्षीरी इुन्सियां होती, प्षीना निने गता एमे ^ पृपणण्च्टरू ४ 
कहते यर पफ जीर स्थिरे फोण्ते पवोतांटे ॥ ५६ ॥ 
भ्रकाटण्यतितारभ्या निर्शच्छति अदं हि ॥ 
रुक्षदरवरुटेदस्य तै गुट्चदामादिरेत्‌ ॥ ५७॥ 
दति सुश्रृतसदितायां निद्रानस्थाने घयोदशोऽष्याय, ॥ १३॥ 
अतिमवारण ( विनदन ) से तया अतिसारे जव रूक्ष ओर ध 
गदा (कच) ब्रादर गिरे तो उसे "णुद्श ' रोगे शतत (धद पायु तेतदि^५ 
हूति प॑र मुररीयारर्पपि° दुधूत भाग टी निशम्य! शरोदतोरण्य ॥११॥ 
चतुर्दशोऽध्याय १४ 
अथात युकदोपनिदानं ्याम्यास्याम'। 
अय पसि अगाः यदोषः निदानफी स्पाम्या कर्ते! 
लिगवृद्धिमिच्छ्तामक्रमप्रवृत्ताना शूकदोपनिमि्ता देश ववष्टा 
च व्याधयो जायते नयथा सपपिका अष्टीलिका प्रथिते कुमी 
का अरजी भृदिन समृदपिडका अवमन्ध पृष्करिका म्पा 
हानि उचमा शतपोनक सखकूपाफ. शोणिता माविरयुरं 
मांसपाक विद्रधि निटकाकष्नि ॥ १॥ 


771. 
नव्यन्यायस्य मैयपकयः "रदन्‌ तजन २१1 ८४५ 
111 + 11 
07711 111५111 
व ए पम द्रे तदय रवर षद्‌ वप १) 
र दवं द्र (शं ~र बट र 


९द्‌ निदानस्थान-अ० १४ ९८९ > 


जो धुरप अयेम्य्‌ कमसे छिगकी वृद्धि ( तया लता, कठोरता आदि ) पौ 
इच्छामि प्रत देति ह ( अर्यात्‌ अयोग्य षट सोगोी_वताई आपध तिरे, पट्टी, 
छप आदिसे टिगकी बृद्धि आदिपे चित्र क्सतेर) उनको श्रकदापके फारणसे 
अछारह भकारफी व्याधियां दोतीहे वे य द-१ सधपिरा, २ अष्ठीटिका, देग्रपितः४ 
षमिषा, ५ अलजी? ६ मृदित, ७ सुप्रूटपिडका, ८ मवमथ, < पृष्करिक्‌, १० 
स्पराहानि, ११ उत्तमा, १२ शतपोनक, १३ घ्वक्पाक, १४ दोणिताडुद १५ 
माँसाञुंद, ६६ मांसपार, १७ विद्रधि, १८ तिटकालक ॥ १ ॥ 
~ सर्पपिकादिलक्षण 1 
गारसर्षपतुल्या रत श्रकटुंभेप्नरेतुका ॥ पिडका कफरेक्ताभ्या ज्ञेधा 
६. धै 1 धमरते्मारुतत्य 1 
सधेंपिका वुधै ॥ २॥ फटिना षिपमेरंते प्रकोरप॑तः ॥ 
^ व्‌, विचैसयक्ते पिडका र = १९. भवेत्‌ 
शकैस्तुं विषैसयुक्ते पिडिका्टीलिका भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
जो सुद सरसेफि दत्य छोटो २ एन्षियां फफ ओर रतसे लो न्दे “सर्प 
पिका? कहते ६ै ये गक ( नामं लिग्ृद्धिकारफ कृमि) फ दुर्भमर टोने ( ठीकः 
न दनि) फेदौपषे दती ६।२॥ नो कटी ओर भीते विपु ेसी यायुके फोपमे 
पदिका हो वटं “अ्ठील्का ६ य्‌ विपयुक्त गुकोसे होती ॥ २॥ 
शकैर्यसपूरित शान्द्रयित तत्कफोप्यितेम्‌ ॥ कभी रक्तपित्तो- 
त्या जाववास्थिनिभां सितां ॥ ४ ॥ अलजीरक्षणेधक्तामल- 
जीं च वितकंयेत्‌ ॥५॥ मृदित पीडित यङ सर्प वयुकोपत' ॥ 
पाणिभ्या भृगसमूदे सम्रूदपिडका भ्वेत्‌ ॥६॥ दीर्धा वह्मयश्च 
पिका दीर्यत मध्य॑तस्तुं यौ ॥ सोषमर्थं. कफासैरभ्या वेदना- 
रोमेदहर्षङ्त्‌ ॥ ७ ॥ 
जो हृतस षेति निरतर रति रटे टसे फस टपा ५्रपित'” राग जान 
तया रक्तः ओर पित्तस उपजी जामूनपी गुट सैमी काटी एभीतन मटण जो 
( शो० २) दमाः पषा पव भोगे ठरेनुङा 1 (कमो०) भवे कपि (एतनि, ००)॥ 
( श्मे० ४} र्वतूरतमिति शमि चरे रपद यय्‌ पूवि दससत भरते । पनर 
श्र पपस्नमिण्डते ब्तवानादं निरदपिष्यश्दूरदाःप्यिवनश्रा राम्रो । (कुड) 
यु भोकन्मिङ भदममे दुपपसरयरणाष मम्द । ( इति दावः ) ॥ (ज्छो> ६) दोर समे 


तीय ध पदशपय एप्प मोत ददुमूष्ठम्‌ । पष्ट प्व मदमद रिष नूनमा 


मकि सकर पाण्डर एतदररे ( पवि ममिधः) 1 ( स्सो० ७) सपमे सदशय श 
भमात्पपेव रंक ॥ 


(५८८ ) खुश्ुतसंहिता-मा० टी०। ६२ 


सनोत्सावनंदीनस्य मरो वपणसंभित. ॥ प्रकियते चदा खे- 
दरस कंडू जंनयेत्तदौ ॥ ५५ ॥ तत्र कदूयनास्षिप्र स्फोट 
खाधश्च जायते पै पराहुवृंषणकैच्छर सा छेष्मरकतंरकोपजाम्‌ ॥५६॥ 
„ जो मदुष्य न्हाने धोने ओर भल उतारनसे हीन दो उनके वृषणोमे आभित इआ 
भर जबे पसीने आकर केदित होतादे तय खान पेदा फरार ॥ ५५ ॥ रिरि वहां 
जानेस शरी फुन्पियां दोतीर, पसीना निकलने गता इसे ५ एृपणरच्ू ५ 
कदत यह कफ ओर रुपिरफं कोण्से रौतादे ॥ ५६ ॥ 
पवाहणातिसाराभ्या निगच्छति दं हि ॥ 
रुक्षदुरवैरटेहस्य त गुरैश्ररामादिरेत्‌ ॥ ५७॥ 
हि इति खश्रुतस्दिता्यां निदानस्थाने जयोदशोऽध्ययः॥ १३ 
अत्िप्रबादण ( फिनछने ) से तथा अतिसारसे जघ स्प भीर दुर मदेप्यकी 


खदा (काच) बाहर निफले त उपे “दध रोगे फ (यद वागुत दोतादे)५० 
दूति १० मुर्कीधरसर्मपि० सुधर्तछ० भा० टी° निदानस्यनि भयोदसोऽप्पाप ॥११॥ 


चतुर्दशोऽध्यायः १४ 
अथात श्रुकदोयनिदान व्याख्यास्याम । 

अव यदीमे अगारी छकदोपके निानकी व्यास्या फर । 
सिगवृद्धिमिच्छतामक्रमभरवृत्ताना शुकदोपनिमित्ता दशा चाष्ट 
च व्याधयो जायते तद्यथा सपेपिका अष्ठीटिका थिते कुम्भी 
का अरजी मृदित समूढपिडिका अवमन्थ पुष्करिका स्प 
हानि उत्तमा इातपोनक त्वकूपाक. श्षोणितार्बुद मातां 
मासपाक चिरि. तिरकाटकशेति ॥ १॥ 


(रच २) श्र दीपनमुधिए सम्य मवोतेन पुरा [वद्धि दि किन कना ण 
वन्सवायनेखयोग यथा“ "नचावश्चहिप जल्हमपा-मरप्रमरविदाप विमा उपवन । पवस्य 
म्लोरयगोपपिमतिर+ मारपतिर्मिमनकत 1 समू मद्दुरग्मम य सेत सेयम नि 
शेण्योप ॥ ९ 1 वस्व द्षस्युपित्रमोग्न वाराददी व्याप्यो नयति । (दपि मारमधर ) च्छा 
ययिऽगट-पय नादिमो छे द्रष्य चेन ्वारूदिदोदनिःमनान व्पापय्‌ १ प्या न सीष्ण 
पिष्रपदृद्मे-यादयो द्रा" । शुष भगनेवुम कट न 


९३ ( निद्ानस्थान-अ० १४ (५८९ 


जौ पुरुष अयोग्य कमसे िगकी दधि ( तया छता, कठोरता आदि ) षी 
इच्छाम प्रत हेति हे ( अर्यात्‌ अयोग्य पट रोगी बताई ओपध तिरे, पदाः 
हेष आदिसे छिगकी वृद्धि जादिषे स्यि यत्र करते ₹ उनको श्रुकदोपे फारणतते 
अहारः प्रकार व्याधिर्या होती वे य है-१ सर्पिका, २ अष्ठीटिषप, रेप्रथितःघ 
ङभिका, ५ अलजी) ६ मृदित, ७ सुम्ुपिढका, < जवमय, ९ पुष्करिषा, १० 
स्परादानि, ११ उत्तमा) १२६ दातप्‌।नफ) १३ व्वक्पाक, १४ श्ाणितारुद्‌ १५ 
मांसाद, १६ मां सपाकं, १७ विद्धि, १८ तिटकालक॥ १ ॥ 

~ सपपिकादिलक्षण । 
भोरसर्षपतल्या त श्रकटुंभेत्रदेतुका ॥ पिडका कफरक्ताभ्या ज्ञेधा 
वै ¢; ¢. | प्रको्ैत 

संपिका वयै ॥ २॥ कटिना विधमेरतैमारुतस्य , ॥ 

दीकंस्तुं विधसयुक्तं पिडिकाटीखिक भवेत्‌ ॥ ३॥ 

जो सुद्‌ सरसेफे तस्य छादी २ एन्सियां क्फ जीर रक्तसे हां उन्हे “सर्ष- 
पिक) क्ते हेये गक ( नामक हिगृद्धिकारफ कृमि) फ दभ्र रन ( दीक 
न हनि) फ दोपते हाती ₹॥२॥ जो कड़ी ओर भीतरसे विषम ठेसी षायुके पोपते 
पिदिषा रो"वह “अष्ठीका £ यट विषयुक्तं गुकति हातीट्‌ ३1 

शरद्रयि तक्कफो कभ (4 
शषयैपूरित शाश्वदरधित स्थितम्‌ ॥ कभी रक्तपित्तो- 
त्या जाववास्थिनिभां सितां ॥ ४ ॥ अलजीलक्षणैषक्तामल- 
[* वितर्वयेत्‌ मृदित यर % 

जीं च वितरकंयेत्‌ ॥५॥ मृदित पीडित यत्तं सरच्ध वायुकोपत ॥ 

पाणिभ्या भृगसमूटे समरूढपिडका भयेत्‌ ॥ ६ ॥ दीधा दिवश्च 

पिका दीर्यत मष्य॑तस्तुं यां ॥ सोवमर्थं. कफासूगभ्या वेदना- 

रोमेहर्षछत्‌ 1७ ॥ 


जो यदुत शरणो निरतर एरिति रदे ठमे फस टपना ५प्रयित'" राग नानि 
तया र्त जीर पित्तस उपजी जामनषी गुटी जैसी फटी एुभीफर सद्मनो 
( श्र २) दमाः गा ययोग चदेयुका॥ (यो) भे कितः ( पएथिति* २०१ 
{० ४} यर्पूप्वनिक्ि-षमि पड एरु ययू प्रिव एटि मते] पकनर 
पूरे प्रठरपिस्छयि भोपत नियपिष्यर्टूरणाटपविततका यम्स्वाहसि | (भ्‌ दे 
कुंघीतनदि भरमि दुहपरयर्ण्तमरठ 1 ( एति ष्यत ) ॥ (श्ो० ६) गण्डमे सते 
दकै्य ठ दददन्य ठदाप मरि द भृदिचम्‌ | पष्ट पयम्यां परधने स्परे न्ि धम्म 


मपि साधि वारद-प षव्दयदष्ठे ( एति भयम )॥ ( कोऽ ७) सपमे र व्दष् च्छ- 
भर्मरपेलत्दा # 


(५९०) छ्ठश्चुतसंिता-भा० री०। ९४ 


फ़सी 1 हे उत ^ छुभीका.? या कुभिका कहते हे यमी दष शकक 
अवचारणसे होती ॥ ४॥ जो अलजी ममेहपिडिफार्भोमि पणेन होड हरे 
लक्षणो युक्त एन्सी हो तो उसे “अलजी” जानना चाहिये ॥५॥ ( दरुककी पीरा 
दनपर) जो लिङ्ग मसला या द्वाया जाय ते वाणे फोपसे “मृदितः नाम 
रोग होता है तथा ( शफ़दोष होनेषर ) बारवार हाय ल्मानेत्त “ समूढपिडिका “ 
रोगो जाता है ॥ ६॥ जिसमे बडी २ वडुतसी $िया वचसे फटीसी होर 
उसे ^ अवमय कहते दैयद कफः ओर रक्तसे हाता है । यहे रोगषेद्ना तथा 
समहं करनेवाटा होता हे ॥ ७ ॥ 
पित्तशोणितसूता पिडका पिडकाचिता ॥ पद्मपुप्करसस्थाना 
[न करिः कति 4 #१ स्वरहा 
केया पुण सां ॥८॥ जनयेत्सपशहाततं तुं शोणित शकदू- 
पितम्‌ ॥९॥ सुद्वमापोपमा र्ता पिडकाँ रक्तपित्तं ॥ ऽक्तमर्पा 
1.3 विन्ञेयों क्जिीर्णं 
स विज्ञेयो शुकजिीर्णनिमित्तजा ॥ १० ॥ 
जिसमे पित्त ओर रक्तसे उपजी ददं न्मे एन्सी मिटकर फमरफी कर्णे 
तस्थ हो उसे “ पप्करिफा"' जानो ॥ ८ ॥ जिसके शूकदोपसे द्रपित हना रषिर 
सपशर दानि उसत्न कर दे उत॒ ^स्पददानि ' रोग जानो ॥ ९ ॥ जी गीर 
उद्ृदफे बरावर लार एसी र्त! पित्तस्त उपमी हो उमे “ उत्तमा » नाम रोग 
-दहत द, यह कफे जीणं नदी हेन होताहे ॥ १०॥ 
च्द्रश्यम्वरय्ं चित मेद समतेतमावातश्चोणितजोध्यापिवित्ियै" 
द्ातपोनेक.॥१शपित्तरक्तरकतो त्ेर्यस्सरपाको ज्वरंदाहनान्‌ ॥१९२॥ 
कृप्णस्फोटे सरक पिडकामिश् पीडितम्‌ ॥ चरस्य परित 
शोभी जञेयं" सैच्येणिनरयुदम्‌ ॥ १३ ॥ मासेपेणे जानीयविदं 
मासंसमवम्‌ ॥ १४ ॥ . 
ठेदेर सखवटे गोसे लिग्‌ इदविय चार्ोत्तफ व्यात्‌ दो ते इसे “तपोनेफः) ' 
नाम श्वसेग फदतेदे यद व्यापि षायु-जीर रक्तते दोतीे ॥ ११ ॥ यदि रिगदी 
(शेर € } प्रपुष्डरं करार्कर्मिश् यषरि स्यस्व रद्र) (स्मे ९) परमं ध्न 
उण्णा नीं शोगिदम्‌ 1 ( को १० ) यडा न भी्गीधूता मप्र ठम्ििषमा रद्य चपा 


जेषा।( को ११.) छठगेन षट शशदूषितवातणो य. ॥ ( गे० १२.) पष्क पतदुीदिषर- 
टन 11 ( मेज १६) पवाद य धिवत्छत मपि ॥ (को १४) पुर पर्षि 


सपिनि मपी ५ 


९५ निद्रानस्यान-अ० १९, (५९१) 


त्वचा पित्त ओररक्तके विकारे पनाय जर ज्वर तथा दा दो तो इसे “वक्पावं 
कहतेहे ॥ १२ ॥ जिसे काटो र लार अयवा रक्तसाहित पिडकाजेति इदि 
पीडित दी तथा वस्तिं दारण पीडा हो तो उफ “कोगितादुदः ) रोग जानो॥ १३॥ 
ओर माके दोपसे इसी भाति “तादु रोता ॥ ९५ ॥ ४ 
(3 [सनि 2 द वेदनाः “~ ~ १२०५ 
दरी ते यस्यं म यस्यं सवर्श वेदनाः ॥ वियौत्तं मांसपक्रि 
०. 1; क यैथोक्तमभि 
म स्ैदोपडैत भिपङे ॥ १५ विद्रधिं सच्चिपतेन यंथोक्तमभि - 
-निरदिरेत्‌ ॥ १६॥ ऊृप्णांनि चिन्राप्यधरवां शूकानि सविर्पाणि 
च ॥ पतितानि पैचत्याद् मेद निरवैशेपत ॥ १७ ॥ कार्छोनि 
स्वौ मासौनि शीर्यते यस्य देहिन. ॥ सन्निपाततसस्॒यनि त 
पिये(त्तिलकारुकम्‌ 1 १८ ॥ 
निष्का मांस गल्फ़र रिषिणे खगे तथा सव दा्पोड वदना हो उतते सनि- 
पातत उपना ^“मौसपाक वैयफो जानना चा्यि ॥ १५॥ "“विदपि" फे सननि- 
पातसे उपजी व जाने ( पिद्रधिके लक्षण पदले फह.जयि टे ) उसी 
भाति रक्षण सव दोपोके जनि ॥ १६ ॥ नो फाले अर कवेर पिपयक्त शरमेवो 
योगम डारते ह तो चे क्षीरी समस्त मेदृषौ पफा देत ट ओर मंस फाला टकर 
पिपर जाता है इसे सत्निपातसे उपना “तिलफालक' रोग जने ॥ १७॥ १८ ॥ 
तच मा्तावुंद यच मासपाकश्च य. स्मृत. ॥ 
विद्रधिश्च न सिध्यति ये च स्युस्तिलकालफा ॥ १९॥ 
एति खुश्रतसदितायां निदानस्थाने ष्वतुर्दभोऽध्याय" ॥ १४॥ 
. इनमे जो मासाशचद सो तया मांसपाकदो तया विद्रपि अरजे तिलफारफ़ रोम 
सानाप ते येसिद नेते अभत जक्ताप्प दे तया इनके सिगय सा्पं८॥ सा 
( पत्तस्प } षस मम निगद ओर पुष्टि जादे लिपि धूरनामकफ पमि 
वर्ता भार नक्ष ट इससे देमे श्ुक्दोप नदी दति पणव टा, इस समप भी 
यट मट्‌ तीक तिने आदिा वतीय जपोग्प परते ट उप्त भेष पद्य 
शोत ॥ १९॥ 
शति ९० भुष्टपरदमन्रन युप मार टी° निननम्धातर तद्नोतणार 1१४९ 
(भगार १५.) १ त भ्दति तरद (आग १६) [प्दनिन्धष्ये भूय 
सदिसदपिनन्व 1 (ञ्१० १५1 १८) शपिगकप्-विरएम्द्नदानतेरेत नि्रदस् 


। 


{ ५९२) छुश्ुतस्हिता-मा० यी०। ९६ 


पंद्शोऽध्याय. १९ 
अथातो मम्नानां निदान व्यास्यास्यामः । 
अव यहां जगाड़ी भम्र (हीरा अवयवभग हन) के निदानफी व्याल्या करते ॥ 
पतनपीडनषहाराक्षेपणव्यालमृगदशनपभृतिभिराभिधातविसेपैरने 


कविधमस्थां मगसुपादिशंति तत्त भगजात्तमनुसा्यमाणं दिविध. 
, मेकोत्पयते सधिमुक्त कांडभक्नं च ॥ १॥ 

उपरमे गिर, दवजाने, चोट छगने तया कृदने (फलौ) पि तथा म्याल 
( हिंसफ पञ्च ) ओर्‌ मृग (पञ्चमान ) फे काटने (महसे पकडफर सीखने चषाने) 
आदिके अभिवातोसे अनेक प्रफ़ारसे स्वि आदिय भग होना षणेन करट । 
वह्‌ भग इमा स्यान अदसरणकफे योग्य दोही भफारसे मरतिषादन फिया जनासक्ता 
१ सधिधुक्त ( किसी जोड परसे अलग दोगयाहो)) २ कांहभप्र ( वीचसे अस्ि- 


भंग होगयाहौ )॥ १॥ 
सधिसुक्त। 


तत्र सपिञुक्तयुति्ट विख्छिष्ट विवतितमवक्षिपतमतिक्षिस तिर्यक्‌ 
क्ि्तमिति षड्विधम्‌ ॥ २॥ 
इनमेसे सधिसुक्त ६ छ.परकारका होताईे १ उपिष्ट (जा दोनो भाग रडे या 
षीसे गये ), २ विशिष्ट ( जो टदलगयारो-अरुग टोगयहि), \ पिवर्तित ( सपि 
वरावर टटजाय )\ ° अवक्षिप्त ( दोनो आर सभि हदजाय), ५ जतिप (प्नधि 
ओर अस्थि दोनों हटनवि), ६ तियकफक्नप्न ( सपिभस्यि टदा हनि) 
तत्र धसारणाङ्कुचनविववैनाक्षेपणाऽ्क्तिस्यरजसं स्पशसदलं 
चेति सामान्य सधिमुक्तक्षणमुक्तम्‌ ॥ ३॥ 
रिम पसारन, सिषोढन, हिल्यने ( ठगने ) रसने (णष़नि) फी शमि नरद 
ओर दास्णर्पडा हौ तथा स्पशं सहा नदी जाय ये साधिपकतके सामन्मि शक्तय 
पणन कि गये 21२) र 
विशेवेणो खिट संधंबुभयत शोफो वेदनां धादुमविो पितर 
नानाकारा वेदना रचो प्रादुभवति ॥ ४॥ विशटिष्े्परोफो 


(य्व?) ममित मे ह मभ अद्‌ दितिपोदमिप्रठ (मार निर 2)। नान शकष 
इष्गमम } गण रतप {एति णयष्टोऽ-) 


1 


९७ निदानस्थान-अ० १५ (५९३) 


वेदनासातत्य सपिविक्रिया च ॥५१४ विवरिते तु सधि. 
पा्वीपगमनाद्धिपमागता चेदना च ॥ ६ ॥ अवक्षिते संपिविष्छे 
पस्तीवरुजत्वं च ॥ ७1 अतिक्षिपे दयो संध्यस्नमोरतिकातता 
वेदना च ॥८॥ तिर्यरक्षिते वेकास्थिपाश्वापगमनमदर्थं वेदना 
चेति ॥९१॥ 


क्ष क “ उष "भ दोनो तरफ सपिमे शोय रोता टे जीर पीडा 
रोती हे ओर रात्रिमे अधिक पीडा उसनने रोती र॥४॥ «विशिष्ट ''भयोडा 
शोभ होता हे ओर निरतर वेदना हती रे मौर सथिमं िकिपा हो अर्यात्‌ सपि 
फामनदे॥५॥ ^ विवार " मं सपि पार्थी तरफ चरी जानेस अगटेदा 
हेजाताे आर पीडा होती दे ॥ ६॥ “ अविप् ' मे सपि दूर टरल जाती दै 
ओर्‌ तीव्र वेदना रोपी हे ॥ ७॥ “ अतिकषिप्त " मे दोनो सथियो 1 जस्स 
यामं अन्तराय रोजाता हे जीर पीड़ा रोती दे॥ ८॥ तथा“ ति म्‌ 
एकतरफःका अस्य टेढा टोर्र पारक तरफ चा जाता है इससे धिप पदनः 
रोती हे॥ ९ ॥ 
काडमभन्नमत उरं वक्ष्याम 1 
यासे जगाडी पडममन ( चीचस अस्थिभग ) पो पतते है । 
ककटकमन्घकर्णं चगित पिचितमस्थिच्छकित काडभस्न मजा- 
चुगतमतिपातित व्र छिन्नं पाटितं स्फटितमिति दाददाविधम्‌॥?०॥ 
पडभपर घारट प्रफाखा रोतादे ९ फरटकः २ अशरयर्ण, ३ चित, ४ 
पिचित, ५ जस्थिच्छलिति, ६ पडभ्न, ७ मजातृगत्त, ८अतिषातित, ९ पपर, १० 
रित) १६ पाटित, १२ रषुश्ति॥ १०॥ 
श्वयधुवाहुस्य स्यदनयिवतेनस्पशस्हिप्युत्वमचपीउयमाने दाच्द. 
19. 
खस्तागता विविधवेदनाभरादुर्भा सर्यस्वयस्थासु न रार्मलाभ 
इति समासेन काडभग्रलक्षणमुक्तम्‌ ॥ ११ ॥ 
एम अधिप ह, ददलने, दिनि अर्‌ सदी (दम) पो सरिष्ठता (दर 
दाति} नही ष) रगड्नमे कद्‌ हो, जग दिषिर होना, नाना पगाग्ा पेदना 
ठप ५ मकार जन नदं पदर सं्पताप्तपफारमप्रफरभयपद्‌(7११॥ 


(५९४ } घश्रतसदहिता-भा० स०। ९८ 


॥1 
विग्रेपतस्तु संमुमवैतोऽस्थिमेध्यम् ग्रथि रिवोन्न॑त कर्क्कप्‌ 
॥ ६२ ॥ यशवकणवदुद्ततसद्वकणेम्‌ ॥ १३॥ चूणितमस्थि तज 
शव्वसशाभ्या बोद्धव्यम्‌ ॥ १४॥ पिचित प्थुतां गतमनल्प- 
शफम्‌ ॥ १५॥ पाञवंयोरस्थि हीनोदतमस्थिच्छछितम्‌॥ १६॥ 
खछतभ्रकपमान काडभस्नत्वम्‌ ॥ १७ ॥ अरष्यवयवोस्थिमध्यम- 
सुप्रवि्य मव्नानसुच्रद्यतीति मजानुगतम्‌ ॥ १८ ॥ अस्थि 
निःेपतदिछन्नमतिपातितम्‌॥ १९॥ आसप्नमविसुक्तासि वकम्‌ 
1 २० ॥ अन्यतरपार्वीवशि्ट छिन्नम्‌ ॥ २९1 पाटितमणु वहु- 
विदारित वेदनावच ॥ २२ ॥ शुकपूर्णभिवाध्मात विपुलं विर्फ- 
रीकृतं स्फुरितमिति ॥ २३॥ ध 

इनपे विशेपतासे रक्षण फहते 'ह्‌-जो दोनों तरफसे अध्थि उठा इभा घीचसे भग 
हो, गाडकी भाति रभराहो इसे ^ फरटकफ " कंदते ट इतरप आकार पैट 
(फ्केडे } फासा हनेसे कषटकं फटराता दै ॥ १२॥ जो द्रा अस्थि पौटके 
फानी भाति चा होजाय उसे “ मश्चकणं ” कहते ई ॥ १३॥ गो अस्थि 
इं दगया हो तो उसे ^ चूर्णित » कते ६ इसमे शब्द जीर सपश (दरो ) ति 
जान सक्ते है ॥ १९ ॥ जो चौडा दोनाय जीर बहुत श्चोयवाला हे उत “"पिित'” 
फते ६ ॥ १५॥ जो अस्थि पएरतरफ नीचा होनाय ओर्‌ दूसरा दृटा भागर्ठैवा 
षो तो रसे “ अस्यिच्छाटेत ” कदत ॥ १६॥ जा दिटिनिते चटायमान ले 
(दृढा मादट्रमदे)उसे काडभमर (दरीग टडा दृटा रसा) जनि ॥ ९७ ॥ 
जो आसिका भाग दूसर अस्यिमं भवेह होनाय ओर आसे भीतरणी 
मजापौ बाहर गिकले तो उस ^“ म॒नातुगत '' फटत ६ ॥. १८ ॥ 
जो नि शेष जस्य कटजाप तो उसे “जतिपातितः' पदते८ ॥ १९॥ जना जस्य 
टे होनाय परतर छै न रसे “वक” कदू ॥ २० ॥ जो णर नर्म फट नाप 
या टट जाय ओर एक तरफमे रेष रदे जयात्‌ एप पारमे कुड वापी , रट टे 
"छिन्न कतिर ॥ २१५ जो थोदा या ददत विद्रासिति (प्ट) षह अरटम्र्म 
वेदना टो उसे “ पाटित " फदर ॥ २२ ॥ जो धान्यतते मरद्रमामा पदन पूरा 9 

४ नदो उति “्रुटित" यदत ॥२६॥ 
पु चर्णिनदिन्नाति गतिनमजातुगतानि छृच््रसाभ्यानि छदवरू- 

-दवाखाना क्षतक्षीणकुट शवासिना सष्डुपगत चा २९॥भगति चाप्र 


९९, निद्रानस्व(न-अ० १५ (५९५ } 


इनमे चूर्णित, दिने ओर अतिपातित तया मलातुगत नामक फाण्डभम्र कृच्छर 
साम्प रोति है ओर दुवे, पृद्ध, वाल्फ तया्षतस्ञण मरेप्ोके तया छएरोगवास 
ओर धासरोगगालकि भी फोौडभम कष्टसाप्य रोता तया जो पौदमप्र संधिके 
समीप या सथिमे हौ हभ क्माध्यही रोता ( जयवा कृशादिकक़ सधिमत 
भप्रभी अस्राय होता ) ॥ २४ ॥ इस विषयत शेर ₹- 
भिन्नं कपा कटया तु संधिसुक्त तथा च्युतम्‌ ॥ जथनं धतिपि- 
छश्च वजयेत्तचिफितसक' ॥ २५ ॥ अप्श्ि्ट कपाट तु खरे 
ष @ अ री वर्जयेत्‌ 
चूर्णित च यत्‌ ॥ म्न स्तनीतरे शले चैट सधि च वजेयेत्‌ ॥२६॥ 
कपालका जस्थि दूर गपाते ( तया कमरका वाँ दरू गयादा ) अयवा कमरफी 
सि अलग गर होयाद्ूट गरदो तथाजोव पिसगरईहो ते इन्द विकषिसक 
र्पागे ( योक ये अघ्वाध्य है ) ॥ २५ ॥ कपाटे असि भर्ग रोना तथा 
मस्तफफा दषे रोजाप ततया ददे वीच (खाती) फटजाय अयया कनपरी फटजाम 
तया पृषठयश भप दनाय, प्रा ( दिमाग ) अग्र रोनायतो इन्दे भौ प्पागदे॥२६॥ 
आदितो येच दुरजोततमरि्थे संपिरथांपि वा ॥ सम्य सहितै- 
म्यस्य टन्यारसिद्िवधेनात्‌ ॥ २७ ॥ सप्तोभीरपि " येद्च्ठे. 
दिक्रिथा ततत ्र्जयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
जो आप्मरीते जयेोग्प पदा दृप्हो, जस्थि जेर सधि तथा र्‌ कफ जोड इए 
असियिभी जवृचित एपनेसे या अचित्‌ बधन जवा ्षामपत नो पिप्रिपा (दिकिर 
ओर खरी ) षो प्राप्त रनाय ते इमी स्पागद्‌ ॥ २७1 २८ ॥ 
मध्यस्य वर्य॑सोवस्थास्सिखो यो परिकीर्षितौ ॥ 
त्रं स्थिरो भमेजतुम्पक्नातो पिजानत्ता ॥ २९1 
मृध्यम आणपाटे ( १६ स ० पतर) भतुष्यक तीन जयम्या एदि, यीयन 
सप्णता. पणन ध्‌] ट इन जपस्याजम्‌ मङ्प सिवर देति, इन्द्रौ जव्पाज्मिं 
भ्रव गकि सफ योग्य शफर हतारै॥ २९ 
तरणास्थीनि नम्यते भव्यते नेटकानि तु ॥ 
कपालोनि परि सिद्यते स्फुटति स्वकानि च ॥ 2० ॥ 
शनि सुष्ततदिनायाो निदानत्यत्नि दनदगोश्प्पाय" ॥ १५ ६ 


(५९६) खुश्चुतसदिता-भा० त° । १०७ » 


तरुण अस्थि अर्यात्‌ नासिफा, करण, नेतर इनके अस्थि ते! नजाया यपे 
{ नीचै दोजाने दै ) तया नट्का ( शाखाके अस्थि ) टूट जाया फरते ट तया पपाठ 
{ नित, फनपरी, ताङ़, टलाटफे अस्थि ) क्टजाया के ह ओर रचफ सफ 
अस्थि ( दति ) खड या दृद या ज्ञड जाया फतेह ओर शकम ' च ' भन्दै 
अहणसे वलय सन्ञक अम्थि भी दूरतरीहै । यह अस्थियोकी जातके अनसार भप 
वणन किया है ! अस्थि पांचही ५ प्रका होते है-तरण, नट, कपाट, रचयः 
ओर वल्य ( इन्हे शारोरक्स्यानेमं देसो ) ॥ ३० ॥ 

इति परमुप्ठीपसरमपर° वतम ० भा० टी° निदानस्थाने पचदशोऽष्यापय ॥ १५ ॥ 


1 पोडशोऽध्यायः १६ 
अथातो सुखरोगाणा निदान व्यास्यास्याम । 
अवि यहांते अगाड़ी सुखरोमेके निदान व्याप्या फस्तेरे ॥ र 
भुखरोगा पचपष्टि सप्तस्यावतनेु1 तत्रायत्तनानि ओष्ठी दन्त- 
मूलानि देताः जिह्ा तादु कठ सर्वाणि चेति । तत्राषठावो्यो । 
पेचदज दैतमृलेषु । अष्टौ दन्तेषु । पञ्च जिह्वायाम्‌ । नव ताटुनि ! 
सप्तदश कटे । त्रय सर्वेष्वायतनेषु ॥ ९॥ 
सुखके सातो स्थानोमे सव पैसठ ६५ भकारे रोग हात है । पै सात स्मानये 
दै १ होढ, २ दतसट ( मघे), 3 दात) ४ निहा, ५ ताल, ६ पठ, ७ सुमद 
णव इनमेसे होठोमि आ़ रोग राति हे ओर दांतोकी जइ ( मघम्‌ ) पवद 
तथा दातं आढ शार जिदहामि पाच, तालम नय तया पठं सप्रह ओर्‌ सम्पण 
सुखे तीन प्रषफासये रोग रेरे रसे सव मिलकर ६५ हुए इनपे रक्षण फएते९॥१॥ 
ओग 1 -रमातनेने 
तन्नो्टप्रकोपा वातपित्तश्छेप्तसचिपातस्कमासमेगेऽभिघातनि- 
मित्ता ण२॥ 
इनमे ओष्टपरकेप (षोटफे रोग ) माय, पित्त, पर, सत्निपातः रषिर माम, मेद्‌ 
ओर अभिवात निमित्तवायि रोति द्‌ रा क 
करर परयो स्नस्धां छर्णौ तीवरम्गन्यितौ ॥ दाव्येते परिपु- 
चयेत द © = म, उर्दैमभि सर्पपां 
खथेते ओष्ठे मारतकोपत ॥ ३ ॥ आचितो पिडकाभिस्तु सपण 
{मप २) पृदयग्मटे मेष्ये पष्य. छट यय~प्ठप क दुष बना दि 
श्त षति) ॥ 


१०१ निदानस्यान-म० १६ (५९. ) 


छरतिभिशचिदाम्‌ ॥ सदाहपाकससरावौ नीरे पीतौ च पित्तत 191 
सवणीभिस्तु शीयेते पिईकाभिरवेदनौ ॥ कड्मनो कफाचनौ 
पिच्छ ब्रीतखो गुरू १५॥ 
सर्देर हो, कटे हो! ठिठरपिसेरो, फले हे, तीव पीडा टो, विदीर्णे रेतो 
श्टनसी हो तो ननि कि वाते ओष्ठरोग रे ॥ 3 ॥ वहतसी सरसो नसी रन्ति 
यौति व्याप्त ह, दाह, पाक ओर खव युक्तो, नीटेया पीटे हो तो पित्तफा ओष्ठ- 
रोग नाने ४] त्वचा वणी फुन्कियोसे व्याति हे) वेद्ना अतिन होःखान द्य, 
शोय रो, मेदे रो, शीतक जोर भारी रट दौ तो फफक व्याधि टे ॥ ५॥ 
सक्चत्‌ क्ष्ण सश्त्‌ पीते सरृच्ती तयेव च ॥ सन्निपातेन 
विन्ेधरावनेकपिडकौचितो ॥ &॥ खसग्फङंवणाभि" पिडकामि 
संमाचितौ ॥ रक्तोपसृषटौ रुधिर संत्रत शोणितप्रभौ ॥ ७॥ 
मातदुषटौ गुरु स्थूरखौ मासपिंडवदुद्रतौ ॥ जनरव भर्च्छति 
सुकश्योभयंतो मुत्‌ ॥ ८ ॥ 
पमी एफवार् फार होठ दोना, कभी पीटे आर कमी सुपद्‌ तथा अनेका 
तिषी एन्सियेसे प्याप्तं तो स॒न्निपातका ओष्ठरोग जाने ॥ ६॥ खलू; फलै 
रषौ एन्सियेसि व्याप रो आर निनमे _स्तथी चमः तेतयारभिर्क्षिप्तो 
रुधिरफा ओष्ठेग ह्‌ ॥ ७ ॥ जो राढ भारी हा रमे होतया मासै टिकी 
भोति उपरो उठे रो जीर यखसे दोना तरफपः ओष्ठभागोपर ( पेडनमे ) जत 
मूर्रिछित रौजातिरे तो उसे मासदुष्टजनित जोष्ठेग जानो ॥८॥ 
मेदस्ता घृतमडासौ रड्‌मतौ स्थविरो द्‌ ॥ अच्यस्फरिकम सश 
मास्नाव लयते गुरु ॥ ९॥ क्षतजांभो विरकषयेते पारयते चाभि 
घांनत 1 चयितौ च समांगयानायोष्टी कडरमन्विता ॥ १०१ 
ज पूत तया मडफ पण रो, ग्बाज (त) स्थिर एाफामर दो जीर टनमेम पेद 
सटिफ जका पीव किरि जरभसेहांतोमेद्‌ो द्टननित ओष्टसेग एता? ४९॥ 
ग्योट ल्मी मानम रो, पिदारणपे दगया, फटगयेरे दर्याडमी परम्‌ हो तपा 
र्यालषएन एं ते यद्‌ अभिपात ( नोर जाके टगने } म आष्टगेम प्रहा ॥१०॥ 
@ 71.91. 


(५९८) छश्चुतसदित्ता-भा० टी} १०२ 


दतमरल ( मर्दों ) के रोग । 

दतम्रखगतात्त॒ शीतादो दतपृप्ुटको दतवेएकः रापिरो महाश्- 

पिर परिदर उपदुदो द॑तवैदृभं ैनोऽधिमासो नाडधः चेति ९१॥ 

द्तटगत १५ रोग इस प्रकार हे-१ होताद्‌, २ दतपुप्युट, 3 दतः, 
४ शोषपिर, ५ महाशोपिर, ६ परिद्र, उपडः ८ दतेदरभ,धवदन, १ "अधिमास 
ओर इनके हिय ५ नाडी ह ( नाईीरोर्गो्नो उत्पत्ति जैपते पदले दवे अभ्यायमे 
धातः पित्त फफ, सन्निपात ओर श्यते कड द्रे पसेदी यदा दतमूरमभी ५. 
पकारके नाईीरोग जानो इसको दन्तनाड़ी अर्यात्‌ नार फतह )॥ ११ ॥ 

शोणितिं उतवे्ऽयो यस्याकस्मोसवते ॥ दर्मधी “नि सङ्धेष्णानि 

पर्"दीनि भ्ैदूनि च ॥१२॥ दतमसानि शीर्यति पचति स पैर 

स्परम्‌ ॥ शीतादो भीम सँ व्यौधि कफशेणित्तसमव" ॥ १३ ॥ 

जिसके मूषो अकस्मात्‌ रुपिर्‌ निष्छे जर मघे दुर्गध युक्त हौ, फलि पड 
जरयः दित रदं ओर्‌ नरम्‌ हो जायं ॥ १२॥ तया दांतोकी नदफा मांस गिरे 
हमे तया परस्पर मधुटे पक्ने लगे तो यह्‌ फफ ओर रक्तमे उपना * क्षीताद्‌ › 
नाम रोगं फटछाता ६ ॥ ९३ ॥ 

दतयोचखिषु वाँ यस्यं शर्यथु सरजो महीन ॥ दतपुष्णुटको कते 

कफरक्तनिमिंत्तज ॥ १९ ॥ सरवति पूर्यरुधिर चछा उतां भवति 

॥ दत्वे सं विेयो दुष्टशोणिर्नसभय ॥ १५ ॥ श्रयेधु- 

दतमूखेषु ुजाघरान्‌ क्फरक्तत ॥ सालात्नवी से विज्ञेयः कई 

मज्च्छौपिरी गद ॥ ५६॥ 

भिसफ दाता, मसो अथवा तादु सहित तीन स्यानेमिं पीडा सदित महाज्ञोय 
हो उसके कफ ओर रक्तसे उपजा “दतदुष्ुट "सग जानना ॥ १४॥ यदि मोम 
पीव ओर रपिर कषिरे ओर मपर्दोति दिना तो यद इष्ट दिर उपना 
५ दतवेटय! येय जानना चात्यि ॥१५॥ मयुर पीडा एक शोय दा याजी 
हो तयार टार्मिरते। वफ ओर रधिरम उपना ^ क्षीपिर ^ नाम गग 
सानन योग्य ६1 ६१६ ॥ त त 

दताधंलति वेषठभ्यस्तीलु चाप्येरर्थिते ॥ दतभामानि पैः 

मष यस्मिन ॥ 2.4 क वर्यधिर्महाद्मौपि ४ कक पेरतज्चकः ( ज 

भत च परिषीडयने॥ यस्मिन स्वजो 'वर्यभिमहादपिरेमजक॥ 


१०३ निदानस्यान-अ० १६ (१९९) 


1 १७ 1 दतसीसानि शीते यस्मिन्छीवंति चप्यस्रदं ॥ पित्ता- 
सृक्तैफजो 3थाधिर्ेयं पैरिदरो हि सः ॥ १८ ॥ 


निसंके दात मघटोमेसे दिरुकर गिखे छे ओर ताछ विदं हो( फट ) जाप 
ओर मसे पफ़ जां त्या मुख अतिषीडा रो तो यह सन्निपातसे उपजी "महा 
दीपिर) नाम व्याधि फंदलाती ६ ॥ \७ ॥ जिसके मदे पिदी्मं हजार ओर 
शकने सन आयि ता पित्त, कफ ओर रुधिरे उपजी हद ^ परिदर नाम व्ययि 
जाननी चारियि ॥ १८ ॥ 
वेषु दाह पाकश्च तेभ्यो द्ताश्चरुति च ॥आषट्टिता भ्वति 
श्तोणिंत मदमेदना. ॥ १९॥ आध्मोयते सुते रक्ते सुखं पूति 
प्रजायते ॥ यरिमन्तुपश्शे. स स्योपित्तर्॑तकृतो गर्द ॥ २०॥ 
प सरभो जायते नृणाम ॥ भति चै चछा दता 
स वेदरसोऽभिघततज ॥ २९॥ 
मषटोमिं दाह्‌ रो प नायँ ओर्‌ दात रिटकर मघटति गिले खगं ओर्‌ कि 
दथाये रेड दनम रक्त निरे ओर मद्‌ २ पेदृना रो ॥ १९ ॥ जीर्‌ यदि सतः 
नदीं निफले तो मरं एर जा जीर एमे दुगंथ आये यह्‌ पित्त ओर पिरे 
उपना “उपषु रोग रे ॥ २०॥ दाताीकी जडफौ रगडनेसे सरभ (शोय ) 
उपचर रोजाये आर दांत रिलजव तो अभिपात ( रगदने ) से ठपना "पदर" 
रोगजानेा ॥२१॥ 
मारुतेनधिफो दतो जोयते तीतरैवेदनः वदनैः स भेतो ध्याधि 
जोति रुद च ध्रदाम्यति ॥ २२॥ हानव्ये पश्चिमे दते मराद्मोषो 
महारज ॥ खटाखार्व। कफछरतो विशर्य. सोंपरेमासक:॥ २२॥ 
दतगखगता नाद्ये. वख स्तेयो यर्थातता ॥ स्थग 
ध स तप्र घद्ना युः जर अधिर दौत ( मेमि ) पैदा दोना तो 
उसे “यदधन ' पदतेद समे अभिप्र दूति उसत्न दनेमे ते यदना दती भीर 
निप आयि पि पेदूना दोव ल नाती र ॥२२॥ दतु (ठोरी)पेःपिरग 
तरपद दतं ( यष्ट) ममार नलाय जीरपोदादेप, दमस्पर गिरते पक्क 





(भ्ये० ०१) च्पपोडुक भरषुः ( ए स्न} ( श5 ०३) ८६, पयुमरे। 


(६०० ) शुश्वुतसदिवा-भा० टी०1 १०४ 


किया दुज यह “अधिमोस्ष'' जानना चाह्यि ॥ २३ ॥ 
मप्नथेफी जडम पौच 
भकारकी नाडी ( नक्र ) होती हे जपे दृरमाध्यायम नाडीरेग फा टै-पातज 
पितन, फफन, सन्िपातन ओर दारयन वेतेहौ यहभी जानो (देशमापामे पस 
नाडीको जाडिया फहते ६ } ॥ २४॥ , 
दतराग। 
दंतमतास्तु दालन किमिदंतक्रो तर्षो भजनकः दर्दुरा कपा- 
लिका रयावदेतको हनुमेक्षशचेति ¶ २५॥ 
देतगत ( दीति ) ८ रोग इस भरफार हेते £-१ दान, २ रिमिदृत, ३ दत 
हप, ४ भजनङ ५ ककरा, ६ कपालिफ, ७ दयावरदृतक, ८ हतुमोक्च ॥ २५ ॥ 
दल्यते वहूर्था दता यर्सिमस्तीनर्हगन्विता. ॥ दान सं इति 
ज्ेथं सदागतिनिमित्तञै॥२६॥छृप्णदिख्टरी चख" सावी ससरभो 
महारज. ५ अनिभितरजो चातादिज्ेयं कमिदतक, ॥ २७ ॥ 
ददनं. शीततरप्ण च सहते दपन न चं ॥ यस्यं "त दन्तहष 
व्यौर्धि विद्यौसमीरेणात्‌ ॥ २८ ॥ वक्रे वकर अवेदयस्मिम्‌ दत॑भ- 
गश्च नीत्यै 1 कफवात्तो ध्यापि सं भजनकतत्तित. २९ ॥ 
निक्तमे दाति पिदारण हतिहो ओर तीष पीडा युक्त ले षर "द्ाष्टने"' नामयः 
दतरोण जानना पह सदैव गतिके फारणमे होतांहै ॥ २६ ॥ ओ दति फारा पह 
जाप, इषम छिद दौ दिनै गजाय, उससे मर निके, शोधयुक्तटौ भौर पवना 
आक हो ओर किना कारणकं पीडा रोजाय तो पापुपे यद “'कूमिदत ' रोग जानना 
{ अर्या दाते फीड लगा देस जानना ) 1 ९७ 1 निकै दौत कीतर जीर 
गरम पस्तु तथा स्न नरी सदसे उपे याणु उपभी "दुतहपः नाम्‌ ध्यायि 
जानना ॥ २८ ॥ जिसमे दका माकारय्डा टोजाय ओर दति द्रोणे तपा 
तीर देदना श षद फफ ओर वायुका पिया जा ^ भननकं 2 नामशेग 


हता६१॥२९५) 
श्ौफैरेव स्थिसश्तो अलो दतेषुं यस्ये वे॥ सा दनाना गुणी तु 
पितेव दत्ीरुरारेगादरैरततिं दत्तवर्दकानि यैका एङरयां सष ॥ 
सेध पायिका तं दशर्नाना विनादिनी 1२४ येसम्मिभ्रेणै 
पितरम हर्थो दर्तस्ववैगेपते 1म्यार्वता नीटेता पपि" गत सश्रयीव 


१०५ निदानस्यान--अ० १६ (६०१) 


दत्तकः॥२२॥ वतेन 'तैस्तिभीवैस्तु दतुतधिविसर्हैत. ॥ हनुमोक्ष 
डति कधी व्यैधिर्दितरक्षणः ॥ २३ ४ 
निके दौतेमिं शर्करा ( पयृरी)की तरह्‌ मछ जमकर स्थिरदोनाय पह्‌ दतिफे 
ण नाश फरनेवारी ^ दतशफरा » रोती दै ॥ ३० ॥ यदि उस जमी दुरं शषै- 
राके साथ दार्तोफी पचे गिरनेरखाते दांत नार फरेवाटी “ फपालिकष 
नाम व्यामि जाननी चाहिये ॥ ३१॥ जो रुधिरे मिटे इप्‌ पित्त फे सारा दति 
भस्मा होकर कोडा या नीटा होनाय तो उसे ““ इयायद्त "" फटते 1 इई उनन्‌ 
भावो ( कठिन चवण, जति्चभा जादि } करणैः वायुसे ठोडीवी सपि रिगड़ जाम 
तो उसे “ दतुमोक्ष ", रोग पहंते ६ इसमे अर्दित वाते रक्षण होते £ (यट 
व्पापि दातिमि पीडा परनेवारी ओर दातिके समीप रोने दतरोगमें 
पटीर )॥३२॥३३॥ 
जिहारोग। 
जिहगतास्तु कटकाख्िविधाञ्चिभिदोविर्खास उपजिह्िका चेति 
जिद्यके ५ रोग इस भकार ह-कटकफ तीन प्फारके तीनो देपाते जते १ वात- 
पटफ, २ पित्तजकटप, ३ कफनकटक, ९ अरस, ५ उपनिहिका ॥. २३४ ॥ 
जिह भवेच ४. 
निखेनं स्फुटित परता भवेच शाकच्छदनधकाश्ा ॥ पित्तेन 
पीता परिदएते च॑ धिता सरकतररपि कटके ॥ ३५॥ कफेनं गु 
वहैटा चिंता च॑ नासोद्वमै. शारर्मलिकटकासे" ॥ जिह्यौतसे य 
यर्थ. भ्रगौट सोलारसैसन्न कफैरक्तमूनिं 1 जि्ा स सु स्तभ- 
यति वृद्धो सरे तं निं भरमम नि पंकम्‌ ॥३६॥ जिदपेर्प 
म्वंययुहि जिद्ोम॒न्नेम्य जार्त कफरक्तैयोनि ॥ पसेकरुडंपारदाह- 
युक्ता भंरष्यतेऽसोवुपजेद्िकेति' ५ ३७ ॥ 
3 
( ग ३६) पाने भाषसे च प्तुमोथ दतरेषु न पथय दिन्दषय- दटनदभाग्प्र 
रटति प्यं पाम्मरे द्र्दनयेगा सन्ति देण लानि पपा-णद्नमेदे प्िररोदुमे रण नवर 1 
ष्दरपरदिदुएनेपुणाद्पिङम्यये ४" कपरल्ध-- भादमराप्य ५) १५ प्ङ्दभे श्य 
दै्रिपदेमिन ॥ पएर्नयद्टन्देहय्य करणे द एदिणा 
(९ ६५) पाद शएपिरते महतरररण्छय । ( श्टो० ३६ 18 111. 


पाश्रप्यप्थ चष्यसे भृपं तरद रिषतो भन्द्‌ नधि तेद्ष-म वं 4 ॐ 3१ 
{ हयो फिरपदप )॥ छ 


(६०२) छश्वुतसहिता-भा० टी०। २०६ 


वायक दोपतते (कटरु ) रोतो जिद्राषटी हर्द ओर सोई हई अर्या 
सुन्नसी तथा शाकके पत्ते जसी ( खरदशी आर पती ) नन त 
पित्तफे दोपते कटक हं तो जिह्वा पीटी होती है ओर उसमे दाह होता ६ ओर 
रक्त युक्त कटको ( मांसाकुगों ) से व्याप्त रोती ई ॥ ३५ ॥ कफे दोपे पटः 
दो तो निहा भारी, मोरी ओर सिभल्के फणि जसे मांसांरोते व्याप्त दोतीह ॥ 
ओर जो निहवके नीचे मोगा सोना दो तो फफ ओर रत्ती एत्ति अलास नामफ 
निद्वारोग जानों यह रोग बटकर जिदहाङ्गा स्तमित करदेता है ओर जडमते निद्वा 
पकक माप्त होनाती ६ ॥ ३६॥ मिसे भिदा अप्रभागमे सोना दौ ओर 
निदाको ऊपरको नवदिवे, भुँहसे खार गिरे, खान ओर दाहसे युक्त रो तो एफ 
ओर रुभिरसे उपजा इते “ उपनिह्धिफा '' नामक रोग पते ह ॥ ३७ ॥ 

ताडयेग 1 
तालगतास्तु गलञ्चडिका तुडकेय्यैश्ुषो मासिकच्छपोऽ्ुद मास- 


संधातस्ताङपुप्पुरस्तादुश्षोपस्तादुपाक इति ॥ ३८॥ 
ताच्छ्फै ९्रोग इस भाति दते दै-१ गल्युषटिका, २ ठुडिकेरी, ३ अधप, ४ 
मांसफच्छप, ५ अर्द्‌, ६ मांससपात, ७ तादपुष्पुट, ८ ताटदोप आए ५ 
तापा ॥ ३८ ॥ लाखो दीय. शो 
-ऋछेमासुगभ्या ताम दीधे“ शोफोध्मोतवस्तिप्रफाश ॥ 
तृप्णाकासद्वासङ्त्सभरदिष्टो वाधि कटडटी"ति मैौप्ना 
॥ ३९॥ शोफ स्यैटस्तोददाहधपाक प्रागुक्तभ्या तुडिकेषी मता 
तु ॥ दोपः स्तैव्पे। सोहितेस्तादवेशे रक्तन्तिय, सोधरुषो गर 
<वराद्यय ॥ ९० ¶ । 
जो कफ, रक्त उपजा इजा ताद्टकी जढमे हकर दपं साजा होता ६ ओर 
भरी मङ्कफी तरद ताह पृष्ट जाता ६, ठ्पा अपिफ होती १ तया यासी ओर 
शरास पैदा पर्देता द धघेनि उस. व्पापिवौ ^ फटटुठी ' ( गदी ) नामे 
कदा ॥ ३९५॥ जिसे ताटमं सोजा हटा, ताट्‌ भारो ह, पीडा, दाष ओषा 
हो तो पूवोक्त दफ जीर सथिरम उपना “ वदिेरी "' नाम रोग नानी ॥ भीप 
निस फंडा मोना हे अर तारमदेशमे रता अपिकर दो, दरद जीर भ्यर षरे 
युत्त दो उत्ते सृभिरपिषासम उपजा " जष्ुप ”' नाम्‌ रोग जानना ॥ ४० ॥ 
कुम्मेस्सित्नोष्वेदनो सीपजन्माश्यको सेय. कच्रप ग्छेमणा 
स्वत ॥ पदमाकीरे तादुभेषय तुं योरे वियाद्क्यु ध परकर्टिः 


१०७ निदानस्थान-अ० १६ { ६०३ ) 


गम्‌ शा मास श्छेप्मणो नीरज चं तांस्वत्तस्थं मासंसधात्त- 
मार्ह.॥ नक्‌ स्थायी कोरमात् करफास्स्यान्मेदोयुक्तारपुष्पुट- 
५. 

स्तादे ॥ ४२ # 

जो फक भाति ठपरका उठा दो, बदना रहित रो, उहृत दिनेमिं पदा रो 
दाख वर्णं नह हो तो फे उपजा “ फच्छप ”' नाम रोग जानना । जो कमलङे 
आगर ताके मध्यमे सोजा हौ ओर उसमें प्रयोक्त ग्यारहवे अध्यायम्‌ कंद 
रताद रक्षण ते तो रतस ठपना “ अद्‌ " रोग जानना ॥ ४१} जीर 
यदि तादुमे कषस मांस दरूपित हो, वेद्ना रहित हौ तो “मसिसधात'' फते है। 
तथा यड तरफ समा स्विग ओर वेदना रहित श्रयिसी रो तो भेदयुक्त फते 
उपजा “ ताट्पुष्णुट " रोग जानना चाहिये ॥ ५२ 1 

शोपोयर्थं दी धते चपि तालं श्वौसो बातत्त्शोप. सपिततात्‌ ॥ 

पिन दयार्पकमयेघोर ताद्धुन्येन ताटुपाक वदेति ॥ ४३१ 

जिसमे अत्यन्त शोप ( ताटमे खुष्की ) हो ओर ता विदीणैसा रोतादो 
अर श्वा से ता किततसुक्त षायुसे उपजा “ ताद्ृशोष ” रोग रोता । ओर 
यदि पित्त ताटुमरदेशमे अस्यन्त पोरस्प पाफयदाफ्ेतो उत्ते“ ताटपाक " 
कट्ते र ॥ ४३1 

कफठरोग। 


कटगतास्तु रोहिण्य पच कटश्ाटकमयिजिह्ठो वखयो बलास 
पकवरदो वृद दातघ्री गिखागुगखविद्रधिेखोष स्वरसे मासत्ानो 
विदारी चेति १ ध्य 
पठे १७ रोग इस मयार्म दति द-५ मायी राणी (१ धातरोदिणी, २ 
पित्तरोटिणी, 3 भष्मरोदिणी, ९ सनिपातरोदिणो, ५ रतरोरिणो ), ६ पण्टरदाट फ 
७ अपिनिह्, < परय, ९ पराम, १० पफष्द्‌, भृद्‌ ११ हतप्री, २२ पिटाप, 
१३ गरुप्रिटपि, १९ गाप, १५ स्वरप्र, १६ मासतान ओर १७ पिदा ॥*य॥ 
गदऽनिट न(लग्तो 1 . ॐ च न 
ऽनिख पित्तफो च मृनिरतो एय॑क्‌ समस्ता तयत शोणि- 
तैम ॥ भदू मेस गङेरोधिनेकुरोन सजति यन्‌ सेधि मै 
( मच ४) एतत्सव फेरग्डरपददोव शदम्धगरप दत रलन -रष्दैतो पथि 


कार्११ पो बरस दलप मनेन एर्दपमतस्दान रिण्ठा इण सनय्यन्न्‌ { म. 9.1 
त्वमे शशाः ए-रस्८ 1 (शाम षो पर्ण एरस्ष्णा पत्र अ्ु्प पन्दप 


८६०४) सुश्॒तसंदिता-मा० त° 1 १०८ 


>. २. छी संमता ~ ह 
रोहि । ॥ ४५॥ 1 ये मासाुरा ण्ठ 
निरोधिनः स्यु. ॥ तौ रोहि धीं वातेकृतांयदति वार्तस्मकोपद्रव 
गाढयुक्ताम्‌ ॥ ४६॥ किपरोद्धवा क्षिप्रविदाहपाका तीन्ञ्वरा पित्त 
निमित्तत. स्यात्‌ ॥ स्रोतोनिरोधिन्यपि मदपाका गुरी स्थिरा सा 
कफसस्भवा वै ॥ ४७ ॥ 
गलभदेकृमे घा अथवा वित्त मथना फफ तथा तीनों दोप अयवा रक्त मूर्च्छित 
होकर मांसम दूषण उतपत्रे करके गरे रोकनेपाठे माफ अश्र पदा कर्‌ दते. 
हे उसे रोहिणी कहते हपट रोदिणी क्षीव मृद्युकारिणी है ॥४५॥ नो मिदर मात 
ध वेदुनावे ओर कण्ठके रोक देनेवाटे ओर बायके उपवरवेमि युक्त 
सक जङ्र हों तो इसे वाकी रोहिणी फहंते है ॥ ४६॥ यदि सीम उसत्ररन 
वे जीर शीघ्री पिदाह ( नटन )फो भापदोनि षट त्था शीष पेन 
अर्र हों ओर तीर्ण ज्वर भी हो तो पित्तपी रोहिणी रै । यदि. गट आद्रि मागे 
रोक्नेयारी, मद्‌ पर्नेयारी, भारी जीर स्विरहा तो कफ रोहिणी जानना॥ २७॥ 
[^ ५७ 
गभीरपाकाऽप्रतिवायेवीय) त्रिदोपर्टिगा त्रयतस्तभवा स्यात्‌ ॥ 
् 2 ४ ग्ररिष्ठ ५१ 
स्फटाचिता पित्तसमानङिर्गाऽस्ताध्यां प्ररिष्ठा रुधिर्योरमकेथप्‌॥४८॥ 
जिसका पकाव गह्ग हो तया उसका वन निवारण फणे योग्यन दहो, (सीस 
पीडा रौ ) ओर तीनो दोपोकि रक्षण हो ते परिदोपसे टपजौ रादिणी सती १॥ 
तथा जिममे बहुतसी शन्तियां हं ओर्‌ पिकी सोणा समानर्क्षगदतो 
टमे दधिरे रोहिणी समङ्ननी चाद्य जीर यद जस्रध्य हती १ ॥ ०८ ॥ 
कोटास्थिमाव्रे कर्फ॑स्तभवो यों ध थिगं छे कटर्धूकेभतः। खर- 
स्थिर शस्रनिपातसार्ष्यस्त कंटदाट्फ़मि ति वैवतिर्ाजिष्ै- 
अरूप श्रयथु कर्तो जिहाभैवधोपरि रक्तमिश्न ॥ सेयीधि- 
जिह खले रोगं एष विर्यर्जयेदागतपाकेमे्ैम ॥५० चलाते एवा- 
यतसुत्नैत चै दोप करोयत्नगेतिं निवविध न सेधर्योप्रनिर्ीय- 
कीरं विरयेरअनीय यैलय वदन्ति ॥ ५१ ॥ 
वद्र रणी गुरोः वराय्र यक्मे उपनी प्रयिमो गर्म ५ ओर गकि 
ओर तिन असि खाः ्वंसी हे सर्य. या की जर म्थिर्‌ द तथा गर 
(नानर्‌ आद्रि) के जपारमे माप्य हति योगप ष्ट {अपान तनी गर भीर 


४ 


१०९ निदानस्थान-अ० ६६ (६०९) 


स्थिर हौ ङि एसे धिना खय नही फटे ) उ "ष्ठा" फटे ह ॥ ९९॥ 
निसंमे निह्ाके जग्मे वफ्से सोना दौ ओर जिदधाके प्रय (मूल ) पर्‌ सथिरम 
मिला इमा र्तवर्णका सीना हो तो इषरौ “ जधिभिद्व ' नाम रग जनि 
ओर जय यह पक्जाय तवं त्यागन योग्य रीता ॥ ५० ज्र कफः ( बटर | 
चैत्या हुआ ओर ऊँचा सोजा पदा करे ओर्‌ अन्नफे भीतर जनयी मततिको रोर्देतो 
उसे सर्वया प्रतिषारके योग्य नही ओर सागने योग्य देसा “वृ्धयरोग "दते द्‌ ॥५१॥ 
[न 9 1 जो > 
गे च रो कुरत. षृंदधौ ्ेप्मानिखेो (संहजोपपन्नससम- 
च्छिद दुस्सैरमेनेमाईर्वरासक्त निषवैणा विकीरम्‌ ॥ ५२.॥वृत्तो- 
८] 1 [अ] ५.६ 
सतो यं श्वयथः सदाह टुन्वितेऽपाक्यमदुररथीनेपनकवृदं 
परिकस्पितोसौ" `ाधिरासक्तजप्रसेत. ॥ ५२ ॥ सम॒ 
वृत्तममवदोह तीवरश्चर वरदसुदौहरति' ॥ त' चापि पित्तक्षतेनः 
प्रकोपाद्विधात्सैतोदे पवमीलजं तम ॥ ५९ ॥ 
फफ ओर वायु वदक्र्‌ गेम शोय पेदा यर ओर शरातपक दरौ तपा ममा 
छदन फलय रो ते निपुण वे दुस्तर^वासर''सन्ञफ रोग रसे फट्त६ ॥५२॥ 
जो गम फे इमा अर सवा दादयक्त सानसदिति, पिना पक्नेगसा, मदु 
(कडा) ओर भा देासेना तोतो इस व्पािकौ ^ एकंगृद '" नाम 
रोग परते ६ ओर यद कफः ओर क्षतज ( चौद गने आदिक रल ) से 
अ है ॥ ५३॥ यदि टा इमा ओर्‌ फेना इना, तीष्ण दर एत ह 
ओर तीवन्यरभी रो तो उसे ५ भरद्‌ ' कफटते १ इसे पित्त ओर क्षतन(चोर जदि) 
सं उपमा नानना वाये जीर यदि दसम चस याद्रदषोतो इसे पायु ओर 
स्वस उपमा जानना वारये 1 ५९॥ 
वेतिथिनां कटनिरोधिनी यां चितात्तिमाघ्रं पिशितप्रर्ं ॥ 
नानारनेच्छरर्यकरी निदेधीज्ते्यो शतेभीषे शतैचन्यसा्यो ५५ 
मषिं स्वामलकास्थिमात्र स्थिसेकमन्॑‌ स्यात्वफरक्तमुतिं 1 
सेट्यैते सकेमिधाशेन चे सं श््रौध्यस्त गिमुसक्तः ५५९) 
(1 गेल व्या्थ ससुत्ितो ये शोप सेजो यत्रं यंति भैरी ॥ 
सें सवेदोधो रिकिविपिशषु सस्व चुत्यं सदे सप्जम्य ॥ ८७1 
६ 


(खया ५६) भदन ट१५दरमे जम प्रदरे इद्‌ 


(६०६) सुध्रुतसदिता-मा० री० । ११० 


जो फठम कठरोफनेवालय गहरी उसी ह जोर मासक जदुरोत अत्यतं आब्द 


दिति हो, माना भकारफ घेद्ना ओर उभार पणे वाटी हो तो रप ^ शतप्री " 
वरते है यद ऽततरीफो भाति (जो लेदेशो ताप रोती र उस तुल्य ) षती ट 
जर प्रिदोपत्त उपजती ३ तथा असाध्य होती ह ॥ ५५ ॥ गतं जे घौधटेष 


शुरीके बरावर स्थिर ओर थोडी पीडा 


् 


डा फरनेषाली रथि हौ ओरदेता माटूमहो 


भसे गले भोजनका मास जरगा हो तो उप्त फफ जीर रक्ती एर्ति" गिल" 
रोग जानना ओरं यह गिखायु दसत साध्य होने योग्य होता र ॥ ५६ ॥ जो 
समस्त गेम पैररर मोजा उपने ओर पेदना रसम तीनो देपेकीष्टेते 
परिदोपसे उपना “गर्विदधि" नाम रोग होता यह गरविदरपि पथोनः त्रिदोष 
पिदर वृद लेता हे ॥ ५७ ॥ 


शोफो महानन्नज्जखावरोधी तीनञ्वसो वातेभतेर्मिहता कफेन जोती 
रुधिरेन्वितेन शठे गलोधं परिकीष्यतेऽक्ती॥ ५८॥योतित्रताम्यन्‌ 
श्वसिति धर्सक्त भिं्तस्रर इृरपकविमु्तकट ॥ कफोपदिगपेप्य- 
निखायनेषु ज्ञेथ" से रो. दवेसनात्सरेत ॥ ५९॥ 


जो गरन अर अीर जनको रोरनेवाला षडाधोय हो, उप्र एकततेतया 


{उदान ) वायुरी गतिका अपसेध रेरे तो रुषिस्ति मिदर ममे ठषमामहु 


८ 


गृह्धोध " नाम येग षर्मेन किणाहि ॥ ५८ 1 निक्षे चाप्त परमप 


रासा अपि ॐर्‌ निरतर स्वर भित्र हो तया फट सूखमाय ओर पिपुत्तगष्ट भर्पात्‌ 
ण्ठ लास होजाय जयया भजन निगल्नेमे स्वाधीन नी रे जीर पने 
मागर्मि फफ ठपरित्त होतो नरपत पणत उपना यह ^ श्रव" रगे 
जानना चाहिये ॥ ५९ ॥ 


पपरा 


श्रतानयोन्‌ थ इवयेधु. सुकं्टो गोपरोध करने फरमेण ? स 
म्षितान ैयितोश्चखयी भ्राणभरणस्सध्टैतो पश्र ॥ ६० ॥ 
सर्ददसोद उ्ययेधु सरक्तेमेतगी धृति त्रिशीणमातम्‌॥ पिचेनं 
वियोढदने विदारीं यवे पिदेषारेत य येन कोते ॥६१॥ 


श्यि० ५८ ) पग्र पथि-उदयावाररप्वमेषड (पि मादव) } ष्टे वशय 
गिति वत्य ( सो ० ५९) अपिवनमसरदवद्‌ 1 त [नप (इ १.) 


शर्पप्सुवकट- श्वष्पो विकतो भप्त इये दयन ष्ठे तिगसिनुद्यिग पप्य 1 | 21 


भतारटग्ययु रो सपर्य ऋयडोवु 1 श्यत्‌ च्ठ१॥ 


५९२ निद्वानस्यान-अ० १६ (६०७) 


क्षा कैन इना साना कटसा-पर रूप गन्म दोर्र गरक कमते बद्क्र्‌ जार 
अपस्वनङीट हा ते मरिदोपसे टपना इञ “मां सुतान" नाम पिंफारक्टादं जार 
यट मरा्णोफा प्रेरक ( दूर फेवाखा ) र ॥ ६० ॥ गलके भीतर दाह जीर दृदयुक्त 
तया रक्तयक्त सोना रो जर गले दुगंधियुक्त मांख विषरासता रोनाप तोइमे 
पिचसे खपजी खमे विदारी जाने ओर यह विदारीरोग निस करद मर्य 
अधिक सोतहि उस तरफ सखम विशेषतस तीर ॥ ६१ ॥ 
सर्वसुष्वके सेग । 

सर्मसरास्त वातपित्तकफशोणितनिमित्ता ॥ ६२ ॥ 

सपण मणम होनिवरलि रोग वायु, पित्त, फफ ओर रक्त निमित्तवे 
हति ॥ ६२॥ 

स्फोट. सतो दै्ेदन समताद्यश्याचिंत सर्वेसर स वातात्‌ ॥ 

रक्तैः सदारैस्तनुमि स पीतेधेस्यार्चिन चापि से पितैकोपात्‌ 

11 ६३ ॥ करदृयुतेर्परुजे. संवभर्यस्याचिंत चापि क्ष वे ककफेन॥ 

रक्तेन पित्तोदिम एके एं कैथिंसरदिषटो सुपांकसन्त ॥ ६९ ॥ 
इति छश्रुतसदिता्यां निद्रानस्याने पोडभोऽप्यायः ॥ १६॥ 

निमफा समस्त यख पीडाणक्त फार्फति प्पाषटो तो षद पापका म॒षरोग 
( सुपपाफ ) ६ । यदि शा वर्णे, दाटयक्त, पतटे, पटे वणंवाटे कल्प ही तो 
पि्तफा मृखपाफ ₹ ॥ ६३ ॥ जो खानयुक्त, थोडी पीटा पाटे, सवण (सुपेद ) 
फाटयेति व्यापहो ता फफक मगपाफ 1 जीर किषीनिं रक्तश्भी मुपगाफ 
१फ पटा उषम पित्िदीके अदृ सार सव जानना ( धन्वतप्निीं षति, पत्त जीर 
पफ मुखपाफ फट्ते ह) ॥ ६९॥ 

उन समे खार्टयी जीर युनानीमें शफ २ नाम माप नदी मिरतेकिपीकानाम 

मेल्ना याफिद्ठोफका फर नरी भिर्ता दीति नकी जवि ठन द्रण्फषी 
तमपीग जर टण जीर प्रफारसे दै ॥ 

( पत्तम्प } निदूनस्यानमं नित रोगशा निदान पर्णनदजा टमि यष नरह 
समक्ना चादि पि सुशतमरिताम इतने येदेक्मे रगोरा निदान द-ग्पा पिः निन 
खष््तमे रागाफा निदान पटं पणननही इमा है उन सपा तिदान (विपति 
स्पान तया उसस्तव्रयं पवापेग्प पर्मनदहागा। जीर टम जारोगेरे किदिति मापर 
भाप" टागटरी तया नानी. मतत नाम जदि रि मने टसमें गदर पट ररनी- 
दि उन जरी रीतिरर सम्पा प्रेण रप्षयादि नीर ज्ञ भीप्टगप्र ६ 


(६०८) सुश्चुतसंहिता-भा० टी० नि० स्था द्‌ 


इससे फटी २ सी गसि रोगस र्षगसहित ठीक नाम मिलजाता है, गि , 
क्सि ओरदीके साय मध या अत्भाव समन्ना जाते तो निषे तणेिसे षट ` 
मिलति षड नरी या समी नरी मिर्ताया किरसफि रषणेमि बडुतमेद टै मा 
कीफे षर्णन क्रमे टेखबाहृल्य वदुतदी रेता ६ तो देसी अवस्याम उन छेद 
दिया है यदि उनफा ठीरु २ वर्णन देसना दौ तो उनकी स्तोमे देसो ॥ 

इति १० पुरटीषरदर्मत्रि° सुतस भा० दी निदानस्थानं पोहसोऽप्याप ॥ {१ ॥ 





प्ति. 1 
शछोक-भ्रीमन्मालव्नूमिपातिरक रीटाननाधीश्चरो पिदपमनिपिर्विनीति 
विपणः प्राज्ञो यदस्वी गृपः॥ निय वृदिमियाययदाभितभिषग्वयंग पतिं गत शेषम 
मुरीधरेण विदपा स्थान निदाने ्चुभम्‌ ॥१॥ 
अभ-भीयुक्त मालवपांतरे राजामि तिटफरूप शेटानन ( सलाना) फे महा. 
राज जोकि पिद्यपेमके निषि ओर मीतिमे निपुण तया विदान्‌ ओर यस्यी 
अर्थात्‌ जिनका नाम भी १०८ यणवतरसिह बहादर टे ये विग्य पृद्धिषो भाषि 
हों फि जिनके समाधित राजवेय १० खरलीधरकम्मीसे यट पुष्तस्दितापी 
टीकामिं शंदर गिदानस्यान पणे हभ ॥ 
इति शु्रुतसदिताया १० सुरठीयरशर्मपिरचितसा पयप्तटिनणीक्सपिणिष्- 
मायारीफाया निदानरथान समाम्‌ ॥ २ ॥ 


7 समाप्तमिद्‌ निदानस्यानम्‌ ॥ 








पुस्तक मिठनेका दिकाना- 


(८ सैमराज श्रीकृष्णदास, 


"वयीपिटटटेथर? स्यीम्‌ मसमय 


1 दष 


(थ 


अथ सुश्ुतस्ाहत टता! 
सान्वयभापारीकासदरिता 1 


00 


। < शारीरस्थानम्‌ २. ॐॐ 


प्रथमोऽध्यायः १ 
अथात सर्वभूतचिताशारीर व्यारयास्याम ॥ 


तिदानेस्यानक्रे अनततर अप्र शारीरस्यान वणन पिया जाता द 1 इस शारीरफ 
स्थानके आरभं सय भूते ( प्राणिया ) ( अयवा एयिवी, जल, अभि, वायु ओर 
आक्र ) फी चिता ( चितन अात्‌ये पैसे पैदा इए, इनफे क्या २ पापं दै 
ष्यादि ) द्ारोरफफा भयम प्यारपान करे टे ॥ 


सर्वभूतानी कारिणमकारंणं सत्वरजरस्तमोलक्षणमष्टरु पमसिटः 
स्य जगत. सभवेहेतुरव्यक्त नाम सेदिक ^ वहूना क्षे्न्नानामधि 
धन समद्र ईैवोदकोन( भावोनप्‌ ॥ १४ 


(गप १) एषमूतानामिति-दमिष्यादीनान्‌ भद्र एवद्यरर्नगमान। शप्(जल्तमान४ण द्ुध्रप 
एष्‌ सकय जठपाप्ररतिरूपमिदि-्रहा तमेन प्य्‌ महानट पय सम्पाति सदै श्नि 
द ष्ठया ¶ प्रदे वशानामम्दतादीता षस्य परतिगदिव पिदिदुत्व-पापन स्गय्यतपं च। 
अव्यछष्याप्यर महानद्य, पचता सदी सूगर्णयेरे । भप दु म-ररद्करनतमूगनि एप्प 
भा 1 भौीराण्य जा) छैमयदेनु भमिरम्परश्प्टम्‌ | सव गयद्रणापादरारयया पपाठ पप, 
सनििन्य्प मात मेमररोतुप्तिकप्दनद्पत्कय्‌ मण्ठा्य स्मदुष्या पमि । सन्प्वन्‌ 
भरने पत्य तरप्निल्पै न सरविष्रर्‌त् पप 1 अलक प्रको पस्य पवत प्ति षभ्द्‌ 
(षयि र्न )} भरेष््व दाचि यु अम्वनमस स्प्मै हरे तदन्ये ज प्पात्ते पभ 
स7ररीनडय वप्रफपः चररछाय कपालम्‌ ॥ ते कमेषु रदन्दि स्षादएदप शन्त्वमम्च 
स दिवणसनि्वादि निकरे बट वारर दप, ददिष पनभन्दद (१७. १ धशा 
परति एपएएति देषा चैरकप८तम्‌ा भाम दाए^रेवद पेदव उच्य" युते रोर्म प्र-॥ 

३९ 


स= -द- 


( ६१०) सुश्चतसंहिता-भा० टी०। २ 


संम्प्ण भूता (एथिवीःजप, तेज, षाय, आरारा जथवा प्राणियों) फा फापण सप, 
रज, तम ( गुणत्रय ) फे छत्तेणवाला तया अष्टा परङृतिर्प अव्यक्त नाम ( मूर 
प्रकृति ) यवा ( व्रह्म ) समस्त जगत्‌ उसत्तिका हैत ई ओर षह अव्यक्त 
स्वय अकारण है अर्थात्‌ उसका फो फारण नहीं ६ कन्ठ परी सवश वारय दै 
वह पफ अद्वितीय व्रह्म जपस्यकषवरतो (जीरषो ) फा आभय है भते अप्तए्पनदी तथा 
नालोंका अधिष्ठान समुद्‌ अथवा “ जीदकानां भारानाम्‌") फा अप एं मत्स, 
शंख, पम्मादि दसा फरतेरे अर्यात्‌ जसे मस्य, पृञ्मादिफा नापिष्ठान समुद्‌ है दते 
जीवे(का अधिष्ठान अग्यक्त सषद्र॒ है \. ताप्यं यह्‌ दै र “दधे्तवादी"" गो 
छीव ओर बरह्मशो ए ( सनातीय ) मानते पे तौ आओद्फभाव मषदके सनातीय 
नदी, नाठे एसा अथे कर्तेद ओर ५ दवेतवादी जा जीर ओर व्रद्यका पयर्‌ ( पि- 
जातीय) मानतिरै वे मतस्य, शखादि देसा अयं फस ॥ १॥ 
तस्मादव्यकान्महौतुतप॑यते तर्िने दव तर्टिर्गाचं मह्तस्तद्ि- 
एवौहकौर उरतव्यते स च त्रिपिधो वेकारिकसनैजसो सृतादिपिति२॥ 
उस अव्यक्त (सवरत्फे अधिष्ठान ) से उीक्रमे ( स॒पस्नस्तमोमय ) रक्षणो 
चाटा मद्स्य (निशयाप्मफ़ घदधितरव ) उपपत्र दजा अर रपत न-पत्त जिग महचक्त 
{ निश्वपासफ़ बुदधित् ) ज यक्तरिग ( सखरनस्तमःस्पभववान। ) नदम्‌ 
{ जदमिति अर्यात्‌ भ द एता अस्माक स्नान) उस्र हुआ पट तीनममाप्कादैष 
ेफारिक ( मकृतिका शिफए़तस्स परि्स्पाद् ), २ तमनप्त (तनाम स्मया; 
३ श्वतादि ( तका जादिकारण ) जोर म यभो जव कत्त प्रि पगारि 
फादि सत्ता अदेस्ररी पर्थं माचा्यनि व्प्रहारके अर्थं फौ ६अर्मापह अश्र 
साचि, रामस आर तामम एस त्तीन प्रगप्वा होतदि जनं पैगापिि (मापि), 
पैनस (रान ) ओर श्चेनादि ( तामस) एस जननना॥२॥ 
तत्रै वैकारिकादर करासैजतर्वहायनत्तटक्षणान्येप कादि 
पयुत्पेयते । सयव) नोचतर्‌ चभूर्जिदावाणपाग्वम्नोपस्यगायुषा- 
लात २) ससस्पाजि गरा पक्स विज (भसनत प्ल पुनत चपुकाप (प्रत्वा प्र 
एलदपलदसपं विष्दयदकक्ःथवमभे सपे दुस्प्वनन्‌ मड्पप्यपोरपि (ड पप 1 
एतदो प्तेरौमदति 1 कत स क्-सन्वदकण्य शाप्त एद | नदन दूतत रपा त 
इ -गुद्धिवपान्‌ 1 टप गकर एमददक्नरेरद सतस पेन्द्र ददकए र 
१ 1 111 3 2 1. 
श्‌ 3 भूप. भूर्नना्ददिदानय तद | अयद नदा (क्ादलदषु पूं रथः भ रनद 
शृतः र तव देष रपत रीतन सोनल) म. टेप ररि (न ४५४ 


ञे नासरस्थान-अ० ९ (६०१) 


मनां षीति । तत्र पूकणि पच बुडीन्टियाणि इतराणि पञ्च 
कर्मेन्द्रियाणि उभयार्सक मन. ॥ ३ ॥ 
तहा तजसफी सदापता युक्त वैफारिक ( साचिक ) अहकारेस साचिर्रक्षण- 
वारी या प्रफाशरतणवारी एकादश ११ रयां उखत्न हुई पे ११ इवरिय इस 
प्रकार ङि श्रम, पचा, चलतु, जिह्वा जर्‌ घ्राणततया वाणी, रायः चिम, खदा ओर्‌ 
पाव, तथा मन इनमें पदेव पाच न्नानिद्रिय कदलाती ह ओर उनफे पिखाहीकी 
पाच कम ददरियह जर उभयात्मक (ठोनेका अधिष्ठाता ) ग्यारहगां मनर ॥ 3 ॥ 
भ्तादेरपि तेजससहायाद्‌ तदक्षणान्येद पचनन्मात्राण्युत्पयते । 
तद्धा-शच्दतन्मात्र स्पदातन्मात्र रूपतन्मातर रसतन्माच गधत- 
न्मात्रभिति तेपा विशेषा राव्दस्परीरूपरसगधस्तेभ्यो मतानि 
उयोमानिलानल्जलोवरय.।एवमेपा तत्त्व चतुविशतिन्यारयातता ॥ शा 
तेजस ( रजायुण ) युक्तः भृतादि ( तामस ) अटरङारस तामसखक्षभवारी 
{ मोदरक्षणवाटी ) पच तन्माता उथा ई जते कन्दत माता, स्पतेतन्मामा, 
सपतन्माघ्रा, रसतन्माया ओर गयत्तन्माता मार उनफ़ पिश ( अतुभयकेीग्प स्यल 
-विपय ) शब्द्‌, श्पक्ष, रूप, रस, गध ययाक्रम रोते £ ( जसे र दुतःमानामि न्द्‌ 
अर्‌ स्क्षतन्मानति सपद इत्यादि ) ( तन्मात्रा अत्तिसृत्म दोतिर जीर उनके 
प्रिपयस्प्रर दाति ८) आर इन्दी तन्मातनाजपे यथाक्रमप्त जक्ष, वाय, अपि, 
ज जीर पथिभी उसन्न हण ( शब्दतन्मानसि आशन तथा स्परतम्माग्रसे पायु, 
स्पतन्माध्रानि तन, रसतःमावासि जर ओर गधतन्मातास पृथया एस उस्र दुर्‌) 
शटा चौकठ त वर्मन किया ट ( तन्माधराजेनित्त णक एकी एृदधिने आका- 
कादि उत्पतति दह ण्मा भाप्पकारफा मन ? >से-शम्दतन्मात्राने श दयणयग दषणगगा 
जागान उस्र दभा । नोर शब्दतेन्माया सहित स्दरीतिन्नायपे श्ान्द-म्पश गुण- 
( गप > }वेमेदापदाप्यी-ग र्रर गद्रातववटावन्‌ ठमेमातातुावद द्द द्वपानि ॥ 


फनी | एसि दष्यात्फलाति राकप्त्न गद (दा यनतः) 4 उमरान 
भुर मद शम्-+ 

(य) व पित्रि- यन ददरु गमनाय ए ^ रपकनुषेदोाद्‌ र्वणनाथोन्युतये $ 
ए पिमोरदनाति गनश र सता दस्दवापि स वगत व्‌ स निविजामद्त्व मूल्य 
शातन ेप्य पवन्प ए -वदम्य एच््वयेक्रच्रास्रेम द द्यो पवा दतम्नयादू 
नि 1 1101119 11132. 
एमन ८्-स रम्नुर् केव 7 सगा स् दयन्त द््पू ष्ण सानग एम ककरा घच्छ्‌ 
दरसन सदन १११ तव दत्तस पकान्परमु द्य (2 मर्दय द रपोष् 


(६१२) खुश्रुतसंहिता--भा० टी० 1 ष 


वाला वायु) जीर श़न्द-स्पश-तन्माना सदितस्पतन्मात्रासे क्ष द-सपद्च-दपरण- 
वाटा तेज ( अपरि ) उन्न हुमा । तया शग्द्-स्प्-स्य तन्माया सर्ति रमत-मा- 
त्रासे इब्द-स्पश-रूप~रस णणागला नलतस् उस्न दना ।पेसेहौ शद्‌-सक्- 
रुपु-रस तन्मात्रा सरित गधतन्मामासे श द-स्र्-स्प -रम-गन्य गुणो 
पूय्यी उष्पन्न इदं } ॥ ० ॥ 

तन बुद्धीन्दियाणा शब्दादयो विपया । कर्मेन्धियाणा यथात 

र्यं वचनारानानदविसमगैविहरणानि १५५॥ अव्यक्त महानहुकार 

पच तन्मान्नाणि चेत्यष्टौ भ्रकृतय गपा" पोडदातरिकारा ॥ ६1 

इनमे ज्ञानेव्ियोरि तो श दादिष विषय हे (जतत भोका, पिपप शब्द्‌ 1 च 

चाका षिपय सपर । चश पिपम रूप । निदा (रसना) फा मिपिप रस । घाणषा 
पय गध टै ) जीर कमदियोफे पिपय क्रमते षचन, ग्रहण, आनम्द्‌, मन्त्याग 
ओर गमन येह (जसे चाणीका विपप वोखना । रायोफा विप पफडना । ट्गिस 
विपथ भयुन करना ¶ यद्रा पिषय मल ओर याय व्यागना, त्था पसा पिय 
चरना ह ) ॥ ५॥ ^ अष्टा प्रति, " अव्यक्त, मदत भर्‌ अद्फार तथा 
पाच तन्माप्रा अयाद्‌ श-दतन्माना, स्पक्षतन्मात्रा, सूपतन्माध्रा, रेसत-माप्रा जीर 
मेधतन्मावा य जाठ प्रकृति है ( अ्थत्‌ पारणश्रत £) मीर शप सोरद्‌ अर्यात्‌ 
ग्यारह दद्रिप जीर पौच पृथिव्यादि महाभूत ये पिरारर (जति प्यतिः धप, 
त्वया चक्षु, जिहा जीर प्राण तथा याणी; राय) दिम, गुदा ओर चरण तथा मन 
ये म्पाष्द्‌ इदिय अर पृथ्वी, जप, तज, चाय्‌, आफ य पचमटक्रत ट मव मिर- 
धर १६ सोलर षिपार ₹ ण्स सव २४ त दए ) ॥ ६॥ 

स्वे स्दपौ विरपेयोऽधिभ्रतं स्व॑यमर्यात्ममपिकेधंतत चं येधा बुरे 


त्र्या । जहकारस्येठवर । मनसधन्द्रमा । दिश श्वोद्धस्य। स्रचो 
चायु । सर्यश्वक्ुषोः। रसनस्याप । पृथिवी घ्राणस्य । वचप्तोऽ्नि। 
हम्तयोरिड । पादयोर्विष्णु पायोर्भित्म्‌। प्रजापतिस्पस्थस्ये ति?) 


{ ग् ६ 3) भम्प्रमराछहस्य अरन्य कारणभूता ॥ प दतरमिणि रिविपयठाय्‌ डेवनोगरनः 
मेतष्दकपकपरतान पिननप्‌ ( इयि श्न )। नपिदद्पथयग ड नप प्रएं क्त 1११. 
धुम्पसःररेन शस प्रन पुर 1 प्रय दाप्य [ता स्मिति कदत | पहरण पदा 
दत गदधूदमि पषदद्षस ३51 (गप्र ५) त दमत्त्द पंकम्‌ ए 
सेवितम ङिितसणकक | एरमत बुर चप दद पन्नम्‌ { 2 7-रददनरम्‌ {भू = 
अतपस्य बद३ दरपिनिनम्‌ } स 1 प्टप्परतनयहप पकम एप्प देषेष्मप्मशष व 
तदमदिष्ठम्‌ । भप चतधमुन्दभामे देर द ॥ 


५ शारहिस्यान-अ० ६ (६१३) 


इन शुद्धयादिक्फे जपने अपने विषय अंधि्षत फदटति ह अर च बुद्धया 
स्वय अध्यात्म कटति हे ओर इनके अधपिदैवत जह्माको आदि ल्फ इस प्रकार ट - 
बुद्धि ( मरत ) का आपिदेवत बह्मा ह ओर जहकारका शिवि \ मनका चन्रमा 1 
ओत ( कणं ) फा दिशा 1 वचाका वायु \ चक्षुफा सुय । निद्ाका जल । प्राण 
(नासि)का पृथ्यी । बाणी अभि! दायारा इद । पेरंका पिप्य । गुदराक मित्र जर 
दिगा आविदेवत प्रजापति र 1 (इन सवररे जयित जीर अध्यास तया जपिद्वतत 
इस भोति जानने चापे सि इद्धि जभ्पातम, बोद्धव्य अधिभ्रत जर जद्मा अयि 
वत ! अहेकार अध्यातम,अदकतते-प अधित, ओर रिव जयिदवत । मन अभ्पाम 
सफलसविर्त्पकफततेम्य अधिभूत ओर चदमा जधिदेयत 1 श्रोत अध्यास, शरोत्तव्य अधिः 
श्रत जीर दिशा अपिरैवताखचा जध्यात्म, स्पदीनीय अगिभूत जीर याय अ्पिंदवत 1 
यज्ञ अध्या्म, टप अपिभत ओर मयं अपिदेवत । रसन अभ्यापम, रक्षतीप अ- 
पिभ्रेत आर ज अपिदृवत ! प्राण अ पाम, घ्रातव्य अपिभूत ओर पृथ्यी जगि- 
देवत । षाण ज पारम वक्तय अधित जीर अपि अपिदैपत । हाय जध्पाम, 
आदात्तव्य ( ग्ररग फणे योग्य ) अधिध्रूत ओर इद अिदिवत्‌ 1 पर जध्पास्म। गत- 
व्य जधिभूते अर विष्ण अधिदिवत । गुद्रा अ पानम, विसनन ( मल्त्याग )} 
अधिभूत ओर मित नामङ़ देवता अपिदैवत ! रिग जयाम, जनिदुनीय जगित 
आर मजापति नामकं देवता अपिदेवत ) ॥ ७ ॥ 
€ > 
तत्र सत्रे एवाचेतन एप वगे. पुरुप पवर्विं्तित्तम स च कार्य्य 


कारणसयुक्तशेतयिता मवति सत्यप्यचेतन्ये प्रधानम्य पुरुप 


3 ^ हेतनदाह्रति 

अल्याथं प्रदृत्तिमपदिगति श्चीरादीशच दतत ॥ <॥ 

(तद्म ममस्त यद परग (अव्यक्तादि २४५त य) वेतनास्त ररित ट अर चेतनाया 
पयोमरयो “एर्प'' ( जीवाम) ह वह पुरुप कायं (पचमदाद्रत एयिःपादिक नीर 
पादश इद्धिय) तथा फारण ( अम्यक्ताद्विय चष्ट प्रति) म सयु प्रर 
भतन फयनेषाटा होता ६ जीर प्रकत अथेतन्य ? तेभी परस्प ( जीपामा) 
माक्षफ अयं उसपौ { जय्यक्त ) प प्रति होती र रम जायायं उद्र पर्ति 
जर अचत-पका प्रवृति -प्याफर टसक्ती द इसमं दग्यादिकयी प्रदृचिर दृषा 

(गध ) एथ यञ एरिर प्य सदनोङ्गररणरबता कारयत ~ गना न रेनन् म 
सतय सददेर्त्छनप्क द्‌ कददयाटयु पुरऽ दताम्यप + नप्द पुष्प मव्य ८ 

पद प्पणप्दप्यनिपरत्प पऽ ॥ पमु म दनः 73 ८ पिरम ~ 
< शनि एतत्ते {न (र प्ता न्दत ९,३,भ ~र १ न्ता भ्य 
न न कप्र्त 


(६९२) खुश्रुतसंहिता--ना० टी । ॐ 


वाला वायु \ ओर श द-स्पक-तन्माना सहितरुपतन्मायाते घन्द-सपशच-रूपगण 
वारा तेन ( अपरि ) सत्न दज । तया शम्द्‌-स्प्शा-सूप्‌ तन्मात्रा सहित रसतन्मा- 
चसे श द्‌-स्पदी-र्प~रस युर्ोबाटा नरतव्व उत्पत इना । सेह श द-प 
रूप-रस तन्माता महित गधतन्मानमि शन्द्-स्प्ञ-स्प-रस-गःप गुणो पाली 
पृथ्वी उ्पत्र इद्‌ ) ॥ ४॥ 

तत्र बुद्धीन्दरियाणा शब्दादयो विपया. । कर्मेन्दियाणा यथात 

रथ वचनारानानदविसर्गविहरणानि ५५ अव्यक्तं महानहकार 

पच तन्मात्राणि चेत्यष्टौ भ्रकृतय शेषा. पोउडाविकारा. ॥ ६ ॥ 

इनमे ज्ञनिदियोफ ता हान्दादिष पिपय ट (जते श्रोत्रफा; पिपय शृष्द्‌ 1 च 

चाका विषय स्प 1 चश्चुषा पिपय स्प । निद्रा (रसना) फा पिय रस । पाणस 
विषय गथ ह ) ओर फर्मदियोके पिपय कमते पचन, रहण, आनन्द्‌, मनत्याग 
ओर्‌ गमन च £ (जते वाणीफा पिपय षोटना । दायेोंका षिषय पकडना } सिगका 
विपय भरथ॒न करना । यदाफा विषय मर ओर पा त्यागना, तयथा पैरोशा पिप्य 
टना ६ ) ॥ ० ॥ “ अष्टधा परकृतिः " अव्यक्त, मदच्तच्च ओर अहर तथा 
पाच तन्माता अर्थात्‌ शषब्दतन्मानेा, स्पदतन्मात्रा, स्पतन्माता, रततन्माप्राजीर 
जधतन्मानरा य आठ मक्रति ह ( अर्यात्‌ फारणथत ₹ ) अर शप सरटे अर्थात्‌ 
ग्यारह इटिप ओर पाच पृथिव्यादि मराध्रत ये षिकार र (जति प्ये भोपर) 
त्यया, चत, जिह्या जीर प्राण तया याणी, दाय, रिग, गदा अर चरण तथा मने 
ये ग्या इदविय ओर पृर्यरी, जप, तेज, याय्‌, आपा ये पचमहाप्रत † सप्रमिग्‌- 
यर्‌ १६ सोटट विफार टै एसे सद्र २४ त दए ) ॥ ६॥ 

स्वं स्वशर॑पा पिर्धयोऽधिभरन सयमर्प्यात्ममधपिदेव॑त चं यथा युदधे- 


शरदा । भहकारस्येदयर । मनमधन्दरमा. । दिश श्रातरस्य। स्वा 
वायु । सर्य॑श्क्षुपोः। रसनम्याप । पृथि घाणस्य । उचसोऽति.। 
हस्नसोरद्र ! पादयोर्विष्ण । पायोर्मिव्रम्‌। प्रजापतिद्पस्यम्प प्ति 


{मश ६ 2 शप्यगतमरप्यनदफत्प भष एमा | हरदम दिविवदठातू करनत्युम 
सेमदन (दतम्‌ सन्प्यायर ( १0 एतनः 3 भरित ययवदे दषा +इ भरते पुम + 1६ 
ष्व्यधुद्न पप्य प्रम तु त्‌ 1 प्ररदरथयु कारयत त्रा करफादपः प्ट जन्यं पपा 
दवएभूषप एकदम स्त) (गय) रर सम-सदककपष्नशश 
मवरोद्वपनतयतक { सदमेषटरि ददवा प्रददा श्दम्‌ । अद्र प्रपदन 1 भूषन 
स्य्पकाव भदोे ठपपिषूलम्‌ 1 चयने एपाणद्त्कनपह्द सदै शरण्य | दैतरददरक के 
करपष्यत्‌ 1 सष जमरनण्द्म्रे बेदार त" 1 ॥ 


॥ शाररिस्यान-अ० (६१३) 


इन एद्दयादिके अपने अपे पिय अधित कदत ट, ओर य बुद्धयादिषव 
स्वय अधयातम कहलाति हे ओर इनके अपिदैवत व्रह्मारो आदि दे दमप्रफाररे 
सुदि ( मर्तस्य ) षा जिदैवत प्रस रे ओर अकारा दिव । मनर चन्द्रमा 1 
शोच ( कंणं ) फा दिशा 1 तवाका षाय \ चघुका सूय 1 निहा जल ॥ माण 
(नासिरणोका पृथी वाणी अनि \ रये इर \ पतक विष्णु} गुदर मिगजर 
लिगका आधिदैवते भ्रनापति दे । (इन सवे अधिभ्रेत ओर अध्या ता अधिदूवत 
इस भोति जानेने चाहवे पिं वद्धि अध्यात्म बेद्धय्य्‌ ज॑धिश्ृत ओर नद्या अधिद्‌* 
वत ! अहकार अध्पासम,जहरत्त प अधिभुत, ओर शिवि अयिदेवत । मन जःपात्म 
सङरपविश्टपफरष्य अधिभूत ओर चद्रमा अधिदेवत { धो अध्पास, शर त्‌-प॒ अधिः 
शित ओर दिका अपिदैवतत।चा अध्यास्‌, स्पदीनीप अधिक्रूत जोर वा अथिदेषत । 
क्त जयाम, य अभिभूते ओर सूयं जघरदरेवत 1 रसन अध्यात्म, रषनीय ज- 
धिभ्ृत ओर जल अयिरदैवत । माण जपा, पातव्य अपिभृत ओर पध्वौ अपि 
देवत । घाणी अपाः वक्त प अयिप्चत अर अप्नि अपिदैवत 1 राथ जष्पासर.- 
आदातव्य (ग्ररग कख योग्य ) अधिभूत जौर इद अरिदैयत्‌ । पैर अध्पातम, गत- 
ष्य अपिश्त ओर विष्ट अधिदैवतं । मुदा अ पातम, विमर्मन ( मर्त्पाग ) 
अभिभृत ओर मिन नामक देवता आिदेषत्‌ 1 दिग जभ्याम, जनदुनीय जगिप्नेत 
आर्‌ प्रमापति मामफ देवता अदपिदरेवत्‌ ) ॥ ७ ॥ 

तय सभर एवाचेतन पप वरी पुरुप पचर्विरततित्तम स च कार्ययं 

कारणसरयुक्तश्चेतयिता भवति सत्यप्यचेतन्ये प्रधानस्य परपर 

वस्याथं प्रर्निमुपदिशति श्वीरादीश्च दनु दाहुरति ॥ ८ ॥ 

तदु समस्त पद्‌ यग ( जरयतादि २४ त्य ४ (रहित ₹ नीर देतनावार। 
पीस "पुस्प'" ( जीवात्मा) द वर पुषूप फा्य(धचमहाध्रत एयि-पादिक ओर्‌ 
शवादृश इद्विय} तथा फारण ( अव्यक्ताद नष्ट रति) स सयुक्त होर 
थत पर्नपारा होता रै ओर परति 1 टै तेभी प्प ( मीवामां) 
मेप अथं उस ( अव्यः) कं म रती र पसे जचपं उ्देकेफपते ष 
अर जत पती मत गर देसी ६ दये इ्दिपी भरडतिक रेका ६ दमं इन्धादिषमी मतनिक रैठको 

(ष ८) वण एदि प प्गऽर्र चरन्न 
पथ मह तद्द्‌ वृप्-वैवुनः रपरेवनका मयो} व पुद्ददय पयां शपाम 
रू ६ गव्तस्य प्रदयुदर त्वन 1 ०३ ममित -त्रनयी्ग) मिद्य पदमेति 


८ प सरणि द (नद स्प श > 
पपि दम मम्म्ममाधीमे य 
"२१५ 1. {ण्य्‌ द रममाघीना जीवात्मा † 






(६६२) सुश्रुतसदिता--मा० टी०। ॥ 


वाटा वाएु 1 जीर शब्द-स्पशे-तन्मामा सरित रुपतन्मात्रासे शन्द-स्परी-रूपगण- 
वाला तेन { अप्र) उसन् हज तया ञ-द-स्पद-ख्प तन्मात्रा सिति रसतन्मा- 
त्रासे क॒ द्‌-स्परी-रूप-रस गुणोवाटा नत्व उपव्र इजा । पसे शद्-सक्- 
रूपु-रस तन्माता सहित गधतन्माप्राम शम्द्-स्पर्-रूप-रस-गनय ग॒णापानी 
पृथ्वी उतन्न इर्‌ ) \ 2 ॥ 
[> कर्मरिः 

तत्र बुद्धीन्दरियाणा इा्डादयो विषया । कर्मेन्दियाणा यथास 

रुप वचना रनानंदविक्षर्मविहरणानि ५५ अव्यक्तं महानहफार 

पच तन्मात्राणि चेच्यषटी पतय रेषा. पोडदापिकारा ॥ ६ ॥ 

इनमे ज्ञनिदियो तो शन्दादिष विप हे (जते ्रोप्रफ, पि शब्द्‌ । भ्र 

वादा विपय सपद । चक्का पिषय रूप । निहा (रसना) “ष्य. रस्‌ । माणा 


पय्‌ गधरं ) जर कमदियोफे पिपय क्रमत्त षचन "प्पाष्डयाय 
ओर गमन चे (से वाणीवा पिपय वोटना चौ = जः षट रस भकार > 
विषय न्नयुन करना । दाका पिपय मल ग्वा ~र रोगो आहि €। 
ग्वटना ६ ) ॥ ० ॥ “ अष्टा प्रकृति, !" अव्पक्त)! र (0 अप्र ग ( 
पाचों तन्मात्रा अर्थात्‌ शन्दतन्माना, स्पकषतन्माया, कमे समानया 
नधतन्मात्रा यै आ मद्ृति ह ( अथात्‌ फारणष एके 
ग्यारह इद्धिय ओर पाच एएयिव्यादि महापरेत २ य 1 ठ 4६. 
सचा, चमु, मिहा ओर प्राण तया षाण, राय,। प्वधार्ेणी * 
ये ग्या इदरिय अर पृष्यी, अप, तन, याम्‌, अ मेधा ^ 
पर १६ सोरर पिपर ट एत सव २४ तसय, ॥ (गय ९) उ) ४५ 
स्वे सप विर्पयोऽधिभरेत स्वयम १ २१ षता सो 
दा 1 अहकारस्यैऽवर । मनसधनं ष दमय + २५५ 9 
वायु । सूर्यधक्षुपोः। रसनस्याप्‌ ।. सो णम्य भर 
हस्तयोरिट । पादय्िष्णु 1पायो' = गिग र भग 
(म & ) भष्दमापरतारग्णषम 2; शञ्पा ःगभोगटुदा र्‌ शखर 
सवकस भपनाष्न्‌ ( ती बलनः) गहपव्ये ध पपाते सीन (च 
दपवचदयेन पकप पदप पृ पवष १ ते पदादि) क परमामेन 


यपमराम्‌ नि दकदहदमा ५4 । (मा ५ ॥ भिम विम 
गद्दमोन्नेद्छ } कारक वु १ पि सिप निरमा (व 
अप्व म ते हप्पिर्चम्‌ 1 ननम्‌ पगद चष )॥ पे पिम 
दरमदकम्‌ 1 आथ चपपूनमतयो मेद, । 


९ शासीरस्यान-अ० ९ (६९७) 


दामे रोगनारके परति ) वर्णन फियागया है इसीमे विफित्सित ( विङ्केतसापिपय) 
में भरतो ( पचमहाभत पृथिवी, अप, तेज, वायु, आकाश ओर इन कार्य्यो )से 
परे अव्यक्त { अचष्ट ) आदिकी चिता ( विचार ओर मीमां ) नदीं ६ै जयात्‌ 
नरी हो खफ्ती है ॥ ९४ ॥ 
यतोऽभिदित तत्संभवटरव्यसमूहो भूतादिक. । भौतिकानि 
चववि्याण्या्यविद वण्यते तीरयदरियांथां ॥ १५ ॥ भवति चात्न- 
उम अन्यक्तसे रसच्र इञा दग्यसमृह ( मटदादि-उद्धयदि ओर व्योमादि ) ईह 
भूतादि षर्णन किया र इससे केयकशषाखमे वरी महदादिक ८ मद्‌त्तर, अदहुफार 
पृथिवी, जट, तेज, वाय, आफाश्च ओर स, रज, तम ) हा जभमिरित ( वर्णित ) 
हे । तथा भौतिक इद्िय (श्रवण, स्पश्चन) दशन, रसन जीर प्रण ) तथा इद्विसाय 
( कागद, स्यश्च, ₹१, रस, गय ) इना वर्णन हेता हे॥ {पादस पिपयमे छक र- 
इव्रियेणेन्दरिधार्थं तु वरय ण्डाति मानव ॥ 
निथत तव्ययोनिवासन्ये नैन्धमि।ति स्थिति. ॥ १६॥ 


मतुप्य इद्धियसे नियत उसी उसे अर्यदो समानयोति देते प्ररण परता ६ 
अर्यात्‌ भन इद्धियते उसके तस्थयानिच फरफे नियते श-दषो प्रण फत्ता ६ 
ओर पचासे स्परफा चकु स्पफो, रसनसि रसम आर प्राणस्त गधे प्रण 
परता र्पो आसी इद्धिष श्रोत्र ओर गग शब्द है 1 ऽमी तर्द पपुमीं 
इन्धिय सचा जौर यण स्पश्चं ह तया तज इद्रिय चक्ष भीरराग स्पदे तया 
जटफी इन्धिय रसना जीर युग रस ह अर पयर इदधिय माग नारि गुण गय 
९ इससे सजातोय जपने सनातीये ग्रदण फरता द जर ज पस अन्यग प्रदण 
नदह परता यदी सिद्धो दै ॥ १६॥ 


म चायुधयाचेधृपदिद्यन्ते स्ता कि्त्ना निलयश्च असपरग- 
तेपु च क्षि्ज्ञपु नित्ये पुम्पस्यापकान्देतृनुदाटरंनि ॥ २७ ॥ 
आपुरददाच्ेप्वसर्वेगत्‌। क्ष्े्ञा नित्याश्च तिर्यग्यानिमानपदेवेष 


न 
(गप १५.) ठन्धयद्स्दण्नते म्दपगद्‌ (खयः) भ द्रदादिच समूद स 
पपह्वमपुेर्‌ भीदिद्दष्णपदिदरपथर यर) । द-प प्व "पद र षद 
पृषतय सप्दति दुष रिकदीते स्मन गरमिव 1 (रव (4 र - (भ्रम 
मृद्‌ स्तवन रणा द पुर्तदुप्े दष्दभूरव नमिन प्ल +न 
{श्य १६) द ररेनिषव्‌ सर -पस्प्ेदस 4 क स" ए कप्१०) 
समम द रर 14 = इपटत्सरि ॥ 


(६१६) चुश्वतदहिना-मा० री० 1 ८ 


{ वैद्यकं शाखमे तो) स्वभावे, $, फाले, पदच्छे ओरनिपतिफे 
तया परिणामफो दीदी विद्वान्‌ लोग देसे ॐ प्रकार मरकृति मानते है अर्थाद्‌ 
फट्‌ स्वभावो फो भरति मानते देकिजो निखा स्वभाय दपदयसाहीषतार ) 
ओर फोई ईैशरदीरो यख्य मानते ६ क ईश्वरी सवका पारण है । जीर फोर 
फालरीकौ मानते दे फि फा पाकरदी ससार वेदा देता जीर फर पारी नट 
दता । ओर फोयदच्छा (होनहार) हीफो मानतर कि भसा भवितव्य हो धमारी 
होता दै। ओरौ नियति जयात्‌ एर्वनन्मार्थितादि शुभाम फमंहीरो मानत 
फिजसा फर्म होता टै उसके अनुप्तार सच फुढ टता तया पोह परिणामदीमो 
मुल्य मानते फि अय्यक्तादि मय परिणाम पारदी जगते फारणस्प दूति ११ 

तन्मर्यान्येकं भूतानि तषटणान्येव चदिशेत्‌॥ तिश तरटक्षण' फरो 

भत्तेधामो व्यज्येत ॥१३॥ सस्योप्योगोऽभि'हितथिकिरैता परति 
सदां ॥ भतश्यो हि " पर यस्मोन्नौस्त चिन्त चिकिस्तिने पश्थो 
शते, आकाश आदि तन्मय अर्यात्‌ म्रकृतिके परिणाम ( उप्ण, दय, शीत, पन, 
खर, भद्‌ आदि ) मय ६ ओर्‌ तद्गुण (उसीपे णवा) ट अयान सरन प्नीग 
तमोय॒णवाले ई ( जसे सत््वष्टलमाफाश तमोयहटा पुष इत्यादि ) इस्त समरत्‌ 
श्रतप्राम ( स्थाषर-नगम-रुप सपण जगत्‌ ) ठन ( हीत, रस्म) द्र, पन्‌ आदिं 
स्तथा सच्च, रग, तम } टसणेपति रक्तप रसन्न टोता द ॥ १३ ॥ उम पनयमदा 
शूताश्न्य भ्ेतप्रामका उपयोग ( मरयोनन ) ठो विकिन्यादि प्रति ( ऽमचिषिं सा 


-पियू्ु एषित श्रना परेति एय चित वििप्ंप्रयद च मन्पुमिप्र बुभ 
मद रवम उकम्‌ प्सन्‌ ॥१ दवि । टूथपादित पषमाट सथ णम उपिदपिदा 
स्य्परकारेम शरणम्‌ पपि । फे दिदिना आल्या प्रन पष दद्द पनिद 
यरम्छामादिरभेयाषट -पो पतो भवने चनु तश्राममिति पथ -गुचसनिर्ित पि 1 शपाच प 
रमार ममऽ निया भष महव ऋरलणिण तिर्पनपने 1 कौ पदाद्‌ -पथतपेताषछर- 
कपत पद्ध श्व निरति सप्विनदिनि ॥ गन्दयतककेन स्व्भाषद्सोरिभद्प्यन भदा 
कप्मूहा तारि परतत्लामर्योगदनकारल्प समगदीपे पनन नवत वनति 1 ष्णम 
दष वएदिषमः पुष्य प्रहर धोमर्दया श्ा्विकेशादग प्य { पि दिर) # 

{ ० १३ ) तरद वप वयोन्यद्रदवप्रदमातदिपमपरयेवव डी ^ 5 > 1 
धूरदष्दे-मपएरीन | शट मि स -राप्प्येयू- तै एष -हः वदतत कमपद 
कष्य ष्पाट्‌ | भूतरषठ- रददषगमरमङ 1 एनत िन्कष्शनददन्यः 1 (१ 2 

(कोन १४} त्व ववरपामूष्वम्यद न्द दय कध्तम्दतेषतन- 1 
ष पमो | सपय कान 1 त्तम्‌ द्विरेव १६३! किनत्व) 
शुत उदा तद्रा अपद इति वन्य न् दा [१4 न 0 २६4 


९ शासीरस्थान-अ० १ (६९७) 


शासं रोगनाङ्के भति ) वर्णन क्यागया है इसी विमित (चिक्षिसाविषय) 
मं श्रूतं ( पचमहाभूत एयिवी, अप, तेज, वायु, आरज्ञ ओर इनके पायो ) से 
परेजग्यक्तं ( अदृष्ट ) आदिकीं दिता ( पिवार ओर मोमा) नदी है अर्थाव्‌ 
नदीं हो सकती हे ॥ १४॥ 
यतोऽभिहित तत्संभवद्रव्यसमूहो भूतादिसुक्त. । भोत्तिकानि 
शचटियौण्यारयवदे वर्ण्यते तीर्येदरियार्था. ४ १५॥ भचति चात्र 
उसं अव्यक्ते उप्र इजा द्रव्यसमृह ( महदादि उद यादि ओर्‌ व्योमादि ) ह 
भूतादि वर्णन प्रिया है इससे वैयफदाखमे षही महदादिक ( महत्त, अपार, 
पृथिवी, जल, तेज, वायु, आका ओर.मच, रज, तम ) ही अभिहित ( वर्णित) 
दै। तथा भौतिकं इटिम (श्रवण, सपक्षन, ददान, रसन जर प्राण ) तया इदियाध 
(शन्‌, स्प, प, रस, गव ) इनका वर्णन होता हे॥ १८ विपये छक £ 
इव्रिेन्धिार्थं तु स्वर रहति मानव ॥ 
नियत तुल्थयोनितवा्नन्ये नैन्यभि"ति स्थितिः ॥ १६॥ 
मतुष्य इद्धियसे नियत उसी उस अर्यफो समानयोनि टनिस ग्रहण करता दे 
जभात्‌ भरो इद्धियते रस तर्पयति करकैः पियत शदे) परह्ण वता ६ 
जर तचासे स्पदीफोा चक्ष रुपये, रमनसि रसौ आर ध्राणमे गवो प्रण 
परता कयो जाफराशगी इद्धि श्रोध ट ओर ग शम्द टे । इमी तरह वापुरी 
इद्धिय चचा जर गुण सपक्षं हे तया तनस इद्विय चक्ञजीररग रूष दे तया 
जरर इद्धिय रसना आर गुण रस ह जर प्रस्वो इदि ्ाग अर युग जप 
१ इससे सजातीय अपने सजातीये अ्रदण फरता ₹ आर अन्यम जन्ये) रहण 
नदी परता यरी सिद्धति टे ) १६) 
न चायुधपशाचेपृपदिङ्यन्ते सगत कषवर्न नित्याश्च असधरग- 
तेपु च क्षनज्ञेप निष्येप॒ पुरुपप्यापकान्देतूनुदाहरनि ॥ »७ ॥ 
आुरेदशास्रेवसर्वगत कषत्ञा नित्या नियग्योनिमातुपरषु 
पिष्विमपदे भ्पविप्रयदिवणवि शनकपश्च बव ट ददष्य सदमे दम्यत ज्व 
धरपषय श्रपयदम्यि -कपाटिफरीतरितेयो श्व श्मोत्देदेय । वत्वे 1 द दवदिष्व्‌ सह 
भूरकाष्तु पत्वन्‌ तपा क द पुस्वयनां द्रन्‌ भूरद्ष्दयिपय ए वरून इ वनन १81 


(शर १६) पष्प र शर्मन १४ षन लम २ । (मपरे) 
भश हनि सर्स्ाम्नि क र्टरन्नि 1 


{६१८} खश्रुनतताटिता-भा० री० । १५ 


संचरति = द धर्मनि 9 1 
संचरति वर्माधर्मनिमित्तम्‌ाएलतंण्ने ऽतुमान ग्राह्या" परमसुदमा 
धेतनावत. शाता छोदितरेतंसोः संनिपाते पभिव्येञ्यते ९९ 
यतोऽभिदितं पेचमहाभृतदरीरससवाय. पुरुप इति स एव कमै- 
पुरुपश्िकित्साधिरुतः ॥ २० ॥ ५ 

आुर्दक शाखे सेनन्ञौ ( जीयो) पो सवगत ( सर्वव्यापी ) नहीं फदते 

व जे जीष मर्व-पापी रोता तो एकस पुव, दुख सयो टोता एसा नदी 

नेमे जीव सर्य-पापी नदी ३ ) पर्न नित्य क्ते ह असगत (प्पदेी ¶्ष 

इर्यापी ) जी्ोमि नित्य पुरुप रपापकं ( कहानेयले ) देवेशि दिति द ॥ 

॥ १७ ॥ आयपेद्‌ यासे मतमें असर्भगत ( परदेरीय ) जीव वित्य ६ वे धम 

ओर अथका निमित्त पाकर ति्फपोनि ( पडकोयादि ) तया मदप्यदृह तथा 

दूपश्यरोमे विचस्ते ६॥ १८ ॥ य परम मूहुम जीवातमा जतुमानते, दण $ 

जति ६ ( भयक्षतासे परण नही पवि ासफत ) य चेतनायलि ( येतन्प ) ९ 

शात अर्यात्‌ नित्य ट ओर माता पिते रजगीर्मे सथो परगट एति ६।१९॥ 

इसि पचमराभूत आर शरीरी ( जाता ) के सोगक। पर्प फदा गया जीर 

यही प्मषुस्प वििन्समिं अधिकार किया गया ट ( चिंफिसामिं प्रण 

त्िपा)॥२०॥ न 
तस्य सुम्ड.खे उच्छदप पवत पाणापानाहुनोपनिमपौ उरि 
मन- सकस्पौ विचारणा स्दरतिविलानमध्यवसायो धिपयोषल- 
व्थिश्च गुणा. ॥ 2१॥ 
टस यम्पुस्पर य १६ ण ६» पयः \ इन 3 शष्ट) ४ 

डप्‌, ५ प्यल, ६ प्राण ( दवाना ), ७ नपान( अथौपाएनिःमासण ), € इनम 
(नमस स मना सतन पलु म म्व त पययरम्पयेो बधय 

प्र पयय | दका {प ॥ (गय ९ । भसमन गन, 17. 1 ॥ + 

द्गठर्‌॥ मथव कदर क्व९९५ षः | निर्‌ न ४५ 
{बद्र १) द्द ददवव पर्व प्पेद्रय * पषण स व्ये शुन 

तव-ष्ददन्द 1 द अपुर प्दर॥ ११५ य्सय ववा भन 10 

वि 2 १ 

नत न्यच दष फ{्थिः ५५५१ शवरद्^स्य गुतभ्य 9 ध (० 

7 11 न्म = क दक भिन्न ८ 


षमी 


ल ५ ग 


११ लारोरस्यान-ॐ० ९ (६१९ ) 


११ सकर ( फन्पना ), १२ विचारणा ( सोचना ), १३ स्मृति ( याद स्वना ) 
१८ विन्ञान ( चातूरयं ), ९ अध्याय (यवसाय ), १६ विपयेपटन्धि ( शब्दः 
स्परी आदिर ग्रहण क्रा ) ॥ २६९ ॥ 
सात्विक राजस आर तामस ( जीवोके) मनक गुण । 
साचिकास्त आनरशशस्य संविभागरुचिता तितिक्षा सत्य धर्म 
आस्तिक्य ज्ञान ब॒धिर्मेव। स्टरतिधृतिरनभिपगश्च ५९२॥ राज- 
सास्तु द खवहखताऽटनजीलताऽ्ृतिरहकार आनुतिकत्वमका- 
रुण्य दम्भो मानो हयै काम क्रोधश्च ॥२३॥ तामसास्तु विपा 
दित नास्तिग्यमधर्मशीटता वुदधेनिरोधोऽन्नान दुर्मेधस्तमकर्म- 
श्षीटता निद्राद्ुत च ॥ २४ ॥ 
सा्तिक ( सच्वगुणपभधान जीपोक ) मनफे य युग है-जानक्ंस्य ( नियता न 
होना) ओर सपिभागरचिता ( सेको अवश्य दना चाहे आप षदार्यल्यान 
छ), तितिक्षा ( क्षमा ), सत्पता, धमोचरण, आस्तिकता ( ईश्रागिका अस्तिय 
मानना), जान ( विचारशक्ति ), उद्धि, मधा (धारणाशक्ति ) स्मृति (याद रखना), 
धृति (धय ), सनमिपम ( निरपेक्ष थम क्म फरना ) 1 २२॥ राजष (र्जा 
गुणप्रधान जीवि ) मनफे य गुण हे-िशेप दुःख रहना, एफ जगर स्विर्माय 
न सना अयत्‌ पिना, धयं नहना, अभिमान फएना, प्रठ वौटना, दया न 
रखना, पाड पररना, मान ( मद या घमड़ रखना ), ट्प ( आनन्द बहत मानना), 
फाम ( धिप कामना सपना), कथ ( चट गुस्पा होजाना) ॥ २३ ॥ तामत 
( तमेयणप्रयान जीयो ) मने य यण ई-पिपाद्‌ रखना, नास्तिफता 
( दश्ररादम प्विभासन फसा); अवयमक्ीट हाना, उद्धिरा र्फषट रदना 
अक्तान तया दुमेधस्् ( धारणाङ्तति अच्छान लेना), अत्यकीरता ( फोर 
फाम फलक्रो चिच न याहना.ज्यात्‌ जारस्य ) अर मिद्रा पिक आना ॥२५॥ 
पचमह्‌ागनाक्‌ शण । 
आतरिक्षास्तु दराघ्द शब्डद्रिय सर्वचदरसमृते पिरिक्तता च । 
वरायव्यास्त॒ स्पदी स्पत्य स्यानम्‌ सर्वटारीरम्पदन 
खघुता च! नजसास्त॒ स्प रुपेद्धिय पण मतापा रासि 
श्प्वेतु दुद प्म शवपे विभ्वरःरः 1 दार्भ च्ननू 1 द, पव 1 ~ 
प्लत पव एर भेदग्कमव्दनम्‌ ¶ (गव द) एद म [म्म्य 


६६२०) छश्चतसरिता-भा० री०। १२ 


पक्िरसषस्ते ॐ 

पणता तकण देयं च । आप्वास्तु रस" रसरनेदरिय 

सवट्रवसमहो गुता दत्य लेहो रेतश्च । पा्धिवास्तु गधो गंधे 

दियं सर्भमूतिसमृहो गुरुता चेति ॥ २५॥ 

आकाशतत्तवफे यण ये है-शन्द ओर श््ददरिय अर्यात्‌ श्रोत तया सम्पण 
" सुख) नासिका, फरण आदि ) तया पिविक्तेता ( स्पार न्याया रोना ) । पायु 
श्वफे यण ये रैपर ओर सरोद ज्यात्‌ लचा जर सप चेष्टा समर 
{ दिटना, चलना आदि ) ओर सार शरीरम फलनि ( सिकोदनेको एति ) तया 
हृटकरापन । _अप्नितच्के राण ये दै-स्प ( देखना ) ओर स्पद्रिप जपा च 
तथा पणं ( सीदर्यं ), सताफ ( गरमा ), भरानिष्ुता ( दीति ), पति ( भाघ्- 
रफा पवना); अमपे (कोथ ), तेरण्य ( तजा ) अीर दरवीरता । जन्ते 
शण चे ~रम जीर रसरनेदिय ( निह्वा ) तया सपण दस्र अमात्‌ पतये पदार्थ 
उर भारीपन, श्ोतरल्ता, विक्नाई ओर कीरं । प्रथिरीतत्फे यण येग भीर 
गद्य ( घ्राण ) तया सपण पूर्तिसप्रद (किनि पदार्थ अगि आदि) पा 
गष्ता (भागीपन } ॥ २५ ॥ ध ध 
तत्र सत्ववहुखमाकाशम्‌ । रजोबहुरो पायु" । सच्रजोवहुछोऽपि'! 
सत््रतमोवहुत्ा आप ।तमोनहुटा एयिगरीति॥ग न्को चात्र भत" 
इनमे सरपगुणशी पिंशेपतावाटा आपाश्चतसय दै । ओर रनेगुणरौ शििपता- 

वाटा वायु ई । सुण जीर रनोगुण दमो पितिपतायारा भि ट । सयणण 
भीर तमोगुण इन देने युगपत विरपत्तापाद्य नल ६ । भौर कैथ तमोपुणकी 
पििपतावालो प्यी हे॥ २६॥ दम पिये दो ाक $ 4 

अन्योन्यानुध्रगि्टानि सर्वीण्ये्ानि निर्दिशेत्‌ ॥ च्नंग्वंण्व्े वुं 

स्वेषां व्यक्तश्षणमिंध्वते ॥२७॥ अष्ट धरटतय प्राकता पकार 

पाणेव तु ॥ पनन्ञश्वं समौमिन सपतत्रेपरेतन्नयो" + २८ ॥ 

एति सुश्रतेसदिनाणं तारीरस्थाने धथमेऽप्पीय ॥ १॥ 

अ आगाश्रादिपौत चख परपर मपिहित ६,न्याष्‌ प्त दुग मप्‌ रिष्ट 
होरद्‌ दत जागम पर्मादरर्पते सप म्या्तद्‌ अर ठी ताग पयुप प्र्‌ 
मादुष्पमे सर्य ह तथा जतिम भी परमादरषपमे सप ण्न शमी भर 
जर गह पूर्वी 4 समो परमापस्पमे व्यात्‌ पतु पद नद सगने 
आपन सव स्यरमपये उन पट्‌ समन जोत गति 1.21 भष्यम्‌ (त 

म द ग रधक कत ज 1 (१५१1 


१२ नारीरस्यान-अ०२ (६२१) 


श्रकृति या श्य ), महत्त, अदर तथा पचतन्माना ( {शन्दतन्माना,र स्पदी- 
तन्माता, ३ स्पतन्माा, 2 रसतन्माना, ५ गधतन्मात्रा ) ये आढ भरकरति 
( फरणम्प ) ह 1 ओर रोम, "चा, चक्षु, जिह्वा, छण तया वाणी, दाय) पाव 
ल्ग, गदा ओर मनये ग्यारह इ्रिय जीर आङ्गाश, वायु, अभ्नि,जल जीर पण्यी 
ये पचो मदाप्रत ण्ये श्राप्रादि सोरह १६ पिर फायस्प ह । ये २४ तस 
ओर पचीसवां चतन्यस्यूप क्षेनज्ञ ( पुरुष) स्वत ( आचुद ) ओर परतन 
{ सापपादि ) मे सक्षपसे वर्णन प्रियि हे ॥ २८॥ 
इति प० पुरलीधरदा्म्रि° सुधरतस्ष० मा०्टी ° हारोरस्यनि प्रधमोऽष्याय ॥ १ ॥ 


द्वितीयोऽध्याय । 
अधात्त शक्रशोणितशुद्धिनाम शरीर व्याख्यास्यामः । 
यदसि अगाडी अव शुक्र ओर शाणितफी थद नामफ़ शारारक्फी व्याप्पा फसतरै॥ 
वातपित्तन्छेप्मरोणितकङुणपय्रयिपृतिपुयक्षीणमूत्रेपुरीपरेतस्र ध 
जोतपावेने न समथौ भवति ॥ १॥ 
निनका वीय वायुपे, पित्तस.पपतेःरतसे दूषित रौ तथा स्णप (जिसमे सुरद्फे 
सो गथ दा), जिसमें गहि ते, दुर्गधयुक्त रौ या राधे समान दो यया भिन 
धररुपोषा भत, पिष्ठा, मल तया वीर्य प्षीण दोगया दो अयया क्षीणयीयं या वीर्यम 
मू, विष्ठा दो चे सतान उसन्र फरनमे समर्य ॒नही रेते ( अयत्‌ निरोग ओर 
दीष य सतान उसत्न नत फर सक्ते )॥ १ ॥ 
दु पित्यक्रलक्षण । 
तेषु बातपर्णवेदन वातेन । पित्तवणपेदने पित्तेन । श्छेष्मवर्णवे- 
दन शेप्मणा । द्ोणितवर्णैयेदन कूणपरेध्यनल्प रक्तेन । मयिभृत 
मछप्मवाताभ्याम्‌। पृतिपूयनिभ पित्तश्छेप्मभ्याम्‌ । क्षीण प्राक्त 
पित्तमारताभ्पाम्‌ 1 मूररपुरीपगथि सन्निपातेनेति ॥ २ ॥ 
इनमेते निरे शुकम पायु व्ण (रा, फाटापन ) हा आर पापी यदना 
(तोवभदादिरः ) दौ पट वाणु दूषित शम ६1 तया पिर पणं ( पीत, भाद ) 


८ कार्य ‡ ) एवाप्य नभसे शशग्येतिदये एनिरदप्वामिरदपन्यो साप्य? 
इ्ठुतं पापदानप्प्ये नातो द्रफयपपेप्यनं प्ति | ए ठव । पनयद ररर प~ 
वीमे पूवत 1 कि जदरा पुत््व-रदानूधपुदरेलमि पोक मूददुधिप्य गपर१) 

(वाक्द २) पाठवतरट्नव-पदप्नः अरहष्ट दप" | पदन्दणन्दबायय वमे 
छपा ददुटदए्यदष्यरर ममः 1 सरदसोरमेरम । दवमेर रिर्य | 


(६२२ ) चृश्रुतसदिता-भा० टी०। १५. 
आर पिकयदना ( दादादि) एठा तो पित्त दूषिते । जग पशा वं (गुक् ) 
ओर पफकी वदना (फट्‌ जादि.) हो तो कफे दूपित जनि। जर रुधिरा यं 
{खट 2) अर स्मर वेदना ( दाहादि ) जीए , एणपगवि ( सुर्दकेसी ग) 
ओग जर्ष न दोना ये रुषिरुदरपित युकम देते । ओर कफ, पाएते धमे गहि 
टौजाती ६।तया दुर्गि ओर्‌ राधे तत्य मः पित्तकफे होता द प्ीणशुमम़ 
रक्षण पदटे सूपरस्पानक् पद्रहव अध्यायमं फट्‌ उह यह पित ओर पतसे होता- 
९ \ तथा शुकं सनषुरीपता या स्घ्रपुरीपगभि सत्निातपे टती ६॥२॥ 

तेपु सणपपरथिप्ततिपुयक्षीणरेतसः कृच्टरसाष्या.। भूतरपुरीपरेतस- 

स्त्वस(च्या. 1 देषा साध्याश्चैति ॥ ३॥ 

इनमे षुणप ( शप्ेफेमी गथग्ररा ) जीर दुर्गपित तया रापरदृश्च ओर 

षोणवीरयवाने एर्प कषटसाभ्प दते अर मिन यक्मं मृषर आर क्ि्ठित्तेचे 
भसाप््‌ देति ६ ओर हैष साध्यहे॥२॥ 

[3 श्नोणितचतुर्थ अथ 
आतैवमपि च्रिमिदेवि ! शोणितचतुर्धं॑पग््रटः समस्सेशरोपस् 
एमवीज भयति। तदपि दोपपरणवरेदनाभि्विज्ञेयम्र । तेषु कुणपं 
पिपृतिपुवक्षीणमूत्रपुरीपप्रकाशमताप्य साप्यमन्यदवति १४॥ 
भवति चाच 

यदि ऽपे नयौ भोति च्ियोफा आर्तयमीं पाए, पिच, कः दन तीना 
से आर्‌ चदि दषिर करफ द्रपिततष्टो तयान्पार रे देदरो दोपप्ततया एत्िगतप्त 
टूपित हो तो वद्मा जीन अर्थात्‌ मतान उसनन पने योग्य न हवा, वमी 
वातादि दोषे वणं ओर यदना जादि नानदत, गदि ( भयान निष्प 
य दोपोगा प्म जौरभेदना हां रहम दुरित भातय नपरे) उनेप ९) 
तेः समान्‌ गथयारा, गेतिमि षत, दरपित, रथसतुलातवाक्षीग अमष, पुष 
भेप्रा आप्य जप्य हेति जर दष साय दत द 1९ इम पिपपरम काद्‌ 
धूषिन शुक मौर शोगितरी ददित ठपाय। प 
तेष्गो योन्दध्दोपांस्रीने मेहस्यदादिभिर्ययत ॥ तिपि 
ध्रा । <> = प + 2.५ धिः र # 
तिभाद्तया पेचरेस्तिमि ॥ ५॥ पवियिनं सर परिनि 
युणेपरेतसि ॥ धानपीपुर्वपदिरदामिमा्ुनसाभिनम्‌ ५६॥ 
(स्य ५) भवरयन्तनदेलस्गष्दीर एय्‌ ॥ (र ६) परपोदव्न क £ 
मधप दुर दू+ वस पडसालमयति पृ शवन्येवम् ती करद दस 


॥) 


४५ णारीरस्यान-अ० २ (६२३) 


पाययेदथवां सषि शाङसारादिलाधितम्‌ ॥ प्रथिशरते शटीसिद्ध 

पालश्चि वपिस्सनि ॥ ७ ॥ परूपकंवटादिभ्या पूयप्ररेये तु सा- 

धितम्‌ ॥ भिक्त वक्थते यच तर््यक्रीणरेतैसि ॥ ८॥ विटपे 

पाययेत्सिद्ध चि्र॑कोशीराहिगुभि. ॥ ९ ॥ 

इन श॒क्रदोपेमिंसे आदिके तीन दोरपोफो सेदपाने, सेद्‌ जर पिर्वन, 
चमन तया उत्तरवत्ति आदि क्ियाजंति जीते अर्यात्‌ बायुटूपिति थम्भे 
सेहपान अर स्वेद फरपे । पिच्दूपितम पिरेन तथा कपफ्टूपितेम वमन फर 
{ यहा विरेचन ओर्‌ वमनफा बोध आदि क्ष दंत दोतारे ) ॥ ५॥ ओर यकर 
पणप ( युरदैकेसी गय ) हो तो धायफे पून, सदिर, अना ओर एरी छरते 
सिद्ध फा पत पिरि ॥ ६ ॥ अथवा शार्ठारादिसे सिद्ध किया पृत पिटिवि 
ओर जो शुक्रम गदि पडु्गर द तो फर्स सिदध फा घृत पिल अथग पल- 
काफी भस्मा सिद्ध पृत्‌ पिलिवि ( एक जटरु पराश भस्मम्‌ छ आदटफ जद 
गेर ओटावे जर चीयाई शेषरदे दय उतारे टट वस्स सातवार खाने किर एक 
भरस्य पृत उस पलाशक्षारपुक्त जलम मिटाङ्र अभनिपर चटा जच पृतमाय हप 
ररे तय उतार छे )॥ ७ ॥ जिसका वीय राथके सदृश द्‌ उते पस्पफ़ (पाटे ) 
ओर एवस्मानोत्तः दादि गण ( न्यप्रोधादिगण ) म मिद्ध सा पृत रिनवि ओर 
निका वीये क्षीण हो उसे पृरवेक्ति स्ययोिवर्दन दव्य तया जो अगाड़ी वार्मरसण 
अपिकासमं फटेमे व उपाय फे चाद्ये ॥ ८ ॥ जर जिसके युकम रिष्ठारीमी 
गवहीपाक्ष्ठिहोते चित्रक) खत ओंरर्हगि्त सिद रिया हुभाप्रूत रिषे 
(यद्यपि पट्‌ पिर्मभ शुक जघाष्य दै तोभी प्ररं इसे माध्य क्टूत ट 
इसे उपरक्त ओपय उचित हे । ओर मूप्रगथयार या प्प्रयुक्त क तो सप्पा 
अ्ताध्यदी टै) ॥९॥ 
सिंग्ध वात वरि रिक्त चै निरूटेमनुवा सितम्‌ । 
योज्यच्टुकदोधारत स्यगत्तरयैस्तिना ॥ १०॥ 








दप मथा थना 1 १ ॥ [पिष्व फापयेदेषे एाप्ररन्यपनगुदन्‌॥ पा (न्मन १ 
पपै सापे ॥२॥ चयेत मदने एटनधदुने जच ॥ पृदणप्यनपते ण्ट प 11 
क दग्द्नठो द्र देर्त्टिष्ग्नय्‌ा कदत -3 पदु पिन्द यन्न्‌ यन (न. 
सद्‌ मदर्य दर एदर्षयदित (रजी तधत्दप.मृ द 1 प(तिमन्प्नम्‌ }र१२१०यद्ा 


(० १५) कषायेतना त-डस्पदर रेके सेरु रस्द 
{.23भ्द्र ॥ 


भक, 


1 


(६२४) खघुश्रुतसदिता-भा० री०। ५ 


॥ 


शक्रोष युक्त मनुष्यो ¶लटे ययाचिते क्नेदपाने फ्राके या दमन फमार फ़ ` 


विरेचन फरापे या किरण ओर जठ़वासन वलिक यरे या सम्प शीति 

उत्तरवस्ति षरं पथि अन्य जीपयङ़ा उपयोग करे । ( सेदेपान, धमन, पिरेयन, 

निरृदण यस्ति, अनुवासन वत्ति ओर उत्तरवस्ति इन सयकी रपि पिर्तागप्र ~ 
अन्य देखना ) ॥ १० ॥ 

॥# विधिश्न्तर्वस्त्यत ई्यादार्तवदयेदये 4 ५ 
पु कयादातवश्युढये ॥ चरीणी नेहादिभुक्ताना च 
षै १ [4 < त्कत्कासिपि ॥-4 ६. प्न 
तसप्वाततवातेपु ॥ ११॥ कु््यकत्कारिचर्ाप पध्यान्याचकन- 
नानि च॑ ॥ अयिभरते पि वेत्पाठीं उयपेण एृ्चकानि च॑ ॥ १० ॥ 
र्मन्ये प्रयंसकारे सज्वुंल्ये दयारतैध्रे ॥ पिवेशर्रधियं कां 
चदनकथमेवे च ॥ १३॥ शुक्रदोवहराणा चं यथासंमदचौर- 
[3 शिः द 3. ॥-4 

णम्‌ ॥ दोपाणा इडिकरण देपास्वप्यारैवार्तियु ॥ १९ ॥ अन्न 


शालियव भवय हित मासं च पित्तम्‌ ॥ १५ ॥ 

विय पात्तन, पित्तम, फफन ओर रतन इन चार प्रकारके आर्तयदो्मिं 
सेदपान, वमन, पिरेचन, निर्दण, जनुयामन ओर दत्तखस्ति पर्वत परिपा र किर 
आर्तयश्ादधफे लि पथापोग्य कर्फाका उपचार करे ॥११९॥ तया देषो अपृषार्‌ 
पधि पिद अर्थात्‌ यन्र भिगोफर घी घनाफर फते या सद्वा पोटा शीपपा- 
श भिगोरर रमे जयया आयम अर्या ठित दरन्यकिः प्रपित्र परिवरार गण 
या धवी योनि थेव जीर ययायेन्प पस्य फे । जीरनो मतम गि पं फं 
पाटा, उषण { सोत मिर्च, पोप), पृत्तर ( एडा) दनद वाप पथि ५१२ ॥ 
जो आतंदमे दुरमध षे या राध मसा तया मया दुन्प जनिय ह तो भेटभरिष 
{ श्रीत्वदन ) तथा चन्दन (भुषेद चदन ) का एय पव { गपुदा्तापप पु 
गोरो नधः म्रद एत ) ॥ १२॥ एन उपर स्मि देपैपिः तियाय भलपर्म 
अर्द्र एतो शम्दाष दर्ये न्पिजाजोङ्गिष रिती उटषादप 
यय पर) १४॥ दरम शारि ( चव ) जीर जग भोनमततभा पिका 
यव्तािनं मदिगि पीना मौर पिचपारक मास योन टना प्प) १५1 

( क०११.) पेतु सप्मोदप्वन्यन  समृर स बिणय 
भनक ॥ (च्ि० १२} एत्व प्धष्ादन्दा | विदत वप्रय (प्न ५ 
सपनन कदर्य सवय रनौरभ्न्‌ 1 {८ दतः) द (शिर १} न 
अ वन्मूकारण्यु भनिप पेरम्र्य, वरय दरद दयनेदमं सथ दाद दुष्य 
ददप (मन 


\ 


॥ 


१७ ' गारीर्स्यान-अ०र्‌ (६२५) 


शुद्धे खश्षण । 
स्फटिकाम्‌ उव ज्िगध मधुर मधुगधि चष 
क्रमिष्यति केचित्ते तेलक्षीनिम तथो ॥ ९६7 
जो वीर्यं (षिद्ध समान ) सपेद हो, परतरा, चिगृना, मउ (मीठा) हे 
तया शदतकेसी सुगधयुक्तहेतो उस शुद्ध जाना 1रई आचाय तठ तया श॒दृतफे 
समान वी श रेता ह रसा फट ॥ १६1 
शुद्ध आतैवके लक्षण । 
{-५२। ४, नरसोपमम्‌ 
रघ्रासर्प्र॑तिम थतु या ला ॥ 
तंदा्त'च धरशक्ताति थद्ंसो नं विरजेयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
जो श्र (सखणगोक्ष ) क स्पिर्के समान दौ जयया लाख रग सदश हे 
ओर जितम रणभम वस श्रतर्र धने सपद हो जाय जयवा जिका भराटया 
वख वद्या ( पील, फारा आदि) नरोरफित सुर्खी र्देतो षट अर्त शुद्र 
( गभं धारणफे योग्य ) फदाता ₹ ॥ {७ ॥ 
र 4 त ५ ) ११ ५ च 
। 4 ५ असगर 
तेदेवातिभ्तगेन परे्मर्दतायंपि॥ 3 विजानीयादतोऽ- 

ध ५1 9. ९. निप 
न्यदरक्तलक्षणात्‌ 1 १८ ॥ असृग्दरो भरसंयं॑साभमदं स्मे. 
न" ॥ तस्यात्तिरतती दौत्य श्नमो मूर्यं तमस्दया ॥ दार. 
श्राप पाडत तद्रासोभेशचे वार्तेजा ॥ १९॥ 

पद आर्तव पिर प्रपूत द ओर माप्तिक समयते जन्यथा, श्रु शो मरि उष- 
युतः शढ आरतेवते पिपरीत पभगाटा दो ते। उपे जग्ग्द्र ( ह ) जानना 
पादय ॥ १८1 सम्पण मृब्दरोमं जगमद्‌ { जग दृटनाघा ) जार यदना दैत. 
न ओर रक्तप अपिष जायो दनम दुदृसपन, धम, च्छा, तम (मभरम जनना) 
जीर्‌ प्यास पिरप टगनातयादाट्‌ ज्‌ राप (-वयगद्‌ ) तवा पटुत (ीरा- 
पन) ओरतदरा ( एमर) र यारे रोग ( उसि फमर टृखता जादि) उर 
द्यते १९ 
(गप ६६) "~व दखर व ५१ (न ५) उत र 
पिप दत) पिय ५ ६ पर्त सकर दष्ध(स्प्र८ द 4 
रिष प्रत व ददु नसय म तवते र् प १ (क) सवप, 1 
सदु ५,१९.२ [+ + 1 ६२५1 १५... 
ए१..३ स्च ०५९ वसद ब ९९५८८॥ 
9 


५: 


८६२६ ) शश्रुतसंदिता-मा० दी०} १८ 


अ्टमदररका यल 1 
तरुण्या हितसेविन्यान्परवद्पो्पदरवं भिषक्‌ ॥ 
रक्तपित्तविषानिन यथार्समुपाचरेत्‌ ॥२०॥ 
जो य तरण जवस्यायारी, षित पदाय सेवनयली सफिणे जीर 


उश दहं तो उसे चेय रक्तपित्तफे पिधाने ययोदित उपार फर ॥ २० 
नद्रार्तव 


दाराद्तमाखातम नद्धति सिया ॥ तत्र सत्यक्टाभास्छ- 
तिखमापलस दिता. ५ पने भचरसं्रश्वि्े दपि" अक्तं थैभोध 


नम्‌ ॥ २१॥ 
यातादि दोषां फर जय रनोधर्मया मागं रक जानारै तथ गरिषोभा आर्त 


मष्ट होजाता नयात्‌ माषिकः रनोयमे नक्ष जाता (दोषोपि मपोगने पहं पपर 
जौर्यफमि दे रयोर पित्त जीर रतसे जातः नष नद देता ) पदि भथ नष्ट 
होगा ह तो मयटोक्रा मापि एुर्थी, सु पदाय, तिर, उदद्‌ तथा सप(दरिग) 
सेषन फला दित है ओर मेप्नून पान एला तया उदात (दपिमे.आपागर विग 
इमा मह्‌! ) तथा दही नौर्‌ शुन (पिरम) य पान ग््टिपि { र दुता 


लयङक पतह) ॥2६॥ 
दूतीणं श्रमी पित रक्ते सटक्षमयिरि शितम्‌ ॥ 


त्रथाप्यर्त्र पिधौतच्य विधान नष्टरक्तपत्‌ ॥ <> ॥ 
रत प्रीण दीनङे यक्तग अर विरा पटु भूवप्पानोः पड 1५ नपाप 
पणन प र} प्रार्‌ ( स्यपोनिग्धन पदाति) पनी नए सन 


पिमित ना चाहिये ॥ २२1 
प्वमदुषटश्चकत शुदा्मवा च शतो प्रथमदिपसास्मैनि प्रद्मचाः 
र्णी दिपास्वप्नाजनादेपातस्ननातुदपनन्िंगनगर्येदनेव्रपाः 
यनहुसनस्थनातिशब्दश्चरपणापरेपनानिखायातारगरिदुरत्‌ ॥ २३४ 

पध दपपत गुद द्रुख्पारा पुमप मग् युद आतषा यी( एने पु 
ग्म हसि) कमस सापिपिः स्नम्प्य हने पष्ट पिति आदिन 
{भि ३१} मूतेग्गुषय्‌ | उरसि सनक कष्य व स्माद "म दटवतः 
९४ र्म (ला स्र} 4 स -प्ड मूता तशिसवपरषनि भैक व 
प सुतर द्द फन दुरापे विद्र क दि त] रपण द भुषवेनम्दद्र 
{ द} सवतत बेरन तदनतर 


२९ भागीरम्धान-अ० म {५२ 


( स्नस्रलाफी अविततक ) ब्रह्मचारिणी रहे ओर दिनम सोना, जजन खगानाः 
अशपात्‌ एना (रोना सान फरना, चन्दनादि लगाना या उवरन ल्गाना ), तैटा- 
म्यग्‌ करना.नष्ठन फाटनादीडके चरना, दंसना, बहत वौरना, तीर्ण क्षन्द सुनना, 
अवलपन अथात्‌ क्यसि वाटप उनाना या जमीन स्रेद्‌ना, तज हया माना, 
परिनिम करना इन सपर व्यागदे ॥ २३ ॥ 
रिः कारणप्‌ । दिवास्रपद्या स्व पशीर्छोऽलनषदधो रोदनादिङ्क- 
नदि स्न नानुखेपनादु.पद्रीरस्तैलाभ्यगाक्कषटी नखापकसैनात्ु- 
त्रीप्रधाचनचचखो दसनाय्य्यावदताएताटजिद. परटापी चा- 
तिकथनपतिङ्च्दश्नवणाहपिरोऽवलेखनास्पटतिमारुताय(सतेव- 
नाटन्मत्तो गर्भौ भववीव्येवमेतान्परि्रेत्‌ ॥ २४ ॥ 
उपयुक्त पथ्याचरणफा फारण क्या हे क्षि यदि रनस्वरा अध्याक तीन दिनिमि 
दिनम सेवि तो (जो इसी ऋतम गर्भ रहे तो ) घाटफ पापी ( यदत सोने 
वाल ) पैदा री, ओर फनट रगे जधा, रोने नेनरिरिस्यटा आर सान्‌ 
तया अरुेपन फति दुःखदीट, तेटाभ्यग फलेत कुष्ठो, न्न पतरेप एनपी 
( खराच नप्नवाटा ), दौीडक्र चल्नेसे चच, हषनेमे कटे दतिपालय तया 
फट राड, ताट जीर नीभराटा ते, षरदूत दलम मर्षी ( बरस्यादी ), अति 
शब्द्‌ सुननेसे उरि देता ट सथा अवल्खन ( शिखे पारम फषी स्ल))सति 
गना जीर टया अधिक खनि तथाक्ष्ट परमे मत्रा षान्क पेदाहोताटै 
दसम इन पमि त्पागद्‌ ॥ २० ॥ 
दभसेस्तरश्षायिनीं करतलशरावपणणन्यतममेोजरन। पिय ईह 
भं सरेक्षेत्‌ ॥ ०५ ॥ तत. जसां चतुरथ॑ऽ्टन्यहतमासस- 
मलफएता छतमगलस्वस्तिराचना भर दशंयेत्‌ तक्रस्य हेतो २६॥ 
सन्यस सपो तीन दिन फुनापौ समापर सोना ओर येण या पिटक पर 
सन या पतता्फः पातर इनमम्‌ पिमं र्खरर दारिष्याय ( मौ, चारय आदि ) 
अवनाय जर उषटपते बहुनी वचा रना ( दथनतर भी नरा परना 
(गपरे४) समे गत्वर | माग्दप्ष्लप्नाद्यट-सग्ननदन द्‌ श्वरःणयेर्दा भद 
पतारणतदमःष्‌ मरा मदर कदान ९८ (यवय २५) दर्द मप्र पू 


श्म पप्रः षद्‌ (र्ठ }) + दरति स्वृ ननप्सष 2 इयद्‌ ल्व शटि 
४ 


सः (दपि -६) सद्दताठ-व्टन म्‌ एदयदत द टे दमत पद दरप्ये 
सत्याश्णपद्न् ष 


(६२८) सुश्ूतसंदिता-मा० सी९ 1 २० 


चाहिये ॥ २५ ॥ फिर चीये दिन शुद्ध लान पग जएत (नरान) षस पष्य फर 
आपण धारण फरफे मगटपाट स्वासिराचन फण पेय भत्ता दयान दग्धे 
उसफा फारण क्या ६(सो जग शो गदे द) ॥ २६॥ 

पूर्व पर्येदैतुम्नोत्ता ्याद्दि नस्मर्मना ॥ 

नांद जनेयेत्पत्र भतार भशयेदते ॥ २७) 

ऋतुसे यढ शछानरप्के खी जते पर्प पद दुराने परं ठसक (पदि रप 
करतुम गभं रटे ता ) धादौ ( उसर्शरीः जफृति ) फ पुत्र उस एता शसम 
भृतक दशन परान चाल्पि आण ६ ^ भत्र दयिदरत, ' इस पदी गाद्‌ 
५ तत. पदयपति प्रियम्‌ "णसा पाठ मानते र इसा अमियाययद रिषि 
ददन फेर अथया “ मियम्‌ '' जसी जटति, स्प आदिसतानद्न बाधि धस 

देवरद पा देपमूर्ति या सुन्दर परपर प्रथम दीन कसे चाधि ( यृगप सौर 
अभेरिफाङ पिद्ान्‌ भी इस वातप मानिन हये ट जीर फडूपर तगरया फलेत पिद 
पाया रकि दन प्रभावे अकष हेता इसपर अभेरिफाफ एफ दरार साहि 
सीसमामम दसपर बदा गम्भीर प्यास्यान द्विपा धा जररसि उपराएर् भी पिद 
क्षिया निमा द्धि जनुगाद ( सतानर सयोम्य परनरी रिति) र्त मोम 
याष पाश्चिनाय सिरसा निवामीनि पिपा ६)॥२०॥ 

तेतो विधान पत्रीयमुपाध्याय समाचरेत्‌ ॥ 

ष्मति चे फेम श्यनेमारमेतें पिचक्षण ॥ २८ 


तप उपाध्याय ( पटित ) एतणो पामन अर्थं विधान { परि पत) न्फ 





[$ 1) 9 म 111 


(भ्म ०८2 एद उदयाः दद्यात (ता दन त्द्‌ षप) 11५1 
पवद र कग पत र व्यु रत दु भ क ए दयु 
चो र८त सल्ख्टुणो क १ पर सर दय रत व दयात वनुद् य + शा 
स्तशद एददुषममम्द त नदय ~ म नटो म भण ष्म दव न्प जूर्‌ 
सेत क्व गुव नतन दुषु वदद व पद रतत भ्‌ ५५ = 3 
लषन दपण कतो ^ 14 क शत यजतो उ ददि परपनिक्मे१ गदन्‌ रने 
येष कतव गथ पष (द. ए श 
0 1.1 क त 
॥ 0 पद \ 1 = ५3 श {1 (वस्र { १२ =+ 
भरर व्यदार पु ८ अ ० (दा (त र 1 युत " 
क जयत र (ए वा मदग \ (दे वक्थ 22 


२१ नारीरस्यान-अ०२ (६२९) 


जोर ठस पुपरेष्टि-यत्तफे पीट इस ( वल्यमाण ) क्मका ( चतुर पुरूष ) आर- 
म्भमफर॥२८॥ 
सेतोऽपराष्तिः पुमान्‌ भास वर्हचारी सपि स्तिग्ध सपि क्षीराभ्यां 
अल्योदन अका भास ब्रह्मैचारिणी तेटल्लिधा वेमापोत्तरा- 
हारा सरीमपेयेन्रितरो सांमादिभिर्विश्चास्य विकंरप्येव चतुर्थां 
पषटथामणर्यां ददाम्य द्वादरया चेपे्यौदि"नि पुत्रकाम पर्या 
पत्रि यज्ञन करके अपरद काटमें महनि भस्मे बद्यचारी रटा इञा पुरुप कषय 
रम पृतरा मदन तथा पृतत जीर दृधे सग शासे ( चारों ) के भातेरा भोजन 
करफे ओर्‌ महीन भसे ब्रह्मचारिणी रही इदं तया शरीरम तरका मदेन षरके 
तट ओर माप (उडद ) प्रधान भोजन रिया ६ जिसने एसी स्वपर समोप गमिं 
गमन परे ( अर्यात्‌ उपरे अुप्तार पुरुप ओर स्री दोना पथ्य फरफे परसग फर) 
ओर परप प्रेमक वचनो सीरी तसद्धी फरफे विचारफे रजसा रोनिफ दिनसे 
चीधी, खटी, आर्षी, देवी जीर वारटवीं रागि ( पुवफी इच्छायाटा पुरुप 
सरीसग फेर ॥ २९ ॥ 

( पक्तेत्य ) परप पृत्‌ मर्दन कंर अर पृतयुक्त जारार परे तया सी तेन मर्दन 
पर जर तट्युक्तं आदार परे इसका अभिप्राय यट ९ कि वीर्यता पोपर सीम्य- 
पदाय पृतरै जे पुस्पको उपयोग फसा चार्पि जीर रजफी पुष्टि फसयारा 
आभेय पदाय त टे जिस खीफा शोगित पृष होता हं नोर सप्र तया पिपिम 
राधियापा रेत्‌ सट ६ पि, विषम रात्रियेमिं सोषा आतप वरिष्ठ दता दै रमति 
पन्या देती जर समरा्रियेमि समदोतांट ते परप वधर टर्स्पतादिपनरातारि। 

धपृतरोचर विधादायुरारोशयमेव चं ॥ 
भजा्ोभाग्बमेधर्य पेट च दिपतपु चः ।॥ ३०॥ 

एन चीव, टे, आरं जादि द्विनेमि उत्योचर आप, जारीग्प) सीभाग्पः 
एप तथा दर सतानम तत्ता £ दसा जानना चाह ( जाद्‌ रनम्यना दनि 
दिनिमे निततना जितना पीडि गर्भ धारण पेमा उतनानि उत्तना जपिप्र जापर, आरौ 
ग्येना जाद्‌ सततानम्‌ चणा )॥ ३० ॥ 

(गप २९) सवश्‌ सदिषमरपतवमयुष्य्‌ रसने तमु णत युवम दुद 
भ 1 एष व्यादुतषावन र पुक्ा शिन्वप्मु नरस्‌ { पदा (प तयुगस्मषम 
व्प्ि4 रप्पदु चन्दन स्ट" युपर दृष. ल ~ त्सर च न्यदा 
५ ५८ प ( एमि पद्स५९१॥ 


1. छश्चतसहिता-मा० टी°। ०९ 


) 


अतः पर्‌ पचम्यां सप्तम्या नवस्यमिकादञ्यं च सीकाम । 
चअयोदकीप्रथत्तयो निया ॥ ३९॥ 
दसै सिवाय निसक्षो वाडा एुव्रोपी हावहपाचपी, सातकीमन ग प्ररग्पारद्ा 

रात्रिम गमने क॑र्‌जीर तेरी राते पे निंदितः (शनम मग करना उचित न) 
(फ देसाभो क्ते ह्‌ कि तप अधिज््तासि एत्र हो जीररने जापिरपपे एत्री)3 १ 

तत्र प्रथमे दिवते ्ठतुमत्या मेथुनगमनादनायुप्यं पुता भव॑ति यं 

तन्नौधीयतते शस स प्रमवमानो विरुन्यते। दिर्वयिप्येतं सति 

काणे ता । तृतीये प्येवममपूर्णागोऽत्पायुर्वा भवति । चतुर्थे त 

सपूर्णागो दीर्घायश्च भवति ॥ ३२१ 

सखी भिक्त दिन रनस्यल े-टसी ( पथम ) दिन ग्जर्प्ठ। सीमे भुन कसम 
शपे आएका नाश होता ६ ओर यदि टस दिनि ग्भ रहमि तौ गमौ 
वाटफ माण टर देता । दसं दिनि भी रनस्दराधं मग मैयन एम प्यंपि 
हानि ( मतप्ी जायुका नाश्च जीर जन्मतेदी शिग्चुफा मस्य) ह जयया मृति 
गृहमे { दश्री दिनके भीतर ) र षाल् मरजाय । तीम दवि रनस्यगफ साप 
गमन फेस नी पवो हानि दोनी द तथा अप्र जग्रा अर अन्या पादः 
होते । चौय द्वित गमन परनेमे एनं अगोपा भीर दीपे आपु धारणः 
दयत लिना ॥ ३२ ॥ 

{ पक्त प्‌ ) रजस्दयगमनम्‌ भतान जायगा क्षप अर मनाने सना्पुर 
पिप पातश जनक दुरिणि राग भाव्तद् ४21 उपदुश ( द्ण्ा क्रिदिनिमान [6 
४२ धे अध्यापिम उषदेशफा फग्ण) यग र्तपितार पादि 1 $पी(>4 
रमस्यरोत शिपि पर्मशाग्म यों न्मिाषरे पि ^ प्रयमेदनि चराग र्तीपि ग्रः 
पातिनी । ततोपि रजी पुमां पथा पपौ तवागता 1" 

ने च॑ प्रयेतमाने रक्त वीद्धश्रविषट गणक र्यनि ययानया परि- 


सोत एवियेव्य प्रसि क धनिनि दरति "नाद्धं गच्छति मेददये 
छदव्यं तस्माधियमयदीं चिराय पशिग्त्‌ । जत परसानाटुपयान्‌३३ 


0 ४१ 
{मेष्यष१ ) ददप लव स ह एषात्र मूदनय दप् + 73. 


दी दम समत दुभा (११९) (कप १२) पि दद्म 
13 क 14. 


एय पदु द्रत १ द (स्यो वप 


^ ध 


मारारस्यान-अ० २ ५ ९११ 


रमस्लासमयमें स्त प्रयादे होताी हे ओर रक्त प्रपृत्त हनम पिष्ट दज 
चीज ८ वी ) यगकारक ( धुढगभेस्यितिकारफ ) नहीं होता जसे नैकर वहते- 
इए जलमे पडा इभा दव्य बहजाता ई तया ग्पाधुटिति हौजाता ई ऊपरको, नर 
आतां { उग्र उसका अङ्र उपगमे नही आता ) इसी तरह रनस्वकामे भी 
जानना चादिये इस फारणते नियमित तीन रामि्योमिं रजस्वछाको त्यागदे इसके 
पीठे १ मास तक ययोचित रात्रियोमिं गमन परे ॥ ३२३ ॥ - 
लग्धगर्भाका कृत्य 1 
सर््धगभोयश्चितेप्वह स॒ रर्मणार्वेटद्ुगासहदेवाविश्वदेवानाः 
मन्यते श्षरेणीभिुत्य धीश्चतुरो षै विद्ये दधयादक्षिणि नैसा- 
पुटे पुज्रकोमाय नं च तन्नि 'वेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
जच सरके ग्भ रटनावे तव इन दिनम ( तोन मास पटले ) सप्मगा ओर 
घडी फोपलःसह्देवा (कलि एन्यफो कथी) ओर विश्वदेवा(गगिरण) इनमेपि रिसीके 
(वदडेवारी ) गौरे दृथमे विर पुन चादनेयाठी सीप नासिरार> देहिन 
नयनेमे तीन या चार रदं दाङ ओर खन्द थूवने न दे ( अर्यात्‌ सरसि परदे फ 
धृकना नही )॥ ३९॥ 
गभेके चार षतु । 
ध्व चर्ण संन्निध्यात्‌ गभे स्याद्रिधिधर्वक' ॥ पतुक्त्ानी- 
जाना सामेग्यादकुरो यैवा ॥ ३५ ॥ एर जाता रूपवतो महा 
सत्याधिरायुप ॥ भयत्यृणस्व मोक्तार सपु्ा पन्निणे हिता.२९॥ 
-मपफति म 1 म्गन्तु नतला ्त्तेन स्क क्तानन्नसन् प्र ] भर्यपाननु गमेद्ारकिठमेन सिमरि म सर्त पपि | ममपप्तक्न- र १८ 
माणदूवपपवददिष्यप | पूतमभावा शु गाण्ादुतयेनरि 7 गन्द 1 पदि सरि गए्वायो नेमे 
चदा माणव दिवि षौ मदष्यमिति भपाप {स दिष्‌ सक्त्य मणा र 
पव गष्यन्‌ उविदानु सत्तु ए 
` (नन श्ो न्न्नसस्व मसत्व्नचनतच्नद््च्न्नन्न्त गव १९) तम्पगमराए्ययु अद गु स्पिठिन् प्रस मगधा पुच्ररमनना र रद 
श्रम्‌ भवर नकत्‌ अरम्यगमोु तत्य एमािनानम्यं दषपमपय 7८. पाया 1 परम्‌ + 
भण पुयवाजरद-पदपर्णसिश ददा 1 सम्ना पुपखानी र्मपकृषिमरेद्‌ 1" दति | रिष 
शएशये युष्या रषा प्त पष्य चष्पापे शम्भुम्‌ धयु पद्कोरस्तयतपरेद पट ५ 
भते द्यरत्य दमन रण्दा मे सल वमि रई ददु (ए ५ )। प 
५ पु द 1 शट सम 1 परदुष्नवा दलम + 1 पिष्दतम्नेर्षु दन्दवय नट 
ष्वद शष पानरत मेद ष्वद 1 प्ल नव्य शर्ते स्ट दक 


भवरत एय निवि रपृचद्नदे पदन्द्नम परन्‌ हषा धम्रष्यषनन्‌ (५.५, ) 


6 खश्रुतसंहिता-भा० दी । ५५, 


अतः पर पचम्या सप्तम्या नतम्यामेफादन्या च स्ीकामः 1 
च्रयोद्ीषरथतयो निया. ॥ ३१ ॥ 

सफ सिवाय निसशरी वांडा पु्रीकी दो यह पचो, सत्न श भोरग्पारहथा 

रात्रिम गमन परे ओर तेगदर्वी रात्रे पेनिदित टे (दनं सग परएना मिन नई) 

(कदं दमाभी कहत द र छत री जपिग्रताघ धुवो जीर रनर आधिग्यते ध्र); १ 
ततर ्रथमे दिवसे कतुमस्या सैधुनगमनादनायुष्य पुतं भयेति यनं 
तत्रोधीथते र्भ" स पमवसानो विमच्यते। दर्वयिष्येपं सृति 
काणे वा । तृत्तये प्येवमंपूर्णागोऽन्पायु भरति 1 चतुर्भे तु 
सेपर्णागो दीर्धायुश्च भेदति ॥ ३२॥ 

स्री भित्र दिन र्नम्पटा ठो उमी ( पथम ) दिनिरेनषला सीस पेयुन परनम 
पररपोशी आणया नाक तार ओर यदिरम दिनि गर्भं रटनावतो णमह 
वारक प्राण दोष दैता है । दरे दिन भी स्नसरकरे सग मैन फेम प्रप्र 
यानि ( भर्ता आएका नाष जीर जन्मतेही शिद्यफा मरण) ह जसा मृति 
ग्रमे { देशल दिनके भीतर ) ह ्राल्पर मग्जयि 1 तीस दिनि रग्यलंफ साप 
गमन फनेपे मी प्वक्ति दानि हीती टै तमा अप्र भवदा ओर अन्याय पा 
सिता । चौय दिति गमन करने प्ण अगोयास नीर दीप आय्‌ पान्प 
उत्पत हतां ॥ ३> ॥ 

{ पक्तस्प ) स्नन्दरागमनमें भतार आएत क्षप जग मनानकी स्याप्‌+, 
पिषाप पति अनष दारुण रोगभी दैति जपत उपदा (दमा तिद्माण्यनर 
४२ ग जष्यापित उवदेदफा फार्ण) अग रक्तिका पपुरि । फी 
गगघ्यरफ सिय धमश्तास्मया न्द गि " प्रपमद्नि मोड रिनिषप्रदर 
पातिनी । चत्तीय रजी परमां वथा पम्पा तपायना 

नै चे धवे्ेमाने रक पीर प्रणि णप्‌ भर्वति यथो जयां पि 
सोत एष्विग्व्य धरति घ धति'"नि वनते 'नार् ` गन्ति मेद 
दटतपनम्माक्नियमयपसीं धिरात परित 1 अत परसामादुपेपा४३ 











[# + 111 
< 
प्ल अयत सुरमन्दरः 2 शिक्षे क 1 + 
॥ 717 11, १1131. 
ह स स वष्र सर्द (~ धकप षज्य । भ्र 


् 


द मारीर्स्यान-अ० २ ( ६३१) 


रनस्वरासषमयमे रत्तर प्रयाह दातारी दे ओर रक्ते प्रयृत्त दनम भविषट दुआ 
चीन ( घोप ) यणकारक ( थुद्धगर्मस्यितिकारक ) नदीं होता जसे नदी वहते- 
इए जरम पड़ा इभा दव्य चहजता हं तया य्पाधुदित हौजाता रै कपरको नही 
आता ( र्गफ्र उसा अङ्र उपरो नरी आता ) इसी तरह रनस्वखमे भी 
जानना चादिये इस फारणते नियमित तीन रात्रियेमिं रजस्वलयको त्पागदे श्सके 
पीडि १ माम तफ ययोचित रामिोमें गमन फे ॥ ३३ ॥ च 
लम्धग्माका छरत्य \ 
खच्धगभीयश्चतेप्बह स लक्मणार्देटञ्युंगासहदेवायिनश्वदेवाना 
मन्यतम क्षीरेणाभिपुत्य शीश्वतुसे वौ विदुरे देधयादक्षि णे मेता- 
पटे पुत्रकौमाये स च तन्नयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
जव सफ गर्भं रहनवि तम इन दिनोमे ( तीन मास परछे ) खमगा ओर 
यडफीं पोपल.सहदेवा (कले एकी फी) जीर पिग्देवा(गगिरण) इनमेति पिसीरो 
(प्डेयाठी ) गौ दूपे पिसकर षुत चारनेवाली खीरी नापि दहने 
नयने तीन या चार षूद दारे ओर उन ने ग दे ( अर्यात्‌ सरसि फटे कि 
धृकना नहीं ॥ ३९॥ 
गभेके चार देतु । 
वं चतुर्णा सिध्यात्‌ गसं स्यादटिधिरू्फः ॥ धदतुक्षत्रा वी. 
जाना सामेग्यादकुरो यवा ॥ ३५1 एव जाता रुपयेतो महा 
सत्सािरायुप ॥ भरत्यृणस्य मोक्तार -पताथरायुप ॥ भतयृणस्व सोक्ता सतपा पुत्रिणे हिता ३६॥ 
-ऊर्प्वमिति येष । भर्ेशममतु गरभरारगिपदनेष प्यितमरि गदि स्यपि एति 1 मभपार- पष्ठ १६ 
माणदृप्वमेयददििय । धृता घु माणदुषमरि 1 पठ्‌ ॥ सदि वरे गदरव नभ 
पा मादा दिवि फर सदन्यपिति मन पप | भै दिग्यादू अत १६ दिनव्रददुरप्पं मामू मावर 
१२६ ग्य उचदादु सिवः ॥ 
` ठनश्मो न्न्न्नस्तस््नन गध ३४ ) रप्पापावा प्ट अ९ मु परिपदवर्मोदि म्वगप्रदाण्य॑कर पुषणे रजन रमः 
श्रेदानप भद घ्ापद्‌ अपग स॒पूिव एम दिकगनरन देक -दय [वल्दुसया + गमु ४ 
यपा-पुराएदसरनरदमनर्मत यद्य} स्दम्वा सुषमा दरश्वपशविनभ 11१ 9 | (41 
सद्म पुषे ह्व द्रत एष्य गस्नष्पुमगेद स्रं टमप्रितर रे धून ष 
शवे शरिये दवदव पयारयो सो वपि ष्ये ददद (ष स 21 
व च रन्‌ | ५ शग शय १, । दिष्य ग्योष्डी पर्दा ०६ 
म स 
। न दनम्‌ पवषदकर्म्‌ (प्रि) 


(६३२) छुश्युतखदिता-मा" री°। २४ 


ध निश्चय चार पदाय सयोगते विगिरयर ग्म रेता 1 ऋतु ( पयस) 
आर्‌ षन ( दपर सस्त पूयी) ओर जल (नितना ओर जमा याल) तपा 
बील (निर्देष रीन) इन चारे सामभियोै मि गने जते ज्र लत दोनाता- 
ह्‌ वसो कु { गभग्ा समय ज्याद्‌ त्य सपे रनम्यन तमै दि १६ 
दिनतक ) नर द्ध मभ्य तया माताम भोजनक यथोचित रस जीर घम 
(थद यक ) इनके सयोगते गमे दता द्‌ ४३५ ॥ एम ( पथापे्प) धारे 
पदादि सागसं रूपवान्‌ गम्भीर स्रटे दीपाएु माता परितापे ऊणके दुशने- 
यष्टि सन्युत्र रप्र दृति ८॥ ३६ ॥ 

शरीरके वर्णका फारण। 
क ह | 

त्र तेजोधातु स्येवर्णानां प्रभ स चदा गभोतत्तावरन्धातुप्रा 

© नै # 
यो भयनि तदा गर्भे गोर करोति । ए्रयिधीधातुप्राय दछणप्‌ 
एयिव्याकाद्रघ्राय ऊ्णत्यासम्‌ ) तोयाङधातुप्रायो मौर्या 
मप्‌ ॥ २७ ¶ यारगप॑णमाहोरसुपतेवते गर्भिणी ताष्टरपर्णध्रतओ 
भवत्येके जापते ॥ ३८ ॥ 

तेन (ञप्नि ) घातु ही गौरादि सम्पणं धरा उसत्र एला ६ पट(शाप 
रफ अय्या जाप्रप अभि) यदि गनोत्पतिति समय मः धाठ्माप्‌ ( षात्‌ मन्त 
अधिगंश एकः ) ष! ते गौगयण सन्तान उपत्र करता ६ 1 ऊर पदि गुद तन 
पातु एणी धातप्राप ( प्यारे जपिगशएतः) ठातो गर्भुम्य परार्पपा पव गाय 
कर देतां ६1 जीर पदिष्यी ओर आपाद अपिगशियन दाता ए -ध्पम 
{फाटापन स्मि सरल रण) पर्ता ीरना जत मर आगार अगति 
षता गौग-पाम ( मोरापन ग्िद्रप्‌ मौर, रण ) प्ता 1 ॐ ॥ 
पोर र्एसाभीा फ्हतेटि गर्भिनी जसं षता जागर सेपन पर वमद 
{रण ) धौ सन्तान हती ४ ॥३८॥ 

(यकतस्य ) वायथातृमायषो ता उमया फण एनाद्य पद्भ्या मदन 
रपरा उर यद्‌ ए दिजपर गरभहिदतनिर समय तेनपा्‌ पाप ५ पध 
याययरनासप हनति गर्भ न्पितदी मरी होतात दिग दमत यथ पपा 

( शप ८) ९, ४द व 1.3.111. 
[1 1 71111, 
सन पदप शद * ५ {१ 








>५ शारीरस्यान-अ० २ (६३३) 


नेनौका वर्णं 1 
तत्रं दष्टिमागमपतिपन्न तेजो जव्य॑ध करोति तदेव रक्तातुग 
रक्ताक्ष पित्तानुग पिगाक्ष श्ेप्मातुग ञुकाभ्न वातानुग मरता 
क्षमिति ॥ ३९॥ 


गर्भगत याटकफके दष्िभागमम यदि तेन यातु प्ैददी नदी तो वालक जन्माथ 
होता ६ जोर यदि रुधिरफं अनुगत ( सग) दौरर दष्टिमागमे जाता तो छार 
नेनगटा ( जिम सुरसी अपिर हौ ) वाटर होता हे ओर पित्ते अतगत होर्र 
पहुचे तो पी ने्रवाखा रौ जर क्फ अतुगत होकर पहुचे तो सुपेद्‌ नयराखा 
ही ओर वाण्के अरेगत परैव तो षिकृताक्ष ( चचटाक्न या नवपिकारवाला ) 
होतार ( गर्भे चतुर्थमासमे टिकी ठसत्ति होती हे इम चतुव माक्ठम स्प- 
द्विप ( दृष्टि ) फा देतु तनतच जिम भररार टष्टिमागम प्राप्त हाता रै पेत 
मेन रीततिहै)॥ ३९॥ 


धृतेपिंडो थथेवांभिप्राधिते धविरीयते ॥ 
विशषस्यैप्व भाव्यास्तैया पत्ता समागमे ॥ ४०॥ 


ञमि जफरिके आधित रोने ( जागपर या आगः पास रुपनैसे ) पतगा नमा 
टा पिड पुट जाता हे वेदी परुपेे समागम रने चिरा आतेय शोणित 
भी चलायमान रोता ६ अर्यात्‌ गभांश्चयमे प्राप्त चर शकेम मिरफर गमया 
पारण रोता ॥ ० ॥ 
(यक्तय) स्यो भशन समय श्रेत वीधस्पदय पदरार्थभी दरयता्टपरत॒ 
ह कपे मिटपर गर्भफाहेतु नदी तेता इसपर पृद्धयाग्भयपा ्रवाग्भटपा पट्‌ शप्र 
योपितोपि स्चवयेप शुक्र एसां समागमे । तत मभम्य पिपवि फरेतीति 
न चिप्पत "1 
वी जऽन्तपीयुनां भिन्ने ठे" जीवा कुक्षिमागता ॥ 
यमापित्य भि पीयेते धर्मेतरपुर सरा ॥ ०१ ॥ 
. गभादायम प्रात जा धीय जव भीतस यायते मित (दे भागोम पिभक्त) 
ष नाता तयद जीर (पार) दमि जआनतिट ( जीर उमा टनि%) 
( पर ३९) चद म्दयब्रन्‌ दनम प्रण पद म 
ष्ण तेवा सेवति (रन) (न्० ८} पुत्तो तन १ पवि चिद 
भारो ४५ पषा पन रग 11 (-न० ९ १] 01. 2 
पथनोमवपरडाद्- कथ ( एमी शृद्धवम्नद ) ध 


म॑ 


{६३४} श्रश्रुनसदिता-भा० री० 1 २३४ 


टनहे सम्‌ वा यमन अ्ाद्‌ जेष्रा फतह जीर च पनर अवनि अवगत 
दति द (यदि तीन या अधिक्‌ च्‌ भगेन शन, पिमकहो तो पक्पिद्‌ तीन 
यानारगभभीदश्क्टेर सक्त £ पग्न्तु पणापकाधफः अभापएमेभे तिमद 


रह सक्ते) ॥५६॥ 
आसिर्यादिकी रत्पाति । 
पितरे 3 ५. 
बोरत्यत्पवीर्यतवादासेग्य. पुरुपो भवेत ॥ सै दक्र भाग्य रभते 
की 1 ४1 तियोनें ष क 

प्वजोच्छरायमसशयम्र ॥ ४२ ॥ य. पृत्तियोनं। जायेत स सौग 

पिरुमस्िन ॥ से योनिदिफसोगधर्मोधाय खमते वटम्‌ ॥ २३॥ 

५ 4 घीष यी फर्म 1 ् ष पिप 

से शदेघर्दचयायस्ीपु पुर॑समयतते ए कु. सं चे पि 

ह. & ५ ४५, 

ईप्यक द्राण चापरम्‌ ॥ ४९ ॥ दृष्ट व्यवायेमन्यपो व्यये य. 

वसते ॥ ईप्यके. सं च चित्त. पण्डकं दरण पचमम्‌॥ ४५ ॥ 

यो' भायायाग्ेतो मोदोदनेयै धरते ॥ त्यं स्रीयेष्ठिनाकयि 

जाने पण्डसनित ॥ ९६ ॥ भत्तो परपमोपिं पर्तना 

येदि ॥ नम्य कन्ये येदि भवेत से। भोर्स्येषिने। ॥ ४७ ॥ 

पितम वदृतदहौ जन्यपीप हौ ता उत॒ जातस्य समर {अप द्पप्‌) एथ 

ट्प होना यह जन्ये रयो सीनिमे नि सदह, पनेच्छाप (मषी रथि 
ति) षो प्रप्रटोना द) दहं टफमे यद्यं गवमाजापीय गे दुणपित मय, 
उपे सनित परपरा ह्य जाना ई दमा समत अर पामतवमभी गतमामाः 
यी यीदता परेयारा £ । यदत राग "अपर" नामपर एप दम्या गमाः 
जप्वोपे माति ६ तर ययाथम्‌ जपृर 6 दुनयान ६ भ ॥५२॥ 
ने दुगभितभेनिमे दत पोना ? उत सोगपिपसद (१) कद 4 म मा 
मदि मृष धा सुयम पम्पा हता टै ( येष योगप ध ( जपापिमर 
परया पनादतो) ॥ ४३7 नो पुर्प अद्रय ति एवान्यत्र 
पर ग्वे सग भथनमं परत प्ता रम प्कुमीफ कषट्नदष्र परारी 
दिसत ति आर सितार पीपकी दुषरताम दोना ॥ ५४ नोभा 
ययन प्ते देण पेत पने योग्प तिता ई उम इव्यगे षट्ते £ (यदगम, 
सिपि मयय सर्ादुर ज -पुरार्‌ मन्यत) ॥ एने कनद मर्म 
येद्यन ोर नपङह {प्दन्‌ गमि एर टयम मदम नद्ानो {न्मन 
सनता) पुव सताद ठन पदप 1४१ भर नासय सम्य प 


२७ नाररस्वनि-अ० २ (६३४) 


स्री पुरपफे ठस्य उपास्ामिनी टो जवि तो उसे पुरुपके ( जआफार दादी ममर 
युक्त ओर पुरपयसी ) वेष्टावाटो कन्या उसत्र रोती हे ॥ ४७ ॥ 
आसेग्यश्च सगधी च कुशकशेप्यकस्तथा ॥ सरेतैसस्संमी जेया 
अरच्छ पटैसनित. ॥ ४८ ॥ अनया विग्रङ्ृत्या त तेपा शुक्रवहा 
दिरा, ॥ दर्पीसस्फुटस्वमायाति ष्वजोच्छरयस्ततो वेत्‌ ॥ ४९ 
आतिक्य, मौगविक, षुभीर तया ष्यक ये तो षीय यक्त रतिर परन्तु षण्ड 
पातित ( जनल ) वीर्य रहित होते र ॥ ४८ ॥ इन असिस्यादि चार्म पीयष 
होताहता भी इन इन विक्रिया ( वीयपराशनः, सिग जर्‌ भगका जाचाण) श॒द्‌- 
मैथुन ओर परमथन देखना जदि ) से उनपौ युक्रपहा शिर दर्षफे फारण जव 
स्टटताफो प्रात्त हौतीरि ( एूतीहै ) तय लिगेदियम वेतन्यता रोती र॑ यह नपु- 
सकतारै ॥ ४९॥ षौ 
[हाराचार्वेशरि ६ न्वितं क (= 
आहाराचारवेाभि्यादिशीभि समन्वितौ ॥ स्रीप्ती ससुपेधाता 
तयो धैत्रोपि तादे. + ५० ॥ यदां नाय्याद्ुपेयाता ्रपस्यत्यी 
कथचन ॥ सचरैयौ रा क॑मन्पोनपमनस्थिस्तत्रं जायेते ॥ ५ ॥ 
जतत जसे आदार ओर विहार तया चष्टाञ।से यक्त सपुष्प सगम फर पष 
पते यणेपादा घाटफ उसने दता ॥ ५० ॥ यदि ्दायित्‌ रतिर इन्र एतः 
दाय जापसम मयुनषसा जाचरण फर आर परस्पर पीयपात फर ( पाद्र रनम्म 
एकमा मेत वीयं जर दक्षता शोगित मिन्पर ममो एक ग्माधयम प्रष्ठ 
मापता ) उन जनस्य नयात्‌ दिना टट{फा गम दनताद ( यट गभ पे र 
मास्पि नार्‌ पीयाटित यन्य हन फरण मजाव नहा दप्तस्ता 1 टष्टनप मत्तम 
अनस्थिका अय पोमर द्ाराटा एतादे )॥ ०९॥ 
धरतुलाता तु या नोरी स्वप्नेमथुनमाचरेद ॥ आत बायुगदायं 
क्षो भे्भ करो"ति शं ॥ ५२ ॥ मासि माति परिवर्तन ग्मि 
ण्या गर्भखक्षणम्‌॥ करंट जाने तस्यां ब्र्जिन पैतृ र्मणं 
1 ५३॥ सपश्चिकेप्माइविष्टतादरनव्चं ये ॥ गर्भन्तनें 
सियाम ल्या पापना भृशम्‌ ॥ ५२ 11 
(शार ९१} पन द्द्‌ ~+ ओ गुव र ¬ ररन्दप्नन प क 
अनदेपमदते इ -तरद्े शम (लर नो ~ ~प ६ गत (दु ग््य चव ६ 
४२.९१.११५ १ पजन ~ "१३ 41141, [| चत, 1 


1 


{६३६ ) सुश्रुतसंदिता-भा० टी०। गे 


रिका टा कदि म भदको उपे आव 
द, तको ग्रहण पर हलम्‌ गभसा कर देता ॥ ५२ ॥ वह॒ गमिणीे ग्म 
गभकेसे चिहोपे यकत मति मासम दद्धिको पराप्त होतार ओर्‌ पिर पितके शणो 
(असादि › स रहित करल ( रंडाप्रा } उतत होता हे ॥५३॥ इने सिवाय 
किसी २ चरके सपेके आकार, किंसीक विच्छ आकार, किसीके म्हडेके आशार 
'(पिंडसा ), किसीके क्किति आङ्ृतिवाले ( शिरहीम, दौ शिरवाठे, न्यूताधिक 
अगवा) गमं उत्यते होते रं चे खीयिः पाप (द्राचरणोके कते माय देतिर५५४॥ 
= आआवमनित भ कणि 
यभो वातश्रकोषेण ददे चावर्मानिते 1 शविकछुव्जं कैणिः पु 
भको मर्मन धैव शच ॥ ५५॥ मातापिरोर्तु नास्तिक्यादशु- 
भेश्चं पुरारे" ॥ वारतािना च कोपेन भभ वि्तिमाप्तुरयी ्‌॥५६९॥ 
वाके कोपसे तया दोक न मिलने गभ (गर्भगतवाटक ) एवडा, परवा, 
रणि ( टूटा अयात्‌ हायोमे विकारवाला ), गगा तया भिनमिना रोजातांह ॥५५॥ 
-मातां पिते नास्तिकव ( दा्ोक्त द॒भाचरणपर प रखकर दुराचरण 
करनेमे ) अथवा एषकृत अश्वम कसे तया वातादिकके फोपसे गभेगत बालक 
विकृति ( अगभगता ) फो माप होता ) ॥ ५६॥ ध 
गभमे बाठकेके मटमृचादिन करने ओरन रोनिका हे । 
सल्यल्यत्वादयोर्गोव्ं वायो. पकारस्य च ॥ वातसूश्रषुरीपाणि 
नं गभैस्थं करोति हि ॥ ५७ ५ जरायुणा मुषे च्त्े कठे च 
कवेष्ठिति ॥ वायेमगैनिरोधाै मै गभस्थं प्ररोदिति ¶ ५८॥ 
मले अति अप होने तया पक्ाङयके वाका योग ( जतियोग ) नरोनेषे 
गर्भस्य चारक अधोवाघ्ु ओर मल भ्र नही फरता ॥ ५७ ॥ नर॒ (जि )से 
अह उ इजा रहनस ओर कड कफ़ाख्ादित दोनेसे, बाणा अविक आनिजानेका 
-मामे रुका देने गभस्य गाटक्‌ नहीं रो्तकता,॥ ५८ ॥ 
याक गर्भमे श्वासा कैसे केना ह६। प 
रणानि 
निश्वासेच्छससक्षोभस्वप्नन्गभधिगच्छति ॥ 
__ ____ मतुर्निश्ैसितोच्छाससश्चोभस्वप्नसभयान्‌॥ ५९॥ _ 
(केर ५८) सुण षिदिपयि ॥ ( क ५६) 7ति्यनिि-न गनि पर्नेष दत्वा 
मदिरया ते नाखि तेषं रर नाल्तिस्यम्‌ ( दति ठन ) 1 पचस ठ वागा पकम 
सस्सतुद्धिनाद्वरूणमिपि ॥ ( शलो० ५७ ) सयोग मव्ययम्‌ भत्‌ नर्‌ वद्यं ॥ { ०५८) 
य्दोमरयियेयाद्‌ रमि -दोपरनक्स्य धायोमारगनिरोणत्‌ इन्वथ शि निश्वाएादिसपस्व मारोद निच 
समाध प्यश्े यतस्तदमाय -कीमित्रामाय पव मयवि गम्य ( षं दन ) ॥ 


२९ शारीरस्थान-अ० ३ (६३७) 


गर्भम घाट -प्सटेना जर बाहरफो. चास उाडना तथा चस्ना स्िानौर 
सोना इन सर का्योमि मातके श्वास ल्नै जर यडने तयाचस्न फिरने ओर 
सेनि आदिर अन्तर्भावते फरताद ( जयत्‌ जो शरौरोपयोगी जादार विहार तया 
चेष्ठा आदि माता कसती गभ मी उनसे प्रा क्सतता दहृ) वसा 
सचि रारीराणा दताना पतनटवा 
तदेप्वसभवो यश्च रोम्णमितत्खभावन, ॥ ६० ॥ 
शरीरो स्रियदा अर्यात्‌ जग जर प्रय्गोरी रचना जर दांतासटर्ना 
आर निर्ग्ना, हायेषी येगी ओर पारक तल्पेमिं सेमो (बलि) फानरोना 
यह सय स्वभायरीमे दोजातांह ॥ 
भाविर्ता पुववेहेपुं सतत शाघवुद्धयं ॥ भवरतिं स्भृयिष्टा 
पू्जातिस्मरा नरां ॥ ६१ ॥ कर्मणा चोदिती चेन तर्दाप्नि"नि 
पुनर्भवे ॥ अभ्यस्तो पूदेहे यें तेनिधर भजते रुणांच ॥ ६२ ॥ 
इति खुश्चतसदितायां रारीरस्थाने द्ितीयोऽ्याय ॥ २ ॥ 
जिन्दोन प्रय जन्मे निरतर श्ाखप्वितनम उुद्धिभावित रम्खीटे प मतुप्य सर 
गुण प्रधान तेतंई ओर प्रयनन्मशी स्मृतिया रृतिद अयत्‌ प्यीभ्यल पिया 
उने श्ीमरी भोडसे परनि माघ्रसे आनाती ह ॥ ६१ ॥ नसे फर्म करैः मनुष्य 
मरण प्वेया जातां ( अयात्‌ जे छभागुम फर्म मुप्य करता उसाफ अनुमार 
दृसरे ज मम प्राप्त रोता) ओर जो पू्वनन्ममे जभ्याप्िि दप गग तते ह उं 
फो दूपैर जन्मभे धारण फरता ६ ॥ ६२ ॥ 
शति प० युर्म ¶दमवि० सुगतम्‌ भाण दीर हाराः दिनापोप्पाप ॥२॥ 


„ तृतीयोऽध्यायः ३ 
सथातो गभावश्नानिश्ारीर व्यारयास्याम ॥ ८ 


यक्षम जारी जय हम गभाव्कातिं जयान्‌ गर्भता गभादिपम जाना प्रेष 
यपे शारोरपफा व्पापान फरते८॥ 


सभ्य रुकमातप्रमा्रर्यमितेपोमैप्य्् भृतानां सानिध्वमस्थं 
णुना पिरचिण परत्परोपकागतपरस्पंरतुग्रहत्परस्परनुपरयेदय।? 


१1 


र~ ------ ------- 
(षाद) रमन्व कमः कमन दामन दम ६.1 ता १ 
मूकता च गप्र इर "षणो पर्‌ 1 भूद भ~ १-- 
दतमसए्ददशा7ए-ए१ प्लवा 


(६३८ ) प्श्वतत्तदिता-मा० छी०। ३० 


„ गभस्ति वी सौम्य ओर आहव अमिय हे ( क्णेकि अग्रिसोमाव्मफ भगत्‌ 
ह ) ओर इन्फै सिवाय अन्य्‌ महाभूतो ( पृथ्वी, षायु ओर आकाश इन )का भी 
थोडा बहत सानिष्य ह क्योकि ये सव आपसमे उपकारक ह तया दृसरेफा अलुग्रह 
करत इसस तया सब आपस ८ णवर ) मे परमाररुपसे प्रविष्ट ह इ्कारण 
गभेषित्तमे अमि ओर सोम तो ल्प ( प्रधान ) हे ओर शेप अरूपे ग्या 
ओर समित हेततरे ॥ १ ॥ 
तत्र खीपुसंयो" सयोगं तेर्ज शारीरा्रायुंरुदीरयति ्तस्तेजोनिर- 
सन्निपातात्‌ सुक च्युत योनिभभिध्रतिपद्यते संसजन चिं 
तेतोऽभभिसोभसयोगात्‌ सज्यैमानो भो गभ्रीयमनुरैतिपथते २॥ 
तह क्षी ओर पुरुपका सयोग होनेपर जो गरमाई उच टौती हि वद देसे बु- 
को उत्कटफरती है फिरउस गरमाईं ओर वायु मिलनेमे पुरुपा पीये निकटकर 
सीकी योनिम्‌ मति दोता दे ओर्‌ आर्ववके सग मिलता हं फिर आपति ( आर्तव ) 
जौर सोम तवी) फा सथोग दनि उसत् इमा गर्भ गभाशिपमे भा होता ॥२॥ 
क्ित्रत्तौ वेदयिता स्पर्ठा धरता उष्टा श्रौता रसयिता पुरपः लष 
गता साक्षी धाता वक्ता योसाकित्येवसारिभिः पय्यांयवाचेः 
नौमभिरभिधीयते देवसयेगादक्षयोऽ्ययोऽचित्य। भृतात्मना 
ससषान्वक्ष स्छरजस्तप्रोभिर्देवासरेरपरेथ भात्रेगीयुनाऽभिप्रये- 
साणो गभीदायमसुधरविग्यावति्ते ॥ २॥ 
गाङायम्‌ शुक्र ओर श्षाणितकां सयोग देनिषर वह षतरज्ञ जानेनेबाा(ववमिरि- 
यत) स्पर्शा वोध फणेवाराअाणपे) मृधनेवासाभचवुरेषनेवार, (कदि) 
सुननेवाला, ( रसनासे ) स्वाद्‌ सेनेवाखा पुरुप स्ट, गमगीर, ससी, धारण 
पत्लेवाखा, वेरनेाटा { जीवातमा ) जो प्रज्ञादि पयाययाची नामेति वोदा 
जाता है, देवोगसे षी अरयय ( अबिनाक्षी ), अचित्य ( जी चितवन नही 
आषएे ), शतात्मा ( सूम दिगशरीर ) के साय सख, रज, प्तम इन गुणो करफे 
जर देप्ता, अघर आदिं जनक भावो फरक युक्त तत्ाङ्‌ पाए करफेभरण किमा 
इभा गभाश्चियमि प्रपिष्ट होकर स्थिते होता ६ ( अयि कर्मवग घाणुस भरण ्तिपा 
इमा सर्भभायके परापत होता हे) ॥ ३ ॥ 
(म्व इ 3 सतयोयान्‌ श्वि-याच्यनज सरमय भमापभियानेप्य ठम्‌ । मूल्या 11 -) 
कय सूदेन (रिव स्य } भवय प्रत्समिय ॥(पपित्रि= सर) यादुरी एदाविस्द- 
फर्मो शर्वा कदाधि्मपा सुतो यूतय कदाचिन्‌ कर्रयाय्‌ मत्पय निनिरवनिखगू्ेयप 


३९ शासारम्यान-अ० ३ (६३९) 


त॒त्र ज॒क्रवाहुत्यारपुमानात्तेववाहुल्यास्प्री सास्यांडभयोनपेप्तक- 

मिति 191 तस्त दादङ्चरात्र मवति दातत 1 अरटतवाप्व- 

स्तीत्येके भाषते ॥ ५॥ भवति चाच्न- 

वह (गभाङममे) शुकी बादुरयता रेनेते टडका साता हे जीर जार्तव शोणित- 
यी वाटस्यतासे लड होती १ तया दोन बरावर दोनेसे नपसफ संतान तीर 
॥ ४ ॥ जद रजस्वला रनक ददन दो तमी वारह राति ऋदु ( गर्भसिथितिका 
समय ) फदराता हे । रजस्वलाददनते १६ रात्रि ऋतु फदाता ई जिसमे आदिकी 
तीन ओर अत्पफी एक त्यार्प है(तय वारह रदी जयवा रजोदशनसे वार रारि 
तु टै प्थेफि पहटे “ नपोदवीपरभूतये रया. ) रसा फट्‌ जयि ह जीर 
अच्ष्टा्तवा गोभी ड कतुभतो होती है देषा फदते है ( अयात्‌ फर वेसा फटे 
फि रजस्वला न रनेपरभी ऋतफाल गर्भरियतिका समय फभी पभी ते जाता- 
है जते यार दूध पीता हो वह दूध छोड द्‌ यादव पीते वान््फी मृत्यु टोनाय 
या बाखक गोद हो ओर बहुत दिने पति सगपी वांडादो इत्यादि यादि मौकापर 
विना रजघयना हुएमी गर्भष्िति दो जाती टे देदाभपामे रेमे गर्भमा हनामकफा 
गभ फते £ )॥ ५॥ इस पिपयमे शोक ह 

्रतुमती रयि लक्षण । 

पीनप्रसन्नयदना परसित्रारममुखटिजाम्‌ ॥ नरक्रामा भ्रियकथां 

खम्तकुध्यक्षिमूद्रजाम्‌ ॥ ६ ॥ स्फुरद्वजकुचश्रोणिनाभ्य॒रजघन- 

रिरुचम्‌ ॥ हर्पेत्सम्यपरा चापि गिय्तुमतीमि त्ति ॥ ०॥ 

जिस रीरा सृप पुष्ट ओर प्रसर हौ तया शीर मृष जर्‌ दतोष्ट ( माषे ) 

एनत (गन्गसप दरण्ते ) स जर उससे पुरुपफो जभिटापा य तया मीन प्यास 
वर्ति पर नीर एक्षिनेग्र ओर याट ठीने दनाय ॥ ६॥ तयादाय, एूव,फमर, 
नाभि, जात्‌, जपा नोर चूतट फडक्ने ल्गनार्यं तमा दपं जर जानद्भं तत्र षौ 
तारप्ग ( पिना रमेदश्नकभी ) पुत्रता जानना चाद्य 1७1 


न =; 

( पक्य ४) ध्रर्ट्न्यिरि-प्क पगनिम्यनम्‌ भ चश परा दतव पदम्दकु4 
गम्पपवष्ययप। पल्एोते स्मृम्न एष पणत्‌ भप सतन्यर धु्वतिवृरष पनयद दग्यमद् 
स्ते पडतु सन विद्‌ एरव्टद यदू पष कराला दरसतति । मन्दे रना ६१ 
14 1111 (८६१५०५०) }) (श्म ६1४ ) मव्य 
माय दुय तजन तपि 1 पभस्यनुशरष्िमिदिष्द भामा देषः 1 एिगयन्डन दिग 
दी दतर भन दिनो ददेरथपरर्‌ (स. ९.) 


(६४०) चुश्चुतसदिता-भागटी०। ३२ 
नियत दिवसेऽततीते सकुचत्यदुओ यधा ॥ 
$तो उयतीते नयसत निः सनिर्ैते तयां ॥ ८॥ 
जसे दिनके व्यतीत हीनिपर अवद्य कम बद होजाता है उसी तरह बु 
( सोढे रात्रि ) व्यतीत होजनिपर सकी योनि ( गभांगयका सख ) षद 
४.५ ८॥ ८ 
मासतनोषचित काटे धंमनीभ्या त्दार्तधम्‌ ॥ ईपक्छृण्ण विग 
चँ वायुरयोनिसख नये ॥ ९॥ तदर्पाह्मादश्यात्कारे वर्तमानम- 
सुक्‌ पुन ॥ जरापकरशरीराणा याति पचादातः क्षियम्‌ ॥ १०॥ 
वह आतपं जव एक यदहीने भसस इका होनातादै तव क्ख फाला नोर 
र्ग पक्त इभा चमनिये करे योगिके यखपर बाहर आजाता है ( इसीफो रनौ 
दशन फहते ६ ) ॥ २॥ वह अतुमान १२ वर्षी अस्यास पडि सियो पते 
मानहोता है ओर जव टपिसे शरीर पक जाता ६ तव पचासं वपी मवस्था 
होजानेपर क्षय होजाता ह ॥ १० ॥ 
युग्मेषु तँ पुमान्‌ ओक्तो दिषसेष्वन्यथारैटा ॥ 
पुष्पकं डचिस्तंसमादपत्यर्था सि जे ॥ १६१ 
सम दिनेमिं ( स्नकी भपल्ता न देसे ) इन होता द ओर मन्यथा अयात्‌ 
विषम दिनिमें ( रनफी भरयल्ता हनेसे ) यन्या दती ह इसे यप्पगाल ( ऋष 
काठ ) मे सन्तानकी इच्छायाटा पुरुप पवित दोकर सीगमन फरे ॥ ११ ॥ 
गर्भरहनेका तात्कालिक लक्षण । 
तत्र सयोख्दीतगभया छिगानि्रमो शानि पिपासा सविधः 
सदन शुक्रश्षोणितयोरववध स्फुरणं च यो ने. ॥ १२॥ 
तत्वालदी गर्भधारण की हई खक ये विह देतेर-भम ( यान ) जीर ग्टाति 
प्यास तथा मायल यकौ इदस हना ओर शुक शोणितफो भरृत्ति न पना 
तथा योनिका फफना ॥ ९२ ॥ 
गभवती खक लक्षण । 
स्वत्रयो. कृप्णकुसत्ता रोमरग्छुमस्तरथो ॥ अरिंपघार्णिं 
चाप्यल्या समस्यते विशेपेत. ॥१३॥ अकामतग्टर्यति ग्धाः 
इषरिजते भात्‌ ॥ भरतेर" सदन चापि गर्भिण्या छिगसुच्यते 1? 


4 


। 


। 


३३ मारीरस्यान-आअ० ३५ (६४१) 


दोनो रचियोकं सखपर काटापन हौ, य (पटपर रेकी सेटो ) 
उदीसी दसि ओर नतोकी पले विरेप मिवे ॥ १३॥ तया तिना फरण पर्न 
~ हो, ओर सुगधभी युरील्मे, हमे शूक अधिक जवि ओर कान दो तो जानना 
चाकि किं यह स्र गर्भवती है 1॥ ९९८ ॥ 
तिकऊर्षण 1 
तदाप्रभेस्येते उयायाम व्यवायमतषणमं दिवास्त्रप्न 
राचिजागरण लोक यानावरोहणं भयमु्कटकासनं चेकाततं. 
सेहादिकरियां श्रोणितमोध्षण चाकाल्' बेगविध(रण चं न सेवेते१५॥ 
जयह्ि गभैवती माम दो तरभा जदिले मतव परवत व्यायाम ( अति परि 
श्रम यस्च उदाना आदि) भेधुन्‌ ओरःजतपेग (जो चषिकारफनदो ठि दाद" 
दिजनफ पदार्थं ) ओर अतिङ्षण (तेज पमन, पिविन तथा एड फलेरर 
आदार विदार ), दिनरौ सीना, रत्रिवो जामना, क्षोफ ( पिकिर ), सपारी पर 
4 धैठना, डरना अीर उकटफाषषन अयात्‌ जोरसे खोसना जयया टत्कटक आसन्‌ 
(चि मीच गििष अग फरफे या वहत भोड तीडफे या विषम जासनं धेना ) 
तथा कालम निषमसे पैटाभ्यगादि , फरना तया रक्त निकटवाना ओर चरगोफि 
रोकना इने सय वाता ची न परे (अकारमें तैटाभ्यगादि न फेरे^पिति जष्टम 
ओरनयम्‌ सामे तो तैखभ्यग योग्य ६) ५ १५॥ 
दोपामिंधातैर्गिण्यी योः यो भागं पपीड्वते ॥ 
से स भगः शिशोस्तस्य गर्भस्थस्य प्रषीडयैते ॥ १६ ॥ 
यातादि देप पफ अववा जभियात्त जादिसे गभिणी सफि भिस २ भागपो 
पीडा पर्वे उससे गमत वाद भा उकषोटस भागव पोडा पटैवतो ६ ॥ १६॥ 
तच पथमे मासि कठट जायते ॥ ९७ ॥ दिवीये श्रीतो्णानि- 
केरभिप्रपच्यमानाना महभरताना संघातो घन. संजायत्ते यदि 
पिद दमान्‌ सखी चेलयेदी नपुखर चदधदमिति ॥ *८॥ तृतीये 
हस्तपादद्िरसा पच पिण्डका निरर्तते अगघ्रलगपिभागश्च सुम 
भति ॥ १९ 7 चहु सर्यागपर॑त्यगपिभाग प्रव्यकतेनये 
भपनि गमेष्टदेयप्रव्यक्भपयितनौ धातुरभिव्वेकता भनि 


--------------------------------------~-~ 
(कमिप एष) मदपद््ठ द्द तक म ये नवत त २ र 
(11.1.11. (ष्णसा) १ 


(६९२ ) सुश्चुतक्हिता-भा० री ०1 | 


कस्मेत्तस्थोनतवानस्माैमश्चतुये सीस्यभिपार्धमिन्धिर्येषु कैरे ` 
ति दिदधेदयां च तरीं दोहदि 'नीमाचक्षते ॥ २०॥ 
उस गरभका आकार पटले महीनेमं कल्‌ ( उरवरूप कषिंपाणका ) होतादे ॥ 
# ९७ 1 कर्‌ दूसरे मरहीनिमे श्षीत ओर उष्ण ता वायुपते परिपाक इए पृयिया 
दिक महाभूरतोकफा कडा सात होकर पिंडासा दो जाता र तव यदि षह गोर 
प्ण्डसा दो तो पुत्रका गभं समञ्नना बाद ओरजोकन्या हो तवेह खी 
मु्टीसी होती है ओर जो नषुसफ दो तो अर्चुद्‌ (रसोरीसा जसे गोरफल आधा 
किया हुआ हो सा) रोते ₹ ॥१८॥ तीसरे महीनमे हाय, पौव ओर शिर षन 
पाचोफी पाच शञाखासी निकलने लगती हे ओर थोडा २ अग, प्रतगकरा षिभागसा 
प्रगट दनि रुगतता रै ॥ ९९ ॥ चौये महीनिमे सारे अग, भत्यगोफे पिभाग प्रगट 
होते ह ओर ग्भस्यका हृदय प्रगट दो जानेसे चैतन्य धाठु ( पतरज्ञ जीव) भी 
भ्रगट भ्रतीत हीनाता है क्येकि हृदय चेतनाफा स्यनहै । चेतना घातुके उसत्र 
होजानेसे चौपे मदीमिमे गर्भस्य जोव इ्रियोके अर्यो (भोगोमे रवि फरने रगतार 
चये मासमे गर्भवती खे दो्दय देति दे एक रस सका द्य ओर दरूतरा. 
गर्भस्य वारक्रका इससे उसे दौहदिनी अथीत्‌ दो दयवाटी कदत दे ॥ २० ॥ “ 
दौहद्‌ नृ भिलेने जीर भिलनेके हानिलाम । 
रौहयदविमाननात्छच्ज कुणि खज जड बामन चिछताक्ष वा नारी 
सुतं जनयति तस्मारसा.ययदिच्छेत्तचस्यै दापयेत्‌ 1 रन्धदौहदा 
हि वीर्थवतं चिरायुषं च पुत्र जनयति ॥ २१॥ 
ददद्‌ ( दिह्धया दीका वोछिन पदाय ) उसे माप्त न हाने फएूबटा, टश, पै 
ग.सू या बौना तथा विगखुक्त नेमोवाखा वारर स्के पैदा रीता 1 
सी निष पदार्थफी इच्छा करे उसे वही चह पदाथ अय्य दिलयाना चादि 
(इस फारणंसत फि ) दृषद्‌ माप्त दोनिते पराक्रमबाद्या, दीषु, अच्छा बाफ 
चेदा दातार ॥ २९॥ ४ 
इद्रियौ्यांस्तुं यान्‌ धान्सौ भोक्तमिर्च्छंति गंभिणी । गभावधम. 
या्तास्तान्‌ भिपमाष्टस्य दैप्‌ ॥ २२॥ सा पातदीहयदां पत्रं 
जनयेत गुणान्वितम्‌ ॥ अख्च्धदौद्धदा गभ लमेतानि वभ 
यम्‌॥ २३ १ ये ये ििद्रिधर्थपु वोष्दे"वे विमानता ॥ भजीयेत 


=+ १ 


सुतस्यौर्िस्तैरसिमरस्तस्मिस्तरथ्विः ये ॥ २४ ॥ 


३५ ` शारीरस्ान-अ० ३ (६४३) 


जिन जिन ऽच्धियेफ जयो ( शव्द, स्परी, रप, रस, गथ आदि भोमा )फो 
गर्भिणी सखो भोगनेफी इच्छा फंर उन र केन मिल्नेस गर्भम बाधा रोती टे इस 
भयते उन उन सव भोगारौ वेय दिटव॥२२॥ (करपोरि) जव सपो दीष्टद मिक 
जाता टै तो गुणधुक्त पुम (या णवी) पदा फती है अर्मे दीददनम्ठितो 
गर्भवत वाटकफौ जयवा जप गर्भिणीरे भय रता ह (फि षड उपायिनते 
जाय) ॥ २३ ॥ निन जिन इदियके भोगेशी दोददम पराति न रो उपति ल~ 
कफः उन्ही उन भोगे ग्रहण केवट इदियेमि हानि रोती हे ॥ २४ ॥ 
द्रीददके फल 1 ॥ 
राज॑सदशने यंस्या दृद जायते चिंया ॥ अर्थवत महाभागं 
कुमार सं परथते ॥ २५॥ दृकूखपषकीरोयभ्रपणांविषु दोहदात्‌॥ 
अशछछकारेपिण पुत्र रंलित सां प्रप्नयंते ॥ २६ ॥ 
जिस सफ ददद्‌ (मनः) रान दशनम दता ह उसके दव्ययान्‌ वे भाग- 
वाटा रटका पेदा दता हे ॥ २५ ॥ रेशमी पफ जर टसरफे जच्छ > वर्मा 
तया अधिपणेम दद्द (मन) देने जल्फार ( शगार ) हनेगाटा, टित 
{ कीन) पुन पदा हेता रै ॥ २६॥ 
वि ^. # 1 ४ 
आश्रमे सयतारमान धर्म॑शीख धरसृयते ॥ देवताप्रेतिमाया वप्र 
दते परपदोपनैम्‌ ॥ २७ दैरदनि व्यालजातीना िसाश्चीर प्सु" 
यते 1 गोधामासादने पुच सुपप्पु धारणार्मफम्‌ ॥ २८ ॥ 
निम खीफा मन महामा जानम (जीर तीरादि ) म रो उतषङे धर्मीक 
वाटप रोष जार मिसम चित्त देयताजपी प्रतिमा (मदिर मादिं दो ) उस्म 
शप्र पापद जसा पुत्र लेव ॥ २७॥ तथा जिप्तता चित्त सर्पादि दिपर्नपेफि 
देखनर चांद उप्तपे रिप्तक षार पदराहवि ओर जिप्तममन मोटा मोत षनिन 
ह उक िटराट्‌, पारणज्ञोर ( दीषसूघ्ो) चालत एष ॥ २८॥ 
गया मासे च विन स्केश्नसदह तथा ॥ मिपि दोददाच्ट्ररं 
रक्ताक्ष लोमसय॒नम्‌॥ २९१ वाराहमातसत्म्बप्नाटु रर सजनये- 
स्तम ॥ मागद्रिकातजयाल सदा वनचर सनम्‌ ॥ सृमराटुदरि- 
प्रमनम निव्यर्भीतत च ते्निरात्‌ ॥ ३० ४ 
गोमामरा दृष्ट हता पयन्‌ चीर सय दलोरि सट्नेगया षाटएहो यीर 
सद्विपमात षर रषद ह चाद्य राटतेष्यारा,गेमे। एकत पष्ट १२१ 


(६४४) छश्चुनसदिता-भा० टी०। ३६ 


चाराद (शूकर) क मांसपर्‌ दोहदं हो तो सोनवाल्य अर शूरवीर बालक पदा हवि 
तथा माम चलनेपर मन हो तो वडी वड जेंधोवाला ओर सदैव वनका बिचणे- 
वाटा वाछक होषे(जयदा “ मार्गात्‌ "” भृगमांक्षपर दौहद रोनेसे बश जवा. 
वाला, सदा वनारी बार होवे ) तया समर { सावर ) फे मांसपरचित्तरोता 
उद्विम मनवाला बाडक हौ ओर तीतसरके मौसपर चित्त रोनिसे सदा उणेवास 
सालक होवे ( फं ५ निव्यभीत'ी जगह “नित्यदीटः पाठ मानफर तीतसंफे माष, 
पर्‌ मन होनिसे निय शीटवान्‌ हो पेसा अर्थं करतदे ) ॥ ३० ॥ 

अतोतुक्तेषु यां नारी समभिर्ण्याति दोहदम्‌ ॥ शरीरा्चरदीे , 

सा समानं जनयिध्यति ॥ ३१} कर्मण चोदित जतोर्ावित- 

व्यं पुर्नभवेतं ॥ यथः तेथा दवयोगदीटिद संनयेद्ुधेम्‌ ॥ ३२ ॥ 

इनके सिवाय जो अन्य बटुत दौ नही फे यदि उनपर दौहद होर तोउनपे 

शरीर, आचार ओर श्ीटफे समान वाक पैदा रवे देसा जानना ( परठे मासा. 
शी, वनसासी मनुष्य अधिक थे इसकारण उनके असुसारदीं सुश्वतजीने दोहद फट 
दिये परन्तु अनेकं व्यजन ओर फलादि, धान्यादि नही करे इसमे उने रण ओर, 
भकृति आदिकवो देखर्र अर्के वेके पिर छना चाहिये ) ॥ ३१ ॥ कर्मपा 
भरण दिया दभा ओर भवितव्य जैसा रौताहै द॑वयोगते वेसा पेसादी दीष 

दोतारै अर्यात्‌ टसीके अदुसार श्रीका मन चरता ॥२॥ ५ 
पचमे मन प्रतिवुद्धतर भवति षष्ठे बुद्धि । सप्तमे सर्वागभ्रव्य- 

. गविभाग भव्यक्ततर ॥ ३३ ॥ अष्टेऽस्थिरीभ्वत्योजस्तेच 
जातेन 'ीवेन्निरोनस्वध्ि्कतभार्मतम्यं संतो डि मासी 
यैनमसमे" दापयेत्‌ ॥३४॥ नवमदशमेकादशदढादङानामन्यतम- 
स्मिञ्ञायते अतोन्यथा विरारी भवतति ॥ ३५॥ 

पाच मदीनेमें मन्म अविफ़ चतन्यता हो जाती हे ओर य्े मर्दानिमं ब॒द्ध 
उत्पतन रोती है1 तया मातयेमे सम्पण अग ओर सव परन्पण स्पटन्पत्र सड 
रोजाति द ॥ ३३ ॥ जावे म्नि आज स्थिर नही होता इसे नावं महीन 
पैदा दम षाक ओन रहित दोनेफे फारण ओर इन दिनो यह राक्षमोफा भम 
हानिसे मर्दी जषता ई इसल्ि मांस ओर चावर राक्षसोपो वटिदान करना॥३५॥ 
खीर नय तया दश्येमे ओर मी कभ ग्यारह, चाग्ट्ये मदीनिममी वाट्य 
जन्मता जर एदाचित्‌ वारव मदीनिसतभी अधिक व्यतोत रोनापतेो एस गभन 
समस्ञरिन्त्‌ एदमकारफा पिषार ६ रमा जने ॥ ३५ ॥ 


॥ 
1 


3७ -वारीरस्यान-अ० ३. ( €४५ } 


गभकी पृष्टि। 
ावुष्तुं खड रर्सवहाया नाड्या गभनाभिंनाडी धरतिर्वद्धा सस्यै 
मांुरहारेप्सवी्यमभिवईति तेनोपल्ञदेनास्यासिवुलिेवति २९ 
माताके श्स ( भाजने रम ) की चहनेवाटी नाहीमें ग्भ्य वारक नामि- 
नाड़ी(नाट) पभो इई अथात्‌ छमी इई टे वट्‌ मातापि इए जाहारफे रस ओर 
वीर्यौ पाप्तरस्टेती रै टसकफे सारप्रत सदसे गमेस्य गसू यद्धि टोतीरै॥ ३६॥ 
असजानागग्रत्यगविभ।गमानिपेफास्प्रभृति सवशरीराव्यवातुला- 
रिणीनां रसवहाना तिरग्गताना धमनीनासुपलेहो जीवयति रे 
जीर जयतक अगपरत्यग नही पद्‌ रति £ फेर फल्ट पिदस्पही गभ॑ टेता- 
षट तथा गभे नाभिनाडी भी नदी होती तवसे अयात्‌ गर्भस्यितिके समयते 
ठउर टम अपस्यामि गर्भिणीके सार शसम अदुसरण फणवारी, रम्‌ उदनि 
याटी जर तिथग्गमन फसवाटी धमनिरयोसा टपस्नह (मारत द्व ) गर्भषौ जीवन 
( पोषण गद्वैनादि } करता रै 1 ३७1 _ 

„ , _ गभेका कीन अग पहले हो इसका विरेचन । क्षर 
गर्भस्य हि सर्भवत धर् शिर सम्भवेसीत्यं गोनैक शिः 
मृटेखादेरेन्टियांणाम्‌ ॥ ३८॥ हद्यभिति कृतवीर्यो ुदधेर्मनसश्च 
स्थानत्वात्‌ ॥ ३९ ॥ नाभिरिति पारा्र्यस्ततो हि वदते देहो 
देहिन ॥ ४० ॥ पाणिपादमिति मार्कंडेयस्तन्मृखलाचेषएाया, 
गस्य ॥ ४१॥ मध्यशरीरमिनि सुभूृतिगंतिमस्तन्निवदस्वात्‌ 
र्वैगाच्रसभवम्य ॥ ४२ ॥ 

गर्भन्व वारये पट्टे शि पदा देता ६ण्सस्षनक फते ट फो ददडदि- 
योवा मूलनिरर्‌ ॥३८॥ र्‌ कृतप्रीय णमा वदत किं प्रद बृद्धि जोग 
मना स्थान? दस प्रारणमे हरपल प्र दौता ६1 ३९॥ जौर पराराण्मा 
मने? रि नामिति मराथिर्योणदेर मटताटे { रसम रमदाक्चिया रार 
पपर दपर षन्ता ९) रमत नामिदी पदद हती ६ ॥ ९ ॥ माद्रेय क्रि 
रमापत रि वेष पट हाय,पेह जर गमने वषा प्रगट दोनी रसि दाप, 
पाव पदर दतिः ॥ ५१॥ मूरति गीतम कमा पतेद्‌ रि मभ्य दतेसेद सर 
गात्र मधरियद टे दसत मप्य शतर (मद यात मवद ६ दसत म्य शर (मद्रा पत्‌ भट) द पः दोना ॥९२॥ 


६ पष्य ६) कषम न न+ त्प नय वर शान म्यत 
म्पि (रथ 1 वि = 


 ॥ 
( थद्‌ ) छ्श्चुत्तसदिता-भा० टी०। ३८ 


तत्तु न सम्यक्‌ । सर्वागप्॑त्यगानि युग॑पत्सरवतीत्याहं धन्वततर- 

म्भ्य र्मः 4 वशंकुरव फटवयै 

भस्य सष्षमान्नोपरैभ्यते च्छरत  तव्यथा चूतं 

¡ + व) ट्त 

फलेऽपरिपके केशरसासास्थिमन्ना न प्रथग्‌ ज्यते, कालप्रक्पा- 

स्तान्येव तरुणेनोपङभ्यते सूष्ष्मत्वात्तपा सुष्माणा केदारादीना 

कारः प्रव्यक्ता करोति ! एतेनैव वशक्रुरोपि व्यास्यात. । 

एव गर्भस्य तारुण्ये सरवेष्वग्रयगेषु सत्स्वपि सेक्षम्यादनुपल- 

द्धि" तान्येव कारधकपात्‌ प्रव्यक्तानि भवति ॥ ४३॥ 
‰ अग्खोकी उत्पत्ति शोनकादिका कथन यथार्थं नदीं हे देता धन्वतरिजी कहते 
हे) श्री धन्वतरिजीका मत इस विषयमे यह फि वालकके सव अगामत्यग एक-- 
सायरी पेद होते वे गर्भके सक्षम रोके फारणसे नाने नीं जातिरे जपे वासकी 
कपिर अथवा जसे ओंविफा फाल । बह यँ ह फ फे (उत छदे ) मोक फे 
केसर ( सूत ) त अर्थात्‌ गुदा ओर अस्थि अयति गुल तथा मना उस- 
फी गिरी ये स्म रेनेसे न्यो न्योर नहीं मासम रोते ओर फिर फारके वटनेपर 
वेही पकावमें आनेसे भ्रगट मादरम होने खगतंह इससे तिद आ रि सम केसर 
आदिफी समयी प्रगटता कर देता ६ इसी तरह स भी सुमय पाकर 
दी पो आदिं सच स्ट रोती है इसी प्रकारे छोटेपनमें गभे सपर्ण अंमश्रपम 
उसमे है तो भो सृस्मताफे कारण दिखाई नदीं देते ओर वदी फिर समयक वदनेसे 
स्फुट ( भगद ) रौ जति ॥ ०२ ॥ 

गमक पितरन मातज आदि अर । 

तज गभस्य पित्रुजमातरजरसजात्मजसच्वजसात्म्यजानि शरीर 

खक्षणानि व्याख्यास्याम ॥ ४९ ॥ 

उस गर्भम्यमे पिदून ( चैकेक भागरौन २ दै तया माठ्‌ज वया व्या है,तन 
क्या ६, आत्मन गया है, सवनु क्या रै ओर सात्म्यज क्यार भागकश्रौमट 
इनके लक्षणोारौ तयास्या करत ह्‌ ॥ ४०॥ ् 

गभेस्य केशग्मध्ुखोमास्थिनवदतश्चिराक्नायुधमनीरेत प्रभ्रतीनि 

स्थिराणि पित्रूजानि ॥ ४५ ॥ . 

सताने घाल, खाई, सूखे, रम, हाट, नटन, दात्त रा ( वाकः रम }, पायु 


(आस्य ४३) कथरािपमा न्‌ एषम दते तयप्र मग्यसन्द्‌ साधरदर्द ग वप भो 
शन्दर्मोममदानिष्य म प्री = मसू्‌-यच आक्‌ | निवन 1 सनि केयदीति ॥ 


३९ शासीरस्यान-अ०रे (६४०) 


(नते ) ओर धमन (नाड ) तया वी जदि स्थिर पदाय पिविन ₹ ( मितसे 
उन्न होते € अयात्‌ इनमें पैठक अश दोता ₹ ) ॥ ४५॥ ६ 
मास्नोणितमेदोमजटन्नाभियररप्लीदान््रगुदभ्रभूतीनि मुद्नि 
मातृजानि ॥ ४६५ 
माप, रुधिर, मदर, मनाहदय, नामि, य्त्‌ (जिगर), शहा (तिष्ट) जर अनर 
{ अत ) तया छदा आदि योमट पदाय माताके अशते होति 1 ४६॥ 
शारीरोपचयो वल वणे स्थितिहौनिश्च रसजानि 1 इ्ियाणि 
ज्ञान विन्नानमायु. सखडुःसादिक चात्मजानि । सलजान्युत्तर 
वक्ष्याम । वीर्घमारोग्य वलवर्णौ मेधा च सारस्यजानि ॥ ४७ ॥ 
कशरफा मुटापा, घल, पर्ण, स्थिति ओर हानि (क्षीणता ) ये रसे ( गर्भिणी 
भोजने रससे ) रोति ६ अयात्‌ जसा गर्भिणी भोजन फरनी ट ओर जैप्ताउसफा 
रस गभमे पचता हे वैसे होते है । इद्रिय ( सर्निदिय ) तया स्नान भीर वित्तान, 
आयु, सुख, दुख ॒इत्पादिक आतमन दे ( अर्यात्‌ जीष जसे धछभाग्चभ कम प- 
जन्ममें फएता है उसके अतुमार आत्माफे सातरिध्यपे रोते ६ ) । सखे टेनिवि 
भाग गाडी फटेगे। जीर वी, आरोग्यताचट, वर्णं जीर मेधा च सात्पयन जयात्‌ 
अपा अनुप्रूटतासे रोति £ यदि दमम यद शके, वीप जर वन्पर्णप 
ददो षार वर्णन कथो फिथितो उच्तर यरे कि, षीय पेद्र्भागसेते दोतारीर 
पर साप्यत्तभी होता ६ इसी तरह बट ओर पर्णभी गर्भिणीफे भागने रसत तौ 
देतेदी ६ पर साम्पपतेमो हति र) ॥ ४७ ॥ 
ग्भमे पुनरपुनी आदिकी परीका 1 
तत्र यस्या दक्षि स्तने प्राक्‌ पयोदशन भवति दक्षिणाक्षिमह- 
चये च परं च दक्षिणसगभयुतकरयति बाहल्वाच पुन्नामपेयेषु द्वये 
दोटदमभिध्यायति स्वप्नेुं चोपलभने पग्रोत्परद्कमुदाम्रातगा- 
"दीनि पुद्लोमान्यर्वे पसन्नमुखय्ण च॑ भयेति सै व्यात्‌ पुममि 
श्च जर्गयिप्यती" ति तद्विपर्यये कन्पाप्‌ ॥९८॥ 
मिस गर्भवती दाहि पतनम पट्> दथ दिषरार दे जौरदादिनी भन षएर 
भाप जान षे तया पद्य रहिनी सोधनम मारोपन दो जोर विदतेपनामे पर्पपाचगर 
द्पार नीम दाद तपा समम फमर,र षर, आमा मादि धरपनामपारे पषा 
पात प्रान पर्‌ जए सप तयार्पष्ुदर हां तो णट्ना दिये गिदे श्र 
उतर एेगानीर जो मरे सिन ष्टा नावन्पा हग एमे पटुना साहि 7०८ 


( ९४८) सुश्चतसंहिता-भा० भे०। ६ 


यस्या. ाशवदरयसुत्तेत पुरस्तानिर्गतसुद्रं प्रागभिरितरक्षण च 
तस्य नयुस्कमिति वियात्‌ ॥ ४९॥ यस्या मध्ये निस्नं ोणीप 
क युग्म प्रसूत इति ॥ ५० ॥ भवन्ति चात्र- 

-निषफे नो पसबडि ठव दौ ओर पेट जागेको तिक्टासा हे तथा प्रवोकत 
५५८ इपसे लक्षण तो उसके नपुसक पालक दोगा पेसा जानना चाहिपे॥४९॥ 
जीर उद्रके धीम नीवापन ओर मोगरी भोति उद्र दोना तरफ उभग 
हौ उस स्के दो बालफ़ होगे देस जानना चाहिये ॥५०॥ इस पिपयमे शोफ दै- 

१ गभे अगभत्यंगोकी सुदरता, असुदरता । 
देवतात्रह्मणपरा छोचाचारहिते रता) महागुणाच्‌ धसयैते विपरी- 
तस्तु नि्गेणान्‌ ॥५१॥ अंगभरत्वं गनिरधृत्ति, स्वभावादेव जायते॥ 
ओंगभत्यगृनित्तौ ये भवंति गुणांगुणा ॥ तति पते गस्य वि 

जञेयं धर्माधर्ममिमित्तजा ॥ ५२॥ 

इत्ति खश्रुतसदिताया शारीरस्याने वृतेयोऽध्याय' ॥ ३॥ 

जो गर्भिणी सखी गभे समयदेवता तथा ब्राह्मणादरिके सैवनादिमं तसर हो 
तथा रीच, आचार ओर परोपव्तसमे सत हो तो अच्डे युगवाला सन्तान उपत्न 
रोवे ओर इसके षिपरीतत हो अर्यात्‌ देवता आदिफी निदा फरे, शीच न पसेतो 
यणासि रहितं सन्तान पैदा हेव ॥ ५१ ॥ जग, परत्यगोष्ल उत्पतन होना यह्‌ स्व 
भावरीसे रोत्ता £ परठं तो भो अग, प्रतयगफे उत्पन्न हति समप ज जो णण जीर 
दोप गमिभी सीक होति ९ वदी वे चमाधमफे अतुल बालके भी हेतिही हे अर्यात्‌ 
जैसा पर्माधर्मं जीवा होता हे उसके अदसारदीं मिणो स्री गर्भे अगः प्य॑ग 
होते समय शण, अगुण फर ट ओर उसीके अनुष षाटककेः पृण अग, भरत्यग 
सदर होते टे या पर, वडा आदि होता है गर्भिणी शुम गुगोरा भाचरण रेतो 
रुद्र अग; भ्रत्यग हौ जीर अयोग्य आचरणेसि पिश्ारयक्त अग्‌) मत्यग हेति ह १५२ 

दूति १० भुरण वरदार्मतरि° पुधृत्० भा० टी शद्यागेसस्याने चृतीयोऽष्याय ॥ ३1 


चतुर्थोऽध्याय ४, 
अधात्नो गर्मव्याकरण नाम दारीर उ्यारयास्यामः । 
अभ यदास अमादी गर्म व्याकरण अयत्‌ पिवेचने नामफ कारीर्या प्या" 


सूपान परते ह ॥ 
( चाक्य ) सभस्याषग्णं गमधिग्रमभ्ि्य | ,_ 


१ गारीरस्थान-अ० ४, (६४९) 


अञ्चि सोमों वाय" स्च रजस्तमः पचेदरियाणि भ्रतात्मेति ध्राणा शा 
अमि ( पच्चदिस्प श्षारीरोप्मा), सोम (कफ रस, श॒करादि ठवलविशि्टदि 
ङीत ), वायु ( पराणोदानादि भेदसे जो पांच प्रकारका टे ) तया सत्त, रन ओर्‌ 
ततम थेतीनो यण ओर पाच इदिय ( श्नोर, त्वक, चत, जिह घाण) मोर भरता- 
त्मा ( पचभ्रतामकफ जीवात्मा जो द॒भाञ्म कमी करके ग्रहण फिया इजा करम 
पुरुप फलता हे ) ये सष प्राण अर्यात्‌ जीव फटराति ह ८ अथात्‌ प्राणोंपो पोषण 
यंसते है इससे ये प्राणदी है) ॥ १॥ 
त्रचाीक्छा वर्णन । 
तस्य खल्वेव घटृत्तस्य श्चकशोणिंतस्यासिपध्यमानस्य क्षीरस्येष 
सतानिर्का" सप सयो भेवति ॥ २॥ 
इम प्रकार ( अभि, सोमादिके सयोगमे ) प्रृत्त ( श्रतामापिष्ठित ) शीतोष्ण 
वातादि फरफे पचायमान धक शोणित ( सयोगरूपगभ) फे सात सचा (चमं) 
होते ह जस दूथफे पश्नेपर मलाई होती दे ॥ २ ॥ 
तासां पथभावभासिनी नाम या स्वैव्णोनवभाप्तयति पचविधा 
च छायां धरकालयति सा मीहिरदेशभागप्रसाणा स्तिपपतपद्मक- 
टकापिष्ठाना ॥ ३॥ द्दितीया छोहिता नाम पोडश्भागप्रमाणा 
तिटकाटफन्यच्छव्यगापिष्टाना ॥ ९1 
इनमसे प्रथम ( ससे उपरकी चचा ) अवभापिनी नामफ दे पद समस्त 
चर्णो ( फूष्णता, गौरतादिं ) फो प्रकाश्च फरती द ओर पदी पचि भकारफो पाच- 
भपिफ छाया तथा यफाके मरदणते प्रभापो परए फती है पह सया व्रीदि 
अयति ज ( जो षीम भाग ह उनम ) अटारट भागतः समान मोटी यदी सीप 





( पार १) रप्रीप्छयिहाहस्यकारिषमता प्व 1 सान शोष्पपनासेर त) स्न 
पागुष्र दोरपादुमलदीना रचदूतोसरमविश्याप्यभ्यां द मत गर्म मदेस्यनता ^ ण्न 
शपिमोतपध्यमो तते देदणतरि तदपि पारत । सि च ुगदीमि स रिषदश्ण्या मा-३। 
एव वातो पथमूतामा कमुदुष्दे दत्वैव सम्प्देएवप्रतैित धि 1८4 मत एदद 
प्राज्य सीव तोपि पाता । (एमि ष्नः) ॥ 

( श्य 2) पवंप्य्‌ रसद भूगनस्विषहन्य प (पारदरै ) रवद 7 म्टेदत । वपन 
केनेति ए । पाम्‌ स्पी्व ददाथ दप्‌हज्नव्‌ पर वमप प पनन 
सस्ते काक) प्रन गुद्यस्टर एणि दपा [ त्ग्तष्सय दम य तिम ण्द ।३ 

त तेर र---दणन्-एायारण्- स्म रशपयकय {५१९ न ाग्प) 


( ६५०) छश्रुतसाहिता-भा० ठी०। ५२ 


जरे पद्मकटकनामक चर्म रोगोके होनेका स्थान ह" अथात्‌ सप्‌, पद्रत्टफ इसी 
उपरी स्चामे देते दै॥२॥ दरो टोदितानामक खचा हे यह नीके सोह भागरे 
समान मोरी है जर तिल, ध च्छ (तयर्दे ) भीर व्यंग (स्र ) इनसे सेनि 
स्थान है अथात्‌ तिल, चकदे ओर क्षये दूसरी वचामे हेति ह 1 ४1 
ठतीया शेता नाम दवादङभागधरमाणा वचर्मदङाजगदिकामश्च 
कापिष्ठान। ॥ ५॥ चतुर्थीं ताम्रा नामा्टमागप्रमाणा विपिधक्ति- 
सालकुष्टायिष्ठाना १६ पचमी वेदिनी नाम नीहिपचभागपरमाणा 
कृष्विसपाधिष्टाना ए पष्ठी रोहिणी नाम व्रीहिप्रमाणा भथ्य- 
पच्यवुदन्छीपद्गलगडाधिष्टाना ॥ < ॥ सप्तमी मासधरा नाम 
व्रीहिद्यभ्रमाणा भगदरविद्धध्यरोऽधिष्ठाना ॥९॥ यंदेत्ममौणं 
८: $. = 
निट तनमाठेप्व॑वकाेषु नै कदे सृह्मागुस्यादिषु भत्तो 
१ = 9 „श हि 9, [र 
वक्षयतयुदरेपुं वीरहिरुलेनागुेदरपरमाणमवेगाद विध्येरि'' तिना 
तीसरो भेता नाम ( रेत) त्वचा है यह जो बार्ह भागपे समान मेदी ई 
ओर यदी चर्मदङे, अनगदिका तथा मक ( मस्स ) पदा होना ई्यान दे ॥५॥ 
चीथी ताघ्ना नाम्‌ ( तवजेसी वणक्षो ) सचा दै यह जी भाट भगके षरापर 
मोटी दे जीर इसमे अनेकः भकारे क्षिठापसर ओर इष होते ६ 1 ६॥ रपौचवीं 
धेदिनीनामक त्वचा जरि पाच भागके वरावर ₹ इसीमें फुषठ ओर पिस दोते- 
है॥७॥ छी रोरिणोनामकं प्वचा यवकी सटाके समाने र ममि (गोट) 
ओर अपची तेथा अद्‌ ( रसौ ) अौर श्ीपद्‌ (पीटपाव ). तया मलग ये 
इस छदी स्वयामे हति ६ ॥ ८॥ सातवी मसधरानामक खचा { यददो जीकी 
मुटर्ष समान र इसीमं भगद्र ओर पिद्रधि तया ववासीरफे मस्स एति ६ १९ 
यद्‌ जो परमाण फटा सो अति मासिवाले शरीरके स्शटभागरो पचामि होताद 
जे (जया, नितवादि) ओर लटाट्‌ तथा ऊरी अयुी भादि नरी होता कथो 
अगाडी उदुररोगेफो शखयि्षिसानं ेसा कटा दै फि, रवीदिश्चवनामफं शास्रे 
गिक उद्र प्रमाण गहरा यय फरे ॥ १०॥ 
अय परिटिष्टम्‌ 1 
न्वचाके विषयमे मतान्नर। 
दोक -स्यचापममिल फाय' सवतो दिश्वर्मणा ॥ वाघयोपदरवसपातादातिन्‌ 
सा तिष्ठति ॥ १ ए स्तरदयपतीय खद्‌ तद्वाद्श्वमं फष्यते ॥ स्तरो नामोर्पनं- 


५३ भारीरस्थान-अ० ४ (६५९ } 


तस्वर भ्रमिस्प्ेटयस्य सा ॥ २॥ उपछुपरिपिम्तीणंस्तरसपयं सहते ॥ एषा 
लगपिटा जाता कैधिदिति च मन्येते ॥ 3 ॥ तोयानिटादिसफपषः स्वेदस्य च 
विनिर्गमः ॥ देदिकस्योप्मणो रसा तचा सपायते धुवम्‌ ॥ ४॥ 

अ्भ-विश्वकर्मा पस्म-धसे यह सम्पण शरीर वचसि इस टिप जच्छादिति 
फिया हे फि जिसमें बादरफे उपद्रवो जीर जापातोसे रक्षित इआ यद शरीर सष 
पूर्वक रहे ॥ ६ ॥ यह वचा दो पृडतवारी ै जिसमें बादरफे पटतरौ चमे 
{ चमडी ) कदत ₹ ओर भीतरके पुडतको स्तर (अस्तर) फदत ६ यर त्ववा स्पदी 
इदियफा स्थान रै 1२1 क्ट़या रसा मतहेफि इस त्वचामें कपर नीवप्ते मय 
मिटफर सात अस्तर हे र उन सात पडतेसिही यट सारी मोटी पचा नी र 
॥३॥ इस त्वचा जल वायु आदिकं परमाए भीतरयो आकर्ण होति जर पसीना 
बाहर निर्टता ₹ ओर शारीरक अमनिषी रक्षा यदी तचा ठीक ठीक परती ॥४ा 

( वक्तव्य ) डाक्टरी मतसे व्वचके दोदी भगद उनमेहे छ्पस्टे भागर 
" एपीढर मिस ' या ' क्यूटि श्छि '-( प्ावल18 01 (पप्रलट) 
षट्ते र ओर नीचेके भागको ' इरमिस '-( {0017118 ) फते ६ ओर इन 
दोसे भी भ्येष्फै दे दौ भाग र इनमेति कदिकिट गी पटा फट एक शफा 
२४ बां भाग ओर टीट चीघीसवां जीर कही षारटयां भागरीरे। खद 
जनफ़ छिद्र सय शरीरपर प्राय, तीस रावे अदमान रेति ¢ इन्दं एफ इयम भाय 
तीन च्जारके टगभग समन्षो, देखो दन्परयी त्रिनित्रता ॥ 

क्षी पाश्दिष्म्‌ । 
कलाक षर्णन। 
कराः खरपपि सत्त तति धालादयात्तरमयादा पररपमवतश्चान- 

पटा भ सातदी £ अर धात्रजेफि आदापोकं चीचमें इनफी मर्यादा ट ॥१९॥ 

दस विपयम दा शोर द- 
यथा हि सरि कष्टेषु दिधमनेपु दयते ॥ तथां धेतुर्हि भा 
सेषु दिंथमनेषु दग्यते ॥ १२ ॥ सुमिथे भरतिच्ंत्रा सतेतान 

जरायुणा ॥ च्छप्मेणा वेष्ठिश्वापिकलाभागास् तेच ॥२३॥ 

( षाक्प ११) पमरप वएमदस एवि-परनस्ननषद्र रथमत गकम (~ 
कैकण्छर भफपदद-ः पेपवश्ु पपणर समा (प्ध्नः ) । षष्णर दृद्धप्य 
सपाप पातात प्य) म वदस्व पिरम प्नादुतोष्नरणञत उ षप 
शते पदुदन्तेतः उद दक पष णद | मनि + प-दद््‌+ ञ >^ १५ 
+ १1.111 





(६५२) खुश्चुतसंशिता-मा० री० 1 ॥ 1; 


जसे गट फाठको काटनेसे उसफा सार ढब सेह दिषाईदेता है पेसेटी मांसके 
छेदन करसे धाठु ( रक्त आदि ) दोपते दै ॥ १२ ॥ जायु ( नसे ) से न्याप 
ओर जरा ( पतर दिष्टी ) से आच्जादित तया कफ फर वेष्टित कटा (भाग) 
होति है ( इन्दे फलाभाग जानो ) ॥ १३ ॥ 
ताप्तां परथमा मासधरा नाम यस्यां मांसे शिरालयुधमनीस्रोतसां 
प्रताना भव॑ति ॥ १४॥ भवति चात्र- 
इनम मथम मांसधरा फला हे जिसमे मासमे शिरा (रग), सराय ( नसे ), धमनी 
(नाडी ) जीर स्रोत (चिद) इनका नाटसा फेला हज हे ॥१४॥ इसमे शोक है- 
यथां विसमंणाखानि विवध॑न्ते समतत्त- ॥ 
भमो पकोदकैस्थाने तथां माते शिरादेय. ॥ १५॥ 
फीचढयाी प्र्पीमे जसे फमल्की जड ओर नारी व्याप्त इए ( फे इण ) 
वटति हे तसही ( माक्षधरा फलके ) मासमे रगे ओर नते आदि होतीे ॥१५॥ 
हितीया रक्तधरा नाम मासस्याभ्वतरतस्तस्या गोणित विगेष- 
तश्च रिरास॒ यङ्ृक्छीहो भवतति ॥१६॥ भवति चा्र- 
द्री र्तधरा नाम ( रुधिरो चारण कसेषाटी) फतह यह्‌ मासिके भोतर दे 
इसमे विशेष करफे शिरा (रगो ) मे तथा यपृत्‌ ओर श्ीटामिं रक्त रहता हे) १६॥ 
यहां ृष्टात रूप शेक हे- तासि शरीरमा 
वृक्षीय याभिप्रहितास क्षीरमावहेत्‌ ॥ 
साक्षदेध क्षत त्‌ क्षिप्र शो "णित संभ्रसिध्यते ॥ १७ ॥ 
जसे दूधवटि ( अर्मादि ) पृते ताञनैसे दूध रपकने स्गतारे यसी मासक 
टनेषर हरत ( रमाम ) रपिर पने स्गतांरे ॥ ९७ ४ 
त्रतीवा मेदोधरा नाम मेने हि सर्व्रतानायुदरस्थमप्व्रस्थिपु च 
महस च मन्ना भवति # १८ ॥ मवति चात्र- 
तीसरी मेदोधरा नामक (भेदको धारण करनेवाली) फटा ६1 भेदे सव भीक 
भराय" उद्र होता है ओर छोटे २ जस्थियोमेभी मद होता ह ओर षट सस्थि- 
न्येमिं मना होती द ॥ १८॥ दसम शक तु च म 
सथो स्थपु विङेषेभ मन्न स्वेभ्यतराधितं ॥ इतरेषु चं म्व 
सरक्तं मे उरते द्मा्तस्य य. स्ते, सा वसा परिकीर्तिता १९॥ 
(वाक्य १८। १९ ) वगा मेदोष्य मेदो च शस्वागुदरऽ-िपयु च शरस्य पदति तदेवम 
निरमि करे प्रविस्य मालण्ाम्य्‌ मसुषटगाण्प्‌ चच सपृषटाहिपतु व मश ( प्ति इटरण्णर, ) # 


५५ गारीरस्थान-अ० ४ ९ ६५३ ) 


मे अस्थियार भीतर पिशप फस्वे मना हाती ह „तया इत्र सपमे रुधिर 
सरित मेदही होता है । छ मासका जो द्‌ ( चिक्नाइ ) £ उसे यसा ( चयी) 
फत्‌ द्॥ ९९॥ नि 4 
चु श श्टेप्मधरा नाम सवसपिषु पाणभूता भवतति नाभवति चात्र 
चौथो शष्मधरा नाम ( फो धारण कलवाल) फटा ६ पट्‌ सय भरागिपेपरे 
सधि (जोडा } म हाती दे ॥ २० ॥ इमपर टष्रातस्प एक शक र 
[र हाभ्यक्ते 1 १. ॥। ४} ४ ४०५. 
ले यथां दक्षे" च॑क्र साधुं भरवैतैने ॥ 
सधैयः सपु वैतेन्ते सश्छिरट. शेप्मेणा तर्था ॥ २९ ॥ 
जसे रय पदियेके धेरषर्‌ विक्षनाई लगी रोने पषटिया ठकः २ रिसतारहता- 
£ उसी तरद फफमे टिषी इई सपिरपा ( हाय, पीय आदरे जाद्‌ ) अच्ढतिरट 
फर ओर सुकट्‌ जाती ₹।२१॥ 

[१ ६ मलटमाभिषि वे्ननते % 
पचरी पुरीपधरा नामे यन्त" जते पकार्दीयः 
स्था ॥ २२ ॥ भवतति चाच- 

पाची पुरीपधरा नामक (मटका धारण करवा ) परा दोतीट यद्‌ पफाशयम 
रदती ट ओर भीतर पठेम मपो जदा जुदा परती टे॥ २२॥ पदां शर्ट 
भत 4 
"यक़रत्समततांत्‌ कोट चं तेथाव्रा्णिं समांधिती 
जडुकेस्थ पिभते भ॑र मर्धरा करटा ॥ २३ ॥ 
यद्‌ मरधुरा फला यकृते जासपाप्त पौष नौर्‌ ज ( तदो ) कै आश्रय 
दपर (अयात्‌ यसृत्कै पास प्टीटा, यस्ति पफाशय, जपाशप, टुदय जार जामा- 
दाप्‌ आदि पौष ओर मटमूप्रपो पदानगले मेद जघ एन स्यानंमि देकर ) ठद्कस्थ 
( मेद षट मरापार अतम ग्यित ) मट्‌ ओर पूप्पो पृयपः २ फरती टै ॥२३॥ 
पष्टी पित्तधरा नाम या चतुविधमन्नपानसुपयुक्तमामाशयास्- 
च्युत पकाश्योपस्यिततं धारयति ॥ २९ ॥ भपत्ि चाव्र- 
स 
८ पारय -०। २१) अ नररस्दयं बरर्पाम्‌ 1 ( पाक्य २०२३) पद्ामन^णि 
दम १९९३ सट्क पणम्दनां एरदादीनो चइ प्रन । उदभतयेन रिप्तर यु 
पष एप १८ 1दि्म्यनत्‌ धपस्टा दर्प दऽ । षहुस्पप ममं (पद ^ गद 
ए ६, यद्रे ठ पुदैरिदुड पतिर प {रय एमि -मूवदिपस्यवपिमि नै ठ्‌ 1 
भदो यु एर ए -पदप्‌ बृ ददि स्तरा ॥ (स्मो) पुः {यिप मम कभव 
मरम द किणषप कन पाद दन | ददनछरमदापा पन ल तक्वन्‌ 1! दनु 
+ १1114914. 


( ६५४०) छश्चतसटित्ता-भा० टी०। ९६ 


छठी प्िधरा नाम ( पिचतशतो धारण केवाली ) क है ( यदी अरहणी ई} 
यह चासं प्रकारके (चये, खय, पीये ओर चटि इए ) पदार्थं जो आमाहयते 
उवर्प्‌ नीचेन जा्तिह जर पकाशयके ऊपर पकनेके लि उपस्थित होतेह उम 
धारण फेरती ह ॥ २४ ॥ इसपर एक छक दे- 

अशित खादित पीति छीढं कोटमैत सुंणाम्‌ ॥ 
सैज्जी शपति यथाार शोपिते पित्ततेजसा ॥ २५॥ 

त्राय, साया, पिया जोर चाग इञ जो आदार मतुप्पोफे कोषठम प्राप्त हेता- 

हे उमे यही ययाफाल पित्तरी गरमाइपते शोणित करफे पकाती ६ ॥ २५॥ 
सपमी शुकधरा नाम या सर्वध्राणिना स्धशरीरव्यापिनी ॥२६॥ 


भवति चत्र- 
सातवीं कथां नाम ( वीर्धेको धारण फरेवाठी ) का है यह प्रागिपोे 
समस्त शरीरम भ्याप्त रहती हे ॥ २६ ॥ इसमे तीन शोक ह~ 
यथां पय॑सि सपिस्तु गक्ष रेसो य्थौपशरीरे यु तथो करणा 
विध्ादिषग्बरं ॥ २७ ॥ उयगुदे दक्षिणे पार्शे वस्तिदारस्य 
चाप्यध ॥ मुन्रस्नोत पथाच्छुक पुस्पस्य प्रवर्तते ॥ २८ ॥ कृत्न- 
देहौभित इं भरसन्रमभसस्तथां ॥ व्रीवु व्याय॑च्छतश्वोपिः 
हपार्तत्सप्रधेतते ॥ २९॥ 
जैसे दृथम घृत ओर इषु ( उख ) भे रस व्याप्त रहता रै एसेदी परुषो श्री- 
से वैद्य वीधफो जनि 1 २७ ॥ वक्ति टारे नीचे दो अदल दा्षिी तरफ 
रोकर मू्रफे माग ( भून निरुलेके यद्र) रमे रुपो वीर्यं निकटता ६ ॥ 
1 २८ ॥ सम्पू शरीरम -पाप्त रटेवाटा थुक परसपर चित्त तया सीसणफी 
इच्छावाटे पुरुपको रपैके कारण प्रयतत होता र ॥ २९ ॥ 
गभर्वतियेके रजस्वला नोने ओँ स्ननेम दुध एोनिरा देत) 
गृीतगर्भाणामार्तबवहाना स्रोतसा वरमान्यवरष्यते गर्भेण 
तस्मादरहीततगभौणामार्तव न दद्यते॥९गाततस्तदध" धतिहतमर- 
( ठा० २५) भटेवमित् दि-यवुथमारर्‌ अामाधपरपकेष्यया दवै वपाय एीम्म. 
दानिम शषा मावद्रस्ययुरस्पृरद्मलााठिपमेम च पिरतेदशा शोपिविमन्दयधिना क्तभि 


मतदहति । पे च पदासदावमितुयवी0ि ॥ (दाय ख२९) यी दषपय नामर्प्रयुर रथिन 
पा योदय चापोदूमाधमान्िवा सञ्करएट्यान्नि शर परीति ( वृदपाग्मर.) 4 


2७ श्वरीस्स्यान-ज० ४ { ६५५ ) 


पचीयमानमपरेयमिधीयते दे, च ० श (न 
द्ुमागतमपरं चो रेप चोद्धतरमागतं 
पयोधरावभिधतिप्यते तस्मादभिण्य पीनोत्रतपयोधरा भवंति३९॥ 
गमयती चिकि आप्षवरक््यो वदहानवलि खिदा मागे गभस त है 
दसंस गर्भवति्योफा आतर (रनस्वलाम।व ) नी दीखता अयात्‌ गर्भम जवतेक 
चाक हौ रजस्वला नहीं रोती ॥ ३० ॥ ( जराथुकी उत्ति ) गवती च्िर्योरा 
आव रक्त जव नीचेको म्यृत्त नही होता ओर ऊ जाता र तव उपरो ( गभा- 
शयमें ) पराप्त रोजाता दे फिर उसमें ओर फफादिक सवित होकर मिट जाति ई 
वही अपरा ( जरायु ) अयति जर फदखाती ह तया उक्त तेवरी शेप (द्व) 
भाग अव्यत उपर गमन पूरक स्तना (र्चचियो) मं माघ होता दै निस्ते गर्भिणी 
खी पुण्र ठनि दूपयले स्तर्नोफो धारण फरनवाटी रोती £ ( अयात्‌ इसीमि गभ- 
वती सि्ोपी श्रँविषां पुष्ट ऊँची जीर दूथषारी दोजाती ह ) ॥ ३१५ ॥ 
यकृत, प्टीटा, फुष्फु्त जीर उदुक की उत्पत्ति । 
गस्य यकृकीहानो श्ोणितजो 1 शोणितफेनभ्रभव फुष्फुस । 
शोणितकिटप्रभय उड्क. ॥ ३२॥ 
गर्भगत घाटशफ़ श्षरीसम यस्त्‌(जिगर ) जीर दा (तिद्धी ) प देनेरुषि- 
ससे दनते ९ ओर पृष्फस ( फफडा ) रविर्‌ क्षागोति वनता ह॒ तया टहुक (पुते- 
पात्र मर्यात्‌ मलो धारण फणपारा मोरा घतडा) रपिरशरिटसे घनता र (इने 
आपार आदि मगाडी परिशिष्टम स्सिगे ) ॥ ३२॥ 
जत्र ( अनद्ियो ) की उत्पत्ति । 

असज. शछेप्मणंर्वौपि' ये. प्रसौद- धरो मर्त ॥ त पच्यमानं 

पित्तेन बायुशरोप्यं सुँ धाति ॥ सेतोश्खयात्राणिं जीयते मैव 

वस्तिं देदिभे ॥३३॥ 

रक्त जीर पफएा जो परम सार (मपा) जप वह्‌ पिच पएय पपता दै ओर 

टस भतुगत पाए गमन परतादि तय ठमपेगभतं मृप्यरे जप्र (जाती) जीरयदा 
तया षस्ति ( मपाना ) य षने ह जयद्‌ रक्त अर पफ़र प्रमादो जद पित्त 
पातादु तद. टममेय चने ६ ओर पाए अहगत होमेय पोट जर्पाव्‌ पि 


मति ६ (लम पपिर दृष पराचनं पु मिष्ट एते ननो जादि पी 
पदाप यन्‌ एत८)1॥ ३६॥ 


---------------------------------~--------------------------------~ 
(मपरे) सत्पमरय ददुः लति (पमि दनय) प्नथमठपुनु न्ब एना {गप९) 
६२0 र उ-गपपं टवछोर,र सोविऽर 1 ददु णटल्ड् च 


(६५६) छश्रुतर्सदिता- मा० दी०1 ५८ 
६ , लिदाकी उत्पत्ति 1 
उदरे पच्यसमानानामाध्मानाद्ुक्मसारवत्‌ ॥ - 

, कफशीणितमांसानां सारो जिंहा परजायते ॥ ३९॥ 
जस सुवणकते तपायमान होनसे एन्दन बनता है वैेटी उदसमे पचायमान इर 
फफ) रुधिर जर मांसके सारसे निहा उखत्न्‌ होती ६॥ ३४ ॥ 
स्रोतो ( द्वारो) ओर पेशियोकी उत्पतति 1 
यथार्थमण्मणा युक्तो वायु" सरोतासि दारयेत्‌ ॥ 
अनुपविरै पेदीर्िर्भं +^ 
य पिरित्त जते तर्थो ॥ ३५ ॥ 
यथाय उष्णततसि जव वाप मिता ह तवे स्रोतों (मर प्रभादिके षटनिपि 
वरो ) षो खोलता दे अयाद्‌ बनाता ५५ उसी भांति मासमे अनुप्रवेश फण 
पेशी ( मासिकी गिलदियां ) वना देता है ॥ ३९ ॥ 
मेदस जेहमादाय शिरालायुत्रमाप्तुयात्‌ ॥ श्चिराणा च मृदु. 
पाक ल्लायूनां च तत खर. ॥ आङाय्याभ्यास्तयोगेन करोध्याद- 
य॒स॒भवम्‌ ॥ ३६ ॥ 
मेद्‌ ( चरी ) का चेह रकर वायु पिया (रग) ओीर स्नायु ( नपतं ) बनाता 
उनमें सिरा (रगो ) दारा नरम परिपाक रोताहै ओर उसे तीरेण परिपाक नाण 
( नसे ) दार दोतादै ( बारीक रफ शिरा फतेह ओप मोटी नसो तया पटो 
सराय कतई ) ओर स्थितिका योग करके प्रायु जारायों ( ाताशय आदि ) फी 
उसत्ति परताहं ॥ ३६ ॥ 
गृक्ादिकी उत्पत्ति। 
रक्तमेद प्रसादादरुकषौ मांसास्न्ध्‌ कफमेद धरल्तादादृ पणो शोणित- 
कफप्रसादज हृदय यदाक्नया हि धमन्य प्राणवहा नक्यधो 
वामत छटा एुप्फुसश्च दक्षिणतो यछत छनेम च ॥ ३७॥ 
रक्त ओर भेदफे भसाद्‌ ( सार ) स एक ( दोने शदे) षदा हेते ६ । माप, 
सिर, फफ ओर भदे सारे एषण ( जढयोश » बनते तया रुधिर जीर फफक 
ट्ले° इथ} रए पप्र ददम पवि मा पठ (षयि गमः) ॥ (ने ११) ममर्धं 
सधाप्रपोगनिरपर्यं  ऊप्त्णा स्छिनि पट्‌ गुर्तो चाय सेाणि दासपैर्‌ दाप्यं कुर्वी । पेपी मोतप॑स्मप 
(० ३६) तियाङ्यमप्ठपद्‌ द्विषि शाय पदु कुष्यादिसये) { भाप्साम्पाम्ण 
मगन पपु एवात शतेन ( एति निेययपदः) ॥ (वा १५) राप कार, । हो 
ङुष्िणेरौ ( ददि गनः) 1 ॥ ५ 


॥ ४, 


९९ ारीरस्यान-अ० ४ (६५०८) 


प्रसादये हदय (दिल्)"वनतांह ओर उष हदय आश्रय भाणगो वहानेवाली धमनो 
( नाडियां ) दे उने नीचे वार्य तरफ ष्टीहा (तिष्ट) रैतीदे आर एप्स (केफट) 
तया दादि तरफ य्त्‌ (जिगर ) १. छ्ोम ( पित्ता ) रोतांर ॥ ३७ ॥ 
द्रा 
तद्धूदय विदपेण चेतनास्थानमतस्तरिमस्तमलावृते सवप्राणिन 
स्वपति ॥ ३८ ॥ भवति चाच- 
वह्‌ हदय विशेष फरफे वेतनासा स्थान र इस जव पह तमोगुण आच्छा 
दित होता ६ तय प्राणी सोति ६ ॥ ३८ ॥ इसपर शेर हे- 
पुडरीकफेणे सरश्च हदय स्यादथोमुष्वम्‌ ॥ 
जाव्रतस्त॑टिकसति स्वपतश्च निमीरेति ॥ ३९॥ 
हृदया जाकर फमल सदृश नीचो मुखपाद्य द, जागनेफी अस्यामि पद्‌ 
भराय, विटा दभा स्टता र जीर संनि अषस्याम मिवा इजा (बदुसा) 
हो जाता ॥ ३९॥ 
निद्रा तु पेप्णवीं पाप्ानसुपदिशति सा स्वभावत एव स्वप्र 
णिनोऽभिस्षश्चाति ॥ ४० ॥ 
निढापो सर्वत्यापी विष्टुयी माया जोर पापमययर्णन करते ट पट्‌ स्वभायरसे 
सय भागिपेधो सदौ परती ? (अयात्‌ स परागिमानपे यद निढा जाती ६)॥४०॥ 
तामसी निषा 
तत्रे यदा सन्नवदहनि स्रोतसि तमोभ्चयिष्ट श्रा पतिधयते 
तदा तामसी भम निद्रा सम्भ्््यन्वैचोधिनी सौ प्रययटे॥४१॥ 


` टकर सद दम) सस्प्व क तनर्ण््-प्सतेन्न्त्य क व्पन्द्ारप्न 
भ्दुरम भापप्या रम३ 1१ ॥ विरसो पमनम दुुतदपपष | श्व कयासी यनै 
धफढ पी दाद्ति > ॥ भनिर स्प्ररो पेष परह चेद्‌ पपि | म [मिष 1२ मण्य 
दूष टेरे द तदाद चनव रण मरता तट ददवा] प्रमिचद्रम तयद पतरमि स्पिषप्रा^॥ 
दाप्दनादे-पे सव विपेष घनं दरि रोर भो मृयू 0ष¶ प्रज 1॥ ¬ ५५५८ 
भकग रदनोदुरे तदाक गदरष्तदिषमि सरसप निक पारितः निर्व एफ 
गप्रप्एुयनदिप रम्पर्कन टद ॥ 

{षा ५०) रष्वदमाएमम्रमिरेप 1 -प्यगृपडि९. | ९-८4 (१५५ (11 
दष्टा भियेव हम्तास्कमवतो वैद बने (त, ८०) ॥ (षार ८२) म्द 
५) 8 शुत शा दपपष्फाएपदनन्दा्य कददशृद्मी शस्द्यस्ने ११ पनु ५ 
६.1, 3 #3.। 

५२ 


८ ६५८ ) सुश्रतसंदिता-मा० री ०। ५० 


जच सज्ञाको पराप्तकरनेवाले नाडियोके द्रो तमोयणक्न चाडुस्पतावानन पफ 
मर्त रोनाता ३ त्ये बोधका नार करनेवारी तामसो नाम दरिहोती है, पह 
- मलय ङछ्मे होती है ॥ ४१ ॥ 
स्वभिविकी निद्रा । 
तमोभ्रयिष्ठानामहःसु निरस च भवति रजोभूयिष्ठानामक्नेमित्त 


सच्वभूयिष्ठानामद्धैरात्े ५४२ ॥ 
तमोगुणकी बाद्स्यतावले मतुप्योको दिनमे भी निद्रा आती दै ओर रामिमेभी 
अत्ति निदा आती है तथा रजोयुणफी बाहुन्यतावालोफो षे नियम फभी २ दिनम 
ओर फमो २ रात्रिम निदा आती है तया सतवगुणकोः वाहुरपतादालेोको अद्रा" 
तरिके समय ( योडीसी निद्रा ) आया करती ई ॥ ४२ ॥ 
चेकारिकी निद्रा) 
क्षीणश्छेष्तणासनिखबहूलाना मन दारीराभितापवता च मैव सा 


वेकारिकी भवति ॥ ४३ ॥ भवन्ति चा्र~ 
जिनका कफ क्षीण हो जवि, चायु वट्‌ नि अयग यनया दपिरम सत्तापष्ो 
उन मतुरप्येको प्राय" निदा नही आती यदि आ तो उसे षै सारि कदत 1९३ ॥ 


इस विषयमे शोक ६ै- 
ह्देय चेतनोस्थानसेक्त सुश्रत देहिनाम्‌ ॥ तमोभिभूते तैर्सिमः 
स्तु निद्र विश्चति देदिभीम्‌॥ ४४ ॥ निद्रहितुस्तमं सत्य वोपरने 
देुरुच्यते ॥ स्वभ पव वौ हेतेगेरीथान्‌ परिकीर्तित ॥ ४५ ॥ 
पूथेदेहानुभूतारसतु भृतार््मा स्वपतं॑धभं॑॥ रजतेन मनसा 
खहौत्ययोने श्योर भान्‌ ॥ ४६॥ करणोना तु वैकस्य तमसाभि- 
प्र्वद्धिते ॥ अस्व॑पन्नपि शरतार्स्मा धसं ईव ` धो्पते ॥ ४७ ॥ 
(यार २) स्पे र्मा तद्यो समदिवुष्ठयपि वरहृषटतमत्सादवामदन्य भनिर दने | 
. अनिितं भनिष्दरष व्वच्तयदवम्‌ फदानिददिया ददयदावामिवय ॥ (पार ४) सीन्प् 
स्थन मतनान्धि नैव मि सदि कदासिदप्तिस वसा दर्द स्म| नु वनो कन्म 


पिनसर्श् कमापे एद्ागये विद्रा गदते भवोष्दो-मनणः भो ाद्रवगवरनिद्रपौ 
समिन, कात रदुमैः नप्त-्ददा तर ग्न प्रति कमस्य" एमा ॥ [करन सद 
तव स्तन्‌ ॥ ॥ ( एण नि १५९ ) 

८ ` एमा क 9 बूधरमतम-प्ककेदयनभः सोने ददेनायमूता्‌ । सतपेरप रेद्‌ 


मधु अर्द श्वोपूकन्‌ भूनश् प पमरिषत्‌ दमाम्‌ सदार्नतिभत ॥ 
१ 


| ल 
ष क 


$ 4. र नि श + 4 


॥ 


५१ गारीरस्यान-अ० ४ { ६५९ ) 


धन्वततरिजी क्ट हे छ हे सुश्चत ! स्र प्राणियों चेतनास्थान हदयदीहे 
-जव उभर तमोगुण व्याप्त होता है त माणिक निदा आती है 1४९ानिद 
अवस्था हेह॒ तमोगुण ह ओर गोध ( जाग्रत ) अवस्था हेठ सच्एण कहा हे 
जयदा स्वभाव इन दोनोका 'उक्कृष्ट हत्‌ कदा जाता है ॥ ४५ 1 पू्वनन्मवा इसी 
जन्मे जो दृष्टश्च श्रुभाययभे जयं ह उनको रजोगग यक्त मनसे सोता हजाजी 
्षित्रन्न जीव अरहण करता हे ( उसे खप्न कहते है, इसका हेत रजोणुण हे ॥ ४६ ॥ 
जवे तमोण चकर इद्रियेमि विकलता ( ययोचित ज्ञानकी अशक्ति ) दौ तद 
जागता हआ भी जीवात्मा सोता इजासा प्रतीत होता है ॥ ४७ ॥ 
दिनम सोनेकी विधि उर नििध। 
स्वप दिर्वास्वाप. भति षिद्धोऽच्यत् मीप्मांत्‌ ॥ ४८ ॥ धतिपिः 
दवेष्बपि त बालड्द्धद्ीकर्पितक्षतक्चाणमयनित्ययानवाहनाष्वकर्म- 


परेश्ातानामसक्तवता मद स्मेदकफ़रसरक्तक्षीणानासजीर्णिनां 

च मुहूर्तं दिवास्वपनमप्रतिषिद्धम्‌ ॥ ४९ ? रात्रावपि जाग॑रि- 

तवता जागरित्रकाला्ददमिप्यते दिवास्वप्न ॥ ५० ॥ 

दिनम सोना ओप्म उतु { गरभी ) के सिचाय सख ऋतुजेमि निपिड है ॥४८॥ 

परत निषि ऋनुजेमे भी वालकः वृध, मेयनमे थक ण) उर षत रोगवारे, क्षीण, 
नित्य मद्य पनिवारे, सवारी, माग जेर फामपे थक हर, भोजन न करनेवाले त्तया 
निनके भद्‌, पसीना, कफ, रस जर रुधिर ये क्षीण होये दो तयां अनीर्भवाले 
एषे मुष्योको दो पडी दिनम सोना निपिद नदी र॥ ०९ ॥ रजो रातफौ 
जाग हो तो जितने समय रातो जगि दं रषते जपि समयदिनमेसोसख्ेना 
वार्हिप ४ ५०॥ 


दिनम सेनिसे हानि 
वि्ृतिदहिं दिवाखभो नाम । तत्र स्वरपतापरधम सवेदापपकाप्य 
तस्प्रकोपाच कसि(नपतिग्यायहिरोगौरवागमर्दाररोचकूञ्यरा- 
भिदोर्वस्वानि भवति ॥ ५१ ॥ 
रिनिक् सोना विहृति ( सिङ्ार) हे {अयव ईभरफे निपमते पिषट्द १) 
इसमे पनम सानवात्येको जयम होता ह तया सद दोपों ( वान, पित्त, फफ 
य 


८ मथ ६९) प्रवद्ध दुद 1 धनपतित्सरनण एध पि स्पददम देति च्‌ ठ. ॥ 
प ५१) गष पटपर शर्छनदेन रकम्रि रप्र 


९ 


( ६५८) सुश्ुतरसदहिता-मा० टी० । ५० 


जवर सज्ञाको प्रा्करनेवाङे नाडियोके चरको तमोगुणकीं बाटुस्यतावाटा यफ़ 
भ्राप्त सौनाता है तच बोधको नाश्च कणेवारी तामसो नाम निदा होती &, यह्‌ 
"अस्यकालर्मे हौती ई ॥ ४९ ॥ 
स्वामाप्विकी निद्रा । 
तमोभूयिष्ठानसह सु निशासु च भवतिरजोभ्रयिष्ठानामनिभिचं 


सच्वभूयिष्टानमद्धैरात्रे ५४२ ॥ 

, तमेोगुणकी बाटल्यतावाले मनुष्यो दिनमे भी निदा जती रै जीर रानि भ 
अति निद्रा आतत हे तथा रनोएणकौ बाहुस्यतावारलोफो वे नियम फी २ दमे 
ओर कमो > राप्रेम निद्रा आती ई ता सत्वणुणकीः वाद्रपता गोपौ अद्धंस 


त्रिके समय ( योडीषी निदा ) आया करती ३ ॥ ४२ ॥ 
वैकारिणी निद्रा । 


क्षीणण्छेप्मणामनिखवहुलना सन. दरीरणभितापवता च नैव सा 
तैकारिकी भवति ॥ ४३ ॥ भवन्ति चा्न- 


जिनेफा कफक्षीण हौ जि, वायु षट्‌ जवि अया मनया कपेसम सतापषो 
उन मतु्पोको प्राय. निद्रा नरह आती यदि अवि तो उसे षैरारिषी फदर ॥४३ ॥ 
सं विपयम शोकः ह~ ४1 दिनम्‌ थ 9, द. 
हदव चेतनोस्थानस॒क्त सुश्रत देहिनाम्‌ ॥ तमोभिभ्रते तरसिमि- 
4 #। दि क ॐ ‰& 
सु निद्रा विरत्ति देहिनाम्‌ 1 ४७॥ निद्रातुस्तमं सत्त बोधने 
(3 हेतैर्गरीयान्‌ छी 
देुरुध्यते ॥ स्वभ्वि एवे बँ हेते परिकीर्तित. ॥ ८५ ॥ 
पृतेहानुंभूतास्तुं भूतात्मा स्वपतं भ्र ॥ रजकेन मनसा 
खदौत्यथाने टयभाश॒मान्‌ ॥ ४६॥ करणोना तुं यकस्ये त्मप्ताभि 
पर्वद्धिते ) अस्पन्नपिं भृतात्मां पसु हग ' धोरपते ॥ ४७ ॥ 
(या० > ) सघवे सानो द्राण तषिदिनुलपवि प्र एवमस्तान्‌ एमन मनिनि शपथे | 
अभिपत्‌ आपपरकाम व्वत्वादयध कराविव ददातदवादितम 1 (पात ४३) सीत 
शिन मदनो न्ति तेप मपो वदि कदीसवति सवणा दरारिन्धो 74। मेतु पदा केकोप्रषा 
दिम पुवदय कमा चदे ददा भयं {दा शुवे भधोप्यप्-याठ मादतनताकमयपनि दी 
पवत प्य सदु -प्व्~त्दत पु मन द्यि कमर्वान दनद, | [ददर लिरस्वे वद 


रेवि मानष) 1 (पति किदिपषे ) 
{पार ४६) पूय दमूनसपमि-द्लपेदण्छ मकेडेनह देरेरवृथूया्‌। सार्व च्व स 
प देवग सनोतु मनया मनोवि श्रमपुषास्‌र्‌ नदाकवि मायः 1 


५ 


५१ शारीरस्थान-अ० % ( ६५९ ) 


धन्वत्रिजी कदत है फ ह सुशचत ! सच प्राणियों का चेतनास्थान हृद ही है 
म्जव उक्तम तमोणण व्याप होता हे तथ प्राणियोको निद्रा जती ह ॥ ४४ ॥ निद्रा 
अवस्थक्रा हेतु तमो हे ओर बोध ( जाग्रत ) जवस्थाका हेढ सच्वरण कहा हे 
अथवा स्वभाव इन दोनेका उन्कृ्ट हेत कहा जाता हे ॥ ४५ ॥ पूजनम वा इसी 
उन्पफे जो द्वत शुमए्युम अथ है उनको रनोग यक्त मनसे सोता इजाजे 
` सन्न जीव अह्ण करता ह (उपे स्वप्न फते हे, इसका हत॒ रजोणण हे ॥ ६ 1 
जव तमीयुण वकर इद्ियेमि दिकलरता ( यथोचित ज्ञानी अशक्ति ) दौ तव 
जागता हुआ भौ जीवात्मा सोता हभासा मतीत होता हे ॥ ४७॥ 
दिनम सोनैकी विधि ओर न्विध। 
(न म, 
सर्वषु दिवख्िापः परति षिद्धोऽन्यत्र यीप्मांत्‌ ॥ ४८ ॥ परततिषि- 
द्ेष्वपि तु बालबरद्धखीकपितक्षतक्षणमयनित्ययानवाहनाष्वकर्म- 
परिश्नातानामसुक्तवता मेद.सेदकफरसरक्तक्षीणानामजीर्णिनां 
च मुहूतं दिवास्वपनमध्रतिपिद्धम्‌ ॥ ४९ ॥ रात्रावपि जारि. 
तवतां जागरिक्रकालार्दद्ैमिप्यैते दिवास्वप्न ॥ ५० ॥ 
` दिनमे सोना ग्रीष्म ऋत ( गरमी ) फे सिवाय सुच तुभेमिं निषि रै ॥४८॥ 
'परच निपिद छवुअमिं भी बालक्‌\ वृद्ध, भेथुनसे थके इए, उरःक्षत रोगवाले, क्षीण, 
निचय मय पीनवलि, सारो, माग आर कामसे थर इप्‌, भोजन न करनेवाले तया 
निनके भद्‌, पसीना, फफ! रस ओर रषिर ये क्षीण होये दो तथा अजीणेवि 
पेते मुप्योको दो ध दिने सोना निपिद नदी ६५४९ ॥ ओर जो रात्तको 
जामिं दो तो जितने समय रातको जागे हों उपते आये समय दिनम सोलेना 
व्याये ॥ ५० 
9 , दिनमे सेने हानि 
विक्ृतिर्हिं दिवाखसो नाम । तर स्वपतामधर्मं सर्वदोपपरकोपश्च 
तसप्रकोपाच कासश्चासपरतिन्यायरिरोगोरवांगमर्सऽरोचकन्वरा- 
मिदोर्बल्यानिं भवति ॥ ५१ ॥ 
दिन सोना विकृति ( विकार ) ई { अथात्‌ इधर नियमते मिश्र दै ) 
इसमे दिनम सोनवाल अयन होता हे तया सद दोषों ( घात, चि, फफ 
१ 


( गथ ४९) पदिनिद्धेषु व्ल कतु । सयनित्ययनः न्यत्र नित्यमदयम श्वि पा ण्ट ॥ 
(यथ ५१) सप्रोद परय ्वण्डेन स्वमपि यद्ये व 


(४६०) श्रतसंहिता-भा० सी 1 च 


रक्त) या भरेप भो रोजाता ट उस प्रकोपे पंसी, चास, ऊुखाम, शिरा 
भारौषन+अगोका दूटनासा, अरुचि\ ज्वर ओरं मदासि ये बिकाररेति हई ॥ ५१ ॥ 
रातमे अधिक जागनेमे हानि 
राच्नावपि जागारंतवता वातपित्तनिमित्तास्त एवोपद्रना भव- 
[> [क 
ति ॥ ५२॥ भवन्ति चाच्र- 
राध्रिमे जति जागनेवालोकौ भी वायु, पित्तफे सेग॒ आर उनके ठपदव हौनाति- 
हे ॥ ५२ ॥ इस विपये छक €- 
तस्मान्न जागुयाटात्रो दिवांस्वल् चं वर्जयेत्‌ ॥ ज्ञातय दोपैकरा 
वेतो बुधं प्न मितत चरेते 1५31 अरेरग' सुमनौ श्चंव षट 
वर्णानिितो दप, ॥ नातिस्ृखछ्श श्रीभा्रैरो जीवे सम॑ 
दातम्‌ ॥ ५४ ॥ निद्रा सारकीकृता यस्तुं धच्नौ चं यंदि वो देयो ॥ 
नै तेपा स्प दो पो जायता वें विधीरथैते ॥ ५५॥ 
दिनमे मे ओर गातम आधिक जागनेसे विकार दोता रै दस फारण दमान्‌ न 
रात्रिम जागे ओंर न दिनम सोवि इन दोनो विंकारकारफ जानफे सयोचित संति 
(अर जागने ) का आचरण फर ॥ ५३ ॥ दसा करसे निरोग प्रसत्रवित्त षल- 
वर्णं (स्प) युक्त पुरुपार्था होति ह न अधिफ मटि हति टन वहत इचटे प्रतु शोभा 
यमान होकर सी पपं मत॒प्य॒ जीत ६॥ ५४ ॥ जिन्टेनि इच्छापूवफ निटाका 
अभ्यास फियादो (या जिनको जसा माफक्तदो )उनकरो रप्रियाद्िनरमं फमी 


सनि तथा जागनेफा दोप मही ॥ ५५ ॥ 
निद्रानागक्षा हेतु जर यनै । 


निदर्निाश्तोऽनिलखंसित्तारमनस्तापर्छर्योदपि' ॥ समेत्यमि 
घातैचं भत्येनकेश्े आम्यति ॥५६१ निद्रानाशेऽभ्यगयोगो सूरभि 
तैलनिपेवणमर्‌ ॥ गाघ्रस्योटर्तन चेव हित सवाहनानि च ॥५७॥ 
श्ालिगोधूमपिष्टात्रभध्येर्यसस्छते ॥ भोजन मधुर रस्निरय 
क्षीरमासरेमादिभि ॥ “८ ॥ रतर्वटेगवाना च पिष्किरणा त 
धव च ॥ उा्षासिनेश्चटरव्यणासपंयोगो भवेशच्निक्षिं ५९५ शय- 
नाक्षनयानानि मनोचानि भटूनि चं ॥ निद्रनाकते व कैर्वीति 


तथान्यान्यपि" वुद्धिमान्‌ ॥२० ॥ 
८ श्छ ८७) दण मृनुमत्नद्‌ क {ग्योऽ ६० ) भन्दि प्रमदुषवरद१॥ 


° ५ । भारीरस्थान-अ० थ ( ६६१) 


यायु ओर पित्ते, मनर सतापसे तथा क्षये ओर चोट -भदिकी पीडासे 
निदाका नाश होजाता है जर इनके विपरीत भवेसे नि्ानाश्की शाति होती- 
है ॥ ५६ ॥ यदि निद्रानाश दौ तो शरीरपर तेल मङफे उवरनं करना अर स्वान्‌ 
कना चास्थि तया शिरपर तैरका मधन करना ओर धीरे धरे हाथ, पाव ओर 
शारीर द्ववाना चाहिये ॥ ५० ॥ शालि चाव, गेह पिष्टं अन्न ( पिहवीके पदार्थ), 
ओर शक्या ( खड ) के वने मधुरः चिकने) दूय या मांप्तरस ( शोखे ) केसाथमे 
उत्तम भोजन्‌ कसे चादि ॥ ५८ ॥ विलमे रहनेवारे जीवो ( श्धकी, मूषक 
आदिं ) तथा विष्किमि ( शरस ) आदिके रस (शोग्वे ) केसग तयादाख, भिक्षा 
ओर ईख ( गते ) आदिका उपयोग राततको करे ॥ ५९ ॥ उत्तम नरम शय्या, 
साफ विंोना या सुलायम गरा तया सुन्दर मृदु पालकी जेसी सवा इत्यादि 
पदाोका उपयोग शद्धिमानकौ निदानार्‌ हौनकी व्यापिमे करना हितकारक 
होत्ता रै ॥ ६० ॥ 
जत्तिनिद्राका भ्रतिकार । .' 
वमेिध्रात्ियोगे तं कु्यारसशेधनानि च १ 


र्न र्तंमोक्षे च मनोप्याकुलनोनि चै ॥ ६५ ॥ 
यदि निरा आधेक आती हो तो चमन्‌ करे तथा वित्वनादि टार शोधने 
फरे, घन फराव ओर रक्तमोक्ष ( फस्त ) फरवे तया मनफ़ प्याङल केष 
जाचरण फरयि 1 ६१॥ 
सतमे जागना त्तया दिनमे सोना प्विनक्ते दित ह । 
कफमेदोविपातीना रात्रौ जागरण हितम ॥ 
दिवास्वर्भश्च संट्जुरुदहिकायीणीत्तिततारिणाम्‌ ॥६२॥ 
जिनके शशमे फफ तया भद वटगये रो अयवा जो पिप ष्या हों एसे मु- 
प्यार रातम भी जागना हित हे । ओर जिर तेपा, गल, हिरी, अभीं ओर्‌ 
अतिसारयेरोगरहो उन्हुदिनिमे भी सोना अच्छे ॥ ६२1 
तद्रकैः लक्षण। 
इद्ियार्थप्वसपातति गोरव जभणलहम ॥ 
निररतिस्येवे अस्येर्हा तस्व तन्द्रा तिनि्रगित्‌ ॥६३॥ 
द्यां जपने २ जर्ममिं दोक प्रान हे, शरीर भारौ छे, जमाह अवि, धका- 
नपी टो जर निदायुक्तकेसो जिसका वेष्टा दो सते "तदा ` फते ॥ ६3 ॥ 
( ० ६१) श्योपनदेष षम्ने स्परे यद्रमनस्व एचुरदान ठदविरेेय ॥ 


{ ६६) सुश्रुतखंहिता-भा० टी० 1 ` पुष 
ज॒भा। 


पीठं भटे, दमनिरे च्छासमुद्ेठन्‌ विवरुतंनन 
7किमनिखोच्छससुद्‌ विवृताः ५५ 1 
यन्सुचति सनेतर्रु स जु ईति संिर्मः ॥६९॥ 
भव॒ मनुष्य उप्रको युद पमार कर एफ ल्वी सौसर सीचता है ओर्‌ फिर 
सुख मिचते २ कमी आखेमि ओं भरकर सांस छोडता ई तो उप्त अरस्ाके 
५ जभ्‌ » (जमादी) फहंत हे ॥ ६४॥ 
छम 
यऽनायातत' श्रमो देहे पर्वृ श्वासेवजित ॥ 
ङ्भ. सं उति" विक्तेये इच्छरिया्थषवार्घकः ) ६५ ॥ 
भिसमें अनायास ( बेपरिभम कयि ) दी क्षरीरमें धक्नसी हा जीर श्राप्त 
न वेट वथा ईन्वियोकी अपने अपने बिषयेमि फुछ २ अत्तानता हौ उसे “छम” 
कते हे ॥ ६५ ॥ 
आलस्य) 


सुखस्परशीभ्रसक्तित्र इ खटेपणलोरता ॥ 
> ४९ कर्मखालस्यमय्यते 
शक्तर॑प चाप्यैतुरसोदि ृस्यसुच्यते ॥ ६६ ॥ 
निस अनस्थामे सुख सपर्शरी 'एाल्पा रहे ओर इ ष (मादि) दर ग्द 
नेरी इच्छा हो तथा क्ति ठनिपर भी फारयोमि उत्माट न ते तो उत्ति “आरम्य 
फटते है ॥ ६६॥ 
उच्छ ॥ 


उद्छिग्यान्न न निर्गच्छेखतेक्ीवनेरितिमर ॥ 
हदय षिते चास्यं पसु विनि क्ोत्‌ ॥ ६७ ॥ 
तेरा जग कपर ङ्परयो जयि ( जी मिचलय ) जार जत्रा घादृरन निकले 
(धमन होनी) तया ह्देयमेदुखस ता रम *^उनेज्ञ' दप) करतत ५१५ 
छनि) 
चक्रे मधुरता तन्द्रा डदयोदे्टन श्रम ॥ 
मै भाल्नमभिंकाश्चिन तस्य ग्टानि विनिर्दिरोत्‌ ॥६८॥ 
मुदम मीटापन दा, तदा स, हदप्य उयदमी ए, चम ो,अद्रपर सि न शी 
तो उसपे "ग्लाति कस्ते ह्‌ 1 ६८॥ 


१ 


। 


५५ शासै स्थान-अ० ४ ६६६३) 


गौरव । 
आर्दचर्मावनद्ध हि यो गात्र॑मसिमैन्यते ॥ 
तथ गैर रित्िषयर्थं गोरं सदिनििरेपै ॥६९॥ 
जव मनुष्य अपने शरीरो गोले चमसे दका इमासा ( गलगलायासा) जाने तया 
करोर भारी ओर शिर अति भारी हो तो उसे “ गौरव ") कहते ह॥ ६९ ॥ 
मृच्छ पित्ततम.प्रया रजःपित्तानिलाद्धमः ॥ 
१५, 
तमोवाततकफान्तन्ा निद्रा श्छेष्मतमीभवा ए७० ू 
मूर्छ (वेहोडच दशाकारसा गिरे भोर सेहो वैसेरी पडा रदे यह ) पित्त ओर 
तमोयणकी प्रधानता हो ओर भ्रम ( उचेतहो कमी भस्त व्यस्त कहना या करना 
यह ) रजो ओर पित्त, वायुकी परधानतासे होता तथा तंद्रा ( धमर) तभोयुण 
ओर वाणु, फते होती हे तथा निद्रा कफ अर तमोगुण होती ड १७०१ 
मभ॑स्यं खलु र्निमिंता मारुता्मनिनिमित्ता च॑ पाशवृद्धिभवेति 
ए ७१ ॥ भवन्ति चात्र- व 
. गर्भकी शद माता रससभी होतीहे ओर पवनके आध्मान ( धमन) सेमी होता 
दं ॥ ७९1 इती विपृयपर्‌ शोकै १ ' 
तस्यातरेणं ताभेस््तृज्योति.स्थान धुव स्परंतमरातिदा धर्मेति व॑तस्त॒ 
दे्हस्तेनीस्यं थते ॥ ७२॥ उष्मणा सहितश्चापि दार्धस्यस्यं 
मारुत ॥ र तियंगधंस्ताचं सोत्ीस्य॑पि यथौ तथी ॥ ७३ ॥ 
टष्टिश्च रोमकूपाश्च न वर्धते कदाचन ॥ धुवोप्येतत्नि मत्यनि- 
भिति धन्वतरेमेतम्‌ 491 रीर क्षीयर्मोणेपि बद्वत द्त्रिमौ 
सदा ॥ स्त॑भाव घरति छता नखकेश्षविति"तिथिंतिः ७५1 
~ नामिस्यानमे धुव (निल), ्योतिःप्कराशफ अभिक स्यान हे वहां वा धमन 
कए ६ उपति इर बलता ६०२ नय ब्र गीते मिता हित यक 
{ ° ६२९ ) हि स्याने वा इवि पाठावरम्‌ ।। ( षा० ७१) रषनिमचा मादरषारुगन्यरषकर सा | 
मा्वप्माननिपित्ता अध्मात मोच पूणं तदेव निभि यत्वा । (म्ले ७२) नभेर्वरेण नगिमप्य 
भवेर्ण मप्याये (पवि उछन ) । ज्योतिस्यानम्‌ जपनस्थानम्‌ | धव नि्रलम्‌ चप यायुरपमति ॥ 
(ग्म ७३.) स्पोरि सपानाप्ेनमप्यन्धेतोचृदधौ कष स्वतेोगरदपित्याद-प्योपि-यपावपायनदौी 
अव्रह्ठनूतकन्यरपा तेनाप्येवा सष्िविऽतरिन यया याञ्ध्य विक्‌ सपमनाप साधि दप्ति एथावणा 


देश वस्ते द्म पूमगाक्यान्‌ ्वपनीप (ष्विति ८०) ( कोर ७४) टे येवातमलीषमवन्‌ 
(गेट ५५) सभाम्‌ परह गस्य स्वभा$ कारमं शृखत्यदं ॥ 


~. खश्वतसरदिता-भा० री० । ५४ 


जभा। 
पीरेकःमनिरोच्छासमुदे्ठन्‌ विवृर्तंनन. ॥ 
यन्सुर्चति सनेतराशरु सै जुर्म ईति संत्नितैः ॥ दधा 
अव मठुप्य उपरफो भट पार फर एकं छवी सांस सचना है ओर किर 
सुख मिचते २ कभी आरखमिं जो भरकर सांस छोढता रै तो उस अवस्यारो 
५ जभ '" (जमारी) करते हे ॥ ६४॥ 
क छम | श्वारवर्जित 
~ ोऽनायारस' भमो देहि भरद श्वासेवभित ॥ 
कमे. सँ इति" वित्तेयं इन्दरियारभभ्रवार्धकः ॥ ६५ ॥ 
जिसमे अनायास ( वेपरिभरम स्यि) दी श्षरीसमे धकानी हौ ओर भास 
न घटे तथा इच्ियोकी अपने अपने विषययेमि फुछ २ अत्नानता हो उत्त (म 
कते है ॥ ६५ ॥ 
आलस्य! 


सुखस्परदीप्रसन्तित दु खढेपणरोटता ॥ 
गक्तरेथ चाप्यैतुरसोह कर्मसालस्यमुच्यते ॥ ६६ ॥ 
जिस अस्मा सुखक स्पदयी लाटसा रटे ओर दुख (श्रमादि) टर ख- 
नेषी इच्छा हो तथा शक्ति टनेपर भी फापमिं उत्साह नहो तो उत्त “जारम्य' 
क्ते हं ॥ ६६॥ ह 
उत" 
उच्छिज्यानन न निर्गच्रेखतेकष्टीवनेरितम्‌ ॥ 
हदय षीडियते चास्यं मुके तिनिरोत्‌ ॥ ६७ ॥ 
पेटका जन ठप्‌ उपरफो अवि ( जी मिचलये ) जर जन्रादि षाह निष्ट 
(वमन शे नरही) तया ददृयम हइ षद ता उम "टेम ' (दृटक) कदत ६० 
` छनि 
वक्र मधुरता तन्या द्दयोटेष्टन भ्म ॥ 
ने र्नम्भिकाक्षिन तत्य ग्टानिं विनिर्दिगरेत्‌ ॥२८॥ 
. सदमे मीठापन दो, तदा हो, ह्दयं उचदमो ह, घम दो, भचर रि नद 
५ तो उमफौ “निग कने ट ॥ ६८॥ 


५५ रसिरस्यान-अ० ४ 


गौरव 1 
आशदंचमावैनद्ध दिः यो मात्र॑मसिर्मन्यते ॥ 
तथां गैरु दि्तिसतयथं गोर सैदविनििशेतै पदर 
जब मतुष्य अपन शरीरकी गीरे चमसे टका इस्ता ( गरुगरायासा) नाने तया 
शरीर भारी ओर शिर अति भारी हौ तो उसे “ गौर ” कहते हे॥ ६९ ॥ 
मुच्छ पित्ततम प्रया रज.पित्तानिलाद्धम" ॥ 
तमोवातकफान्तन्द्रा निद्रा ेष्मतसीमवा 11७० 4 
मूच्छ (वरोद द्डाकारसा गिरे ओरजेसेदे वैसेदी पडा रदे यह ) पित्त ओर 
तमोगुणकी प्रवानतासे हो ओर्‌ श्रम (अवेतरो कमी जस्त स्यस्ते कहना या फरना 
यह्‌) रनोगण जीर पित्त, वायक भरभानतासे होता दे तथा तद्रा (घुमर ) तमो 
ओर वायु, कफसे होती टे तथा निदा कफ ओर तमोुणसे होती हे ॥ ७० ॥ 
गर्भ॑स्य सरु रसनिमित्ता मारुताघ्मांननिभित्ता च॑ पावृद्धिभवेति 
॥ ७९ ॥ भवन्ति च्- ध 
, गर्भ बृद्धि माताके रससेभी होते ओर पवनके आध्मान ( धमने) सेमी होता 
दे ॥ ७१॥ इसी बिषपपर शेक द 
तस्थातरेणं नभेस्तज्योति स्थान धुते ्षतमतिवा धर्मत चौतस्त्‌ 
देहस्तेयीस्यं ्रदधते ॥ ७२॥ उर्मणां सहितश्चापि दारैथस्यस्यं 
मारुत ॥ ऊ तिर्थगर्धस्ताच॑ सोतीस्थ॑पि यथौ तथी ।॥ ७३ ॥ 
दषटिश्च रोमकूपाश्च न र्द्ते कदाचन ॥ धुवोौपयेततांति मत्या 
भिति धन्वततरेमेतम्‌ 1७४1 रररे प्षीयमणेपिं वद्धत दतरिमो 
सदै ॥ स्वभाव पर्ति छत्व नखकेराविति "स्थितिः ॥७५॥ 

„ नाभिस्याममे धव (निश्चल), ज्पोतिःरफा्नफ अभ्निफा स्यान दे वहा वायु धमन 
करता रै उससे श्रर वटता टं ॥७२॥ नच षट वाम गर्मी मिटता हे तव वक 
` (न ९) किसने गं क पठच्ल्‌ ( (मउ) खमन नसन्त 
मारुवाध्मानमिपिचा आध्मात सोवा पूर्णं षेदेय निमित्त यस्या । (ग्र ७२) नाभिरवरेन निमभ्ये 
भदेदण मध्याय ( एषि टन ) 1 ग्योिस्यानम्‌ अगान्‌ । पुथ निभम्‌ तग वापुखघमपि 1} 

(ग्ल ७३} स्पोति स्पानाप्यनिव मप्यसोतेोधृद्धा टप सषनोदिर्त्वार-अप्णोरि-पयाताप्धौ 
सयनि्ूतमीप्ा्या वेनापयया कदिवोऽनिरः यषा याउ विभक्‌ सपणाप सेाणि दारयति सयानभा 


दे बते दति पूरा शवेषनीष ( पति निच कर) ( रो ७८५४) दष नषारगनीममान्‌॥ 
(शोर ७५) सममे रहति हृस्वा स्यमारे कारो एले-पभै 
0 


४ 


व 


(६६४) छश्रनमदिता-भा० दी०। ५६ 


पफ उपर, तिरा ओर नीचे जरह जहे ययारण्य ह वही सोतो(धमगीदरा 
षो सखीलता दं वेदी शारीर चता नाता र ॥७३॥ मतुप्योप दृष्टि (नेमके पिल) 
ओर रोमकूप ( रोमण्द्र ) ये शगेरद्िफे साय २ फभीमी नदीं वदते फा पे 
स्थिर ६ यह धन्वतरिजीका मत ए॥७४॥ ओर दार क्षीण होनेपर ( घुपेने ) भी 
स्वभाविकी प्रञतिसे नाष्रून ओर षाय दो दु सदा चते ॥ ५५ 


भङृति। 
स भ्ङृतयो भवंति दोषै प्रथक्‌ दिशः समस्तश्च ७६ ॥ शु. 
र प ४५। ररी 14 जीते 
शोणितंलवोगे यो भव्ये उरकंट ॥ परतिजौधते तेनं तस्या 
मे' लक्षण शूरण ॥७७ 
भङृति ( तापर मिजाज या खाक्तियत ) साति मरे हाती ती कपष 
प्रयः > तीनजेसे वातमछ़तिःपिततमङृति ओर षपपति तया दे दै देपेकीतीन 
यैस बात्त-पित्त भङ़ति,धात-फुफः भङ्ति ओर पित मृति तया एक तीनि 
मिलकर भिदोप्‌ प्रकृति एमे ७ मारको भति दोहे ॥७६॥ गमोधानरैः सम्‌ 
पिताक डके ओर्‌ माता$कीणितफे समोग्मे जीन दोप मधान दपफट एत 
उससे वही प्रकनि मदृप्यौ हौतीदे ४ २ ठक्षण सूनौ ॥ ७०॥ 
वा 1 नि 
त्त्र जागरूक रातिद्रेषी दुर्भगः स्तेनो ¡ गाधवैचित्त, 
स्फूटिनकस्वरणोऽतिरुक्षदमश्नखरेदया क्रोधी दतनयखादी च 
धज 
भवति ॥ ७८ ॥ अधृतिस्द्रदकषदद' त. फदापरपो धमनी- 
तन श्रङापी ॥ दुपेयत्तिरटनोनवस्थितारमा वियदपि" गच्छति 
सश्रमर्णं रुतं ॥ ५७९ ॥ अव्यवस्थित्तमतिश्वलदृष्िमदरलधनस्त- 
व्यिन्न ५ पिेदिदेवं विरूपत्यनिव्रद्ध मार्तग्रङतिरेप मनुष्य 
५८० वानिकांघाजगोमायेग्ायुष्ट्यना त्था ॥ गृघ्रकाकपररा 
द. १1 
दीनामनृकफे कीर्तिता नरा ॥ 1 
( भर ७६) प्नप्यपश्यट्न्‌ प्रह नापनकदद्रपि मुरयतपा म्व (म्न ५४) 
पाणिषु गन्वपनि य उष्ट्र ते णाएय पदमिति | उणु समा्ष्णया 7 ध्रष्र ॥ 
मन्तास्यो दीपय दनद परेरा हयार । दष पारः पप्य स्वी" पहा गन्म 
द्य । काण्मप्का६-८कापुम्तपनिभेतपरुपमादष ॥ पपे भिष्मं प्रपि कणे 
पप्र ( स्ति ७९ ) दुभ भम्नोयष इध | शेत पर 1 यन्य 
सद्मयनेकर 1 भवाम अन्नतः (पनन कथ) ौ [ज्र €) कथि भष 
श्दह-मति भुकैः च (प्ति र्सम्तम ) 


५७ भारीरस्थान-अ० (६६५) 


घटत जागनेषाला, सी तका देषी ओर दुर्भग ( उरी चेष्टावाला ), जिसमे चोरीक 
छत हो, मस्सरता युक्त हो, अनाय हो, गंधरवेकिपा जिसका चित्त हो अथात्‌ 
गानिका प्रेमी हो, हाय, पेर घत फ़ट्ते हो, जिषे डाटी, सू, न्न ओर बाट्‌ 
अति स्ख ह, फोधी हो ओर दर्तिं तथा नखोको चचनिवाला रौ ॥ ७८ ॥ घेर्य 
रहित हो, टट प्रेमन करे) कृतघ्न (कयि हु उपकारका न माननेवाल) हौ, दुवला ही, 
शरीर खण्दरा हो, शीतर २ शवा लेनेवाखा हौ ( अयवा जिसके जीव सांप चष 
अवि ), बहुत चोल, नरृदा २ चले, बहत फिर, चछचित्त रो, सेति हए स्वप्ने 
आकाराचारी टौ ॥ ७९ ॥ इद्धि स्यिरन हो, चचलदष्टि हो, रतादि धनसचय 
ओर मिन जिषके अथिर न हो, कमी कभी कोई २ वात अस्तन्यस्तमी फह उवै 
एसे मनुष्यो वातपरकृति ( सीदायी ) जानना ॥ ८० ॥ वक्र, गीदड़, सुमा) 
चूहा, डैड ओर कुत्ता, गीध, काक ओर गधा ये जतुमी वातम॒धान दतर इससे 
वात्तमरकृति मतुप्य भी ड २ इनके स्वभावत मिते इए होते ॥८१॥ 

पित्तभकरति 1 

५ ^> अ 

स्वनो दुर्गन्ध पीतशियिखागस्ताग्ननखनयनताटुजिहोषटपा- 

णिपादतलो इुभगो वरीपलितखालित्यजष्टो वहुभूराप्णद्धेषी 

क्षिप्रकोपप्रस्रादो मध्यमवसो मध्यमाश्च भवति ॥८२॥ मेघावी 
 निपु्णमतिर्विगद्वक्ता तेजसी समितिंपु दुर्निववीयै. ॥ सुप्त" 

सन्‌ कन लाशरकणिकारान्‌ सपैव्येदेपि च हुतीशविद्यडुस्का. 

॥ ८३ ॥ नँ भयांसणमेदनतेप्वमृहु पर्णतेप्वेपि सन्तनदा- 

नरुचि ॥ वती सदौ व्यथितस्य गति स भ्े"दि पित्त 

तप्ररृति ॥ ८४५ स॒जगोट्कगधवैयक्षमाजीर्वानिरे ॥ व्याघक्षन- 

र. पत्तिक ४ ड. 
कखन. †स्तं नर मतौ ॥ ५५॥ 





(पा० ८२ ) सान्न सशूणयर्भं ( इति शब्दस्वेम ) ॥ 

( चो० ८३१८४ ) मेषायीति-मे पा पिये यस्य वा मेधा धारणापरतीवुद्धि । वपुषा परिपातु दधः 
मततियस्य । पिरय यक्ता सवरपाय यक्ता अथवा पररर्षमुष्टिय यचनशीट (शति दशा ) एमिरिषु 
शैप्रामेु | तवने मुपशम । व्यितास्यगति प्ययितमुप मुरर्गरकदयत्‌ (इति द्ट्न ) । अनेतम्द- 
यिदास्पगििसयभ्र अस्प ग्नम गमने व्यया मवदीवि षमपपतव ॥ ( क्छो० ८५) युगणोद- 
पपय दस्य रथ पठित या च याठप्रङ्चाव्पि गायययित ¶वि पटितस्वरो ध्रसन मेद एवाट-प्रनादी 
श्र पात्ति" भरोपे पिर तिक शपोतय गपत्‌ श्रोपापिस्यमरि 11 


प६८) घश्वुतस्रिता-भा० टी ४. 


धि निक पसीना बहुत आये, (देहम या पसीने ) दुर्य रो, शरीर काला ओर 
रो, नन, नेन ता वा निहा, हये्ी ओर तले िरेष खाट ले, 
खावण्यप्न रहित हो, शरीरम, थोडी अवस्यमं जरी पडजाय, ओर बाट सुपद्‌ 
दो जा, रके बाल उदनाई, वहत भोनन षर, उष्यताफा दष दो (पूप गरमी 
नदीं सुहावे ) बी्री कोथ टो जाय ओर शरीरी भसत्र टो जाम, पल जीर आपु 
मध्यम्‌ हो ॥ ८२ ॥ उद्धिमान्‌ हो, चतुराई युक्त हो, वातफो सोच समसुषर पटे, 
तेजस्वी हौ" समामे रके नरी (श्ग्वीर दौ ) सेति इए स्ने सुव, केसे 
पुल, सुरख कनेरफे फल, आगः विनी, पकार इत्यादि पिशेष देसे ॥ ८३॥ भप 
दिखानेपरभी नरम न हो ओर जो अपनेसे नहीं नवे उसे आपभी डा रहं 
ओर जो जापते ने ससे शति करे ओर उमे फुढ दे दनेवी सवि पर सुट 
गति सदाह माय. व्यथित रदे ( यह आया रह } एसा मलप्य पित्तमहति (सृपा- 
रावी गरम तासोरवाटा ) दोता हे ॥ ८४ ॥ स्प, उल्ट्र, गधर्व, यत्त, माजर 
वानर, व्याघ्र, शद्ध, नकुल ये भी पित्तमधान हति है इससे पितिमफ़ति मतुप्योषा 
स्यभाव { आदत ) भाय, इनके सदश्च रोता ६ ॥ ८५ ॥ 
४ कफम्रङति 1 
दर्वेडीवरनिलिशाीरि्टशषरकाटानामन्यततमवणं सभग" प्रिय 
दनो मधुरभिय कतत धृतिमान्‌ सदिप्णरलोटुपो वलबाश्चिः 
रमाह टवैरेश्च भवति ॥ ८६ ॥ शुाक्ष स्थिरकुरिखतिनीट 
केशो र<मीवाने जलष्टदगिटधोप ॥ स॒प्त सन सकमटह- 
सचक्रवाकीन्‌ संपैव्यदेपि च जलाशयान्मनोक्ान्‌ ॥ ७ ॥ 
रक्तातनेत्र रुचिभक्तगात्र लिग्धच्छवि सवगुणापपत्ते, ॥ 
केगक्षमो मनियिता गुणा ज्ञेयो बस्पर्सप्रकृतिभेतुण्य ॥ ८८ ॥ 
दृदाच्नमति स्थिरमिन्रधन. परिगण्य चिरात्पद्दाति यहं ॥ 
परिनिश्चितवाज्यपद. सत्तत गुरुमानकरश्च भेरस सदा ॥ ८९॥ 
(चा- ८९) दीष + केतस्न्‌। गिण निग्वारणणयसम्प णि किया य" (6 
एदरुन्यतिकल्पप ग्न्य ६1 एतो -सूनतते वु एदि (८8 पचस) । गदि निरि भक गर 
कप लम शय स मिद्ध ॥ (कार ८७} पुनि मकः | ( भ्यण०८९ ) पदाय तिर 
स्स सयदमुतपष्य णा मप्वन्व प््यद्‌ कडि वकदिमरध्वि महिष्या पयुषेि ष 
दुमो एममर एषि यया दद र्निपि 1 वथा श्दि्रमद्वणदिमिष्रृष्थन्य$, + 4 वधल 
पदाति पदेति ॥ 


#) 


५९ शारीरस्थान-उ० ४ (६६७) 


ब्र्मसदरवैरुणे; सिहाश्वगजगोवृषै. ॥ ताभ्यैहेसे" समानिका 
श्छष्मप्रकरुतयो नरं ५९० ॥ ७ 
जिसका वणं दवी, इदीवर ( नीर कमल ) निखिश ( सद्ग ), आद्रोरिष्ट (लिग्य 
वके पते ) अथवा ( ताने ढे) तथा श्रकांड (सरकंडा) इनमेसे किसके समान 
{ सावह्ा ) रो, स॒भग( सद्र ) ओर दीखनम मनोहर द, मीठा भोजन निस्ते 
अच्छा लगे, तन्न दो ( फिसीके यण टे नरी ), धेर्वान्‌ हो, रीत, उष्णासु 
दुख ओर परिश्रमादिका सहनेवाखा हो, जितेदिय हो, वलवान्‌ रे, देरसे रेफ 
चातके स्वीकार कर तथा टट पैर रखनेवार दौ अर्यात्‌ फिसी वरते शीर प्रसत्त 
न हो ॥८६ ॥ आले सुषेद्‌ हो, गरेर घुघरले तथा अव्यत कारे बारहो, धनवान्‌ 
हो ( अर्यात्‌ फिदल खच न्‌ हौ ) ओर भेव मृदग तथा सिंहके समान गभीर शब्द्‌ 
वलि, सततम कमर, हस ओर चक्रवाको सरित मनोहर जलाशयो ( ताखाव, न 
दियो ) फो देख ॥ ८७ ॥ जिसकी आंखोके फोन छाल दो, सथ शरीर सडौल दो. 
दातिरपर क्लिग्ध कांति हो ( लिग्ध शरीर हो ) ओर सत्वणसे सयक्त हो, छश 
सहुनेकी शक्ति हौ, डे छोगोका स्फार करेषाला दो एेसा मतष्य फफप्कृति 
जानना चाहिये ॥ ८८ ॥ जिसकी घटि शाखमे स्थिर हो ओर भिमो ओर धनको 
स्थिर रखनेयाला हा, देरसे सोच, भाट कर बहुत देनेषारा दो, वाततफो निश्चय 
विचार फर्‌ करे ओर पवसे जमा जमा कर धीरे धीरे धरे ओर प्राय गुमान 
विशेष फलेवाटा हो ॥ ८९ ॥ व्रह्मा, गिव, इद्र, वरण, सिंह्‌,अश्व, हावी, गो * 
ओर पूपभ तया गरुड ओर हस ये कंफमकृति ₹ इससे इनफे स्वभावफे समान 
प्राप फपकृतियोफा स्वभाव रोताै ॥ ९० ॥ 
दयो तिघृणा वपि! ्रकृतीना तु रक्षणे ॥ 
त्ताक्वा ससगजा वैय षट्ैतीरभिनि्दैशेप ॥ ९१ ॥ 
यदि दो जयवा तीन्‌ प्रङृतियोे फुट ट्ढ लक्षण मिले इण जान पडे ता वेय 
उन्दे विचार कर सुसगज प्रङृति कहे . ( जसे फिसीमे ड॒ वातमकृतिके 
रक्षण पावि जाय आर ड़ पित्तप्रकृतिके तो उसे वात-पित्त प्रकृति जानना जर - 
जिसमे वात ओर क्फफषढ २ रक्षण हो उसे वात फफ भरकृति जर निष पिमं 
कफ ओर्‌ पिके रक्षण दू उसे फफ पित्त म्रकृति जानना) अीरनिपरमे तीनोकषुट २ 
ल्त्षण हा उसे मिदोप प्रति जानना चाहिये ॥ ९१॥ 
प्रकोपो वान्यर्थाभाव क्षयो वां नोधजांयते ॥ परङ्तीना सखंभा- 
वेन जयते स गततेयुपः ॥ ९२ ॥ विषजौते यथा छीटो सच ति 
(गगरे ९० ` (नन दर्कृ्लस्े उन स्तर रद्द्न्यनम्म्रनर समपका सयत्र ताष्रटवत्माशदतिणा चमस्त पड 
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निस्‌ पसीना नूत आ, (वेह या पतनम } गय हे, रीर पोरा ओर 
शिर हो, नर, नम्र, ता बा निहा, हयी ओर तरप क्रिप लाल हो, 
खव्यपन रहित हो, शरीरम्‌ थोडा जपस्याहम्‌ सरै पडनायः. ओर बाल सुद 
दी जाय, शरिरफे वाल उटज, बूत भोभन करे, उप्णताका देपी हो (भूप गरमी 
नही सटावे ) शी्रदी कध षो जाय आर शीनही भसत हो जाय, बल ओर आषु 
मःथम्‌ हो ॥ ८२ ॥ उद्धिमान्‌ हो, चराई युक्त हो, वातफो सोच समक्षफर परे, 
तेजस्वी हो, स्रामे सके नदी (रवीर हो ) मेति इए खप्ने सवणे, वेषे 
फ क नरकं पूर, आग, बिजली) मरकाश इत्यादि विशेष देसे ॥ ८३॥ भप 
दिखिानपरभी नर्म न हो आर जो अपनस नहीं नषे उपपति आपभी फडा र 
अर जे। आपस नषे उससे शति करे जीर उसे फट दे दनेयी रवि परे, मुदटकी 
गति सदादी माय, व्यायित रदे ( भुर आणा रट} पेसा मदष्य पित्तमए़ति (सृप 
राषी गरम तासीरवाटा ) दता हे ॥ ८४ ॥ स, टल्ट्, गधवै, पत, माजौ, 
वानर, ष्याध, श, नङ्छ ये भी पित्तमृधान दति दै ससे पित्तमफ़ति मलुष्योरा 
स्वभाव ( आदत ) भायः इनफे सदश रोता है ॥ ८५ 
शाररारिष्दारकाडानामन्य कफमकरति [भ 
दू्ैदीवरनिलिशणरीरिटदरकाडानामन्यत्तमरण सुभग भ्रिय- 
टर्शनो मधुरग्रिय तन्नो धृतिमान्‌ सदिप्टाररोटपो वलगधि- 
राही टदवैरश्च भवति ॥ ८६ ॥ शुक्धाक्ष स्थिरकुरटिातिनीट 
केश्यो टष्टमीवानं जल्षदग्षहधोष ॥ स्त सनं सकमलह- 
सचक्रवाकन्‌ सथैन्येदैपि च जलाशशयान्मनोक्नान्‌ ॥ ८ ॥ 
रक्तातनेत्र सुविभक्तगा्न क्िग्धच्छवि सत्वगुणोपपन्न ॥ 
केगक्षमो सानपिता गरणा ज्ञेयो षटार्सेधछतिमेरेप्य. ॥ ८८ ॥ 
टृददगखरसतति स्थिरित्रधन. परिगण्य विरास्मदर्दाति वटुं ॥ 


परिनिशितवाक्यपदः सतत गुर्मानकरश्च भयेत्स सदा ॥ ९९ ॥ 

(पा €) प्दीम्द्‌ ती (रम्‌ । [क्ण नि्वरपस्ोञयुनीम्म ही निण वदूग 1 
शशुन्यिश्स्य गद्मनरम्‌ १ दता -गूक् धु दस्थि (पति परल) 1 मदिरतिव मपा रन. 
शपः भोरे एल समित्‌ ॥ (ऋत ८५) दुनि य ( ऋ 3 मदत भुतः 
दन्दस्य समनतदापम पा नतन प्रत भमर भागर्व सिङ्तमेतम्युिषि गणा 
गुदर १८ ४ददा हन्न दिति यना बद्रद्रषदपष्त्‌िभि.णव्यक शला भ वन्ट 
। 1111 
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ब्रह्मसेदवैरुण, सिहाश्वगजगोवरवे ॥ तक्षयैहसे" समांनूका 
श्छेष्मप्रक्रैतयो नस" ॥ ९० ॥ 
जिसय वर्णं दूवी, इदीवर ( नीर कमल ), निखिश ( सद्ग ), आद्रि (लिग्ध 
मंचे पतते) अथवा ( ताज रीढि). तथा श्रकांड (सरकडा) इनमेसे फिसीके समान 
( सवसा ) रौ, सभग{ सदर ) ओर दीपनम्‌ मनोहर्‌ हो, मीठा भोनन निस 
अच्छा ल्गे, कृतज्न हो ( किसीफे यण शले नदी), धेयवान्‌ हो, सीत उष्ण.सुख, 
दुःख ओर परिभमादिष सहनेवाला हो, जितिदिय दो, वलवान्‌ दो, देरसे हरेफ 
चातको स्वीकार केरे तथा दं वेर रखनेवाङ। रो अर्यात्‌ किसी वैरोसे हीम भरसत्न 
न रो ॥ ८६ ॥ आंच सुपेद्‌ हो, गरेर घुषराले तथा अयत काले बाहो, धनवान्‌ 
हो ( अर्यात्‌ फिर खच न हो ) ओर भष) मृद्ग तथा सिहके सुमान गभीर शब्द्‌ 
बोले, सतिम कमल, रस ओर चक्रवाको सहित मनोहर जरश्यो ८ ताव, न- 
दियो ) को देख ॥ ८७ ॥ जिसकी आंलेके कोने कार हौ, सव शरीर सडील रो, 
शशरपर क्षिग्ध कोति दौ ( क्रिग्ध शरीर दो ) ओर सच्वग॒णसे सयुक्त हो, छश 
सहनेकी शक्ति हो, बडे छोगेका सत्कार फरेवाखा हौ एसा मनुष्य फफपकृति 
जानना चाहिये ॥ ८८ 1 निकी उदधि गाखमे स्थिर दो ओर मिनी जर नन्त 
स्थिर रखनेवाला हो, देसे साच, सभा फर वद्ध देनेवाला हो, वातफो निश्चय 
विचार कर फे ओर पावको जमा जमा फर धारे धीर धेर ओर प्राथ, समान 
विशेष करनेवाला हो ॥ ८९ ॥ बरह्मा, रिव, इद, वरुण, पिह, अश्व, हावी, मौ 
ओर धृपम तया गण्ड ओर दस ये फफमकृति रे इसमे इनफे स्वभावफे समान्‌ 
प्राप कफप्रकृतियोरा स्वभा होताहै ॥ ९० 1 
धोक ततिसुणा चपि षञ्कसीना तु लक्षणे 
स्तालरा ससंर्गजा वैद्य धञतीरमिनिर्दिशेप ॥ ९१ ॥ 
यदि दो अथग सीन प्रकृतियेकि एर षट लक्षण मिदि इए जान पटे त्ता वय 
उन्दे पिचार फर सुसगन यरङ़ृति कदे. ( जसे किसी ड वातरक्ते 
क्षण्‌ पपे जाय ओोरष्ख पिततप्रतिके तो टसे वातपित्त प्रकृति जानना अर्‌ - 
निसमे चाप्त ओर कफकषुड २ रक्षण दहा ठसे चात फफ प्रकृति जोर निस पिम 
पफ जर्‌ पित्तकेरस्षण हो टसे कफ-पित्त मकृति जानना) जीर जिस्तम सीनेके फुट २ 
रक्षण दा उसे गिदोष भ्रकरति जानना चाहिये ॥ ९१ ॥ 
भरकोपो वान्प्थसिव क्षयो वां नो्रजायत्ते ॥ पङ्तीनां स्वभा- 
वेन जायते त गतेयुप ॥ ९२. ॥ विपातो यथाकीटोमे षि 
( त्र स्वद्व स्नान स्र स्खछ्दवन्नन्रतनक्न ) वाप उमायक्ा दत्र ठवदृदवमनेश्र पी या छमस्व पाट ॥ 


४. , 
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पर्णं विप्ते } तैदरसखतयो भव्यं शगलवति सै वोपितुम्‌॥९दा/ 
म्बभाषदीसे मकृतिर्योका-प्रफोष ओर अन्ययाभाव ( प्ट जाना) तया क्षप 
नही होताह यदि फिसीमे होजाय तो उसे गतप आसत्र मृत्य) समसना वामि 
{जसे बातप्रकृति मवुर्पोको वायुस फोप या पित्तप्रकृति, फफपकृति रोजाना पा 
वायुका वििपक्षय दोनाय सो ठते शार जाने ) क्योकि मसूतिभ दोप 
फौप तया पट्टा अयवा क्षय फे समीपा रोता ॥९२॥ पिपरा पैदा दना 
फीडा जपे विपे व्याधित नहीं होता वैरी भङ्तिरे वातादि दोप भी महेष्यो 
विशेष बाधा नदी फरत ॥ ९३॥ 
प्रकारांतर्‌ । 
परकृतिमिह नराणा भौतिकी केचिदा. पचनदहनतोये की 
भत्ितास्तास्ति तिल ॥ स्थिरविषुरंशरीर पाथिपशे क्षमोयान्‌ 
शुचिरथ चिरजीवी नासंस सेमेर्दद्धि. ॥ ९४॥ 
फोई एसा फतेह फि मुप्योर प्रकृति पाौचभातिषौ अयाद्‌ एयिपीप्रधान, जल 
मधान, तेन परान्‌, षाुप्रथान तया आफशमधान होती £ ठनम वातपति पायु" 
प्रान, पिततमकृति तज प्रधान जीर कफयक्रति नटभथनि जाननी चाय ।.दन 
तीनेके रक्षण हम फाटक ( शष र दो ) उनम॑त जितत एकग स्विर दरापदा 
„ (विशट ) हे, क्षमक ले रस पारित ( पृथ्वीपरात परकृत) जाने। अरजो 
बटुत पवित्र रटे, चिरमीदी हो जि वि ना, पान आदिष छि चह चट दिर 
ट्टा हो )वह आक्षमथान जानना चाहिपे ॥ ९८ ॥ 
चद्मकायादिके टतण। 
ौचमास्तिस्यमभ्यसो वेदेषु गुस्पजनम ॥ प्रियानिभित्वमि 
ज्या च व्रह्मकायस्य खक्षणम्‌ ॥ ९५ ॥ माहात्म्य शोविमान्ना च 
सतत शाखवुद्धिता ॥ भ्रत्यानां भरणं चापि मरिन कायलक्षणप्र 
॥ ९६ ॥ शषीससयासरिप्ण॒त पगल्य हरे शना ॥ प्रिययादित- 
मि्येतदरारुण कायलकणम््‌ ॥ ९५ ॥ = ५ ०५, 
सिप्तमे पत्रिता ए, आप्तिषता द, चेदादि शालो ` + <~ 4 
ममं रिष्ठा ते, जयि ए अतियपि (जन्यागत तया मष 
{ साद) ददुमात न कोपश्-व नफ वि ई 
(सहर )॥ (जगे ९६९ ) गद्‌ ध 
4,4.39. 
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दिम रोति हा वह ब्रहमसत्च शरीर होता है ॥ << ॥ जिसमे मादाप्प ( महार 
यख ) हो, ग॒रता दो, आज्ञाराक्ति हो, निरतर शाखम्‌ उदधि हौ, भ्योका भरण 
करे वह महेद्फाय अर्थात्‌ मर्हेदसख दारोर होता है ॥ ९६1 शीतल पदाथा 
विप सेवन रे, सुखदुःखादिको सदसक) नत पीट द तथा वारमा भूरहो» 
प्पारे बचन बेहि बहे वरुणसस्वशरीर मलुप्प रोता हे ॥ ९० ॥ 

मध्यरथता सदिष्णुखमर्थस्यागमसंचयो ॥ महाभ्रसवरक्तिख 

कौवेर कायलशक्षणम्‌ ॥ ९८ ॥ गधमास्यधियस्र च श्रयवादिच्रक।- 

[०३ € 
भिता" विहारदीरता चव गाध कायरक्षणम्‌ ॥ ९९ ॥ प्रा्त- 
कारी दोत्यानों निर्भय. स्तिमाञ्शुचि ॥ रागमेहभयदेःै्व 
४७ ० 

जितो याम्यसच्वान्‌ 1 १०० ॥ जपत्रतव्रहमचयहोमाध्ययनतेवि- 

नम्‌ ॥ ज्ञानविन्नानसपन्नमूपिसस नर विदु" ॥ १०१ ॥ सततं 

सालिका कार्यो रा्जसास्तुं निवोध मे ॥ ९०२ ॥ 

निसफा स्वभाव मध्यस्थ होनेका दो (दरेफके बीचमे पड उनफा क्लगडा मिदापे, 

सहनशीलता हो, जिषे धनका आगमभी वहत दहो जीर सचयभी हो, इहु 
सन्तान पेदा फरनकी वाक्ति हो यह ॒णुेरसप्व शरीरफे रक्षण ह ॥ ५८॥ नि 
सगथ माला परिय हो, नाच ओर गनिफा, शोफ हो, पिदार ( से तमाशे ) का 
शोकीन हो यह गधवसस कायके रक्षण हे ॥ ५९ ॥ कागोको यक्तिसे करे ओर 
दटताते पामका आसम्‌ करे, भय -रहिति हो, स्मृति बहुत हो अयात्‌ शख नही, 
पविते रदे तथा प्रम, मोह, भय ओर्‌ देष इनसे वर्जित हो रप यमसत्व. शरीरके 
लक्षणेधियुक्त जाने ॥ १००॥ जो पराप; जप, घत, वरह्मचय रोम ओर पठन्‌ 
पाठने विक्षेप प्रयृत्त रहे, ज्ञान ओर षिज्ञानसे युक्त हो उपे कपिसतत्व मनुष्य जानो 
॥ १०१ ॥ ये पवक सात प्रति साचविऱ ( स्वुण प्रधान ) शेरोकी रोतींर 
इसके अगाडी स्नोएणप्रपान्‌ प्रकृति दशेरोके छत्नण सुनो ॥ १०२॥ 

पे-वयतत रोद च शुरं चडमस॒यकम्‌ ॥ एकाशिन चौदरिकमा- 

सुर स्यमीदृशम्‌ ॥॥ १८३ ॥ तीक्ष्णमायातसिन भीरु चडं साया- 


"~~~ -- ~ ~ 

( को०९९ ेनृत्ययादिगरकराणिता उतवाथपिवतम्‌ ॥ ( छ० १०० ) माप्तस्र सुक्प्रय। ध्न 
स्यान प्णादम 1 ( पवि दन्नं )|) (न्दो १०३) सद मपानक्मू } चं तीमश्नरम्‌ | यघ्रूपष 
भरु्भषु मसपरिणम्‌ 1 एकषिन एकान प्य चाभार्न र्पय ।आदरक पष्ल गपदाहसनु भौदरषमि्व् 
आपापिषपिति पठाद भधर एतएपति उ प्ास्यदि ४ 


९१०२) खुशरुनसदिता-मा० टी° । ६; 


यति। पु विवदित स यदा हर्तपादजिहाघाणकर्णनिततवा 
रिभिरगेरुपेतस्तदा शरीरमिति सन्ञा ठभते ! तच पडगं शापा 
त्तस मध्य पचम पष्ठ शिर इति ॥ > ॥ 
माताफे गमाशिये षज ( जीव ) ओर पहृति ( मधानादि ) तथा पिर 
( पचमहाभूत ओर एकादशा इद्रिम ) इनते मिनित यक ओर दोगिततफा सो पनी- 
भूत आकार हौ वह्‌ गमं कटलाता द ॥ १ ॥ उस चेतनाएक्त गर्मफ वाठ विमाग 
करता है अथात्‌ दोप, धातु, मल जर अग, मव्यगोपौ दा जदा यारपमित 
करता है ओर तेन ( अमितन्व ) उसे पफाता है तथा जटतत्व छदन (जता) 
फप्ता हे ओ९ पृथिवीतत्व से फडा (र्तिमान्‌ ) फर देता तथा आगक्ग खपते 
वाता ६ । जय इस मरयारसे वडा. इजा गभं हाय, पर, निद्रा, नातिपा, फन 
ओर नित ( तड ) जदि अगोमि उपयुक्तं होजाता द तव यद शरीरसासे 
भाप्त दोता है वह शरीर 2. ज्गोवाटा होता ६, जिनमें चार जग त। चारो शाता 
अयात्‌ दो राय ओर दो पोव ओर पाचवां जग मध्यभाग अर्पात्‌ धड भौर छठा 
अग्‌ किर कहटाता ह ( युनानीवाले जडो ओर लिगयो सातय} अग मानते £ 
इसि दारीरयो “ पत अदाम '' अर्थात्‌ सात अगणयाटा शरीर कदूते ८) ॥ २॥ 
अत" पर पररयगानि वक्ष्यते ॥ 
इससे अगाडी मव्यगोभो फट्त ६॥ 

१ , वि 
सस्तकोद्रण्छठनाभिटलटनाप्ताचियुकवस्तिभीया इत्येता एका 
कर्णनेत्रनासा्वृश्सासगडकक्स्तनष्यणपा स्फिगूजातुवाूर- 
प्रभृतयो द्वे हे विशतिरेगुलय स्रेताति च वल्यमाणानि एष 
प्रत्यगधिभाग उक्त ॥३१५ 

मम्तङ, पेट, पीठ, नामि, टराट, नाक, ठादी, यत्ति ओर अ्रीषा (गएन) 
ये एफ एक दृति ट अर फान, जांद, नाके नयने, भुर, कषप ( पनपरी), 
अकत ( कद्ध), गड (गाद), पाप, जवी, यृपय (जड), प्ता, किर 
{ फ), पुटे, हाय जीर सायन (जीर प्रभृति शब्दस षाठ तथा सिणी 
आदि)यदादेष्नेटओर तीम जगे त्यास्योन ( मुम, स्मि, युदादि) 
जो अगाद कटै नी यद्‌ सद मतयगपिभाग पश ( जयि स्फ जग 
फटे जर यप्रयगप्दे)॥३॥ . 

सीर अथययोसा समित यणेन । 
तस्य पुन. सर्यानम्र्‌। तच कटा धानगरे मला दोषा यष्ट्ठी 


= ~ =+ ~+ ~ग ~ 


६५ शारीरस्यान-स० ५ (६७३) 


हानो फुप्फुस उडफो हदयमाराया त्राणि उक्तो खोतासि कंडरा 
जालानि कूर्च रव सेवन्य सधाता सीमता अस्थीनि सधय 
सखायव. पेदयो ममीणि सिरा धमन्यो योगवहानि खोतास्ति चथ; 


शरीरके अवयव सक्षिप्ततासे इसमकार है फि तचा ( चरभं ), कला (क्िलिका), 
धात्‌ ( र रक्त, मास, मेदं आदि ); मर्‌ ( विष्ठा) मूत्रादि ), दोप ( वातपित्त, 
फः ), यकृत्‌ ( जिगर >, ष्ठीहा ( तिष्ठो ), फुष्फुप्त ( केफडा ), उडुक (मखाधार 
मोटा अत्तडा ) दप ( हुकमरु पा दिख ), आङ्षप ( आमाशय भर्थात्‌ भोगन्‌ 
जाकर ठह ओर पकनेकी जगह जिसे यूनानी हकीम भेदा कहतेरे इत्यादि ) अन 
(अतडिय), ृक्त ( युरदे), सोत (दार), फडरा ( मोरी नँ ), जाल ( मांसादिका 
जार) शूतव(युचले), रज्ज (बधनी मां सरज्छ), सेवनी ( सीवनः), सघात(अस्थिदगा- 
टक), सीमत(केरा), अस्थि (हाड), सि (नोड), सरयु, (नते), पेशी(गिरभ्थिं ); 
मर्म ( मर्मस्यान), सिरा ( बारीक शे ),धमनी( नाडी ) ओर योगवाही ्नोतस्‌ 
( अन्न उद्कादिको वहानिवलि सोत ) जोर चकाररब्दसे अन्यभ जानने ॥ ४॥ 

त्वच सप्ता कडा स्त) आरया सप्त) धातवः संसत सप्त सिरा 

शतानि! पचपेशीडातानि । नव लायुदातानि । चीण्यस्थिरातानि। 

र ददोक्तरे सधिशते । सतेत्तरं ममेशतम्‌। चतुविरातिर्भमन्य । 

त्रयो दोषा. 1 चयो मखा. । नव खोतासीति समास ॥ ५॥ 

तचा सात! ( इनका वर्णन पदे फर उके ह), फलभी सात हे ( इभी 
फ्‌ घुके टे ) ओर आश्य (वातादय, आमाश्यादि) यभी सात ई जीर धातु(र्स, 
रुधिर, मांस, मेद, अस्वि, मना ओर शक्ये ) भी सात दे तया मिया (रे) 
सातसी ७०० ₹ै ओर पेशी ( गिरुष्यां ) पांचसो५०० £ ओर खायु नौश्तौ ९०० 
रे ओर दटियां तीनसौ २०० द ओर दोसौ दश २१० सधि दे ओर एकौ सात 
१०७ ममे रै तया चीवीस धमनी ह ओर दोप तीन द जीर मल तीन टतयानी 
स्नोत ( ढार ) दे पट सिप्र पणन ई ॥ ९ ॥ 

विस्तारोऽत ऊम्‌ 1 चचोऽभिदिता फटा धातवो मला दोषा 

यशृप्लीहानी फुप्फुस उंडको हदय चकत च ॥ ६ ॥ 

इसप्ते जगा पि्तार फट्तेहं । निर्म चचा, कन्ा्धातु.मर, दोप, यसत्‌, 
प्लीदा.एष्स,उडक, टूदय अर एक इन पो वता फे द ( निदृशेनमात फदयफे 
‰£ \ इनका पिस्वृत वर्णन हम प्रयातर जीर मतीतरमे अन्यन कए )॥ ६॥ 
"3; 


{६७४ ) छश्चतसंदिता-भा० री०। ६६ 


आशय | 
आद्यायास्तु वाताय पित्ाशय, श्छेष्मारयो रक्ताराय आमाशय 
पक्षादायो मूत्राय सीणां गभौशयोऽटम इति ॥७॥ 
आय इस प्रफारसे हे फ १ वाताय ( नाभिमे दो अग्ष नीच), २ पित्ता 
दाय (यदी आमादाय रै यह नाभिसे एड ऊपर रै ष्सेदी पिच करते ६) 
३ कपाशय ( यद छाती नीव आमादायके उपर दै ), ४ रक्ताशय (छातीमे हद्प- 
कै पास ६), ५ आमाशय (यद नामिते स्तनपर्यत ६ इसेमदा फटे १), ६ पका. 
दाय ( यह्‌ वाताशयके नीचे टै इसोग् अधोभाग मलाश्प कहाता दै), ७ भूधरारुप 
( यश्च पर्ति अयति मपाना फदाता हे यद नामिपते नीचे रिंग एखतक द ) जीर 
चिपेकि आध्या म्भा होता (यद पफारय जीर पित्ताशये मध्यमे रोता 
अंतपभ्रमाण। 
साद्धत्रिव्योमान्यत्राणि पुसा सीधामर्दज्यांमहीनानि ॥८॥ 
एुरपोरी ज ( मोत ) सड तीन व्याम छवी दोतीदै जीर परो अति 
उससे आधा व्पाम कम जयति तीन व्याम सभी होती हे (पतव तरफ तिष्ठे 
दोनो दाय फलन जो उनफा मतर रोता षद्‌ व्याम प्राता ) ॥ ८ ॥ 
स्नोत ( दार) 
श्रवणनयनेवदनाणगुदमेदूषणि नय सेताति नरंणां वदिमु- 
सखन्येतन्विवे सीर्णासपरोणि चे त्री "9 दे" स्तनयोरधस्तेद्रिः 
कट्‌ अ ॥९॥ 
दौ फणे, दो नेत्र, एक डय, दो नासिके दिट, एष गुदा, प समिद 
अरफार वाहस्य सलग य नौ दार एप दते हति ६ आर विपे इन 
सपि सीन जीर टार हेति € दो स्तन (शग) ओर एय जार्तयप्र मागं 
गिण रोताह॥९५॥ __ ____--_-_-_---- ~ = 
(१०५) पआाप्दकमो मवमिमेवमुष सये दकायवस्तप्मादप कष्णन चका | आनं 
सवनु देप मर्त | ११ नानस्त तर" ददुएपानयपे बुक प भदसपरिष्पम पदा 
श्दादू धुया ९7 ॥ परदपनदिद मोक षवि सवधा चये द 1 पो ममननम 
पदिः ॥ पदे (५ सद दद्म ददद द 0 र4 स्वता तमः गद्य उन वातप 
कितो वषम (दिमूगाएणा मत प्ण षति ध्श्न द्दनम) वनम्‌ पमे 
अनमपम अध्ने" ॥ प्तय समकः श्य पिरवर एषा (4 वलात्स 
सावी भन्न ( का <मा 152 911. 58 
ऋतम ) 1 (कान दु) ष्दयवस्म्नने 1323. 11111115... 


६७ शारीरस्थान-स० ५ ( ६७५ ) 


कटरा} ~ 
पोडश कडराः । तासां चतखलः पादयोस्तावत्यो हस्तथीवापृषेषु 
तत्र हस्तपादगतानां केडराणां नखा प्ररोहा. भीवाटदयातिवेः 
धिनीनामधोमागगताना मेदू श्रोणिपृष्ठनिवधिनीनामधोभागग- 
ताना विवः सद्धोरुवक्षोक्षिपिडादीनां च ॥ १०॥ 
करा ( मोरी नसे ) सोकह्‌ रोती हे _ उनमतत ४ दोनों पार्वोमिं तथा चारदी 
-दोनो हायोमे ओर ४ ग्रीवामे ओर चारही पीठमं रोतीदे जिनमे हाय ओर पा्वोकी 
कडा नीयेवो जाती हे ओर्‌ उनके अग्रभाग ( अगुलियोके ) नख हेति (अयात 
नस पर्य॑त जाकर हाथ, पार्वोकी क्डरा समाप्त होती है ) । ग्रीवा ओर हदेयफो 
चोधनेवारी जो चार फडरा हे नीचे जाकर उनका अग्रभाग मद्‌ होता है ( अयात्‌ 
येभटपर समाप्त होती ह ) ओर पीठको कमरसे बौधनेवाटी जो चार कडरा हे 
-नीवे जाकर उनका अग्रभाग नितवतिष ( दूतड ) है ( अर्यात्‌ ये च्तडो पव॑त 
जाकर समा होती रे ) इसी मरफार शरद, उर, वक्षस्यल, नेन, पिंडादिके मडल 
शी ( इन्दी फंडराओके उपरिगत अग्रभाग है देसा ) जानना ॥ १० ॥ 
जाल। 
सासरिरास्नाय्वस्थिजालानि भरत्येकं चत्वारिं चत्वारि तानि म- 
णिवधगुरफस्धितानि परस्परनिवद्वानि परस्परसख्िष्टानि 
परस्परगवाक्षितानि चेति यैगवक्षितमिंद शरीरम्‌ ॥ १९१॥ 
मांस, शिरा (रग ), खघ ( नघ ) तया. रष्धियां इनमसे म्येफफे चार चार्‌ 
जाल षे जाड दोन मणिवरो ( पडचा ) मे र दोनो यस्फ ( पावकेटकनों ) 
रसे इन चासे स्थानें चासं प्रकारफे जार दं वे परस्पर वैधे इए ओर परस्पर 


मिले ( लिपटे ) हए तया परस्पर जालीके समान द इसीपे दस शरीर्को गवाधित 
अर्यात्‌ क्षरे यक्त फदत द ॥ ११1 


र्ये } 
पट्‌ कूचीस्ते हस्तपादथीवामेदरषु । हस्तयो । पादयो । भ्री- 
४५५. ८ 

वामेदूयोरेकेक' ॥ १२॥ 
न 

(सा० १०) कदणय्ययायनमा्‌ मापि -प्मह्त्व छलयय भरो कदयदतारु षाद | पष 
र्ाटुगोटय साम्यां प्रयोजनम्‌ ॥ * (या० ११ ) माप ममिपेप्यतेऽव्र एति मयिप वषे 
कापोमप्दपये शममेय(प्मि ाब्दसतोम ) गलत पादप्यौ पत्वारदर) कचाः षति श्रभेदप्वरिष 
समोपे दमि (तम पनदप्तार) मायमिभष्ठ-' धष सारे पपसतयुमोशप्यिवमर रपय "६ 


६ ६७१) सुश्चुतस्रदिता-भा० दी०। इद 


६.८ 9 का ~ ६ चके >, [ न 3 [१ ५ 
„ श्च जयात्‌ दूचल जो शची ठ्य दति हे 2 हे प हयो, पावो, भरोग ओर 
रण्‌ इनः मूलम्‌ ठ 1 राणक मूलम दौ (दू जगद्‌) इसी भांति पावि सूरे 
भदौ तथा ओवि एक जीर भदूके मूलम भी पक ह (शवपे तत्य छेटे ओर 
कटं केङोकि कुत कटे ह ओर कई मांस, सिरा ओर खाए जादि अदुरित 
पुदारयकं फू उतटति ई ) \॥ १२॥ 
मासरस्तु । 
महत्यो मासरज्जवश्चतल । पृषटवदासुभयत्त पेीनिवधनारथं द 
बे आभ्यतरे चटे॥१द्‌ ४ 
1 मोटी मांसकी रनम (रसे सदश) तर ६ यर पीठे वासके दोनो तरफ़ 
पफ वायनेफे निमित्त द निनमेते दो वाटी तरफ दोन ओर अरदो 
भओतिरणो दोनो तरफ ॥ १३॥ 
सेवनी 1 
सप्त सेवन्य । शिरसि विभक्ता पच जिदारेफसोरेकेका तां परि 


हैतैव्या दान्रेणं ॥ १९ ॥ 
सेयनी ( सीवन ) श्रीरमे सात ह, पाच जगह ते किरं ६ ओर एक मिमं 
ओर एकः हिंगेदियफे नीचे ये सीषने शखते दथानी चाद्ये ( यदि नतर शगनिषा 
काम ष्ठे तो इन्दे उयाफ़र छगानेा चादि ) 1॥ १५ ॥ 
अस्थिस्तघात । 
चलुर्दशयास्थ्ना सघाता 1 तेपा चयो गुल्फजाठुवक्षणेषु। एतेनेततर- 
रिक 
सविथवादरू च च्यारथात्त । चिकटिपरसेरिकेफ ॥ १५॥ 
अनिि्षपात ( हिप “दमाटर ) चीदृद शस एरोरमे ६ टननपरतीन्‌ एक पाभ, 
दसै ६ फिप्फ तो टकनमं, एक पुटनमे अर्‌ एकः. नाप भूम्‌ । इमीमिपार तीन 
दस पावम ओर तीन णक दायमे 1 इसी भोतिपे एर पट, एर पदन, 
एक गोर) एसेही तीन दपर हयम ये पारद १२८१ ओर्‌ प ग्रिग्यानरम भ 
पक श्रम दरे सव १० द्‌ (रिपो रिमीर मत्ते च जन्िकपा १८ दाद 
जो २९ तोटपठत भौर १ छरती मिमे फौद यदृते £ तया र दोन तिने 
यमे मित्ेद्दी फति जीरदो दनि अमङ्टोपर्पमे १८ दद्‌) 1 ५1 
(षार ११) ष्ठत्‌ मणरर्दमय द दपयुमप्य इयय कररष्ी (शफर 
स्थ) (बार १५) पम ठ विष्य बदरिय्य दस्य 


६९ शासीरस्थान-अ० ५ (६७७ ) 


॥ सीमत । 
चतुर्ददव सीमतास्ते चास्थिसघात्तवद्गणनीयाः यतस्तेयु्ता अस्थि 
संघाता. । ये द्युक्तीः संधातास्तुं खस्वर्ादोकेधाम्‌ ॥ १६ ॥ 
सीमत मरुप्यगरीरमे १४६ वे आसयिसषवातके भांतिही गिनने चाहिय क्योकि 


~ अस्यि्तवात सीमतेपे मिले इरहै ( सीमन्स अवयव श्न सीमकि अन्तको कहते ) 


१ 


ओर जो पहले १४अस्थिसवात करदह किसीके मतते वे १८ दोते हे ( उनको १५ 
वें घाक्यकी टीकामि हम गिनाञ्जके दे ) ॥१६॥ 
अणि अस्थिसस्या ॥ 

त्रीणि स्षपष्ीन्यस्थिशतानि वेदवादिनो भांपते \ शव्थतघे तु 

जीण्येव उतानि । तेषा सर्विंशमस्थिशतं शाखासु । सप्तदगरो चर 

रात श्रोणिपाशच्रष्ठोदरोर सु । यवा पर्य दै तरिपषटि । एवम 

स्था बीणि शतानि परथते ॥ १७ ॥ 

इस मदयशरीरम वेदवादी विद्यान्‌ तीनसो साट ३६० दिया कुतह्‌ परनवु शस्य 
तत्र ( चीरफाड़की विद्या ) से केवल तीनस्‌। ३०० ही मतत होतेह निनमेसे एक~ 
सौ.वीस १२० हद्यं तो चसो हाया, रोमि हे ओर एको सतह , ११५ कमर 
पैसवाडे, षीठ, उद्र जर छातीमे है तया तिरसठ ६३ हष्टियां प्रीवासे ऊपर चेह- 
रेमे से सव मिरङ्र प्रती तीनो ३०० दुई 1९ 

एृथक प्यक अस्थिमणना । 
वि तरीणि १४ 

एकेकस्या तु पादागुस्या त्रीणि चरीणि तानि पचदञ । तङ्कच 

गुरफसभितानि दरा । पाप्ण्वामेकम्‌ । जंघाया दे । जासुन्येकम्‌। 

एकमुरात्रिति । चिशदेवमेकस्मिन्‌ सग्धि भवति । एतेनेतरस 

स्थता च व्याख्यात 1 श्रोण्यां एच तेषा गुदभगनितवेपु चच्वा- 

रि) धिकसथितमेकम्‌ 1 पाञ्च पटूवरिशदेवमेकस्मिन्‌ दि तीयेप्ये 

वम्‌ । प्ट विदत्‌ । अष्टातुरसि। हे अक्षकेसने । भीयाया नवकम्‌ 

कटनाडधा चत्वारि । दे इन्धो । देता दवर्धिरात्‌ । नालाया णि! 

पक तालुनि 1 गडकणगवे्येकेकम्‌ । पट्‌ रिरि ॥ १८ ॥ 


------ <न , गल्कप्नल क्कम्‌ पट्‌ (दरात्‌ ११८॥ 
(वा०१६) (्यदुदगेक दीमवा कथिता निदु | भप्र दीपिजदेममीमर पर्यय ॥* 
(२१०५० 


{६७८ ) छश्चुतसदित्ता-भा० ठी०। इः 


=> 


„ एफ एक परी अगली तीन तीन दहिया टे रेत पांच जंएुटियोमे १५ हई 
क टकनेमं १० (इस भाति कि अगुलियेफी सीधमे ५, इन्थः 
डम १, शयम्‌ २ ओर वनेम दो एसे १० इर), एडम १, जपम २, जाट्‌ 
{धने ) मे १,ओर सायट्मे १ रेते सव एक पोप तीस दही इई इसी दिषा- 
वसे दृसरे पारम ३० ओर ठोनें हार्योमं ६० वस चरि राय पमि १२० रा 
ग ! जोर कम्मे ५ उनम यदापर एक, भग या सिगिक सपर १, दनि दति 
२ ओर प्रिकसधिमे ‹ (ण्स ५ इदं ), एफ पसवाद्मं ३६ ओर दूसरे पतबाई- 
मेभी ३६ तया पीठे ३० ओर उर ( दती ) भ ८ ओर अततफतन { सल) 
फी २ एसे धड़में सब ११० दई ओवामे ९ जीर कठनादीमे ४ ओर ठेर्दमे २ 
ओर दात ३२, नासिमें ३, ताम १, गद्य, फाने ओर फनपरीमे एफ एकः 
दोनो तरफ ६ हई, ओर किस ६ रद्िया रै देते चेटेर्फी सर ६३ इं (दा 
सवयो मिटाया तो दाय, पापोकी १२०) यहकी ११७ भीर घहेरेकी ६> रथ 
३०० पूरी हरं) ॥ १८॥ 

एतानि पचविधानि भवति । तयथा कपालरुखकतरुणवख्यन- 
ठकसंन्नानि 1 तेषा जानुनितवास्तगडताटुशप्षिर घु कपालानि 1 
प्राणकर्णभीवारधि 
दरानास्तु रुचकानि । त्कोपेष तरुणानि । पाणि 
पादपाश्रषृर्टोदरोरस्सु बल्यानि । शेषाणि नटकप्न्ञानि ॥ १९॥ 
भवन्ति चाच्र- 
ये श्वोक्ति सय अस्थि पांच मक्र ९। यया कपाटसस्तय) रचफ़ स“ तण 
सर पल्य स नीर मटप्रसेकतफ । इनमेते पुथ, उतष्, सीदे, गलये, तार, 
कनपरो ओर शिस्मं फपार्साक (श्रयन्ति) अस्थिर! अर्दोतिर्या 

( फीगम्गवे ) है 1 जीर नाक, फान, प्रयाने योप दनेम तद्ण (कमर ) जस्वि 
ट्र ओर राय) पाय, पवष, पीट, पट, पसस्पल ( प्रती ) इनमे षलपमधप 

( ग्मि अर्‌ ममदारमे ) जस्यि प अगुहिपो, वाद, जपा आदिम नरप्रमतष 

( सरिकः जाङर शचम सारी ) अन्थिपा ६ ॥ १९॥ बस पियं श #- 

अभ्यत््गते स्रयवा निति शहा ॥ अस्थि्तसितिया द्र 
भिधते देषा धुपम्‌ ॥ २० ॥ तन्माभिरविनषेष रतिषु शरा- 
रिणाम्‌॥ सस्थीनि नं विनेदयति सारोण्येनानि वेधिन्‌ 1०६ 
मासान्यने निवेद्वानि विरमि सना्युमिस्नयो ॥ अस्थीन्पारपरन 
गरत्या न शीर्यन्ते पर्तति चा ॥ २० ॥ 


७१ शासीरस्थान-अ०५ - ( ६७९ ) 


जसे भीतरके सार पदार्थे धृक्षादि स्थित रहते हे उसी परब र आसथके सारसे 
मदृष्योके शर धारण क्ि इर्‌ स्थित रहते दै ॥ २० ॥ इसी कारणसे यदि 
कभी खना, मांसादि चिरविनष्ट रोजा ( अर्यात्‌ षटजार्यै, सुजा, क्षय होना्थ) 
तो भी अस्थि नष्ट नही हेति नदीं षट्ते इसीसेये देदीके सार ह ॥२१॥ 
इन असिथियेमि शिरा ओर सायुवेसि मांस वैषा इभा ई ओर अस्थियोको आ- 
वन करफे मजञत क्रि हए हे इस कारणसे ये अस्थि नतो विखस्तेहे भौर 
न मिस्तेहै ॥ २२ ॥ 


सधि । 
सधयस्तु द्विविधाश्रे्टावतः स्थिराश्च ॥ २३॥ शाखां न्मे. 
कयां च॑ चेष्टौवतस्तु सधयं ॥ शेषास्तु सधेय" स्व विर्यौ 
हि स्थिरा वृधे. ॥ २७ ॥ 
मनुप्यशरीरमे सधि दो प्रकारकी दोती हे १ वेष्टावारी (जिनमे पत्ता, सफो- 
डने या ुडनेकी शक्ति हो), दूसरे स्थिर जो पस्तारी,सकोडी न जवि ॥२३॥ जिनमें 
शासा ( दाय, पैरो ) ओर इनु (ठोडी) तया कमर इन स्यानेमिं चेष्टावारी (चाय- 
मान ) सधियां होती हे ओर शेष सब स्थिर सिया हे ॥ २४ ॥ 
संख्यातस्तु ददोत्तरे दे शते । तेपा खाखष्टपष्टिरेकोनपष्टि 
कोठे । रीवा भत्ुद्धं ऽयशीति ?» २५ ॥ एकैकस्या पादागुरया 
ध्रयख्रयो दावे ते चतुर्दश । जानुगरपवक्षणेष्वेकैकः । पर्व 
संपददोकस्मिन्‌ सद्ूर्नि भवंति । एतेनेतरसविथवाहू च ग्या- 
ख्यातौ ॥ २६ ॥ जय॒ कटीकपेयु । चतुर्विशति प्व । 
तावत एव पाश्रयो । उरस्यषटौ । तावत एव भरीवायाम्‌ 1 त्रय. 
कटे । नाडीषु हदयङ्ोमनिवद्धास्वष्टादश्च । दतपारिमाणा दतमू- 
पु । एक कारके नासाया च । दवौ वर््ममडलज नेत्राश्रयो 
गडकणशलेप्वेके । दौ हनुसधी । दाुपारणाद्धवो शखयोश्च । 
पच शिर कपलिषु ! एको भूधि ॥ २७॥ 
स्यामे सय सधि दोसौ दशन २१० ह उन्मेष हाय, वैिमि ६८ जीर धटे 
५९ ओर्‌ ग्रीषासे उपर ८२ सापिपां ६ ॥ २५ ॥ एक एव पयो जगुर तीन 
तीन जीर अगुठेम र्यस्य १९ दई ओर टफ्नेम १, पुटनेमं १ अर पूनम १ 
पस एक पांयमं सव १७ सपियां इई केर इमी साते दरे भमि ९७ ओर 


॥ 


५ 


न. १्सप्लत्ता-नोणग्नागा ` ७२ 


दावम १७ पिर दरमर दायमश्णदेसे चारो हथ, पेरोमे सवश्८सपिया हुई२६॥ 
कमर्‌ आर कंपाशिकास्थिके बीचमे 3 मधि आर्‌ पो वासनमि २४ ओर 
पसबाङुमिभीरयातीम < आर ब्रोपामभी ८ जोर पठम 3 तया हृदप ओरलोमसे 
वधीडदं नाडी ( निका) भ १८ जर्‌ दातो एमं ३२ ओरपस्तिमि १,नासिरा- 
मेभी ! + नेन पर्ममडस् २, गह्धोया, कणं भौर फनपषियेमि णक एफ येद, 
ठाडमिं २, अके ऊपर आर दापये दो दा, शिर कपाल्मे ५ ओर रपि १ 
सर भरफार यव साथ २१० टड ॥ २७ ॥ 
९ ५ ५१ 

न पते सधयोश्टविधा । कोरोट्खदरसासुद्रपतरनुन्रसेवमीवाय 

सतुडमडलशखावती । तेषामरुलिमणिवधजानुगुरफर्परे 

कोरा संधय । कवक्षणदश्नेपूदपला 1 अंसपीटगुटपादनि 


तवेषु सामुद्वाः । भ्रीवापृष्ठवशयो" धतरा; । श्षिर फटिकपारेषु 


. शृन्रसेवनी । हन्वोरुभयतस्तु बायसतुडा 1 कठदटदचनेत्रक्ठोमना 


डीपु मडल । श्रो्रगाटकेपु त्वाषतता ॥ २८ ॥ 


ये उक्त सय सथिया आद प्रमारकी १ पोर ( फरिप्राप्त्‌), २ रद्य 

( उट जेसी ), 3 सामुद्र ( सपुदटवत्‌), ° परतर ( देगि मद्र), ५ ठेमेपनी 
( सीवनश्च सड ), ६ उयसतृड ( फारमी चोचे शश्च ), ७ मदन्धं { गोर) 
८ हाायर्तं ( भयौ जिकर सदश ) इनपेम अग, पचा, पुदटना, टफ्ना भीर 
योनी इनम पौर्सनक सपि र। पौव, क्षण ( एल) ओर देतिमि उदृपद 
सदश स्थेया ह 1 अस्त ( मेदि), पीठ, गुदराःपैर जीर सतद्रश्नम साुट्रसार 
सपि द ग्रीदा जीर पीटफे वौममे प्रतरमनर सपि । किर परमर ग्रीर पष. 
स्म तुमरमेयनी सपि द। ठकि दोना तरफयायसवह सम्प समि ¢ ।मदष्देप, 
नेप जीर फ्ोम नादी (नलिका) इनमे मण्डन्नरार सि 1 अर्‌ प्न शाद 
फमिं शग्यावर्मके ठुर्य सपि ट २८ ॥ 

अस्प्ना तु सधंयोधयते छेवला परिकीकिना, ॥ 

पेन्नी्ायुक्षिराणां ते सथिस्म्या र पिरधने॥ २९ प 


(पात ०८ ) पेय प म्पष्दरार्यिय शय [दे अलका सनाते पद्य व शद 
युष्टररनपोनये ठदादकपज्दुदः । सदु कृवा एना प प्यक 2 
सेयद्टृनदख्य प्य । क्र युध्यता चेष्ठा यत भमन्‌ । सदनस ४ 
गग्पथः { मतये भ] दन्द भ्रमसि 
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येजो एवै वणन फी गई हे वे केवल हद्धियोकी सिया हे ओर पेशो, तायु 
ओर शिरा इनकी सपिरमोकी सस्या नहीं होसकती जयात्‌ वेशी ( गिली पटे) 
ओर नसो ओर शिरा (रगो ) की सभियां जनत हे ॥ २९ ॥ 

स्नायु 1 

नव सायुखतानि । तासा शाखासु पट्‌शतानि । दवे ते त्रिरा 

कोषे 1 यवा श्रयं सप्तति ॥ ३०॥ एकेकस्या तु पादागुल्यां 

पट्‌ निचितास्ता्िशत्‌ । तावत्य एव तलकूचैगुरफेषु 1 तावत्य 

एव जघायाम्‌ । दरा जानुनि । चस्वार्िशदृरौ। दश्च वक्षणे । द्रात 

मध्यर्छखमेवतेकस्मिन्सिथ भवंति । एते नेतरसकिथवाहू च 

व्याख्यातो ॥ ३१ ॥ षष्टि" कव्वाम्‌ 1 अन्नीति पृष्टे ! पाशरयोः 

पष्टि ) उरसि त्रिरत्‌। पट्‌.शद्‌ थवियाम्‌ । मूर्धि चतुरसिशत्‌। 

एवं नव सखायुरतानि उयास्यातानि ॥ ३२॥ भवति चात्र- 

मत्पय करीरमं नोसो ९०० चा अर्यात्‌ नसे ह जिनमेसे ६०० तो शाखा 
अथात्‌ चारो हाय, पैरोमे हे ओर २३० धडमे इ । जर अरीवासे ऊपर वेद्रेभ ७० 
नसे दै ॥ ३० ॥ एक पक पावकी ॐगरीमे ख' छ नसे हं पावे! अटल्यिकी मिर- 
कर ३० हुई । ओर ३० री ४. पजे ओर टक्नेमे है । ओर ३० ही जया 
अयात्‌ पिडलीमे ६ 1 तथा दृश घ॒टनेमे । ओर्‌ ४०, सायलमे र । ओर १० 
वक्षण (श्ट ) म देसे एक पोवमं सव. १५० नते दईं । इसी त्सिापमने दसरे 
६, ५० तथा एक हाथमे १५० ओर दूसरे हायमे भ १५० इस भाति चारों 
हाथ, परोमं सव ६०० नसं ह॥ ३१॥ कृमर्म ६० नसे हे ओर पीठम ८० 
्पसवाढमि ६० ओर वक्षस्यलेम्‌ ३० हि देसे सप धडकी २३० नसे हुई । पिर 
मरीवामं ३६ ओर पबु 4 ) म ३० देस प्रीवासे उप्र ७० नसे होगई्‌ ओर 
सच मल्फर्‌ ९०५ 1 ३२ ॥ इस पिपपमे शेर £~ 

सायुश्चतुर्विधा विथात्तंस्तुं सर्वा निवोध मेँ ॥ भ्रतानवन्यो वृत्ता 

च पृथुलाः सुपिरास्तथा ॥ ३३॥ भतानप्रय शालासु सर्वस्पि 

पु चार्यथ ॥ वृतासत कडरो सी ज्ञेयौस्ता ईशर ॥ २९॥ 

आमपकशयातेु वस्ता च सुषिरां खलं ॥ पासि नथा धृ 

पलाश ८ ॥ ३५ ॥ 

छा चार मफारणी ठत हं जिनं रसे सुनो १ मतानपती, २ पृत्त, 3 

ल, % सापिर ॥ २३ ॥ दाय, पैरोमे परतानयती (वेल्की तरह पैनी दुद ) नप 


( ६८२) ुश्चतसंरिता-भा० टी०। ५४ 


ह जीर सभियेमि भो मतानवतरौ नसे ६ तया जो नके गोठ टै उही क्डरा 
जानना, इन्दे पटले वता के्‌ ( मेदे सराएजो गोट हषे षट कातो ६) 
॥ १४॥ आमाशय ओर पकाशयर्मे तया वसतिं सुषिर ( छिदरणुक्त } खरु ह 
नोर्‌ पवा, खाती, पीठ तथा शिर इनम शषा चौडी कटयौ नप हे ॥ ३५ ॥ 
नोध॑यां फलकास्तीर्णा व्धनेवहुभियुता ॥ भारक्षमा भैनरदप्ुमू- 
यक्ता समोहिता ॥ २६ वमे ेररिसिन्‌ यावत सपर्थः 
स्परीः ॥ ्षथुभिर्व हभिर्वडौस्तेनं मारतहा नरो ॥ २७१ नं 
सस्थीनि न्वा पेव्यो नं दिम चे संधेय. 1 व्यापोदितास्तैया 
ईन्युर्यया लुः शरीरिणम्‌ ॥३८॥ अ. स्नायुं प्रविजोनाति वाष्यी- 
श्रौभ्यतरस्तया¶ सं ढं रेल्यमाददेशच्यकोति देहिन५३९॥ 
जसे नीका अने फा्टपटकेसि व्याप्त, बहते पथनेति वैधी ए वेशा सहो 
समय होती है ओर मदृष्पोसमेत्त जर्मे तेषा साधन होती ट पी भरशार इम 
दरीरमें जितना सथियो है च सय बहती नसेसे भ दरं ह सीसे मर्य 
सोक्षपो सहता हे ॥ ३६ ॥ 3७ ॥ अस्थि अया पृह्ी अथवा श्नि अयव 
सपि विदीर्ण एनं तो इतना श्ततरफा नाश नही फर जितना चरणः पिष 
दनि (कटने ) स मदप्यवा नक रोता ट ॥ २८ ॥ दसस जो धैय बादर तया 
भीतरी सम्पण ख्रायवंल्ति भेर भार जानता ट परी शरण गट शन्पतो ठी 
वीक तिररा सरता ह अन्यया नर ॥ 3९ ॥ 
अय परिष्टभ्‌ । 
शषोक-स्ायय. सूपकचल्मा शभरा निकिदटददगा १ कारणानि चततनानी सदा 
चततन्यपापरन ॥ १1 सुवदु.पाययोधय परएत्ती च निपतनं ॥ रषगधरतप्ररे 
शब्दनि च टत ॥२॥ तरिसिटास्ताश्च सगत मतिक्यृषटममत' ) रिते" 
मडटमेयाया दोषा एपगमाभिता ॥ ३ ॥ तेषएतेए यभाय ददम पद्ा  ॥ 
फंपमानाः फएयत मकुटम्‌ च तक्षणात्‌ ॥ ४ ) तेप मरम्‌ साग भय 
द ॥ जता मलितपेक जनठ मकीरविति॥ ५ ॥ कनको, भवेपम्मि- 
गै ततस्यान्मृोपमम्‌ ॥ पञ्नापातादिरगि् पारण तटिप मतम्‌ ॥ ६॥ क 
अष-्याए मूष तुत्य षारीत जर एवेद सव दमं प्या दमा म 
अतपराणि अन्यतमे. सापन ( स्त्र रतयो सति इमि ९)॥ १५ 
सगय, द प ज्ञानम तथा सुय इन्र विितिञारम पतिम यक्ठिगार्ण ध क 
स्प रम, गध, न्यरी जीर द्द्‌ दनक प्रह्ये आर शतम पदु 
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ये सव मस्तिष्क ( दिमाग ) से तया पृष्ठवराको मनसे उपनती हे जिनमेसे जो 
मस्तिष्के उपजी हे षे पी मस्तिष्कमेदी गमन करती हे ओर शेष सव जगम 
व्याप्त होती है ॥ ३ ॥ जो माव कषरम ऽसत्र होते है उनसे उनके सवप रखने- 
वाटी ज्ञाय कपायमान रोती हे पिर उस कम्पसे मस्तिष्को सूरेम फप पर्वाती- 
है उसी फम्पसे मस्तिष्को सव ज्ञान होता हे इससे मस्तिष्क ( दिमाग ) दही 
्ञानका देह है नेमे किसी वस्तुक भरतिषिवसे नेनगतरूप वहां लायु छम्बायमान 
होफर उस प्रभावको मस्तिष्फम पटुचावे जिससे स्पका ज्ञान हा एसेरी रसा- 
दिकका ज्ञानभी जानो ॥ ४ ॥ ५ ॥ जिप्त अगकी स्रा नाङ्ञ होजाय या निक 


म्मी होजाय वर अग मृतके तुल्य रोजाता टै इसस पक्षावातादि रोगोका भी 
यही फारण है ॥ ६॥ (अआ वि) 
इति परिशिष्टम्‌ । 


पेशी । 
पच पेशीशतानि भवन्ति । तासा चत्वारि शतानि शाखासु । 
कोटे पटूपष्टि, । थवा प्रत्यु चतस्िशत्‌ ५ ४० ¶ 
मतुप्यके शशरंमे पांचसो ५०० पेदी { मांसकौ गिरव्ां ) हे उनमेसे 
शाल्ला ( चरो हाथ, पैरो ) मे ४०० पेङी है ओर धडमे ६६ तया ग्रीवासे ऊपर ३४ 
परियां ॥ ४०1 
द पेशिगाकी एथक पृथक्‌ गणना । 
एकंकस्या तु पादागुल्यां तिखसिति्स्ता. पचदशश । दृशा पपे । 
पादेपारे ङूचसन्निविष्टास्तावत्य एव । दद गुर्फतख्यो । गुट्फ- 
जान्वतरे विश्चति । पच जानुनि । विशतिरूरो। दहा वक्षणाश्रनमे-. 
वमेकाश्मिन्‌ सरिध्न भवानि । एतेनेतरसपरिथवाहू च व्यारयाततौ१॥ 
एक एक पावकौ अगुलियेमे तीन तीन पकी रोती सव पांच। अगुलि्ोपी 
१५. दुद । देशा पनम अर पेक्ष उपर एवमे मिली हरम ६०1 तया ट्त र 
तर्ष द । तया टफने ओर घुटनेर वीचमं २०1 तया धुटनेमे ५1 जीर सायन्म 
२० । आ य्षण (-सायलके ऊपर ज) मे १० इस मरफार एक पारमे ४ ००य्िरया 
रै। पिर इसी दसाय दरस पावे भी १००। ओर एफ दामे १०० जीर दरे 
हायमे भी १०० दे चारो राय पेसोकी सव ४०० पेरियां इई ॥ ४१ ॥ 
तिख पायौ । एका मेदू । सेवन्या चापरा । द घ्रपणयो । स्फिवो 
पच पच । देः वस्तिदिरसि । पचोदरे । नाभ्यामेका ! पृष्ठं. 
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, श्विविष्टाः पच पच कीं । पट्‌ पायो । वञ्च वक्षति । अ. 
कांसी भरति स्तात्‌ सप । दवे ह दयासाराय । यर्‌ यकृ्ीदौः 
डकेषु ॥ ४२ ॥ मरीवाया चत्त } यो हन्य. एका काकट- _ 

योद 
केगङ्या } द्व तानि । एका जिह्ायाप्‌ ! ओषधये । नासाया 
५ 
द्धे दे नेयो" । गंडथोश्चतस्रः ! कर्णयो । चतस्रो रुलाटे । 
[3 
एका क्षिरसीत्येवमेतामि पच परीतानि ॥ ४३ ॥ 

गदाम 3 पेशी है (यरी निबी फलाती ), लिगमे १ वी रै, सीवनमे १, 

दूप्णोमिं २, दोनो इूतडोमे पाच पचि अर्थात्‌ १९ है,वरिते शिरेषर २, ओर्‌ इद्‌ 

रमे ५; नामिमे १, कठके ऊपर सत्निविष्ट पाच पाच षड पेशियां है, प्षवाडमिं६, 
छातम्‌ १ ”» खेदे ओर ईषरीके आसपास ७, हृदय ओर आमादायमे २ यकृद्‌, 

-ीहा जीर उक इनम ६ ये सव मिलाके मध्यभागकी ६६ पेज्ियां इ ॥ ४२ ॥ 

ओरीवामे ५\ ठोडी ( जब ) मे ८, फाकटक, (काक ) मे १, ओर्‌ गमे १ ताम 

२ निद्धामे १ होठोमि र, नातिका २, नेत्रो २, गोमि ४ कानमे २, छदम 
2 शिरं १ णस ये ग्रीवा ऊपरकी सव ४ पेशिया इई जीर तीनों जगहकी से 

मिटकर ५०० वेिया हदं ८ परतु गयदासाचायं वारमदकै मतसे म यभागे ६० 

ओर श्रोवसि उपर ९० वेक मानतेहे ) ॥ ४३ ॥ # 

रिरालायवर्््थिपर्वाणि स्यश्च शरीरिणाम्‌ ॥ 
पेशीभि सर्ैतान्यत्र वरैर्ति अवत्यर्त. ॥ ४९ ॥ 

शिर,सनाय॒ ओर अध्थियोके जोड़ तयादेहको सपियां ये सच पेरियेिं आच्डाः 

दित ( मदेषु ) & उसीसे बलवान्‌ ( मजबूत ) रहतेहं ॥ %४ ॥ 
१ सिके आधिकपेणी 1 रकम पय १ 
सखीणा छ विद्रातिरधिका. ) दन्नं तरतां पेच पेच 
योधने तासा परिषि 1 अपत्यपे चतसस्तासा भसृतेऽभ्यतरतो. 
र 

( चा० ४१} वागभयखु वेीव॑स्यामित्याट युया-पच वेशीखवानि वाहं चत्वारि श्चात्र शास्वा 
प़स्वयथो चत्वा्दष्ैम्‌। तत्र शला षितेधो नानि कोटे परिविया-पकका मेदवेतन्यो 1 द दव 
णवो । द सिचो ! परिसो गुदे । ता वलीश्ा } द यल्वििरसि। चतम उदरे । शमयाम 1 दवष 
जामाथ्ये ष] पट्‌ यरत्छीदेदुकयु । णे पचरववनिविण । ददा दीषा पावो । दशं यक्षप्नि। 


ति्मोण्षकलोपरिव प्ट मप्यमागे ६० पटि 1 उ च्यार्णद्‌ यया-यदा श्रीगमाम्‌ { भम मघ्ये 1 


श चै त्वी | एका गल्काफरमिषरनुदधमु दि दरे सादसनादयः नादौदकेनु च (दवि दरपाग्मट) 
४ 


७9 शारीरस्यान-अ० “ (६८५ ) 


दे मुखाधितते बाह्ये च घृते ढे । गभच्छिद्रसभ्रितासितिखः। 
दयकरातेवधवेशिन्यस्तिसर एव । पित्तपक्रादायमध्ये गभौशयो यत्न 
गर्भस्ति्ठतिं ५ ५॥ 
सिपक ददम २० पेशी आधिक रोते जिनमे पाच पाच दानो च्चियेमे रसे 
१० तो ये दुय दूवियोकौ वेशी तरुण (खवा) अवस्यामिं वटतीरे । ओर योनिम 
वेक इनमेसे २ पेशी तो योनिके अतर्गेत वमे ओर २ योक ससखपर बाहर 
होती ६ ओर गर्भव्दिके आश्रये २, ओर वीं तथा आतव ( शोणित ) के गभा- 
शरयमे प्रवेश फरनेवारीभो २ ही है ( रेसे सव २० इई ) पित्ताराय ओर पक्ताश- 
यके मध्यमे गभाँशय ६ यदा ह गर्भं स्थित होताहं ॥ ४५ ॥ 
चेशियोकेः स्वरूप । 
तासा वहुरपेखवस्थूखाणुपूथ॒वृत्तदस्ववीर्थस्थिरमूद्छरष्णककंडशा- 
भावा सष्यस्थिरिरालायुप्रच्छादका यथादेश स्वभावत एव 
भवति ॥ ४६ ॥ 
उन पेशियोमिसे कोई बडूल (जादा), फोर पटच (थोडी), कोई स्थूल (मोटी }. 
कोई अण॒ ( पतली ), कोई पृ (केटी इं ), कोई यत्त ( गोर ),फोई हस्यो); 
कोर दीष ( स्वी ), कोद स्थिर, कोई मृद्‌ ( फोमल ), फोईं शरेण (रजलजी),कोरं 
कथदा (कठोर ) हेये पेशी सधि, अस्थि, शिरा ओर सायुको उस स्याने अतसार 
स्वभावरीसे आच्छादन किये रहतीरे ॥ ४६ ॥ 
पुसी पेदये पुरस्ता" धोक्ता लक्षणुप्कजा ॥ 
खीणँनाव्य तिष्ठति फएरैमेतेर्गेत दि "ता ॥ ६७ ॥ 
पुर्पेकेः एिरम जो पेि्या पदले वणेन फरतफेट उनमेसे तीन पेदी (शट्गम्‌ं 
ओर २ धृपणमिं ) द्वियोकी योनिमें भीतर आच्छादित रदती ट ( गयदासाचार्य 
इस शलोफयो क्षेपक मानकर ममाण नरी फरत वे फतेह फि “पुसा” अर्या पर्पेकि 
५०० पेज्ञीहै द्ियेकि नरी पितु सियोके तीन न्यून पौचसी तोये भीर षीस 
अधिकं सव्र ५१७ होती हे) ॥ ४७ ॥ 
मर्मरिराधमनीसरोतसामन्यत्र भरविभाग ॥ ९८ ॥ 
मूर्भ, शिरा, धमी ओर श्नो्तोफा पणन ओर जगदपर त्या ई ॥ ४८ ॥ 
मर्भसय्याक्त वणन \ 
श्षखनाभ्यारति्योनिरूयावच्त सा प्रकीर्तिता ॥ तस्यास्तृतीये तरा- 


(६८६) खुश्ुतर्सहिता--ना० टी०। ७८ 


व्च गमया भतिन ॥ ४९ ॥ चयां रोहितमत्स्यस्य सुख 
मवति रूमत ॥ त््तस्थाना तर्थारूपां ग्मय्या विषा भ 
आर्भमोधिसखं न 3 भन भर्मो 4 क व ३४ 
॥ ५० ॥ आर्य॒न्नाभिसुखं. अतं भमो गमंश्षये च्विवा (सं योषं 
याति स्वभारदीससव 
शिंस्सा योति स्वभावीर्खसव घेति 1 ५१॥ 
च्ियाकौ योनि दांत नामिके आकार तीन जटिक होती है उसके तीरे 
जप्िं गम्या होती ॥ ४९॥ जसे रोदि मरके मृतक स्वरूप होता 
वेसा स्यान्‌ जीर रूष गर्भरय्याकामी होता दै रेखा वैय कदत ॥५० ॥ अधम 
(सुक्ड़ा इवा) ओर सम्थख गभञय्या(गभोशयोमे ग शयन कंरलादे अरयोद्‌ बालक 
स्दतोरे षह प्रसवके समय स्वभावरीते शिर वल योनिढारपर भाप होतार ॥५१॥ 
शत शरार चीरकर दखनेकी विधि । 
स्वकृतस्य देहस्य यी्यमेगविरनिंधय ॥ रास्यन्नानारैते ‰ 
्ण्यतेगेु केपुचिर्त्‌ ॥ ५२॥ तस्मांति संशय्तंन हज शर्य. 
स्य वार्च्छता ॥ शोचय भतं सम्यक दरवयोगविनिश्वयं ॥ 
1 ५३ ॥ भव्यक्ष॑तो हि" यट शाख च॑ य॑त्‌ ॥ थमासत- 
(9, ४५५ 
स्तैदुश्चय श्रयो क्तानविदरछनम्‌ ॥ ५४॥ 
त्वचापर्यत जो भो शरीरके अगविभाग ह उनका ठीकरनिय करीं क श॒त्प- 
ज्ञान ( चीर फाड फर देखे > व नदी फटा जासकता ॥ ५२॥ इसल्यि 
निस्सदेह ज्ञानफी वाच्छा करनेवाले वैय ( सनेन ) फो चादिये कि सृत ( रदे ) 
की खाश्को अच्छे भकारे श्चोधनक्र (चीर फाडकर) अगोकों निश्चय देसे २॥ 
चयो जो जे प्रयज्ञ देखा जाता ई ओर शचचर्भेभी देखा जाता दै फिर दोनों 
चार २ मिखानघ ज्ञानी दधि दोतीदै ॥ ५९ ॥ 1 
तस्मारसमस्तगात्रमविषोपहतमदीर्षं्य(पिपीडि नि. 
सूष्टा्रपुशप पुरुपमावहत्यामापगाया निवद्ध पजरस्य युजवर्कल- 
कुश्षणादीनामन्यत्तमेनावेष्ितांगमभ्रकाशे देशे कोथयेत्‌ ! स- 
म्यक धकुथित चो त्य ततो देह सतरा्राटुश्ीरवाखबेुवरस्पछ- 

५ [1 निव 
कूचनामन्यतमेन दानैःशनेरयय्यस्त्वगादीन्‌ सर्वानेव वाह्याः =, 
भ्यतयागघरस्यगविदेपन्‌ यथोक्तान्‌ ऊक्षयेचक्॑पाप५॥भनतश्चात्र- ५५ 

चीरकर देखने वास्त रसे सुरदेवो र्वे नि्फे सव जग + ज ~ 
+ + 


७९. शारीरस्थान-अ० ६ (६८७) 


-विपमे ( जदरसे) न मरा दी तथा जो र्वी व्यापिसे पीडित नरहादौ तथा जोसौ 
-वरपकरा अर्थात्‌ बहुत वृद्ध न हो रेसे ताने मरदेको लेकर ऽसके आंतंडे ओर विष्ठा, 
सनादि मल निकालकर उसके सव अरगोको मूजया ककल या ङुशा या शण इन्मसे 
किसीते ख्पेदकर क्षरोखेदार सदूक या पिंजरेमे रखकर कम वहनेवारी नदीके यष 
-स्थानमें { नलम ) डालद ओर परकर गरगखा हने दे जर जव ठीक २ गल- 
कर पलनवि तव उस मृत शरीरको जठ निकालकर खस, वाल, षोँस या वक्त- 
की फूतवी या फरचटसे धीरे धीरे चचादिकफो रेद्‌ २ (ददा २.) कर सव. बाहर 
भीतर अग, भत्यग, ट, पसल, जायु, शिरा आदि जेसेफे तमे अपो नेतरेसे 
देख खव ॥ ५५॥ इस विपयमे दो शोक ह- 
न शक्व॑र्ध्ुपा द्रष्ट दे हे स्ष्मतमो विभ" ॥ टँदयतत ज्ञानंचक्ष- 
भिस्तपश्चल्लभिरेवै च ॥ ५६॥ शरीरे चैवे शाते च दृटा" स्या- 
दिश्ारद.॥द्श्चताभ्यी संदेहैम्पोद्याचरे तकिया. ॥ ५७ ॥ 
इति छश्चुतसदितायां शारीरस्याने पञ्चमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 
इस दारोसेम व्याप्त परम सूदम जो जीवातमा ह षद नरेति नरदही दीख सक्ता 
पिठ षह ज्ञानके नेत्रपि तथा तप नेनेसि दीखतादै ॥ ५६7 दायरे ( चीरकरो) 
ओर्‌ शाघ्मे लिते इएको देखनेसे मटष्य विशारद दो जाता है इससे शयीसेमं 
देखने ओर शास्म सननेसे सदे निशृत्त फरफे चिकित्सा फरनी चासि ॥ ५७ ॥ 
इति प° मु्ठीपरदा्ति° शुध मा०दी° श्ारोर्याने पमोऽप्याय ॥ ९ ॥ 


पष्ठोऽध्यायः &. 
अथात. प्रव्येकमर्मनिर्देश दारीर व्याख्यास्याम" ॥ 
यदसि अगाई मरसेक मर्मफे निरदशाविपयक्‌ श्ारीरफा व्याख्पान करते द ॥ 
सोत्तर समेशतम्‌ तानि ममौणि पचात्मकानि । तयथा मांघ- 
ममि । ्िराममोणि। लायुमरमाणि 1 अस्थिममोणि  संपिम- 
सणि चेति! ने खट मांसनिरस्नाय्वस्थिसंपिव्यतिकेणान्य 
नि भमौणि भवति यैस्मीसनेपटभ्यते ॥ ९॥ 


.मदूप्यर दरीरमं १०७ ममे ह वे मर्म पांच मति ह यया मानम्‌, रिा- 
सम्‌, स्एममे, जस्थिममे ओर सपिममं तथा मांस, शिरा, स्नायु, अस्थि ओर 
सधि इन॑र तियाय अन्पव ममे नरष दते क्योकि जीर जगद्‌ मरी पाये जते 
इसंस उन पा वहीमं सव १०७ मर्मह्‌॥१॥ 

(पार ६) मारपठोवि ममत मूधातो मयद्‌ क 


४ 


{६९० } छश्चतसहिता-ना० री°० 1 य्‌ 


राणि कारातरपराणहराणि विदास्यघ्ानि भरैकट्यकराणि रजाक- 
सणीति ॥ १७ ¶ तत्र सय.प्रणहरण्येकोनविशति । कारां 
रप्राणहराणि प्रयालित्‌। त्रीणि विशास्यघ्नानि । चतुश्चत्वारिदर 
कल्यकराणि । भटो सुजाकराणीति ॥ १५ ॥ भवति चाच्- 


9, „थ 


ये समस्त १०७ मर्म फिर पांच प्रकारके होतेह जपे कोर तत्काल माण दसे 
वाले ( अथौ उनप्र्‌ चोट खगनेसे तार मृखु हो ), ओर को फारत प्रा 
द्रवाछे हेते, फोई विशल्यतन अर्यात शान्य निकारुतेरी प्राण हरेवाले रोति 
कोई विरता कलेवल रेत ओर फोर अतिपीडा करनेवरे दैर्तेह ॥ १४॥ 
जिनमे १९ सयप्राणहर है, तथा ३३ कारातरमे प्ाणनाशक है; तीम विशस्त 
डे, ४४ विकलता म्णेवललेह, ओर ८ अति छशदायरफ हँ ॥ १५॥ इस विष 


यम शोक है- 
सदयःभाणदर मर्म । 
श्गाटकान्यधिपत्तिः शंखौ कठशिरा गुदम्‌ ॥ 
हदय वस्तिनाभी च त्ति सयो हतानि तु ॥ १६॥ 
« श्रूगाटक ४, अधिपति १, शख २ फठकी शिरा ८ गुदा १, हदय १, वरि 
जौर नामि ९ ये १९ मर्म सय प्राणनाशकं हे अर्यात्‌ इनपर विंशेप जस्व भनि 
मनुष्य तत्का मरजातोहे ॥ १६ ॥ र „^ 
काटातरभ्ाणदर ओर विशल्यघ्र मर्म । 

वक्षोममीणि सीसतनरकषिम्द्वस्त्य ॥ कटीकतरुणे सधी धा- 

प्रजो वृहती च या 1 १७ ॥ नितंवाविति चेतानि काखांतरह्‌- 

राणि तु ॥ उप्षपौ स्यपनी चेव विक्ञव्यघतानि निरदिशत्‌ ॥ १८॥ 

वक्तस्यले मर्म ८, सीमत ५, तरृहृदय ४, किण ४ इदपरित ४, कटीरतरण 
२, पाशुसयि २.गहतीर, नित३२ रेसेथ ३३ म्म ष तरसे १. 
उष २ जर स्थपनी ९ये ३ ममे ध # ह. 
तद्र तक तो मट्प्य जीव ओर्‌ शल्य नि गख दी ४ ५४ | 

पकल्यकर मम॑, 
लोहिताक्ष णि जानुपरीकचीबिटपकूष* ` 
6 ब्‌ 

(चा० १४) व १ मुरद्ाण) 
मात्रका ॥( छा १७ ) वक {सखन , 
दप्यष्ट चशवोममाणति ¶ ६ ` 


॥ 


यै शारीरस्यान-अ° $ (६९१? 


विधुरे सकृकटिके ॥ १९॥ असासफलकराणगा नीले सन्ये फणौ 

तथा वैकल्यकरणान्याहुरावत्त ढौ तथेव च ॥ २० ॥ 

वेकल्धकर ४४ म्म इस प्रफ़ार रे फ़ छोहितान्न छूमाणि ४, जानु २ ऊयी 
-कछचं ४, विरप २, षुषैर २, छ्द्र २, फक्षधर २, विधुर २ कृकाटिका २) अस 
२, अपप २५, जपाग २, मीटथमनी २, मया र) फण २, तथा जवते २ 
देसे ये ४० विकलताकारक म्म इ ॥ १९ ॥ २० ॥ 

स्जाकरं मम । 

गरफ ढौ मणिवधो दौ दे डे कृर्वक्चिरासि च ॥ सुजाकराणि 

जानीयाहणावेतानि वद्धिमान्‌ ॥ २१ ॥ क्षिप्राणि विद्धमन्रिणि 

धति कालातरेण च ॥ २२॥ 


दो रुः दौ मणिवध, हाय पवेकेदो दो कूचशिर देसेये ८ मर्म सनाकर 
( अतिकटदायक ) £ इन्दे उद्विमान्‌ जान लेव ॥ २१ ॥ िभनामफ म्म विद्ध 
मातरहौ कालोतसमे भाणनाशक होते है इससे प्रयोजन यह हे फि जन्य मर्म तो 
छेदन देने पाणहर ोतेह ओर ये क्षिप मिधननेमानपे फालतसमे प्राणहर दौ 


जति हे अयवाये मर्म जो सय प्राणदर ह वे थद्टिसे गिद्िमपद तो रालातस्से 
मृद्युकागछ होत ह ॥ २२॥ 


नीलिं न ममेस्थानेमे प्राणोकी स्थिति। विद 

समाणिं नौम मालनिरंल(्वस्थि्तनिपतःस्तेपु स्वभावैत पर्वविदरेपे- 
णं प्राणँसितिषठति तस्मान्ममेस्वभिहतस्तास्तान्भावानापयन्ते ॥२२॥ 

मपम्रस्यानाम्‌ प्रायः माषः शित, स्नाय, अस्प अर साध इनता सात्नपात १ भट) 
हता दे तो उस जगह स्वभाधरीसे पशप करके माण रहते इरी देवप ममम 
चोट लगने उम उपरोक्त ( सय प्राणहर आदि ) भारोफो मतुष्य प्राप 
ते ट ( अथवा मोट प्रछापादविको प्राप्त हतार) ॥ २३॥ 

तत्र सय प्राणहुराण्याघ्रेयःन्यभ्षिगणेष्व्च क्षीणेषु क्षपयति ॥ 


॥ २९ ॥ काटातरभ्राणहराणि सोम्यासेयान्यत्रिगणेष्दाश्च श्ची- 
णेपु क्रमेण च सोमगणेषु कालात्तरेण क्षपयति 1 २५ ॥ कि 


न 
("०२६ ) रगत सेते जयेवमिशीमाव दपि प्राता अस्नादद । चोरशनिदि- "द्द 
पाय्ु्ातिम पदडाद्विपपप इत्यादिषानवेषोदा(॥ सयेनु श्म प्रलप परव परभिर एन्वादिन्‌ 


शृ्स्पषयेकतादु (पठित ) कवित शना मापतिरे-पप प्वहव्तक्मन-रद्ाचपत्वो- 
शसर्तकरस्वषटर्वरगाश्तयामागाारयये पपि मापे 1 


१ 


{ ६९४ ) घशुतसंदिता-मा० ठी०) +“ ६ 


णहर्मते विद्ध वैकल्यमापादयति ¦! विा्यप्राणहरमते विद्ध 
कारातरेण दायति र्जा च करोति ! ुजाकरमतत्रयेदनं 


भवेति ॥ ३४॥ 

इनमसे सयःप्राणहर ममे अतयरदेश ( निकट ) क्षत होषे तौ तकार भूद 
न दो. कालत हो । ओर कालोतरमारक मर्मके समीप विद हो (चोट से) तो 
विकंटताकास हो । ओर विशरस्यच मर्मके निकट वेध हो तो फालातसे केश 
कर अथवा उसी समय प्रीडा केरे ओर सुनाकर मर्म समीप ष्विवे तौ अस 
पीड़ा होवे ॥ ३४ ॥ 

तत्रे सय.प्राणहराणि सप्तरात्राभ्यतरान्मारयत्ति । कालातर- 

माणहराणि पक्षान्मासाद्वा । तेष्वपि तु क्षिप्राणि कवाचिदा्च 

मारयति ! विराल्यप्राणहराणि वैकल्यकराणि च कदाचिद 


भिहतानि मारयति ॥ ३५ ॥ 
इनमे सःपराणहर सात दिनके भीतर मकार दोते हे ! ओर वाछातर- 
मारक पक्षभरमं या महीनिमे (या इससे भी अधिक समयमे ) मृष्यकारफ देति रै 
उनमे भी किप मर्म कभी फी तत्काल सत्यु करते ६ । ओर विशस्य तथा बेफ़- 
ल्पकारक मर्मेमि कमी २ अधिक चोट लगे तो मृ्टुकारक हो जाति है ॥ ३५ ॥ 
अत ऊध भत्येकदो मरमस्थानान्यतुव्याख्यास्यास" ॥ २३६ ॥ 
इससे अगाड़ भत्येक मर्मर स्थान ओर उसके विवेचनफा व्याख्यान 
करत ह ॥ २६ ॥ = © ४ 
तत्र पादाग्ठास्योरमध्य क्षिप्र नाम मनं तत्र विद्धस्याक्षेपकेण 
मरणम्‌ ॥ ३७ ॥ मध्यमागुर्टीमनुपर्ेण न्म्य पादतरस्य तट 
हदय नाम तत्रापि रुजाभिमरणम्‌ ॥ ३८ ॥ किप्रस्योपारछदुभ 
यतत पर्चो नाम तत्र पादस्य श्रमणवेपने भवत. ॥३९ ॥ गृटफः 
सधेरध उभयत-कृर्चरिये नाम तत्र रुज।दपेरो ॥ ४० ॥ 
इनम पाव अशठ ओर अयरीके वीचमं “सिभणनामफ मर्मका स्थान टं वहां 
विधन आक्षेपफ वातन्याधि होकर (कालांतरमे ) मृद होतीदै ॥ ३० ॥ मध्पमां 
( चा०३४ ) उति थिद खमपि विद्धम्‌ | सुमाकप्मतीव्वेदा भगवीप्यापि ते विद्गिन्यस्वाप्यादर. ॥ 
(वा० ३७ ) शायुम्दमर्यागुं खाखादस्रायदय्म्‌ ।। ( वा> ३८ ), मध्वमशुरिमतुल्धीदसय भव 
ममेदमद्वगुख वालदरम ॥ ( वा०३९) निपरस्योपरिषटादिधि ~ रामम चतुरयुर वेशत्यषमा 
{८ वा ४०) द चौयेपि श्नासुमर प्करगुर यैकस्यकरम्‌ ॥ 


॥ 


८७ शारीरस्थान-अ० ईः (६९५ } 


य॒।की सयिमे पावके तल्येके वीचमें “तददय?” ५ नाम ममं ह यहां विधनेसे 
पीड़ा होकर मृषु होती है ॥ ३८॥ कषिभसे ऊपर पञेकी तरफ दोन ओर “श्व 
माप मर्म हे वर्हाकि वेधसे पावनं धमण ओर कपन होताै ॥ ३९ ॥ गुरफ(टकने) 
की सयिसे नवे दोनो तरफ “ कृचंशिर " नाम ममं रै वदां विंधनेसे पीड़ा ओर 
साजन होतादै ॥ ४०॥ ध , 
पदजघयो संधाने गुल्फा नाम तत्र रुज. स्तव्धपादता सजता 
[> ह्व ५ 
वा ॥ ४१ ॥ पाभ्ण प्रति जघामध्ये इद्रवरितर्नाम तत्न रोणित- 
क्षये मरणम्‌ ॥ ४२९ ॥ जंघोवो सधाने जासु नाम तत्र खंजता 
९३0 जानुन उगदधैसुभयतच्यगुकसाणिनौम तच शोफाभिदृदिः 
स्तच्धस्तम्थिता च ॥ ४४ ॥ 
पाव ओर पिडङियोफी सथिमे “गुल्फ” नामक मर्म है षहां चोट रगनेते पीडा, 
पावका जकडु जाना ओर ठैगडापन होता ह ॥ ४१॥ रटीफी सपिमे जघारे 
मध्यमे “इदवस्ति” नाम मर्म है वहा विधे रक्तक्षय दोकर मूख रो॥४२॥ पडली 
सीर सायकौ सपिमे “नानु ( घटना ) नाम मर्म ह वहां चोरल्गे तो रगडापन्‌ 
होतादे ॥ ४३ ॥ ओर षटनैसे ऊपर दोनो तरफ तीन अगल “आणि " नाम ममं 
हे पहा विंधनेसे रोगी धृद्धि भर सायल अफड जातीहै ॥ ४४ ॥ 
५ 
उरूमध्ये उं नाम त शोणितक्षयात्‌ सिथश्ञोप ॥ ४५ 1 
उर्व्या उरद्धमधो वक्षणसेषेरूरुमूरे खोहिताक्ष नाम तत्र लोहि- 
तक्षयेण पक्नाघात ॥ ६ ॥ बरक्षणटरपणयोरतरे विटप नाम तत्र 
पाठयमस्पञ्चुक्रता वा भव्रति ॥ 8७ ॥ एवमेतान्येकादश्न सम्थि- 
समाणि व्यारयातानि एतेनेतरसग्रिवाहू च व्याख्यात ॥०८॥ 
सायलमें “र्षी” नाम मरमस्यान रै बहा क्षत हेनैसे रुधिर क्षय दपर साय 
सुख जाती रे ॥ ४५ ॥ ठर्धीस उपर यक्षणसपिसे नीचे सायले प्ल्म “लोदि- 
त्क्ष नाम मर्म दे वहां क्षत रोर्र रपिर मिक्ल्नेसे पक्षापात दोजाता ई ॥ ०६॥ 
(दार ४१) युत पपम्‌ द्गुख पेदस्पपयम्‌ ॥ ( पा ४२} द्रवति माममदमर्याुन 
शारोत्टमाद( ए पाप प्रत चरयोदणम्‌ उ दिष्तै भोतु यगुपट यदाटोपरि व-मतेन प्यगुरपे 
स्वप्यात्‌ ॥ (षार ४३) रनु्म्मेदे चमग्रम्‌॥ ( बान ४४) भानिभर स्वायुननु धप 
ब्रमदीगुग्म्‌ ॥ ( वा= ४4) उरो नाम निशमन मदुर ेषवषपम्‌ 1 ( पार ४६ ) सद्वा 
नपि पिएमम पर प्यमर्दोतटन्‌ ॥ (वा०४ॐ ) पिर नाम युम दैशन्दमेडनग्न्‌ | 


„ ८६९८) खश्वुतसंहिता-भा० सी०। ९० 


यहां विधनेपते कोष्ठम वायु भर्नावे जोर खघ, शासस ग्रु हो ॥ ९९ ॥ येये 
उद्र ओर छातीके १२ म्म कंहे ॥ ६० ॥ 
अत उर ष्टममोप्यनुव्याख्यास्याम. ॥ ६९ ॥ 
इससे अगाडी पीठे मर्मोका षणेन करते है ॥ ६१॥ 
तत्र प्रटवंशसुभयत बरतिश्नोणीकाडमास्थिनी कटीकतरणे नाम 
मर्मणी तत्र सोणितक्षयात्‌ पाडुक्िवर्भो हीनरूपशच म्रियते ॥६२) 
पाँश्चेजघनवदिभगे प्र्टवंशमुभयत्तो नातिनिन्ने कु्वरे नामम- 
मणी तत्र सपररक्ञानमधःकाये वचेष्टोपधातश्च ॥ ६३ ॥ 
जिनमे पीटकै वांस्तके दोनो तरफ कमरे दोनो हाड कीक तरण 
नाम मम हे यहोपर शख ₹>( तो रुधिरे क्षयसे पांडुरोगी तथा विवणं ओर 
कुरुप हौकर मृत्यु हौ ॥ ६२ ॥ पेंरवाडो ओर साभलेमे बाहर ( अथात्‌ पेस- 
वाडोके पीडे ओर सायरोके ऊपर ) पीटके चासते दोन तरफ बहत नीचे नही 
(कख २ नीरे) “ शुद्र "" माम दो मर्म॑हेवहाचोदल्गेतो शपरस, पड 
जवि ओर नीचकैः अगोकी चेष्टा नार होनाय ॥ ६३ ॥ 
श्रोणीकाडयोरषर्यारायाच्छादनो पाश्ीन्तरप्रतिवद्धै नितवौ 
नाम तत्राध.कायरेषो दोरपाव्ये सरणमप्र्‌ ॥ ६९ 1 अध.पार््ा- 
तरपरतिवद्धौ जघनपार्खयोस्तिर्यरूरष्व चं जघेनास्पाश्चस्तषी नाम 
तत्र छोहितपुणैकोष्टतय। धिथते ॥६५५॥ स्तनमूलादुभयतः पए 
शस्य चृहती नाम तेत्र शोणितात्िषदृत्तिनिभितेरुपद्रवेभश्रिपते॥६६॥) 
श्रोणीकांड ( एवोक्त कटीकतरुण ) स उपरकं आशय { स्थान ) फे माच्खादन 
करेया पेमवाडासे वेषे इए एस्त “ नित `” मामक दो मर्मस्यान ह यहा चोट 
बा< करीकतरमे सत्थिममनौ अद्मर फकारिरप्राणदर्‌ । श्थरतिश्रोणकिप्‌ यत 
भरिश्नोमीषछण दति वा पलति वत्र श्रोभीकर्णा उदवीद्रस्य भिकषिथानी शेष्व $पि { इति च्छन ) ! 
(बा ६३ ) कश्दरे सिमो नरद्धयुहे वेफत्यकरे न } पाश्चवेदितपश्र पागदिणषेरफयो । 
जपतवरिमाये इतिय फथाद्धामे } गयी पर्जपनभयि 2 एति प्रित्या पारयोनपशरभामे 
भघोमगि तिनक्् कुरे ममभी मनत द्राति । विनिम दषनिद्रे ॥ ( वा* ६४) नित्यौ मदी- 
गुरपमाणा्यिममणी । प्पत्मो २ इयय आओणीकणयोरिति वा पाठ | शरोणीकणा तरिरएमिघानो नाम्पा 


युपर ! ° दमाच्छादनाविति-जामादायान्छादनी (इवि खष्ठन ) तन्न निसवयोरामधधान्छादमाभावाद्‌ ॥ 


सार ६१) पर्वयवी जदगुरशिरममगो श्रवणे व ति वानिि-उतथिषरि प्क 
पमे सथरपि कमर्न्‌ (रिर्०) (वा ०६६) एष्व धिरन्द । २ ५, "च, 
न # भ |} 
छ 4५८ 1 ५ 


९९१ गारीरस्थान-अ० ६ ( ६९९ ) 


लगने नचिकै शरीर सुख जाति हे फिर दुवलापन दोनिसे म्प्य दोती हे ॥ ६५ ॥ 
नीचेके भागने पैसवाडेसे वये इए सायर ओर पँपटियसे तिरे ऊपरको साय 
छसे ऊपर « पाश्ैसधि "” नामक मर्महै यहांक्षतरोतो फोठा रुधिरे भर 
मृदु रो ॥ ६५ ॥ स्तनमूरसे दोनो तरफ पीठके वासके समीपतफ “ उती "” 
नाम २ म्म हे यहा साधात दौ तो रुधिरकी अतिप्रशत्तिनिमित्तजन्य उप 

द्रवोसे मत्य हो ॥ ६६ ॥ 

{ वक्तव्य) निवधसग्रहमे उष्छनमिश्रने यदा आशय रव्दूसे आमाङ्ञयकां ग्रहण 
किया ओर रसीका आश्रय छफर इस समयक्र अतुयादकोने भी वेसाी दिख 
मारा । भटा पिचास्यि तो आमाक्षयका आच्छादन फां ओर नितच कर्ा-देखो 
वाचस्पत्यकोड वहम भी नितवका अथ कटिका अपोभागरी है जर आमाराय माभि 
ओर स्तनोके बीचमे हे इससे रम यहां आदाय शन्दसे आमाशय क्योकर मान छे ॥ 

प्रष्ठोपरि परवंश्चस॒भयतसिकसवद्धे असफख्के, नाम त्र वाहो. 
स्वाप. रयो वा॥ ६७ ॥ बाहुमृरयीवामध्येसपीटस्फधनिवधना 
वसौ नाम तत्र स्तव्धवाहुता ॥ ६८॥ एवमेतानि चतुदश प्र्ठम- 


मणि व्यारयातानि ॥ ६९ ॥ 
पीटके उपरफे भागमे पीठ वासके दोनो तरफ पिकस्यानते वेध इर “ अतत 
फट्‌ " नाम मर्म ह वदा चोर र्गनेसे हाय सुत्र पड़ जाति हई अयवा सूम 
जति हे ( यरा पृषठोपरि शब्द्‌ पृष्टा उपरा ग्रीवाके गरिकके समीपा भाग 
खयनाथं दिया ₹ ) ॥ ६७ ॥ बाहुके उपर ग्रीपाफे मध्य खव ओीर सौद 
वधन फरनेवलि एसे “ अस ' नाम्‌ ममं है यहां चोट छगनेते हाय स्नमित रह्‌ 
जति है ॥ ६८ ॥ रेतसे य १४ मर्मस्यान पीठफे वर्णन किमि ह ॥ ६९ ॥ 
अत उच्य जघ्चगत्तानि व्यारयास्यामः ॥ ७० 
इससे अगाडी जद ( फडके जेतेति उपर ) के म्मोका व्यागयान फस्त ६॥७०॥ 
तव्र कटनाडीसभयतश्चतस्रो धमन्यो डे' सीर दें च चन्येञ्य- 
त्यातेन तन्न मूकता स्वरेवेकृतमरसग्राहिता च ॥ ७१ ॥ मरीवाया 
सुभषतश्रतसलर रिरा मातृकास्तच सथयोमरणप्र्‌ ॥ ७२ 1 रिये 
॥ (षा० ६५५ ) अआपस्पे मरि पमा वार्य पैक ॥ ( पा०६८ ) भगौ ग्नपुण 
खु वरष्ययिष्द॥ (वार ५१) यप्योधनयेर्दलेन { नी म्ब्येद् 2 एव चलम मि 


चवदुगुतसयानि पेकर्सणि गिपननोपि ॥ (पाक्य ९२) म्नः दियमम, 1 चतननी 
एप प्रारप्ण्त॥ < 


४ 


(७००) छश्तसंदिता-भा० री०। ˆ ` द्र 


आवय" सधान छकाटिके नाम. तत्र चलमू$ता ५७३ ॥ कणे 
पृष्ठतोऽध संधिते विधुरे नाम तन्न वापिर्यप्‌ ॥ ७६॥ 
नमसे फठनाडीके दोनो तरफ चार धमनी है उनमेसे दो “ नीला "ओर 
दो “ मन्या " हे (कठनाडीके पास नीरा हे ओर्‌ इससे पिछड़ी मन्या ई) इनमे 
आपात नित गँगापना, स्वरविकार ओर रसका अज्ञान होता है ॥ ७१ ॥ ग्रीवाके 
दने तरफ चार चार हिरा ““ माठका ” नामक मर्महे उनमें श कगनेसे तकाल 
मरु हवि ॥ ७२ ॥ शिर ओर भीवाङी सपिमे “ ककारा " नाम २ मम 
स्थान है उनेम चोट लमनेसे शिर कापने खग जाता है ॥ ७३ ॥ फानके पी 
नीचेफोा “ पिर " नाम २ मर्म है नमे चोट खगनेसे वद्रापन होजातारे ५७४ 
त्राणमागस॒भयत सोतोमागप्रतिवद्धेऽभ्यंतरत. पणो नाम 
तत्र गधान्ानम्‌ ॥ ७५ ॥ श्रुषुच्छातयोरधोश्ष्णोवह्ितोऽपागौ 
नाम तत्रान्ध्य दवुपघातो वा 1\ ७६ ॥ ञबोरपारि निश्नयोरावत्तौ 
नाम तत्रान्ध्य दष्टनुपघातश्च ॥ ७७ ॥ श्वो" पुच्छतयोरुषारे 
कर्णरलाटयोरष्ये जंखौ नाम तत्र सदयोमरणम्‌ ॥ ७८ ॥ 
नाकके मागम दोनो तरफ च्िदरमागत्ते परतिद्ध भीतो “ फण ” नाम २ 
मम रे उनपर आघात प्ैचनेया विकार देतिस्त गव ज्ञान नष्ट रोजनाता हे१७५] 
शरुरुधिफी पुच्छे नीचेको नेयते बाद्रकी तरफ “ अपांग " नामक दो मर्मस्थान 
हे इनम आघात रोनेसे अधापन अथवा दष्टिका नाश होजाता ई ॥ ७६॥ 
शऊदीसे उपर नीचे “ आयसं ' नामकं दो मर्म दे यटा भी आघात रौनि अधा- 
पन जीर टष्टिका नाश होजाता दै ॥ ७७ ॥ भटी एुच्छफे मतमे उपग्फो 
कान जोर शिरफे बीचमे “ शख " ( क्नपटी ) नामक दो ममेम्थान ट यहां 
आघात हेन तत्काल मत्य ोजाती है ॥ ७८ ॥ 
शखयोरुपरि केदात उरषेपो नाम तत्र साद्या जीवति पाका 
स्यतितदास्यो चा नोद्त्तराल्य. ॥ ७९॥ श्वोमेध्ये स्थपनी नाम 
त्रोरक्नेपवत्‌ ॥ ८० ॥ पच सधय दिरसि विभक्ता सीमता 
(वाप्य ७३ ) कारि सपिमर्मेणी अदीन वेकन्यकरे च ॥ ( चा०७४ ) पिठर तादी 
अपु थेप्न्यफरे च ॥ ( वा= ८५.) फणे नाम जद्धगुरणिराममेणी येकयष्र ॥ (चा० ५६) 


सपान भर्ढागुरशिराममपी वकव्यकेरे ॥ (ब्रा० <>) आावर्वा भद्ीगुख्न यमम परकन्यष्टे | 
०७८) वो चारिवममी मर्गे व पराणे ॥ ( वा०७९.) उले गे कापुमरणी वीयते 


~ विन्य ॥ (आ ० ) स्पयनी नाम छिर््वदमर्ढेगुन भिश्त्यमम्‌ ॥ 


९ शारीरस्यान-अ०६ (७०१) 


नाम त्नोन्मादभयचित्तना्ोर्मरणम्‌ ॥ ८१॥ घाणश्चो्राक्षिजि- 
० हासंतर्षणीना शिराणा मध्ये दिरासन्निपात श्रगाटकानि तानि 
चस्वारि मर्माणि त्रापि सबयोमरणम्‌ ॥ ८२१ मस्तकाभ्यतरोः 
परिष्टात्‌ शिरालधिसन्निपातो रोमवर्तोऽधिपतिस्तत्रापि सयम- 
रणम्‌ ॥\ ८२ ॥ एवमेतानि सप्त्िद्दृष्वजघ्रगतानि ममोाणि 
व्याख्यातानि ॥ ८९ ॥ भवन्ति चाचर- 
शषो ( कनपविये ) के उपर बालाकी सीमामें ५ उल्पक » नाम दो मर्मस्यान 
हे इनम शल्य ( तीर आदि ) ख तो जवतक उनमे वह दात्य पपा रहे तपयतकफ 
मतुष्य जवि अथवा स्मय पककर वह दास्य आपी गिरजांव तो भी जीबे परत 
वर्‌ शर्य सखीचफर निला जावे तो उसी समय म्र्यु हति ॥ ७९॥ दोनो शुद्ध- 
पिके मपमे “स्यपनी"' नामक मर्मस्यान है इसे भी उसलैपकफी भांतिरी जानना 
चाहिये ॥ ८० ॥ शिर जदी जद पाचसथि ₹ वे “ सीमत ' नामक मर्म हे 
इनमें आधात्‌ हनेस उन्मादभय ओर चित्तफा नाश शर मृपयु होवे ॥ ८१॥ 
मासिका, कर्ण, नेन ओर निहा इनको तृप्त करनेवाङी दिराओमि शिराओष्य सनि 
पात ( मिाद्ुजा च्छ ) हे य गुच्छे चारे “ 4गाटक "' नामक मम हं इनम) 
आघात देने तताल मृ देत ॥ ८२ ॥ मस्तक्रके भीतर उपरको जहापर 
वालोफा आवतं (भवर ) रोता दे वहा शिरा ओर सथिरा सन्निपात ( मिराप 
है यह “ अधिपति '' नाम मर्मस्याग है यापर चोद लगनैपे ततकाट मृष्यु 


होती है॥ ८३ ॥ इस प्रफारस प्रीया शिरतक्केये ३७ मर्म वर्णन कि 
गये ॥ ८७ ॥ इस तिपयम शोक ह~ 


मरम॑स्थानोको प्रमाण । 
उ्यं क्षिरासि विटपे च सकक्षपा एकैकमरारखुमित स्तनम- 
रपू्ैम्‌ ॥ वि्वधरुरुढेयमितं मर्णिवधगुलफ नीप्येशध जारं क्षपर 
सह दर्पराभ्याम्‌ ॥ ८५॥ दद्रस्तिकूचशुदनाभे भेदति भर्मिं 
चत्वारि प्च च शले दञ वानि ्चड'॥ तानि" स्वपाणितलङु- 
चितंसमितानि पण्यते हि परिपिर्तर्तोऽभरार्डम्‌ ॥ ८६ ॥ 


(या० ८१) शठा छएथिममाणि चनुरगुरका फरासनि ॥ ( वा ८२ 9 -गा्यि 
पिमो चतुप्यृलप्नि एय प्राणदयापि उच्राद्-ददवाम्मर -जिष्ाप्रापाध्िमे्यरनोना सिरानी रानि 
सनिपात साद गरलानि वस्वि भृगयङ्रदसीपि ॥ ( वार ८द) अप्पति दयिमधदमर्दनुप्रमणं 
सपोमारकमित्नि ॥ ( खो०८५८६ ) दिराणि दूवस्गति । करार कदषमपि 1्स्यनमूर्पूर्वम्‌" 


(४०२ ) सुश्ुतसदिता-मा० दी०। ९४ 


ठी, कूचेरीप, विप ओर वश्रवर ये मए ण्क जर माणक है जीर 
स्ना, मभिव ओर युरफ्‌ इन्द दो द। जगु माणे जानो । तया जातु 
अर कूपर तीन ¢तीन अणक हे ॥ ८५ ॥ दद्य, वस्ति, कूच, शुदा, नामि ओर 
गिर्‌ (ताल) के चार मम॑ तो शुणाटक ओर काठके पाच म्म सोमत तथा 
गलके दश मर्म ८ मातृका ओर दो नीला जौर दो मन्पाये सव्र चार चार अंगु 
ल्केदे ओर जो ५६ शष रहे वे सद्र आये आपे अ जाने ॥ ८६ ॥ 
एतेसमाणंमभिवीक्ष्य बदति तज्ज्ञा शा्लेण कर्मफरण परिहत्य 
मै ॥ पाश्वमिवतितैभपीरै निहति भमै नसमलिम्मसदनं 
पर््ि्जनीयम्‌ ॥ ८७ ॥ 
यह्‌ प्रमाण मर्मीका जे पूर्वं कं! इते विचार फर मर्मर वचार सुत्त येय- 
को दाखकर्मं करना चाहिय करवोकि मरमस्थान आपतपासतमे कटभावे तो भी गदयु- 
कारक हौ जाता ह इस स्यि निश्चप ममेस्थानरो तो छोड़फरही चीरा ठगाना 
चाहिय ॥ ८७ ॥ 
चिन्नेषु पणिचरणे्व॑ रिर्य ॑नैराणा सफोचमीयुरप्रगेस्पमैतो 
निरेति ॥ भरीप्यमिंत्त्यसनसु्रभतो"मरु्पी. सच्छिन्नशाखत- 
सरन्निधैन म यति 1८ ॥ क्षितरेुं त्र सत्डेयु हतेषु स्तं 
गच्छस्यकषैव येवनर्धं ईज करो भति ॥ पू विनंदाप्रैप्याति हि 
तच विद्धौ वृर इवयुवविधौतनिरुत्तमृखा ॥ तम्मात्तभोरमि- 
इत्य सुँ पाणिधाट छेततव्यंमरू मपिवधर्मशुरफदेदो१८९॥ = 
यदि किसी मटरप्यङा हाय या पौव कटभी जिते वीरौ रं सुफ़ह जविं 
ऊर सुषिर फम वहता रै ययपि बहुत उग्र पीडको मदुप मप्तदोतादैतोभी 
दाख कटे इर जपि बरक न्ट नीं हेते सेरी दाय, पांव कट जानप्‌ मवुप्य नदीं 
मरता ३ ॥ ८८॥ परह हाय, पावेकि सिपसन्नर ओर तरपतत्फ ममेम दख णे 
व्यम स्वनश्समूटमिति वाणठ । खपरफरिति दिवीमन जुखाश्म्‌ । मूं चत्वा एच नेवि लादि 


-मारप्ननि सया संभव पय कोम । गमे दय यानि वद्ध ्वि-भषटौ मातग धेट नीनिम्न्येच। 
स्वशगिदच्छुविदणम्वाषि ्तदुखुर्य्रमाणानोत्ययः । देपामि पद्प॑चाशमर्मगि पिपत सदर 


(यवे (श्वि खन 3) ॥ 
ग्रु ८२) ^ यृष्ठा इयायुपनिषादनिर चूला १, इत्यत यवी सु दवरस्डवनमवाादम ५५. 


लानि द्वि पटति त 


९५ , श्वारीरस्थान-ज० ६ (७०३) 


तो रुधिर सहुतही वदता है ओर वाय॒भी बहुत पीडा करता हे इसमे किण, तठ 
इनमे विध जानि जसे शखते जडक्टा वृक्ष गिरनाता हे वैष मदृष्य मरजाता ह 
इस कारण यदि इन क्षि, तटमे शाख ख्ये (धाव हौ जाप) तो उस मरेप्यफे उसी 
हाय या पावको मगिवध या गुरफरी जगहते जीर काट देना चाहिये ॥ ८९ ॥ 
समणिं शल्यकिधियार्दसुदाहैरति ्स्माचं ममु ईता न भवति 
सर्य. ॥ जीवं^ति तैन यदि वेर्धगुणेन किचि तते परप्तुवेति वि- 
ैलतमंसक्षय हि“ ॥ ९० ॥ सभिन्नर्जरितकोषटशिरःकपाला 
क्षीवति राैविहतेश्च शरीरदेशे ॥ चिं ैश्रच सविथसर्जपादकर- 
रदेयधंपा न मर्मपतिता विविधा प्रहारा: ५ ९१॥ 
ममार रव्यविपयाद्धं कदतहे इस ददसि मि कमी ममोमिं आघात रने तकार 
यु रोतीदै ओर दाचित्‌ कोई कोई वेयकी स्शरतासे जति भी रदनति रै 
प्रतु चे िफलताको तो अवद््यर। भप्त होते हे ॥ ९० ॥ कं मनुष्य जिनफे धड़, 
शिर चेहरे ( चोटोसे ) जर्जरोप्रत होगये ह तया शरीरके मदेश्च सायल, यजा, 
पाप, हाथ, मादि रास्ेसि फट गये है वेभी जीते रदजति हे जिनके ममम षिषि 
भकारे परहार नर्द हए हा (अयात्‌ मोम आपात होने वचना असभव है ओर 
शिर धट जर्जर हए हाथ, पवि कटे मनुष्य बच जा्तंहं ) ॥ ९१ ॥ 
सोममारततेजासि रजस्तमसि च ॥ मर्मसु बरायज्ञ पुसा 
भूतीत्मा चौवतिधतपरभस्वभिहतास्तस्मन्रि जी "वति ैरीरिण ९२ 
सोम, वाय॒ ओर तेन तया रजोधुण,सखयुण,तमोुग ओर प्राय श्रतात्म (जीव) 
ये सप मर्मस्यानेमिं स्थित रदत ह इधी हेत ममम अभिपात होने (छेद भेदन 
देने, कुचे जा, चोड लगने आदि ) से मवुष्प नही जीते हे ॥ ९२ ॥ 
इद्रियर्थप्वसरति्नोवुद्धिपिषेय्येय ॥ रेजश्वं पिषि्धौस्तीधा 
भवत्युद्रे हते ॥ ९३ ॥ हते काठातर्े तुं गो धातुक्षधो 
मणाम्‌ ॥ चते धातरषयाज्जुरयेदनंभिशच सदयति ॥ ९६॥ दते 
वेरस्यजनने केवेरु वेयनैृणत्त्‌॥ रीर क्रिपया युक्त धिकड- 
स्वमवाप्तुयात्‌ ॥९५९॥ विशल्यतेषु विज्ञेय पूर्वोक्त यच्च कारणम्‌ 
थो मवति य रथ मद्यं पतच दवे म7। सनस्तु ख्यो 7 मण्वीतेमयो न चनि दि 
स्राप्यापि ठम -पवेविदतर यरि देवदुगेन चिद्‌ प्वादि कपन.वगदत्वन्त्‌ मर सत्वदिरयाद्ःगपा। 


(७०४) छश्रुतसदिता-भा० टी० ९६ , 


॥ ९६॥ सेजाकराणि सेरमाणि क्षतानि विषिर्ा रज. ॥ कवते 
(५८ ॐ 
चं वेकस्य वुवैचवैरागो यंदि ॥ ९७॥ 
सथःप्राणह्ग ममेमिं जावात सेनेते शटियोकी अयमि सभातिन होमा ( इवि 
ज्ञान ओर फमं नष्ट दोना ); मन आर्‌ उद्धिका विषरीत होना ओर्‌ जनक भोतिकी 
दारुण पीडा दोना ये लक्षण रतिदे ॥ ५३ ॥ कालातरमारक मर्मोमे आषात होने 
मनुष्या धतु क्षय ( नष्ट ) हीनता फिर बेद्नाओघे मृष हीत हे ॥ ९४ ॥ 
ओर कल्यकारक मममि आपात हौ तो केवर वेक निषुणतासे विश्ल शरीर 
क्ियाथक्त रोसकता हे ॥ ९५ ॥ ओर विदात्पघ्र मेमि पर्वक्त कारण { शस्ययुकत 
जीरे या स्वे शत्य पककर गिरे तो जीवे, शत्य निफालनेसे खख हो इत्यादि ) 
जानने ॥ ९६ ॥ ओर्‌ सुनार ममोमि आपति हौ तो वे अनक मरफार्फी पीड़ा 
करते हे ओर्‌ यदि फेय चिकित्सा फ्रेतो अतम विकलता हनाती है ॥ ९७ ॥ 
केदभेदाभिषतिभ्यो दहनांदारणौदषि॥ 
उप्त विर्जानीयान्ममरेणां तुस्यसक्षणम्‌ ॥ १८ ॥ 
ममेमि छद्‌ ( विधने }, भेद्‌ (भेदन हूनि ); अभिवात ( चोट खगने, क्व जनि 
पिस जोन ) से ओर्‌ ज्जन , या दाग देने ओर चीरा द्ग इन सव कारणेको 
उपषातदी समदना चाहिये। जीर पूरके ठल्य पीडा आदि रक्षण जानने चाय 
(उष्टनमिश्न उपघातका ज्यं समीपमे घत रेका कसते द अयत्‌ ममक समीपम 
छेद, भदादि रीनेतै भी ममक तत्प पराय लक्षण समञ्ने चाहिय )॥ ९८ ॥ 
ममोभिंधातशं नं कश्चिदस्ति ओस्पादधयो वापि निरत्यये सें ॥ 
श्राय सेर्मसखभितीडितारस् ेकर्लश्च्छत्ययर्व भरि थते ॥९९ ॥ 
ममीण्ययिष्ठायं हिय" विकोरा भूरच्छति कथे विविधा चैरणाप्‌॥ 
परेण "त छच्दृत्मी अवति नरस्य यैलैरपि ° सार्ष्यमान! १९८० 
इति खश्तक्षहितायां ~रीरस्थाने प्ठेऽध्यायः ॥ ९॥ 
भर्मदी चोट गा इना दसा कोई मी नरी रोसकता क जिमि योडी भी पीडा 
नदहोया पीडा दोदी नी कंहु माय ममं चो छगेदण मतुप तो विकल्ताको 
मार दते हया मर जाते ई ॥ ५९ ॥ ममस्यानमे इण विवार तो महृष्पोक़ शरीरम ~“. 
अनेक भरर फैट जाति  ओीर स्थित दोजति र इससे यलपएरयक साधन फपर 


ी प्रायः अति कठिन रोरीजोतत ६ ॥ 
इति प॑र सुष्छीधस्यमतरि धुत भाण ठी° शरागप्थाने षषटोऽन्ययि ॥ ६॥ 


९७ शारीरस्थान-अ०७ (७०५ ) 


सत्तमोऽध्याय. ७ 
अथातः दिरावणंनविभक्तिनाम इरीर व्याख्यास्याम 1 
यहांसि अगाडी शिराओके वर्णेन जर उनके षिभाग विषयकं शारीरकका ष्या- 
स्यान फरते हे ॥ 
सस श्चिरादातानि भवन्ति याभिरिदं शसीरमारांम इवं जलर्ह- 
रणीभि केर्दार इवे कल्याँभिरुपल्िदयते्युख्दयते चैकरचनभरं्षार- 
णादिरभिषिरपै । टूमपन्नसेतैनीनामि्र चं तांसा प्रतौनास्तौसां 
नाभिरम् ततश्च परसरन्तयृध्रमधस्तिर्य्यक्‌ च ॥ १॥ भवतश्रात्र- 
इस मतुष्य दरीरम सातसौ ००० शिरा (प्रधान ) है इन शिराजो (रगो ) 
करके शारीर इस प्रकार सीचा (पाटन पोपण फिया ) जाता जैसे बागीचा ज~ 
फी नास्य करके सोचा जाताहै तथा केदार (किन) ऊत्या (नदरो ) करफे 
सचा जाता ह ओर इन रिरे ही आकछुवन ( सफोड़ ), प्रसारण (फेाव ), 
(तेणा जागना सोना इद्रियोका ज्ञान ) इत्यादि द्वारा श॒ीरफा अतुग्रह रोता हे 
श्िराओका फेलाव शरीरके अग, भ्त्यगेमि इस प्रकास्से है जेसे धृक्षोके पत्तोम ततु- 
< जार फैन रदतेदे ओप इन सच शिराओका मूर नामि रै इस नाभिस्थानसेरी ये 
ऊपर, नीचेको, टेठी तिर्डी फेरी इई है ॥ १ ॥ इस विपयमे दो शो% ह 
यावै्यस्तुं हिरा. कयि सभवंन्ति शरीरिणाम्‌ ॥ नोभ्या सक्री- 
निवैद्धास्तौ पर्तेन्वति समभ्तत ॥ २ ॥ नाभिरस्थाः परंणिना 
घणा पाणार्रोभिन्छपधित्ता ॥ रिरभिरद्रता नाभिश्वक्रना- 
निरिविारके १३१ ् 
इस शरीरम जितनी शिया र सय नाभिसे सवर्त इई समस्त दारोरम पैठ 
रदी हे ॥ २॥ मनुष्पोके प्राण नाभिमे स्थित रदतेह ओर नाभि पराणोफे आश्रमे 
यट्‌ नाभि क्षिरामेक्े देसी पिरे दुई रे जसे च्लाभि (रमे पिये मध्य ) 
आरफ नामकः पाष्ठोमे पिर होता ॥ ३ ॥ 
तासा मृरशिराश्चत्रारजत्‌ 1 तासां वातराहिन्यो दश । पित्त. 
वान्यो दा । कफवबाहिन्यो द । दश्च रक्तवादिन्य 1 तासा तु 
` लूक. पण स्न "ननद के इ न स्वन (नर्स्त्र ज्रः 
पिद । द्या शृश्रिमा षत्‌ 1 प्लरुटरावदवं ग सन्दून्यिपवतापम्‌। उरद्वि्े नि्दोकियद र 
-पयेन॥( स ३) पा नामिव दत्देनगल-पार्प्मु धियमु पप्य {प्री र्त्का 


(७०६) खुश्रुतसदिदा-भा० दी०। 


द्द 
^ = 


वातवाहिनीना वातस्थानगतानां पचसक्तिश्त सति ! तावत्य 

एव पिच्तवाहिन्य. पित्तस्थाने कफवाहिन्यश्च कफस्वाने | रक्त 

घाहिन्यश्च यङ्करप्टीहयरेवमेतानि सप्त रिरादातानि ९ ४ 

इन ७०० शिराओंकी मूला ४० है जिनमें दश वात (वयु) को यहानि 
चारी ओर दकष पित्तको वहानिवारी, दश फफको वहनिवाटी ओर दशदी रुधिरो 
वदानेवाटी हे । फिर वे वातबाहिमी षाताशयमे प्राप्त हनवाटी शिरये १५५ 
होती है ओर इतनी १७५ ही पित्तवाहिनी पि्तस्थानमे भरा हेनेवाली है तया ` 
१७५ कफवाहिनी कफस्थानमे मा होनेवाली ह तथा १७५ रधिरवाहिनी यकम्‌ 
ओर श्रीहामे माप्त हेनेवाटी है इस भकार ये सन ७०० शिरये इं ॥.४ ॥ 


तत्र बातवाहिन्य. शिरा एकस्मिन्समिण्न पचविंशत्तिः । एते- 
नेतरसरिथवाहू च व्यास्यातौ ॥५॥ विशेषतस्तु कोट चतुश्च , 
दात्‌ । तासा गुदमेद्‌धरिता श्रोण्यामषठौ। दे दे पाश्ैयो.। पद्‌ ण । 


तावल एव चोदरं । ददा वक्षसि ॥ & ॥ 


तहां घाठुवादिनी शिरा एक पामे २५६ जर इसी भाति दरे पामे २५ 
तया दोनो द्थेमि पच्यीस पचम देसे चे सव सौ १०० हरं ॥ ५॥ ओर्‌ कोष्ठ , 
(धड़ ) भे विक्षेप करके ३४ हे उनम णुदा ओर्‌ िंगके जश्रयरत कर्म ८ 
ओर दो दो दोनो पैषवाडमिं से ४ ये ओर ६ पीटर्मं ओर ६ हो पेठ जोर१ 


छातीमें ६ ॥ ६॥ 


एकचल्नारिशनघ्ुण उरम्‌ तासा चतुदश य ६८१ 
तस्त. 1 नघ जिदह्धायाम्‌ 1 पट्‌ नासिकायाम्‌ । ज ++ 
एवमेततपचसक्तत्यधिकशचत | ध रिराण' 
एव विभाग, देपाणामपि {* ‹ ' भ 
नेत्रयोर्दश 1 कणैयेरद्र ) एव , कहा ' 
. सतत शिरातानि ५ (11. 
इस्ताटोष ४१ ्िरा बातयहा ५ > 


१४ ग्रीवा (नाइ) म, ओर दोना 14 
नमि दे ५७॥ एसेये ७५ चतन 
हिसाब शेष रदी मित्तयटाः क फवहा ५५५ 


॥ भ) ि 
५५ 
6 
) १२] + 
\ 
१ 


९९ नलारीरस्यान-अ० ७. (७०७) 
इतनारी टे फ पित्तयादहिनिपेमसे नेमि १० ओर कनेमि २ शिराहे „ इसीप्रकार 
कफहा ओर स्वहा भी समद छेनी चाहिय रसे य सब७०° शिरये विभाग्‌- 
पक न्यास्पान कफी्गे ॥ ° ॥ इस विषयमे शेके हे .. 

1 [१ ति्ममोह (६ वद्धि १५ सैरोत्यन्यं (1 9. 
च्ियाणौमपतीव ुधिफ्मेणाम्‌ ॥ करोत्यन्यान्‌ णा 
श्वीरि' स्वा रिसं पतरनश्चरन्‌ ॥ १० ॥ यदा तु कुपितो वायुः 
स्था शिरा प्रतिपद्यते ॥ तदास्य षिविधा सगा जायते वातक्त- 
भवा ॥ ११॥ ाजिष्णंतामन्नरुचिमश्निं्ीतिमरोरताम्‌ ॥ 
सलपरस्वां रिसं पित्त ईर्य्याचल्योच्‌ गुणौनपि" ॥९२॥ यदां 
भकुपित पित्त सवते स्ववरहा शिरा. ॥ तदास्य धिविधि रोगौ 

जायते पित॑सभवा. ॥ १३ ॥ लंहमगेषु सीता स्थैर्य्यं वरसुदी- 
शीताम्‌ ॥ करोत्यन्यैन्‌ गैणाश्वौपि" चलस॑स्वां शियंश्चरनं 

\॥ १९ ॥ चदा तु कुपित ग्छेप्मा स्वा शिरा प्रतिपथंते ॥ सदा- 

स्यं विविधां रोगा जायते शछेप्मस्तमवा ॥ १५॥ धातूनां धरणे 

र्णं सपर्गक्ञानमसंशवम्‌ ॥ स्वरौ शिं सवरढक्त कस्यानप 
गुणौनपि" ॥ १६ ॥ यजं तु कुपिन रक्त संतरते स्ववहाः शिरं 

सदास्थं विविधां रोगौ जायते रक्तंसभाः ॥१७॥ 

शद्ध पायु अपनी शिराओमे $क सचार फर तो समस्त करिया. (अक्षारण) 
आङ्चनादि ) ययायेग्य होती है जर बुद्धि तया कमम मोह नकी होता अयत्‌ 
उदि ओर्‌ कमंदरिय सव अपने कामि निग दतीहे तया अन्प स्पदनादि 
णभ ठक शक हेति ह ॥१०॥ ओर यदि फुपित वाय अपी शिरओमिं सनार 
षरे तो अनरे पकर वायुेग रसत उसत्न हो जतिह ॥ ११॥ शुद्र पिच 
अपी शिणजमि खचर फर तो घानिष्णुना (फाति }, अन्रपर रवि, जठरामिषी 
दि जीर नेसेग्यता तया अन्यु युग ( रागादिभ ) ऽक कस्ता ई ॥ ९२ ॥ मीर 
यदि फपित पित्त अपन शिरजेमिं गमन क तो सते जने प्रसरे कित्िरोग 
(दादादि) यन्न टौ जति हे ॥ १३ ॥ द्ध फफ जनी शिण सचार यैर 
सो अगेमिं लनिग्यता जर सथियेनिं स्थिरता ( येग्पना ) अर बर तया उदीर्भता 
(मङ्वता ) नीर जन्य ददता जादि ण्‌ करतार ॥ ९९॥ ओर यद एपित 
फः अकी शिगार्मम गमन षरे तो उषसे जेर मरके फे सेम (ग्रान, 


॥ 
॥ 


(७०८ ) सुश्ुतकषदिता-भा० टी ०1 १००५ 


गोरवादि ) दो जति हे ॥ ५५॥ शद्ध रपिर अपनी शिराओमि सचार ( गमन्‌} 
कर तौ सव धात्व (मास; मदा, अस्थि, मजा ओर बयं इन ) फी पणता ओर 
सुद्ररूप तथा निःसङ्वाय स्पश ज्ञान तथा अ-य (मसव्रता आदि) यणभी क्एता 
हे ॥ १६ ॥ ओर यदि कुपित समिर अपनी शिराओमें गमन करे तो उसमे अनेक 
रकाग्वे रुधिरविफार ( विस्फोटक, विसपादि ) हो जाते ह ॥ ९७ ॥ 
गिराओका सवैदोपवदत्व । 
म हि वात रियं काथिन्ने पित्तकेवंलतर्था ॥ ्छेभ्माण वा 
वहत्येत्ता. अते सर्ववरहौ र्रता ॥*८) ्रदुष्टामा दि दोपार्णु- 


च्रितान। प्रधावताम्‌ ॥ दुवस॒न्मार्भेगमनमतं सवैवेहाः सैमृता.॥१९॥ ' 
ो&भी देसी शिरा नदी ह जिनमे केवट वायुर या केवट पित्तदी या पेल 
कफदी वदतहो कितु सत्रम सवके अशा होतेह ओर ० मुस्प होताहं जसे बात- 
वहा शिराओमे वायु ते ुल्य ओर पित्तादिके अगां हतिहे इसी भाति पित्तवहा 
शिसओमे पित्त मुख्य ओर वातफफादिके अशांहा, पेते ओरभी जाने इसीमिये दिगा 
सर्ववहा कदछाती हे ॥१८॥ ओर जव दोप दृष्ट हतंह ओर उच्छ्रित(उफानयुक्त) ५ 
होतेह ओर भ्रधावतह ( दीड़तेदे ) तो अकय उन्मामेगमन करतेदे अथात्‌ अपने , 
आरत मार्गते अ यमार्मेमे गमन कर्तेद ( ओर गमन हिराओंढारा रोता ) एस 
सभी शिर स्ववदा कटी जाती हे ॥ १९ ॥ 
गिराअककि रगआदि। 

तथरारुणा वातेवहा पूरयते वायंना शिश ॥ पिर्ताड्"णाशं नीलाश्च 

शतं मों ध, स्थिरा कफात्‌) असूरगव॑हास्तुं रोहिप्थ" रिर्य ना- 

दप्णक्षीतङा ॥ २०॥ 

तिनमें वायुहा शिरा फाटापन ल्मि खार रगवौ होती ह जीर वायसे ष्टी 
रहती द तया पित्तवदहा रिय मरम ओर नीट रगफो होती है तथा कफषदा 
शिर शीत सुषेद रगगीं अर स्थिर होती ह एव स्तयदारिरा टल ओरन 
वहतं गरम न शीतर रोती ट ॥ २० ॥ 

(ग्छे० १८ 1 १९) प्ाङृखव रादिरदानानरि चिदया वव्र सरदगा्येवतमाव्‌ सथ्य दशय । #, 
जान दि चावः व्यादि । उी्रगतम्‌र इत्वर मूष्टिवानागनिदै वा षठः भूटान स्पधि ह 
द्यनाम्‌. (श्वि ष्ठन ) (श्ञे* 2०) अष्णश्मदेनाय शृणमिभ्निदरकपर्मो गृ भव्य्टयणयमो 
या | अदल छष्पारामे अम्यक्यगे लाप भिहेरछवयन (ददि द रटो०) रेदिणो स्वनमक्मी। त 
रधविण्नया्‌ छवा रप्र न्म्य पथ्यम्‌ ( १2 माचस्रठः ) ॥ # 





> 
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अर्तं ऊर्छं भवक्ष्यामि #्रं विध्येयौ" शितैर सिषं ॥ वैकल्यं भरण 
पि यधातांसा मर्त वचरैवारि 
ठ भ्रुव भवे ॥ २९१ ॥ शिराशतानि चरं 
\ विवाचि बुद्धिमान ॥ पटूर्िःष्व शात कोटे चतु.षष्टि चमू 
^. दनि ॥ २२॥ शाखासु पडदा रिरा. कोटे ठार्विशठेव तु॥ पचा 
दाञ्जतुणश्चोद्धमवेध्या पारिकीतिता ॥ २३॥ 
इसे अगाड़ी उन शिराओका वर्णन करते हे जहि वैयवे मन नह कर जिनके 
-विथ जाने विकता य) मृत्यु अवश्य होती है ॥ २१ ॥ चारसो ४०० शिरातो 
चारो प्रकारफी चारो हाय पेशम्‌ दे ओर १३६ धडमे ह तय! १६४ ग्रीवा ऊपर 
हे ॥ २२ ॥ उनमेसे दाथ, पेरोमे १६ हिरा अवध्य ( वेधनके योग्य नदी ) हे ओर 
धडमें ३२ वेधन योग्य नहीं तथां ५० गेसे ऊपर जवेध्य द ॥ २३ ॥ 
तत्र शिरागतमेकस्मिन्सिथ्न भवति ! तासा जारुधरा त्वेका 
तिखश्ाभ्यतरास्तत्रोधीसन्ने ठे खोहिताक्षसंन्ा चेका !एतास्खवे- 
ध्या एतेनेतरसगिथिवाह्‌ च व्यास्यातावेवमभश्ङ्कत्या. पोडञं 
राखी ॥ २४ ॥ 
येजे] ण्कः पामे १०० शिरा रे उने एर तो नाल (नो जालक रण 
करनेवाटी पूचदी्पे पास हे ) ओर तीन भीरवो निनमे दो र्वी सत्नकृहे (ये 
र्यी नाम्‌ मेरे निकट ट) ओर { रोहिताक्षसङ्ञक (यद लोहिताक्ष मर्मस्यानपर्‌ हे) 
रसे एक परमं ये 9 शिरा दनक्नी उर्जित है इमी प्रकार दृसरे पांव नोर दीनं 
रा्थोम १६ शिरा अवेभ्य ह्‌ ॥ २४ ॥ ४ 
डाचिञच््रोण्या त्।सामष्टावस्तस्तकृत्या दे दे विटपयो कटीक 
तन्णयोश्च ॥ २५॥ अ्टवष्टविकेकस्मिन्पार्े तासमेकैकासृ 
६. 
द्धंगा परिद्यह्‌ पाश्वस्तपिगते च द्वे 1 २६ ॥ चतस्नो रविंगनिश्च 
पर्टवशसुभयनस्तासास॒द्धगाभिन्यो दे" पारिहरेददतीशशिरे।०७। 
तावत्य पवोदरे तास्ता मेदरोपारि रोमराजीभुभयतेो दे द्वे परिहरेत्‌०८॥ 
शरणो (कमर )म ३२ शिप र उनम जठ शिरा ज्वे्परेदादो विवर्म 
आर दीद पटीरतरणोमि, ॥ २५ ॥ जर्‌ जाद आढ एक १९ वादं 
शिरा ट टनम्‌ दूना तरफ एक पक उपग्यो जिगर जर दो दोनों पैमवाईषि 
समिर जकभ्पट) २६ ॥ पीट वामम देने तरफ २४ शिरा र उनमें उपर 
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जानेवाटी बरृहतीनामक दौ द शिरा अवेष्य हे ॥ २७ ॥ आर चोपीसरी .शिय 
पदमे है उनमे लिमक्रे उपर रोमोकँ दोनों त्रफ्की दो दो क्षिय चयन येभ्य 
नदी है ॥ २८ + 
चत्वारिग्रादक्षपि तासां चतुदशाशखङ्ृत्या हदये दे दे द स्तनमृष्े 
स्तनरोहितापलापापस्तम्मेपुभयतोऽषटौ ॥ २९ ॥ एषं दा्िगदर्शा 
छञ्कत्या. पृरष्ठोदयेर'सुं भवति ॥ ०॥ । 
वक्षःस्थस्मे ४० शिरा इ जिनमे १४ शिर शख्स वचनि योग्य ई, हदयमे २ 
ओर्‌ स्तनमूल्मे देनो ओर दो दो (र ४ ) ओर स्तनरोहितम दो दो(४) तया 
अष्लाप ओर अपस्तभोमे दो दो ( ५ ये स्र १४ इई ) ॥ २९॥ एते सव ३२ 
शिया, पीट, पट जर छातीमे आविध्य हे ॥ ३९॥ ॥ 
चतुःपषटिरिरा्चतं जुण उम्भ भवति । तत पटूपचारच्छिरो- 
धरायां तासामष्टो चतस्रश्च ममंसन्ञा. परिहर इकाटिकयोरदे 
विधुरयो. । एव भरीवाया पोडजावेभ्या.॥३९॥ हन्वोरुभयतो्टावषटौ 
तासा तु सथिधमन्यो दे दे परिहरेत्‌ ॥ ३२॥ 
ग्रीषास उपर १६४ शिरा ह तिनम ५६ शिसेषस {( अरा) मे है उनमेते 
आट माका, चार नीला ओग म॒न्यासन्तर मर्मर नीर दौ सु 
पिदर ण्स ग्रीवामें १६ क्षिय जवेध्य हे ॥ १८॥ हनु (ठंष्टी) के 
आह शिश ₹ उनमतत सधिकी ओर धमनी सत्तर दो दृक्ोव 
परूर्निदाञ्जिद्ाया त # ८: ` ` रसप्र 
वटे ॥ ३३ ॥ दिद्धवड : ^ 
हरेत्‌ तासामेव च नाटुन्येका ३४॥ [. 


4 ५५ ५८१ ५ च २५ 


+ 







(कण २९) उनतायताद-छमयतेः 
पदेशा प्मयीन्पदं | त्याच द्व्य इद्रे 
{का ६६) विधियो) कवारी मुका 
गतवरुश्र नस्या मेषि अपेजिष्िचय केग्न धिम 
सं्मबहत्या दव ग्वे दै वाग नत्वन्वद ८ कज्य २४ 
योशाधयीर स्वय (द प्रि ५०) ४ ५ 


[न 


॥ 
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जिह्मे २६ शिरा ह जिनमे १६ त्रैवेकषो है ( ओर २० उपरवा ) उनम 
रसकोा वहलेवाली दो ओर वाणीको वहानेवाटी दौ अवेभ्यह ॥ ३३ ) नासेकामे 
"दविद्धीदकष' अयात्‌ चीवीस शिराह जिनमसे नासिकाके समोपवारी ४ शिरा चचानी 
चाहिय ओर एक तामे 'मृदाबदेशे ' अयात्‌ घोणाके समीप अवेध्य है ॥ ३४॥ 
दोन नेतरोमिं ३८ शिरा है उनम दोनो अपांगो को एकएक रेरा वचानी वाहिे२५॥ 
कणैयोदेदा तासा राव्दवाहिनीनामेकेका परिहरेत्‌ ॥ ३६ ॥ नासाः 
नेत्रगतास्तु खकृटि पष्टिस्तासा केरातानुगताश्चतसर. आवतंयो- 
रेकैका स्थपन्या चैका परिहसव्या 1 ३७ ॥ शखयोदश तासां 
शखसधिगतामेकेका परिहरेत्‌ ॥ ३८॥ द्वादश मूर्धि तासलामु- 
रक्ेपयो. दे पारिहरेत्सीमतेष्वेकेकामेक।मधिपताविति ॥ ३९ ॥ 
एवेमशचखकरत्या. पर्चोदाञ्जज्गुण उरमिति॥ ४० ॥ भवति चात्र- 
कानेमें दश शिरा है उन राब्दबाहिनी शिराओमेसे एक एक दोनों तरफ ( मुख्य 
शब्द्रवहा ) को वचापि ॥ ३६ ॥ नार ओर नेनोमे गमन करनेवाली ठेसी टटाटम 
६णक्षिरा हे (२४ नापिकारी जीर ३६ नेतोफी ) इनमेसे केशा ते समीपकी ४ आर्‌ 
आवफी एक एक करफे २ ओर स्यपनीकी \ एसे ७ शिरा अवेध्य ह ॥ ३७ ॥ 
श्ा( कनपि्यो ) म दश चिरा इ उनमेसे फनपटीकी साधम प्राप्त दई एफ एक 
दोन तरफ चनि योग्य हे ॥ ३८ ॥ मूद्धा ८ दिमाग ) म १२ शिर ह उनमेसे 
दत्ेपनामक ममीमिं दो आर पाच सीमताकी एर एक एसे ५ ये जीर अधिपति- 
नामफ़ ममस्यानकी \ पेसेय मदधामिं ८ शिरा अवध्य दे ॥ ३९ ॥ इस रिसा 
प्राबास् ठ्पर सव मिस्र ५० श्रा ह जिन्हे कच ( नतर ) स देटन या घधन 
नदी करना चाहिये ॥ ०० ॥ इस रिपयमे शोक ट 
व्याप्ुवयभिती देहे नाभित प्रसृता" रितरा ॥ 
प्रतौन! पदिनीकन्दादि्षादीना यया जरम्‌ ॥ ९१॥ 
इति ्श्चृतसदिताया शागरस्याने सतमोऽ्याय, ॥ ७ ॥ 
नाभिसे उत्पत्र इई शिरये समस्त श्रीयम फेरी इई हे जसे पमन्रे मूलत 
निर्छी इई फमलदी नालियांका जाट जल्मं फा रता हे ( इससे पट भी 
प्रत्तात रता ष्ठि शिप अपन स्थानम, कभी पभा इइ हडगि भी नाप्फता ह 
अयात्‌ टन इद्‌ भा दस्ता द आर कट न्पूनाधिर होना शी सभय ६) ॥२९॥ 
इति पमुरमपपदामतरि< मुशरतम० भा० ठी° द्ासोर्यान सनमेऽवाय ॥ + ॥ 
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अषएटमोऽष्यायः ८ ` 
अथात. रिरःव्यधविधिङ्रारीर व्याख्यास्याम. । 
यासि जगा रिराव्यथविषि ( शिरावेधनाविधि अ्ांत्‌फस्त सोलेषी धि) 

नामक शारीरफका व्याख्यान करते हे ॥ 

वालस्थषिररुक्षक्षतक्षीणभीरुपरिश्रातस्रीमयाध्वकार्पितमत्तवात- 

विरिक्तास्थापितानुवासितजागरितङीवश्शगभिणीनां कासश्वास- 

ोपप्रद्धज्वराक्षेपकपक्षाघातोपवासपिपसामूच्छप्रपीडित्ताना च ' 

रिरान विष्येदयाश्चाव्यध्या उ्यष्य्ादृ्ठा दृएाश्चायचितायत्रि- 

ताश्चानुत्थिता इति ॥ १॥ 

बालक, शद्ध रक्ष क्षीणः भीर (इरपोफ) परित (धकाइजा), तथा स्री, मदिरा, 

मागं इनसे जो दुला होगया हो, मदोन्मत्त, जिते वमन होतका हो, निप्ते - 
पिरेचन्‌ होडका हो, तथा जिसको आस्थापन ओर अलवासन वस्तिमगोग इञ 
दो, ओैर रात्रो जिसे निद्रान आती हो, तथा छव ( नुक ), वल ओर 
गभैवती खी इनकी शिरा वेध नरी करनी चाहिये अर्यात्‌ इतनी फस्त खोटनी नली 
चाहिये तया खासी ओग श्रासके रोमी, ओर दोपरोगवाले, तया वे इण ज्वर, 
आलेपफ़ ओर पक्षाात रोगवि, तया उपवास ( चत या रधन } किये दए, चूषा 
शुक्त, तथा सच्छसि पीडित देसे मर्योकी भी शिरा वेन नहीं फी चादिय 
जीर जो शिरा अवध्य है ठनको न वेधे ओर जो वेभ्य तो ६ परत अद ६ उन 
भीनवेधे ओीरजो दीखती भी ह्‌ प्र यन्वसाभ्य नदी हे नदे भी नहीं वेधे ओर 
जो यनरसाध्य भीर पर ण्डी हई या उपरवो उटती नहीं ह रन्दे भी नदीये 
{ अर्थात जो रिरा वधन करने योग्य ह ओर दीखत भी ह ओग यनप्ताभ्यभोह 
ओर ठ्परफो उदी भी टो उनफा वधन करे )॥ १ ॥ 

ओणितावसेकसाध्याश्च धकारा प्रागभिहितास्तेपु चापकेप्वे 





( यपफ्य९ ) यारस्थविर्योरमपूरीकगधातुखान्‌ । रूक्षघसश्चीणाामि दस्वापरिमया कतेन ण 
या \ भीयेष्र सोषहुल्वालोपितिदनेन मूर्धन वप्ये 1 सन्यपि वस्पनिद्धेपभषो मोदनः 1, 
यथा म्पत्यातिदूस्छाकसचात्‌ 1 सय्वादिदस्य याठक्नोरमपान्‌ + वहिपिरियेरम वतवरद्नपमफ ~ 
रतिया ¶ जतुमाितसवापरियमया्‌ 1 दवस अपानयतरोरमायादरय्षये चमु म षि 
शख्स्य यिणीनां पोषद्ोषयतव्यनिदण्देदमवाद्‌ | मसश्रठरोपरितामपि 
मयान्‌ ] शरदप्नस्स परल्णगदिमेा्‌ हिर = विष्ये ( एति निर ९० ) 


ए 
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[1 अ स्रा [भ 
मयेषु चानुक्तेषु यथाभ्यास यथान्यायं च शिरा विष्येखतिषि- 
ानासपि च विपोपसरमं आ्ययिकेषु शिराव्यधनमयरतिषिद्धम्‌२॥ 

रुधिर निकारनेसे साध्य हने रोग पदे ( सु्स्थानोक्त कोणितव्णनीया- 
ध्याय) कटे गय ह ( जसे खम्दोष, पिरि जादि } नेमे जवत्क पकाव म आ 
दो अथात्‌ राथ न पग हो ओर अन्य जो नरी कहे गये ओर रुधिर निका- 
खनसे साध्य हो सक्ते हों एेसे पिकारोमे अन्यास ओर निभपपूवंक क्षि 
येधन करना चहिये ओर जिनफो शिरविधन्‌ ( फस्त खोटना ) वलित भो कटा 
हे उनसे फिसोफो विपका ससग हो या अत्यन्त आबदयफं दो अयात्‌ शिरवेधन 
-विना आरामनरही होसके तो उनके भी गिरदेधन करना निपिदध नही हे ॥ २ ॥ 
तु [११ 3 भक्तवत 4 

तन्न क्लिग्धखिन्नमातुर यथादोपषप्रत्यनीकटषश्रायमन्न सुर 

यवागर धीतवतं दा यथाकारमुपस्थाप्यासीन स्थित वा प्राणान- 

धाधमानोः वच्रपटचम्मातवैल्कखलनानामन्यतमेन यच्रपित्वा 

नति शिथिलं श, 

नातिभाढ नतिशिथिे शरीरप्रवेदामासाव्य यथोक्त शास्र गृही 

त्वा िरा विध्येत्‌ ॥३॥ 

जय शिरोषधन करना ( फस्त सोना ) हा सेव रोभीका याचते सदन) ख 
दन्‌ फरकर्‌ दोपेकि अनुसार शतिकारक पत्ता पदायं अन्तरा दिल्मकर यवागू 
पिललकर समयके अनुसार खडा फरक या रिटट कर परिषवाप्वस आषासन 
करके कपये या रेशमके फीतंसे अथवा चमडे या पृ्दौ उाल ( सणनस ) या 
र्ता. (वेल) इनसे पिसी एकसे अगको ( नस उदाने आदि दिय ) न 
वद्वत फडा जोर न बहुत दीखा बाकर ओर दाय सततफर { ममे आदिं त्तथा 
युक्त रिराको विचारफर ) यथायोग्य शस ( नतर )टेकर शिरन प अर्थात्‌ 
फएस्त खोल्दरै ॥ 3 ॥ 

नेवा्तिशीते नाल्युष्णे न भवात न चाभचिते ॥ 
दिराणा व्यधन कार्यमरेग वा कदाचन ॥ ४ ॥ 

00 

( षस्य >) प्रागमभिषतवु शोणित्तायपेकराप्येतु भरेत सिग विष्यन्‌ प्राना रकामापाद्रर गठन 
तरिषवे द्वि | जन्येषु चनु -पिगकाभिनुतेषु सोधिताषेदसष्ये] अगमित्ति षयम । (पी 
2 ५०) पयाम्पासमू नन्वासपूववं वयाषमोरं वा । युणान्यायं सेद्येशादिषूषष्टम्‌ । भगितिदानामपि 
यात्यपि शि्ययनम्रतिपिद्धम्‌ । भत्यसो विनानो भव्परमादिनि आल्ाविरले्‌।( वाक्ये ) सथ 


इति यत्योर्मे 1 अुरमिसवप्र आद्सप्यन सस्पम्व रन न खायपेदपि ग्रद्धात | दयता स्यौ 
केनाधम्‌ (स्विष्ट ) 1 


{७१४} खश्रुतसदिता-भा० री! १०६ 


अति रीत समयमे फम्त नदी सोरनी जर अति गरमामे भी नक्ष सोस्मो 
ददत हवामं भी नही सोटनी ओर बादल हो तव भो नहँ सोलन रि नोर 
पहं सेग नहीं हो त्थ तो कदाचित्‌ फस सोरमीही नह चाहिये ॥“ म. 

धि ता ¶ दाचित्‌ फत्त खोरनीरी नही चाये ॥ ५ ॥ 
तेच वप्य॑मि रष भत्यारि्थसुखसरलिनेमानोच्ते उपवे्या- 
सने सैननोयार्वितयोनिरध धरे सथिहयसयोयारं दरेतव- ` 
तगूढरषतसुी मन्थयो स्थायितया यत्रणक्गीटक भ्रीर्थमु- 
छोरुपरि परिक्षिपयन्येनै पर्ये पश्चत्‌ स्थितेन बामर्हसतेनौ- 
चनिन शाटकरतर्शय ्राहयि्ा तैतो धैय" व्रँयादक्षि्णेहस्तेन 
निरोत्ापनारय नायर्वितशिथि यंत्र॑णम॑विष्ठयत्यसुक्‌सावधीार्थ 
य प्र पषठमध्ये चै पीयेतति" कर्पुर 4 धीयपूर्णशत स्थीपयेदेपि 
उन्तमागगर्खीनिमतसुखर्व््याना शिर्यणा व्यधने य्चेमवरिधि ॥५॥ 
निम्र मुष्यकी कस सोनी हो उसे चयक सम्भ॒ख अरलिमान ( चरली जटी 
र्यत एवः हाय ) ऽचि स्यान (चाकी वगर )प्र िटरखादे ( दोन षाव नीय रखा 
दे) ओर दीने साय सद्यित कराकर उनको सि { घुदनो ) पर देन पोर. 
प्रियां रखवदि ओर हायोङ दोन जड भुद्िपीमि सदं फएराकर यदिप मन्य 
स्यान्कै (ग्रीर जेते ) पास रखवोद फिर वथ बोधने फरोतिषो गरीवा ओर 
सुषियोके उपस्मे के जाकर एक अन्य मनुष्या पिडाडीफी तरफ खडा पसव 
“ लिप बाया हाथ फुढ ऊँचा रहे उमे फीतेकफे दोनो रिरि पद्व देते जश्च 
उससे कटे पि, नत उठनके चयि दादे दयसे न उडतकद्रा च हुत टीटा एषा 
रोगे घ गा आर रपिर निकनफे लिपि प्रोपमे जो फीता पाहि सते दा 
(दसम ठीक नस उठती रै ओर ॐक रषिर निकलता हे) ओर जिंप्रकी प्त 
सोटे उपै वाप यह भरा वेशा रने दे 1 यह्‌ परिषि सुखे नीत्रवी रियरमोका 
मोड उत्तमम (येद म माप जन्य शिराओफं चधनमे ( अर्थात्‌ सर फम्तयः 
सिये } चूत डर र जयया सलक नीतस्कीं शितथोरी -गरोडर परीयसे उपरी 
प्यमरि वेवनमे यह यनपत्रिधि ४ ॥५॥ 

(० ५५ १ यपलिमनच््ि एी-फनिधगुषिपमिवश्नमागरोभिःते इनम 1 त्प ज्नकन्सि कममी सम (कनि 
पिदमस्ये पपे वर सिेयत्य-प्प र्मरषयक्यमुटो सतै मन्ययो स्यविदवा प पप) १ परमाव 
प्थिच रतवदरप युप ठय दमि य-पियेस्पापता्छ यत्र अविषय प्रया गफसावार्य न चैतन 
मप्ये कोय" दी । दमुप्यन्-फय नियमने भिदे च कमेयुम्द 1 भेव 
स्यादससमर्मिलान ( एदे न )1 ४ 


१०७ शारीरस्यान-अ० ८ (७१५) 


पावकी शिरविवम्विधि) 
तत्र पादन्यष्यभिरस्य पादं समे स्थाने सुस्थिर स्थापयित्वान्य 
पादमीपरसद्ुचितसुचै. करता व्यध्यपाद जातुसपेरधः शाने 
नावेष्टव हस्ताभ्या प्रपीठ्यं गुल्फ व्यध्यपरदेरास्योपारि चतुरगुख 
छोतादीनामन्यतमेन वद्वा पादरिरा विध्येत्‌ ॥ ६॥ 
निसके पावकी क्षिराका वधन करना हो उसके पावको समान भूमिमे नि्ल- 
तासे रखवाक्र अन्य दरे (जिसकी शिरा न वेधनी हो ) पवको कुट सिकोडकर्‌ 
ऊचा रखवादे फिर शिरविःेनवाले समान श्रमिस्यित पावके युटनेसे नीचे पद्टीसे 
वौधकर्‌ टकनेफो दाथोमे मे ( सते ) फिर चथनकी गहसे चार जगुर सप्र सूत 
या रेदाम आदि वाध हुई पावकी शिरको वेधन करे ॥ ६ ॥ 
हाधका शिरावेधन । 
अथोपारषट्धरतो गृूदागुंृतसुष्टी सम्थगासने स्थौपयिता 
सुखोपविषटस्यं पृषच्यत्र द्धौ हस्तंशिरा विध्येत ॥ ७ ॥ 
यदि हायकी फप्त खोनी ले तो थोड़ा हायोको उचा कराकर अणे यष्टम 
द्पार्र कीक ( समान ) आसनपर विठारर सुखे षठे इए मनुप्ये पले कर 
अदसार कोहनीें उपर पद्ध वीधकर हायको फस्त खोटनी चाहिये ॥ ७ ॥ 
अगविरोषक्ा गिरावेधन 1 
खधरस्रीविशवाच्यो. सकुचितजातुकूषेर स्यात्‌ 1 श्रोणीष्ष्ठस्केष्‌- 
ज्नामितयृष्ठस्यावाष्टुशिरस्रम्योपविष्टस्य विस्पर्जितष््टस्य विध्येत्‌ ८ 
गसो जर्‌ विनराची नामक वातव्यापियोमे पस्त खेटे तौ गृधसी पुरन 
सिषोढ़ फर ओर पिभ्राचीम वोह सिकोड द्रशिरा वेय । कमर, पीठ, फे 


इनका र्त निकालना दो तो पीठ उपरो ओर शिर नीचगे फर वेड ओर्‌ 
पीठो नयाये रखकर सिरावेयन करे ॥ ८ ॥ 


उदरोरसो प्रसारितोरस्कस्योन्नमितरिरस्कस्य विस्फर्जितदेटः 
स्य । वाहुभ्यामवखच्यमानदेहस्य पाश्रयो । अवनामितमेदस्य 
मेद्रे। उन्नामितविदटजिद्दौयस्यापो जिदेयाम्रथतिव्यात्ताननस्य 
तालुनि दतसृखु च 1 ९ ॥ रे यच्नोपायनिन्योश्च धरिरोत्यौपन- 
हेतृन्युदधथोषेभ्य शरीरवशेन व्याधिश्रेन च विदध्यीत्‌ ॥ ० ॥ 


(८१६) घ॒द्यतखदिता-भा० टी ०1 १०८ 


पेट ओर तीक शिरा वेथन कं हो तो हृद्यो परारकर शिरो ञ्वा 
वरे ओर शरीरको फेकाकृर वेथन करे । पादेकी निरा वेन करनी ह तो 
से विकि क दोना हाय देकर देह्‌ उनके सहारे हनि 1 टिंगकी पसत सोलमी 
हीतो स्तव्यीभूत दनेपर खे । निह्वाकी शिरा चधनी हो तो बाहरफो निक्ठी 
इ, उपरफो उठी इ, दासि जखग महाका ग्रभाग कराकर नोचे शिर 
वेधन फरे । ता ओर दत्रे फएस्त खोखनी दो तो मूष मह फादेदवपयी एस्त 
सले ॥ ९॥ इसी भकार अन्यन सव जगह शेरे अतुल ओर व्यागिङे जद 
कट शिरा उठानेके चयि इद्िसे सतणा (पद आदि वाधना या शरीरके जग, 
-अत्यगके छेनताना, सिफोडना स्जादि ) कंरपना करटेना चाहिये ॥ १०॥ 
शिरवेधनम भद्चका भमाण । 
मासलेष्ववकाञषु यतमान रात्र निटध्यादतोल्येप्चश्टयवमान्न 
१० ष विर दद्य 
नहिमात्र वा व्रीहिमुखेन अस्थ्नाुषैरि कुटारिकया 
वमात्रम्‌ ॥ ११॥ भवन्ति चा्र- ~ 
मांसक्त भदेशंम ज मान शख ( नतर ) घसाना चाहियि ओर अन्यन ( जह 
मांस अभि न हो वहं) आधे जोकी बरावर तथा चावल्ये धरावररी घासे 
-कशिरावेधन दहो जाता ६ । शिराविधन ऊम॑नीहिमुख नामक दाग्रते करना चाहिय 1 
परतु अस्थि ( देदहिो ) फे उपर कुटारिका नाम कत अधं नारं परापर पध 
करना चाहिये ॥ ११ ॥ इस षिपयने शेक हे- 
रिरात्रैधनका समय । 
ऽये वासु विध्येत शीप्मकाे तु रतले ॥ 
हेमतरे मध्याहे गस्रकारास्रय. स्ता. १२॥ ` 
वपो तुमे जव बादर न टो तव ओर रीपम { गरमी ) म उट समम = 
हमक ( सरदी ) मे मध्याहये समय श॒ग्मं यरे (शतकम करने इस भाति 
ये त्तीन समये ॥ १२॥ 
लक भिरा्विधीके टक्षण। 
तम्येक्‌ दाश्ननिपातेन धारया बो सेध ॥ 
9५५ सिद्धय 3: 
मवं रुद्धा चिं रच सुवित विनि मेत्‌ ॥ १३ ॥ 
सफ फः शव ( नटतर ) र्गनेते ख॒रतभरतयः धारमे रुपिर्‌ निररे मौर जद 
-ए्द फरना चे टमी ममय षद्‌ दोजपि तो जानो फि ठीक शितधैधन एवा" १२५ 


१०९ शासीरस्थान-अ० ८ (४१८? 


दूषित रक्त पहले निकलता 1 
८: ने ॐ श 
यथां कुस पु्ययु पूर्वं खवति पीतिका ॥ 
द्‌ दिर शमये क भवते 
तथां रिरासु विद्धासु द्मः धरंवतेते ॥ ९४ ॥ 
जेसे करमभिके एलोभेसे पदे वीला रग ( उहल ) निकलता उसी शकार शिस~ 
वैधन हौनपर दूषित रपिर पठ्टे गिक्छताहे ॥ १४ + 
मृर्छितस्यातिभीतस्य ्रातस्य तृषितस्य चं ॥ 
भ वहति रिंश विदधास्तथीनुस्थितैयनिता ए १५॥ 
जिसे मूच् आनावि या जो जधिऱ उरनवि तया ये, केपायुक्त एसे मत्‌- 
प्योरी शिग चेधन की जनिपर रुधिर्‌ नही निक्टतादे तथा निसकी शो उठी न 
हा तथा प््ोसेवीधानगयाहो तोभी रुधिर नही निकल्ताहं ॥ १५ 1 
क्षीणस्य वहुदोपस्यं शच्छयाभिहुतस्य चं ॥ 
भूयोऽपराह्ि विन्या सीपरेरयख्यर्हेपि वा ॥ १६ ॥ 
जो मलुप्प क्षीण हो अथवा जिपके बहत दोप बढा हो अथवा जिसे मूच्छ 
ह 3 . 3 > ~ करनी चाहिये 3 
आगई हो एसे मरेप्यफे किर तीसरे पटर गिरा वेन करनी चाहिये या दूसरे दिनि 
या तीसरे दिन फिर वेधन फनी चाटियि ॥ १६॥ 
रक्त सोषरदेप तु दूर्यादपि" विचैश्नण॥ न चतित दयाच्छे 
१ सरमनैजयेत्‌ = >, द्री 1 
"ध सर्दमनेयेत्‌॥ १७ ॥ वेङिनो बहुदोषस्य वयस्यस्य ररी 
ण ॥ पैर पर्नाणामिच्छति पर्थं गोणिततमोक्षणे ॥ १८ ॥ 
जव योऽसा दूषित रपिर वाकी रहे १ ॐोडदेना चाहिये अति रपिर नदी 
निकाले पि रूषित थोडे ब इका ञं शमन षरं ॥ १७॥ वटवान, बहुत 
मठे दोपवाट, नवान, षरे दारवलिके सविर निक्राल्न प्रम (जसे जदि ) 
भ्रमाण १ प्रस्य ( (६ पङ ) रे इससे अधिक कदाचित्‌ नही निषदि 1 १८7 
् व्याधिविरेषपर रिगातरेणन । 
तत्र पादर्दाहिपदहपोपवाहुकचिप्पविसपैवातनीणितवातकण्टक- 
विचचिकाफाददारीमूिु क्षिग्रमरमण उयारघदयशुखे चीहि- 
सुखेन शिरां विध्येत्‌ ॥ १९॥ -ऋछीपदे तचिक्रित्तिते यथा वक्ष्यते। 
8 [न 
कोष्ुकाभिर खजपगुखवातवेदनास जघाया गुर्पस्योपारे चतुरं- 
(वा १९ } अत्र प्रथतिद्रए्नाद देर णरयेग गावभिदोत्यवा, गरे 


(७२९) खुश्रुनसदिता-भा० टी०। ११२ 


तत्र दु्विातितिटा कुंचिता पिचित्ता कुटितारसतुता अल्यु- 
दीणो अन्तेऽभिहना पारिशुप्का कूणित वेपित्ता अनतुरित्तविद्धा 
खता ति्थेगिद्धा अपविद्ध अब्याध्या चिटता येतुका पुन - 
पुनर्विद्धा शिरा्ाय्वस्थिसधिमरमसु चति वि्तिदषटन्यधा.॥२५ 
इनमे १ दविद्धा २ अतिकिद, ३ दविता, ४ पिथिता, ५ कषिता, ६ अपः 

सुता, ७ अस्युदीर्णा, ८ अतिमिदता, ° परिदष्का, १० कणिता, ११ वेपिता, ९२ 

अनुत्ितविद्धा, {३ रस्ता, १८ तिर्यण्वद्धा, १५ अपविद्धा, १६ अग्या्या, १७ 

विहता, १८ धनुका, १९ पुन"पुनविद्धा, २० हिरा, स्यु, अस्थि ओर पिये 

मर्मस्यानेमि पिधना पसे ये श्िरवेधनमे बीस २० प्रफागफे दूषण होते दे ( इनम 

रक्षण ओर अर्थं अभी अगाड़ी क्हेगे ) ॥ २५॥ 

दुर्षिद्धादिफ लक्षण । 

. तत्र या सृष्मदाख्रविडा न व्यक्तमसकु स्वति रुजाशोरूवती च 
सा दविद्धा । प्रमाणातिरिक्तविद्धौणमत प्रविरति शोणितं 
सेणितातिप्रवृत्तिर्या साऽतिवि द्धा । कुचितायामप्येवम्‌। इुठरा- 
भ्रमथिता स्वलीभावमापन्ना पिचिता । अनासादिता पुनध्पुनर- 
तयोश्च बहुदा शखाभिहता कुटिता । शीतभयमूच्छभिरघरत्तशेः 
णिता अध्रसता । नीक्ष्णमहासुखशचविद्धा अल्युदी्णां । अल्प 
क्तसातिण्यतेवरिद्ा । क्षीणन्नोणितस्यानिखपूणा परिशुष्क । चतुः 
मीगावसादिता किंचिखदृत्तशोणिता कणिता । दु सथानवधना् 
पमानाया. शोणितसमोहो भवति सा वेपितता 1 अनुरिथितवि- 
दायामप्यवम्‌ । दिन्रातिषररत्तशोणिता करियास्तगकरी गस््रहता । 
तिन्यक्ाणिदितशखरा किंचिच्छेपा तिर्यणिद्धा । वहु क्षता 
टीनद्शघ्रप्रणिधानेनापविडा 1 अशस््रत्या अव्याध्या ॥ अनव- 
स्थितविद्धा विदत । अदेदस्य बहुशोऽवघहटनारारोहुव्यधा ` 
स॒टर्छह श्ोणितखातवा पेतुर 1 सृत्मशास्रव्यधनादहुगो पिच्छि- 
न्ना पुना 1 जासवरस्िकषोरासधिमर्मसु विद्धा वा रुजा 
शोप वेकल्य मरण वापादयति ॥ २६ १ भगन्ति चच्र- 


९३ शारीरस्यान-अ० ८ (७२९) 


। जो शिरा छेटे पतक शखसे विधे जिससे ठीक ठीक रुधिरखाव नहो पीडा 
१.९ सूजन दोजाव वह ९ दर्विदा है । जो नस पमाणते अधिर्‌ छेदन दौजवि जीर 
1 भीतरको प्रवेश दोजवि या बहुन अधिङ़ न निकटे वह २ अतिविद्धा है1३ 
' चेत (ष्टी विधी ) कभी येह छण होतेह । मोदी धारवाठे शख्स वेधनेपर 
येतमी होकर मो पडजावे, केरनवि, कुचलजावे वह॒“ पिचितारे । जो 
वार करन विधे तव॒ बार वार उसके आसपाक्च शते छेदी जावे वह ५ 
हताहे।जोठटयाभयया मूच्छ आदिसे रक्त नदी वहे तौ ६ अपरघुतारे! 
त तीक्ष्ण बडे युदक शखपे जो बहुत विस्वृत छेदं होजावि तो षह ७ अतिडदीर्णा 
1 जिसके वेधनमें योडासा रक्त निक्छे वह ८ अतेऽमिहता या अतेविदा र! 
णपिर हनिपर जो बायुमे भए्( सुख ) जवि वह ९ परिद्यष्फा है । जो चौथा- 
विपे जीर रिचित्‌ स्क निरुले वह १० कूणिता है । जिसमे ठीक स्यानमे 
1 नी लगने आदिते नसत कपायमान दोतीरहे ओर रुधिर वद्‌ षद्‌ हौकर कुढर 
पमे उसे ११ वेपिता फदतेदे । जो नस विना उरी वीधी जवि वह १२ अतु- 
, तविद्धा फदातीहै उसमेभी देपिताकी भांति रक्त प्म ॒निक्टना आदि लक्षण 
नी । जो छेदन रहोनपाए उहृत रक्त खवे ओर क्रियाकी रोकेदे ( नसका फएरकाव 
र गतिंषद हौ जवि ) वह१३ शखहता दे । जो तिष्ठे शखपात रोने तिरणी 
मै, फदढ शेप रहजावर वट १४ तियेणिद्धा कहातीहै । जो दीनदाखफ़े फारण षत 
{ फीगर हे वह्‌ १५ अपपिद्धाह ! जो शिर शसक ( ददन, वेधन )से वर्जित 
(उसका वेध होना ) १६ अयाष्या कहातीदं । जो असावधानीसि बधीजपे 
१७ विहता हे । स्थागफो वारर शख्स वेधे जानिपर्‌ वारवार रपिर खये बह 
धेतुका फहातीरै । रेदि या वारीरु नोक शखतिे फर्वार छेदन करीजाप वहं 
, पुन"पुनर्विदा कटातीरं \ जायमर्म, जद्िथिमर्म, ज्निसमर्म ओर सथिमर्म इन 
नेमिं विधी इई शिरा पीडा, शोप ओर विकटता तथा गरुकरारक टो जाती दै 
दि २० वी ममविद्धा फहाती र) ॥ २६ ॥ इस पिपपमं छक ह- ~ 
रासु चिक्षितो नास्ति चलां येतां. स्वभोतत ॥ मत््यवत्परि- 
रते माद्लेन य. [| 9 = 
वतते नस्माद्यलेन तारयेत्‌ ॥ २७ ॥ अजौनता चहीति तु दात्रे 
? णियनिपातिते॥भेवति वयापे वष्वधौपयुपतरभा ॥ २८ ॥ 
शिरा पणं तानम्‌ पोई भी एर २ शिततित नरी ह (जीर नही ही मक्ता) 
एय स्मगावहीम्‌ चगयमल होती ट, मरलीपी भति पभी उपरवो टता 
भ्रीर फिर फमानचिभते जाती जीर च्यती रदती ट दम फारणते इनर्‌ 
न ( 5) यथन करना जादिं 3 यलप्षर कना चाहिय ॥-७ ॥ यदि 


9. 


(७२९) खुश्ुनसदिता-मा० टी° 1 ११० 


तच्र इुविद्धातिषिद्धा छंचिता पिचिता कुटिताऽसुता अद्यु 
दीणौ अन्तेऽभिहता पारिदयुप्का कूणिता बेपित्ता अतुदियततविद्रा 
शाखहता तिर्यग्विद्धा अपविदधा अव्याध्या तिद्ुता धेलुका पुन. 
पनर्विद्धा शिराललाय्वस्थिसधिममसु चति विदातिदष्टव्यधा"२५ 

इनमे १ दुर्विद्धा, २ अतिविद्धा, 3 निता, ४ पिचिता, ५ फुशिता, ६ जमर 

सता, ७ अ्युदीर्णी, < अतेभिहता, ९ परिश्प्का, १० कणिता, ९१ पेपिता, १२ 

अतुत्थितविदधा, ९३ शखहत्ता, ९४ तिर्यणिद्धा, १५ जपविद्धा, १६ अव्याष्पा, ६७ 

विहता, १८ धका, १९ पुनःुनर्विदधा, २० शिरा, नाय, जस्थि जीर सपि 

ममेस्थानोमि विधना एसे ये शिरविधनमें बीस २० धरकारफे दपण होते दे ( इनफे 

लक्षण ओर अर्यं अभी अगाडी क्टग ) ॥ २५॥ 

टुर्विद्धादिंके लक्षण! 

, तन्न या सृध्मन्नचविद्धा न व्यक्तमसकु खवति रुजाद्रोफवती च 
सा दर्विद्धा । प्रमाणातिरिक्तवरिडधोणमत प्रयिरोति शोणित 
श्ोणितातिप्रधु्तिबा साऽतिविद्धा । कूचितायामप्येवम्‌  शुटशाख- 
प्रमथिता स्थङीभावमापन्ना पिचिता । अनासादिता पुनःपुनर" 
तयोश्च बहुश शखरामिहता कुषटिता। शीतभयमृच्छ॑मिरमदृत्तशो. 
णिता अघ्रसुता । तीक्ष्णमहामुखकाच्रविद्धा अब्युदीर्णा । अरपर 
प्तस्नाविण्यतेबिद्धा ! श्षीणदोणितस्यानिखपुणणा परिदुप्का ! चतु 
भगाधसाद्िता किंचि्यदृ्तशोणिता कणिता ।दु न्थानवभनार 
पमानया शोणितसमोहो भवति सा वेपिता । अतुर्थिततविः 
इायामप्येवम्‌ । िन्नातिभरत्तशोणित्ता क्रियासगकरी गरहा । 
विप्यक्सप्ाणेहितश्चघ्रा किंचिच्छेपा क्ियखिद्धा । वहु क्षता 
दनश्षच्रधणि वानेनापवेद्धा 1 अश्चखङृत्या अन्याध्या । अनेते 
स्थितविद्धा विद्ता । भरदेशस्य बहुदोऽवघह्टनादूरोहच्यधा 
स॒हमेह शोणितसावा येनुका । सूष्मशन्रस्यवनादरहुशो विच्टि- 
जा पन पुनर्वि } ्नायस्थिक्षिराप्तपिपर्मसु विठा वारुजा 
शोषं वेकल्य मरणं वापादयति ॥ २६1 भवन्ति चात्र 


१९द शारीरस्थान-अ० ८ (७२१) 


जो शिर छेदे पतल शखमसे पिये जिससे ठीरु ठीक रुषधिरसख्राव न हो पीडा 
ओर सुजन रोनवि वद्‌ ९ दर्विदा हे 1 जो नस प्रमाणसे अधिर्‌ छेदन रोना जोर 
शून भीतरको पवेश होजवि या बहुन अधिर्‌ शन निके वह २ अतिगिदा है।३ 
कुचित (टेदी विवी ) कभी येह रक्षण होते ! मोटी धाखले शखसे वेधनेपर्‌ 
मथितसी रोकर मोरी पडजवि, कफेटनवि, कुचलनवि वह ४ पिचितार 1 जो 
एकपार ठीक न विधे त॒ चार वार उसके आसपास शते छेद! जावे वह॒ ५ 
कुष्धिता है । जो ठट या भय या मूच्छ आदिते रक्त नही बहे तो ६ अपरसुता ईं । 
बहुत तीक्ष्ण बडे दके श्रते जो बहत विस्ठत छेद रोजवि तो षह ७ अतिउदीणा 
हे! मिसे वेधनमें भोडासा रक्त निकटे वदं ८ अतेऽमिहता या अतेविद्धा रै 
क्षीणरुषिर हैनिपर जो बायुत्त भए ( सष ) जवि वह ९ परिदयु्का हे । जो चौथा- 
ईसी विपे ओर फिचित्‌ रक्त निके वह १० फूणिता है । जिसमे ठीक स्थानमे 
वध नरह ख्गने आदिमे नस कपायमान होतीरहे ओर रुधिर वद्‌ वद होकर फठरे 
निके उसे ११ वेपिता फदंतंह । जो नस विना उठी वीधी जवि वह॒ १२ अमु- 
यितविद्धा फार उसमेभी षपिताकी भाति रक्त फम निकलना आदि लक्षण 
जानी । जो छेदन होनेपः बहुत रक्तं खवे ओर परियाको रोकेदे ( नसका एरकाव 
ओर गति षद्‌ हौ जयि ) वर१३ शखदता दे \ जो तिरय शखपात रोनेसे तिस्ी 
विधे, फ़ शेप रहन वह १४ तिर्थग्विद्धा फदातीहै । जो दीनशखके फारण बहत 
छद्‌ फीगई है पह ९५ अपपिद्धाहे । जो शिरा शखकर्म ( येद्न, वेधन )से वर्जित 
है (उसका वेष होना ) १६ अ याध्या फहातीहे । जो असावधानि बोधी जवर 
षह १७ विहता है । स्यानको वारवार शखरसे वेधे जानिपर गार रुधिर स्मे पदे 
१८ धेनुका कराती खेटे या वारोक नोर शखति कर्दवार देदन फरोमाद वह 
१९ पन"ुनर्विद्धा कदातीई । सायमर्म, अस्िमर्म, शिरामर्मं जीर सपिमर्म इन 
स्थानेमि पधी र शिरा पीडा, शोप ओर षिरुटता तया मूव्यु्रक रो जाती ह 
( यह्‌ २० वी ममेविद्धा कदाती ई ) ॥ २६ ॥ इस पिपयमं छक ह- 

दिरासु शिक्षितो न।स्ति चलं सचेता स्वभेपत ॥ मस्स्यवसपार- 

वर्तेते नस्मायल्नेन ताडयेत्‌ ॥॥ २७॥ अजौनता हीते तुं गत्र 

फाषनिपातितेभेवति उयापैर्द्चतां वहैवश्वपयुपन्रभा ॥ २८ ॥ 

, शिएओके प्रण कानमे योर भो एर २ शिततित नर £ (आर नही दो सवता) 
कपाफि ये स्यभावदीमे चायमान दोती ट, मखीफो भाति फमी उप्योरयटती 
दे ओर रिरि पमी नीचेको दो जाती ह जर चरती रद्ती ह इम फारणते ऽन 
ताडन ( ५ ययन क्रा जादि ) यलपर्वक़ फरना चाहिये २७1 यदि 


(७२२) इश्ुततसंदिता-भा० री० 1 ११४ 


अजान म॒रुप्य शे लेकर रिरवेषन फे ( ष्णं अभ्यासविना फरत सले ) तो 
उसते अनर व्याधियो ओर बहते उपद्रव उसन्न होजातिहं ॥ २८ ॥ 
{म अौय शिरावेधनकीं भरधानत्ता 1 
सेहादिमि" क्रियायोगेन तथौ छेपनैरपिः ॥ यादथा व्याधयः 
€ + 4 ४1 १2 
शाति य्था सम्यक्‌ रिराव्थधात्‌॥ २९॥ शिराव्यधधिकिलताद 
स्यतेत्रे भकीर्तित. ॥ यर्थ परेणिहित. सम्ब॑ग्यंस्ति, कांपचि 


किस्सिति ॥ ३०॥ 
स्नटनः स्वेदन आदि कियाओपे तया लेपोते इतनी सीन व्यापि शंत नही होती 
है जित्तनी शक २ शिगवेधनसे शीष शांत हो जाती ॥ २९ ॥ शस्पतनमे आधा 
फम रिरावेधन ओर आधी स क्रिया हे पेसेहौ कायविफित्सामे फ २ पसतिफमं 
आधी चिकित्सा र ओर अन्य सव आधी (इसते शरयियामें शिरवेधनरी वडूत 
मुख्यता है ओर कायचिकित्सा वस्तिकर्मकी प्रधानता दै ) ॥ ३० ॥ 
तत्र ज्िग्धस्वि्रवातविरिक्त स्थापितततुवासितशिराषिद्धे ` परि 
इर्वश््यानि कोधायासमेथुनदिवास्वपराग्व्यायामयानोत्धानातन- 
चकमणशषीतवातातपिरुढासात्म्याजीर्णान्यावरलाभान्मासमेके 
मन्यते एनेषा विरैतस्सुपरिष्ादरभ्याभ, ॥ ३१ ॥ 
जिसने लनेहपानङ्ियाहो या सेदक्रियाकी हो या वमन, षित्त आस्यापनवसित, 
अनुधासन वस्तिकमं क्रियाहो या देरिधन कराया हो उन रोगिर्याफो फ्ोध, पटिभम, 
भुन, दिनमें सोना, बहत बोलना, सवाते का, उदन्यन, दूप्तक फिसला क्तिगघरुः 
भूप, विरुद जोर प्रतिकृ भोजन फसा, तया अनीगेकारकं पदाय इनपे वये 
रहना चाये जपत एए वख ( ताकन ) न दो तथत7़ ओर क एक मासि पयय 
करना एेसा मानते {ई इनका विस्तारसे वर्णेन जगि के ॥ ३१ ॥ 
िरानिपाणेतवैसतुं जटौफोभि. पदैरत्थो ॥ अकगादं यथाूरं 
निररटशपेणितिम्‌ ॥ ३२ ॥ अवग जलोफा स्यातयच्छतरं 
पडत हितम्‌ ॥ विराद्व्यापके रक शुंगाख् खचि स्थिते॥३३॥ 
इति श्ुश्चतसदितायां -रीरस्थानेषटमोऽध्याय ॥ < ॥ 
शिरविधरम मृग, तूवी, जगम ओर पे इनमे जितना र नीचादष्ट र्त निररारना 
ही उसी भाति ययाश्द्वमसे)दपित सपिग्यो निकृलि(गसे फस्तते पता सयेद 
व्यापी रक्त निवारि, से शीतर गदिको शंस, उसतेमी नपि गीर गमो 


११५ सारीरस्थान-अ० ९ (७२३ ) 


तूषेसते, तया उसरी नोवे जौर टेको नोखेप्ति निशि । जवगाटशग्दका अयं 
को अभ्यतग अर्थात्‌ नीच। देसा फसते ई ओर कोई गाटा दा फरते हे ) ॥३२॥ 
नीचा ओर गादा सुषिर हो तो उसमे जरोका (जोखे ) काममें छानी चाहिये ओर्‌ 
जौ रुषि पिडे अँठिंसी) बध जि तो उमे पठने छगाना भेष्ठहै तथा श्रीर्मे 
“व्यापकं रक्तमं शिरावेधन फरना उचित दै ओर खचामें दष्ट रक्त होतो उसमेर्षग 
आर पूवा लगाकर सक्त निकाना श्रेष्ठ हे ॥ ३३ ॥ 

इति १० मुरटीधर्दपरि० सुश्ुतप्त० मा ०्दी° दारीरस्यानेऽश्रमोऽव्याय ॥ ८ ॥ 


नतेमोऽध्यायः ९ 
अयातो धमनीष्याकरण शारीर व्यास्यास्याम. 1 
यदसि अगाड़ी अचर म धमनिर्योकी विवेचनाङा शारीरक व्यारपान फरतेद्‌ ॥ 
चतुरवितिर्धमैन्यो नाभिधरमवा अभिहिताः॥१॥ तत्र॑ कैचि- 
दह. हिराधमनीखेवैसामविन्नागं शिराविकौरा व धमन्यः 


= १०८११ 


खोताति चेति" । ततत न सम्वैक्‌ 1 अन्या यकष हि" धमन्यः 
सखरोतासि च दिभ्य" ॥२॥ 


चवीस धमनी नाभिते उन्न इई £ पेते पहने शोणितवणनीय अध्यायमं कद 
आये ह ॥ १ ॥ यहांपर कई रसा फते हे फ़ गिरा, धमनी ओर स्नोत इनमभेद्‌ 
नदी रं तु क्षिररीफा भेद्‌ धमनी हे तया सख्ोतम। उक्तो भांति शिराहीफा मेद्‌ 
हे ( जयात्‌ येभी एक भ्रकारकी मोदी रिराही समक्षिये ) पतु धन्वतरि 
भगवान्‌ फते ई फि यह फहना उनका ठीक नहीं हे वास्तयमें धमनी ओर स्रोत 
रिराजमि प्रवस्ट ह ॥२॥ र 
कस्माढयजनान्यतान्सूरमन्नियमात्‌ कमवेशेप्यादागमाच ॥ ३॥ 
केवर तु परस्परसन्निकपौत्‌ सदश्ागमक्मत्रात्‌ सौ्म्याच 
विभे्तकर्मेणामप्यधि्भोग इव क्स भवति ॥४॥ 

(वासस्य २९३ ) पानात्‌ -निलपूषान्‌ चमप । दिरम्यस्वा यया । स्व॑ग्ना-पचात्‌ ल्थगान्पु- 
स्य । तव वादादिवध्षनां छिरगामन्यनीः प चेदिववगन्य दशम्‌ ! नद्दवदिषदना पमनीना पर्न 
उ सपपातुखमयर्गसवं घटुपं चररे-एपानुतमययानि शररयखययूनि च | सोठनि दीर्पण्यात्पा 
गतरानश्रट्ते चौ, दपि मूृरफनियमा्‌ मूटनिवयानम्‌ यणा~मूरधिगयकुश्चरगाप्छा वद्रापपतिएमन्य | 
दारिणी सोमो दति । कम्पेत्‌ शमवि्ेतदत्‌"पतामवमिप वम्‌ + हत्य (दे पढ श्रिगां 
पिनेप्ये रन्द्स्दरणगपवदत्यदिष पननीन प्रानाप्ररारिरदो भिनमेतमदी गदित्वं सोद मपरे 
स्वप्‌ ाग्मेव्दुरः दररिपाषकप दिष्ठे दपा-ममेिएयादपनन् प्ररयन्‌ शत्व हि(िश्पण)॥ 


(५२४) सुष्टुतसंदिता-भा० टी० 1 ९१६ 


इसमे भयम्‌ कारण " व्यननान्पवात्‌” हे अयात्‌ इनकी व्यंनना (कष) भि 
मित्र हे (अर्या पातवहा रिग अरुण 1 पित्तवदा नीर । फफवहा श 1 स्तया 
दहित ) सो वमनियो जर सेतेमिं इस भकार वथ नही हते दिवु उन वणं 
जिन र धात्रजोकोध वदातीहे उनरके समान हेते ई सिवर इतदादिवाहिनि पमनि- 
याका कई पगले नदी द्या कारण “रूटसत्नियमात्‌ ° हे अर्यात्‌ मूके नियमसे 
भी य ङे द्‌ ई ( जस सृलश्गिरा ४० निनपे ७०५ शिरा निकट जर प्त 
धमना २४ द ओर्‌ श्रोत २२1 तीसरा कारण “ कमवशे"यात्‌" है जयति कर्मी 
पिपासे भी य जद > ही हे) जसे अमततिषात्‌ वातादिवहन सिराेफिके 
ओर भन्द-रप-रस-गथादि वहन धमनि कम, ओर्‌ माण-अत्र-गल-पसु- 
रतत-मांस-भद्‌ आदि वहन खोतोका कम हे। चोषा कारण जगमा दै अयात्‌ 
आयुषद शासे भी ये सुरी ह र्पोकि शाननमे ये पृथक रही दितिर्‌ ॥३॥ 
किद्‌ इन परस्पर सनिफपं होनेसे ओर इनफा आगम ओर कमं समान हृनिसे 
तया अत्िपूमताके फारणसे छद सदे रनिपर्मी ये मिले इमे (एके ) सव 
कामोमे भीत दत्तिदै॥२॥ 

तसा तुं नासिप्रभवाणा धमंनीनामदधर्या दरं दक्षं चाधोगामि- 

न्यश्चतस्सितर्यग्गौ ॥ ५॥ 

उन नामिते इसत इई २४ धमनि्योमसे दश ऊर्धगामिनी अरात्‌ कपर 
गमन फरनवाले हे आर दश अथोगामिनी अर्यात्‌ नीव गमन फंरैवाले ह 
तथा चार पियग्गामिनी ( तिरा गमन फरनेवाङी )६॥ ५॥ 

ऊर््रगा. शव्दस्परदरुपरसगन्धप्रश्चासोच्छसजृमितश्चदधसित्तक- 

यित्तरुदितादीन्विेषानभिवहत्य शरीर धारयति ॥ ६ 1 तास्तु 

दयमभिभ्रपन्नाश्चिधा जायते ता्खिशव्‌॥७ा तासा तु वात्तपिच 

कफ़श्चोणितरसान्‌ ढे दे बहत्तस्ता ददा 1 गब्दरूपरसगंधानष्टाभिर्भे 

हीते दाभ्या भाषते च दाभ्या घोष करोति दाभ्या स्वपिति दारयां 

भ्त्िवुष्यत 1 दे चाश्ुवाटिन्यौ 1 दे' स्तन्य च्या वहतत स्तनेस- 

पेते ते एवं शुकं नरस्य स्तनाभ्यौममिवहत ॥<॥ तास्े- 

५ धुः 
तासिदात्सवि्ागा व्यास्याता 1 एताभिरुद्रं नाभेस्दरपान्वपू- 
डोरत्कंषधीवावाहवो धार्यते याप्यते च ।}.९॥ भयति चात्र 


5 
[8 


॥ 


११७ शारीरस्थान-अ० ९ (७२५) 


उपरते गमन करनेवाली धमनी शव्द, स्प, रूप, रस, गध, प्रा, उच्टास 
{ चास ेना छोडुना ), जमाई ठेना, ठीकना, दंसना, बटन, रुदन फएना जादि 
कार्यो बहन फसती इई शरीएको धारण करती ह ॥ ६1 ये १० उदद्धगामिनी 
धमनी हद्यं प्हवकर तीनणनी देकर तीस २० ठोजाती हे ॥ ७॥ उनम २ 
-घातवहा, २ पित्तषदा, २ कप्यहा, २ रक्तवहा,२ रसवदा प्सेय १०६तया 
ब्द, स्प, रस ओर गधो माप्त फणेवाटी दो दौ ८य। दो मनुष्य बोल्तारे, 
म्सेधोपकरतादै'रससोतादे, रेस जागत्ताहे, दौ धमनी अश्चवादिनी 
ओर छिपे स्ननामे स्थित दो धमनी दू वरो भर्त फतहि ओर वेह > धमरे 
पुरुपेकि श्रथ मधृत्त करती ई ॥ ८ ॥ इस भांति ये ३० धमनियां पिभागसहित 
वणन कौर्म इन्दीसे नामिषा ऊपर, पेट, पँमवाड, पीठ, छाती, कथे, ओरीवा ओर 
भुजा पारण तथा पोपण क्षिय जाति है ॥ ९1 इसविषयमे शेर है- 
~ ऊर्द्धं गतो र्वि कर्माण्येतानि सवेश. ॥ 
अधोमास्तु वश्यानि कैम तैसा यथैौययम्‌ ॥ १० ॥ 
ऊपर गमन करनेवाङा सघ धमनियां उस प्रसर (जसे पव काहे ) फमं परती- 
द अव अमादटी जअथोगम (नीचे गमन ररनवारी ) मनि जोर ठन जते 
प्म हे उन्हे वणन प्स्तेरे॥ १०॥ 
\५१ 
अधोगमास्तु वात्तमघ्रपुरीपञयुकतत्तवाटीन्यधो हति । तास्तु 
पित्तापायमसिषतिपन्नास्तच्रस्थसेवान्नपानरस विपकमौप्ण्याटि- 
वेययन्त्योभिवहत्य इरीरं तपयत्यपैव*ति योषधेगततनिा तिभ्य- 
गताना रसस्थान चाभिपूरयनि मूञ्नपुरीपस्त्रेदाश्च विेचयाति॥११॥ 
नीचपौ ममन क्सपा धमनिं अधोवायु, पच, परोप, वायं आर सविया 
जातय हर नीयिफो प्र्रत्त करती ६। य जगामना धमना पटर पताशपम्‌ 
प्रात रोशर यर अग्रपानननित रस्ते नो पिपफ ₹ उसे टन्णतासे भयन्‌ 
{ छद ) करकं शरीरम पटवाती ओर क्षरीरणो तप्त परतो ६ । उद्गामिनी जीर 
तिरग्र गमन फरनेयालो धमनिपेर। ( सपन पर्हदानके पास्ते ) समपेग कसती 
जीर मष्य रसे स्मानफो एण करती हे तया मूत, विष्ठा जर स्वर इन्द पचन 
( पथ पयर ) यंसतो ॥ ११ ॥ 
आमपकारायातरे च तरिधा जायते नान्नगत्‌ ॥ १२ ॥ तस्ता तु 
चानपिन्तरफल्लोणितरसान्‌ डे ढे वहनस्ता दृग । दे अन्नगाहि 


श 


५१ ^. 
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न्यावत्राभिते । तोयवहे वे ।मूजवरितमभि धपते सूचये दरे। शु 
[० विस्म रक्तंमभिं ज 
वहे दे । शुक्रभादुभौवायषे यतेएच बहती नारी- 
णामा्र्वसंत्तम्‌ 1 [| पीनिसन्यौ ०2 
जतम्‌ । ढे वर्चो स्थूखानिभतिवद्धे । अटावः 
न्यासितियैग्गाना धमनीना स्वेदमर्षयति ॥ १३॥ 
ये धमनी आमाज्ञय ओर पकादायके मध्य ( अध्याशय )मे पहूधकर तीनि तीनि 
भागम विभक्त हो.जाती है पेसे यहांपरये ३० हो जाती हे ॥ १२॥ इनमेते बाथ, 
पित्त, फफ, रक्त ओर रसको दौ दो धमनी वहाती है { यह रेते १० इई ), दो 
अनर ( आतो) मे स्थित होकर अत्रको वहात ह, दो जलको हाती तया मूर 
यस्ति ( मसाने ) ममाप् इ दो सरको भवतत करती, तया वीयकोभी दो धमनी 
शन करती दे, ओर दो धकको उसन्न करती दै ओर जो शको भ्त कती है 
वेही करको निकाठतीहे ओर स्ियेफि वेह आतैवसन्नक रक्तको प्रत्त फएती ह 
ओर माटे तड (उक ) मे मात र दो विषठाको बाहर निकालती है, तया शेप 
माद तिरछी गमन फरनेवाली धमनियोंषो पसीना समर्पण फरती ६ ॥ १२ ॥ 
तास्त्वेताक्नेरात्‌ सविभागा व्यारयाता एताभिरधोनामे पक्रा- 
जयकटीमूत्रपुरिपरुदवस्तिमेदूसक्थीनि धार्यते यप्यंते च ५९४ 
भवति चन्र 
इस प्रकारसे य ३० अथोगामिनी धमनी विभागपूर्वक यणेन कीरं इन्दीते नाभिर्‌ 
नी पफाराय, कमर, सूज, धुरीष, यदा, वस्ति, टिग जीर दोना पाप धारण क्रिये 
जातेहे जर पोषण क्षिपे जति ॥ १९ ॥ यहां णक कोक है- 
अपोगमैस्तु कुर्वति" कर्माण्येतानि सर्वरं ॥ 
तिर्थैरगा सथवेक्ष्यामि कर्म तसा वयथोवथम्‌॥ १५॥ 
अधोगामिनी घमनी सच दस परस कमृ क्तीट अव अगाडीं ति्गामिनी 
तिरी गमन फरवाही ) धमनिर्योका वणन करते जर ना जीटनफमयमष 
उनको वणेन करते ह ॥ ६५ % 
ति्यग्गाना तु चतसृणां धमनीनामेकंङा तधा सहन््रधा चात्त 
रोततरं विभज्यते तास्वसतस्वेयास्ताभिरिव शरीरं गवाप्िते 








= च =-= न. भि 
(वा०१३) श््कवेद ्ववमदुमासर द एतय कनन वयर नदत ^ भे प्ठ 1 
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विवद्धमातत च१६॥ तासा सुखानि रोमकूपपरत्तिवद्धानिये सेद 
मभिवहति रस चापि संतर्षययतर्वाहिशव तेसं चाभ्यगपसििर्काव- 
गाहेपनवीयण्यत श्चरीरसभिर्प्रतिपद्येते संचि विपर्कानि तेरेव 
स्पशघुखमसुख वा गृह्नाति ॥ १७ ए तास्वेताश्चतसरौ धमन्यः 
सर्बगगत्ताः सविभागा व्याख्याता ॥ १८ ॥ भवतथान्न- 
ति्यगामिनी जो ८ धमनी है उनमेसे एक पएकमेसे सो सो, हजार हजार ओर 
फिर उनमेसे ्षकडों, हजारो षिभाग रोजतिह इससे ये असस्यात हौ जारी 
ओर इनते यह दारीर स्ररोखोको भोति रोरहा हे ओर इन्दीसे सब शरीर वधा 
हज तथा आच्छादन फिया इ ॥ १६॥ इनके सुर्म यख रोमेके चिन्से 
मिठे इए द इन सुखोहीसे ये पसीनिको म्रगृत्त करतीहि ओर रसरो बादर भीतर 
सैन पषटवातीहे ओर शरीरको पोपण कर तीह जोर इन्देसि मदनफी वस ओर 
तर्डे देनेी वस्तु तया स्नाने ओर लेपका प्रभाव शरीरम पर्दैवताहि ओर ऊपर 
श॒प्क दोजातांे ! तया इन्दी स्परीका सुख, दुःख ( सीत, उष्ण, मृदु, फटिनादि) 
जीव ग्रहण फरताह ॥ १७॥ पसे ये चार तियग्णामिनी समस्त शरीरम गमन 
फरेवारी धमनी पिभागपर्वर वणन की गह्‌ ॥ १८॥ दसं विपयम दो शरक ह 
यथां स्वभावत खानि सूंणाख्पु वितेर्पु च ॥ 
धर्मनीना तथां खानि रसो येरपचीयेते ॥ १९ ॥ 
जेस कमखकी नादिां ओर जडोम स्वभावहीसे स॒ष्म चिद्र होते पेतही 
धमनियोरमिभी सष्मरे छिद ई इन्दी यद्रो रस सचय रोता दे ( ओर शी- 
र्यौ पोपण्‌ रता ) ११९ चनि 
पचादिभतास्तखथं पचत, पचेन्दरिय पचस भौवयति ॥ 
पर्चैटिय पचस भावयिरा पचसमायाति विभीदयकारे ॥२०॥ 


{ दानय ९७ ) य सोमदृपपहिवदं मुए स्मेदमभियदति 11 
(ऋशि० २०) प॑नादधिमूता पपति-पव प्रषिप्यादय आदिमता यणे ता पन्य । '्पैचादिभदा 
इत्यध पे गरभिमूला इति षटि यु पच-व परथिरपादिभ्यो अमिनूता धमन्य पद पपा मूत 
दय कमपुम्पं पवदु पनरदयेद्‌ मागयवि। वरिनापद्नन वयेद्रये पवरुपुषिम्ददिर्‌ मावतित्या टय द-प 
पा स्वमपि पक्समापाति । अवय प॑नाभिमूता धमन्य भचत्छ पयदधेपं दद्रपदेमषे १. 
तेदविपदेषु मत्यति परसपेति पिनद्रराये पदर देदे ध्वन कयि मार्पग वैरणनमान।4 
कव करोकमनुमन्र भेर म्पे 
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. पाच एथिव्यादिं (एयिगरी, जर तेज, वाणु, जका ) हे आदिशत मिन 
प्सी जो पाय ( ग यवाहिने, रस्वादिनी, रुप्वाहिनी, सेवाहिनी, शग्दवाहिनी ) 
धमनियो ह वे पचधा मृत होकर पचेन्धिय कमपुरुपरो पांचां इव ८ ण, 
रसना, नेत्र, चवा) श्रोत्र ) षौ तरः भरत फरतो ह ओर भिनारकार ( भृफै 
समय) मे पायो इर्यो पएृथित्पादिं पावो तमं ट्य फरफे स्वयभी प्चत्फौ 
भप्त होजाती ह (जयया “प्वादि्ता" की जगह पवाभिशूता" एसा पठ हे 
तो पांव त्से अभिभूत अथात उस्न देसो जो धमनी पसा अर्थ करना )भयवा 
पच तस्व जमित जो गादिवाहनी धमनी हे वे पांच ठीर विभक्तं रोकर 
पार्चो इदियोफो उने पचो विषयमे प्रप्त परती ह ओर रिरि मृखुफं समय 
भयेष्ठिय ( वर्मषुरप ) को पाच तच्ोमे ल्य फरक रय पचववको माप्त होनाती- 
हे (नष्ट होजाती है )। यह्‌ शौर शिष्ट समञ्षर्र षटसुहसं च्खिा हे इस 
ओर भी कट भाति प अय वरतं ओर क इसे इम जगह प्षपक मानते ह अीर 
कहते है कि धमनियोये सवन्वमं इस शोरङ्ा ठरे वास्तविक भयोजन नरह जाना 
नाता केवल खचर “प॒चामिषठुता.” इस पदसे धमनियोका अथ रेमे ह ॥२०॥ 
अत ऊर्वं खोतसा मृखविडरशक्षणस॒पदैध्याम. ॥ ९१ ॥ 
इसङ़ भगाडी ( धमनी याकरणके कथनानतर ) मव हम स्र तफ शरलपिद्‌ 
क्षणोका टषदेश क॑रते ६ ॥ २१॥ ४ 
ताति तु पाणान्नोद्करसरकमासमेगोमृत्पुरीपड्यकातववरहानि 
येप्वथिकार्‌ एकेपा वदरत । एतेषा पिपा बहव ॥ २२॥ 
पै खेत भाणवादी अत्र गदी,जस्यादी, र्सवादी, रक्तवारी, मामवारी, मेदापारी, 
सूबा, तया मलाही, शुवाही ओर च्िर्योफे जातेव रक्तवाही दैशवोरतोम मुरप 
आपिकार उम्दीरा दै अर्थात्‌ ये ११ दी सगय स्त ह फिन्दी २ जाचायाफे मतम 
सेत बरहुत्त £ जर उनमतत उनके भेद्‌ पिर व्रदतंस £ नमे सद्वादी, मने 
वाही, ज्थिषाही आदि परन्तु वन्वतरिजीफे मतसे इनका म्रटग्डि स्नोतोमे 
अपकार नृदी र कयाकि, आत्थदास्याय प्रू मददी द उमीभरप आरी 
मर्पनद्ाद्‌॥२२॥ 
तच श्राणवहे है तयो्मुख हश्य रसवाहिन्यश्च धमन्यस्तत प्रिद 
स्य क्रोगनरिनमनमोहनश्चमणप्रैपनानि सरण दा भ्रति ॥२॥ 
(कवय = स्मर सि-उनभििन्सायाग णकादत्यु पवपिमः प्क भे मोत 
दति भरिपमश्तदय्शादी त दें मेदा प्य परमत सेगमनेधिकद 1 वपः कानि द्यायाय 
(िकाप्लथापि उसि सम नेच चाप्यदिकनति् यर वयेपामनापिकार्‌ पम 


ज 
ह) र 


१२१ शारीरस्थान-अ० ९ (७२९) 


अन्नवैहे दरे तयोसृंखमामारायोऽन्नवाहिन्यश्च धमन्यस्तच्र विद्धस्या- 
ध्मान शूखान्नदधेपो छर्दि पिपासान्ध्यं सरणं वा ॥ २४ ॥ उदक 
वहे > तयोरयं तादु छोम च तच विद्धस्य पिपासा सदयोमरण 
च ॥ २५ 1 रसवहे दे तोर हदय रसवाहिन्यश्च धमन्धस्तत्र 
विस्य श्लोषः भ्राणवहविद्धव्च मरण तद्िगानि च ॥ २६॥ 
उन ख्ोतोमेसे प्राणो वहानेवाले दो खरोत दे इनका मूल दद्य है ओर रस- 
वादिनी धमनी.भी (इनका मूल ) दै यहांपर विध जानेसे ( तीर्‌, गोटी) मतर 
आदि ल्गजानेसे ) प्रलाप ओर शरीर नवजाना, श्रच्छ, श्रमण जोर क्प येडप- 
दरव हति हे अथवा शयु होती है ॥२३॥ अत्नवादी खत दो इमी जड 
आमारय ओर अत्रवाहिनी धमनी ह यहां बिंधनसे अफरा, य, अन्नदप, वमन, 
प्यास, अता अथवा गख हवे ॥ २८ ॥ जल्वादी स्नोत भी दो है इनस मूल 
तार तथा खोम हं यहां विध जानेस प्यास ओर तकार शृ रोती हे ॥ २५॥ 
रसवाटी खोत भी द है इनफी जड हदय तथा रसवाहिनी धमनी हे यहापरिध 
जनमे श्षोप( शप्कता ) तया प्राणवटाके विधन ममान ल्न्नण जर मरु 
हाती हे ॥ रष ॥ कः) 
रक्तवहे ढे तयोरमुट यङृतपीहानौ रक्तवाहिन्यश्च धमन्यस्तव्र 
विद्धश्य उ्यावांगता ञ्वरो दाह पाता गोणितातिगमन रक्तने- 
चता चेति॥२ मासवहे ढे तयोम्रेट खायुखचा रक्तवटाश्च धम- 
न्यस्तच्र तरिदध्य यधुर्मासशोप शिराय्रथयो सरणम्‌ ॥ २८ 1 
मेदोवहे दरे तयोसूल त वृकौ च तव विद्धस्य स्पेदागमनं नि- 
ग्धागता तादुकछोप स्थृटयोफता पिपासा च ॥ २५ ॥ 
रवाह खरोत दो टे इना सट यद्त्‌ ( जिगर )› तिर! तया रक्तया 
धमनी ह यहां विष जानिसे दारीर फाला पटना, ज्यर्‌ दाद, दारीर पीटा रोना 
अति रुधिर निकटना, नेतर लाट होना ये रक्षण दृति द ॥ २० ॥ मसिवाी सेत 
भीदो ह इनश्ना मूट खायुगोरी तचा तथा रक्तयालिी उमनी ६ यट पिपमे 
साजा, मप सखन, शिराञेमिं गिं पडना आर्‌ शमय च रषषण हेति ह ॥ २८॥ 
भदोही स्रोत दौ दे इनफा गृ फमर ओर दोनो पृक (ण्द्‌)ह यष विध 
जानि पसीना नदी जाता, च्रिग्धतारौ, ताद्‌ सपे, मोदा रोया, तया 
स्पाम अपिर हो ॥ २३९॥ 


' {७३०} मुश्ुततसदिता-मा० टी० । 9२० 


१४०. ए ॐ वस्तितेद् 

वहे ठे तयोशरं चरति च तत्र बद्धस्वानद्धवसितिता मून “ 

निरोध. स्तन्धमेदरूता च 1 २० ॥ पुरीपबरह दवे तयोर पकाश्यो ' 

गुदे च तत्र विदस्वानादो दुन्धता ययितात्रता च 1३१ ॥ 

#५ > © 

सुकरवहे दवे तथोभूख स्तनौ दृषणो च तञ विद्धस्य छवीवता चि. 

रासपरसेको रक्तश्चकता च ॥ ३२ ॥ आतववहे द्रे तयोपख गमी- 

शय आर्तेववादिन्यश्च धमन्यस्तज विद्धाया ब्याल मेथुनाऽस- 

हिष्णुत्वमा्तंवनारोश्च ॥ ३३॥ 

मू्रवादी दौ स्रोत हे इनका मूल वति ८ मपाना) तया लिग ह यहां पिधोत् 

वस्ति एलन, मूत्र वद्‌ दोना, लिगि कडा होना ये रक्षण हति दै ॥ ३० ॥ एुरीष 
( विष्ठा) वाही भी दो स्मोतर इनका रूल पक्ाशय तथा यदा है यदा विधो ` 
पेद लना, दुर्ग होना, आतेमिं „अटि षडना ये रक्षण दृति ६ै ॥ ३१ ॥ षीषै- 
वादी सरेतभी दौ हैइनका मूक दोनों . इचियां ओर दोनों अड है यहां पिधनेसे 
नपसफता, देसे वीर्य गिरना, वीर्यपातमे रुधिर आना ये र्ण हंति ट्‌ ॥ ३२॥ 
लिक आतैववाही खरोत भी दोदौ ई धनरा शल गर्भाय तया अतिववाहिनी 
धमनी ह यहां विधेम स्िपोको वध्यापन, मेयुनफा मप्तहन तया रजोधर्मका 
नारा ये लक्षण होतेह ॥ ३३ ॥ 

जेवनीरेदा्नाप्राडुभीवः वस्तिगुदविद्धसक्षण प्रागुक्तमिति 

॥ ३९ ॥ स्रोतोविद्ध तु प्रत्याख्यायोपचरडुद्धतक्ल्य ठ क्षनति- 

धानेनोपचरेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

सेनक छेदन रने इत पीडाका प्रादुर्भाव रोता दै जीर यस्ति तथा गुदामिं 
विदे स्तण पटे केरी गय ह्‌ ॥ ३४ ॥ जो मूनु"य स्मेतस्थान ( सतोम) 
भे षिद्ध इ दो उसे (असाध्य षा कसाप्य है एेसा ) फदकर पिर बिद्धिपता 
यंरनी चादिये नौर निमक सन्य निफट यया हो उसफी प्तणिषिपे (जयम 
इरानी माति ) चिषषितसा करनी ॥ ३५ ॥ 
, «>~ = भूटारपरादंतर देहे भ्रसृत स्वसिर्वाहि य्त्‌ ॥ 
“ , स्तोतिस्तेदिति'विज्ञेय दिराधमनिपरिजिनम्‌ + ३६ 1 
इति सुश्रतसदितायां सागीरस्थाने नत्रमोऽ्याय ॥९॥ 
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मूल ( हद ) छिद्रे लेकर शरीरः भीतर जो बदनर्छ चि द दनो स्नोत 
फते है परतु शिरा ओर धमनी खरोत नही हे इन्दे ॐोडकर दप जो वहनी 
स्िहैवे खत फदराते हे ॥ ३६॥ 
दूति प० मुरखीधरदार्मवि° भुधुतस्ष° मा० टी° शतोप्याने नगणोऽ्याय ॥ ९ 
दशमोऽध्याय" ३० 
अथातो गभिणीन्याकरणशारीरं व्यारयास्याम । 

यहासि अगाडी अव दम ग्भवतीके चरतावरौ विवेचना नामके शारग्की न्या- 

स्या रते रे ॥ 6 प 
गर्भी यसास्॑भूति नित्य प्रहा ुच्चलकृताँ शु्वसर्ना 

शंतिमगर्देवतात्राह्यणशररुपरा च॑ मवेत्‌ ॥९॥ मलिनविङृतरीन- 

गा्ांणि ने स्ैशेदर्गधरद्दशनानि परिहरेदुदधेजनीयाश्चं कर्थौ.॥२॥ 
शुष्कं वरयुपित कथितं चित्र चान्न सीभुजीत वदहिनिष्केमण इन्या- 
गारपैत्यमदानबृक्षाश्रयान्‌ कोधभयसकरार्थं भारारुचेभौध्या 
रिक परिहरेत्‌ यौनि च भें वर्योपादयति ॥३र्न चाभीक्ष्ण तैटा- 
भ्येगोरसादनादीनि न्वत नं चांयौसयेचउरीरं पूर्वोत्तिंनि ५ 
परिहरेत्‌ ॥ ९ ॥ शयनासन मृदवास्तरण नादयुर्वेमपाश्रयोपेतमतल 
वाघ विदध्यात्‌ । टय द्रव मधघुरप्राय स्निग्ध दीपनीयसस्छृत च 
भोजन भोजयेत्‌ सामान्यमेतदाप्रसवात्‌ ॥ ५॥ 

( गभपतीके रुक्षणादि दीषटदादि पदले वणन तोदके दं अ उमके वरतावेका 
पर्णैन होताहे ) गर्भवतीको ऋलस्नान>े दिनहीपि नित परत्न, पविते रहना, णार्‌ 
फरना, उज्ज्वल पुत्रे पहरना चाटिये भर॒ शौतिपाद, मगलाचार, तया देयता, 
ाञ्मण ओर गमि तत्पर रहना चाद्ये ॥ ‹ ॥ भके, षिषार्वाे रीना भलू- 
ष्योका स्पर्श न परे तया दुर्गेण जीर नो खराच दीष उन्दोपिभी दूर रदे ओर मनर, 
विगाडनेवारी फयाञसे भी चवे ॥ २ 9 चापी, इता, सड पद्यं न खय 
घाद्र फिगना, सूल मफाममं रहना, छतरियो तथा उमकानेमिं जाना, पृषो शनि 
` (षा० १) मपनदिवशम्‌ -इतुसनानदियवादेव वव मभौीर्पीतयकापत्या ॥ 


(या० ३ ) {स्वास्पान मेत्य्‌ ¶ (षार 2) एूषाणानि गमप स्यमि | ( ना9 * ) 
भूद्राप्तरम मयि यास्वस्यदूभगभपोरेवं प्रिराष्कणएद्‌ ॥ 
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रहना इनमे परदेन वरे । गोध, भप्‌ इनसभी बचे तया तियासर न क, वेसा 
न उदये, विद्धाकर न बेलि ओर इनके सिवाय जो गभेको खडित फेवाले 
जहर विहार रो टन्देभी न कौर ॥ 3 ॥ अधि तेलाम्पग, उन न षे, शारी- 
रक श्रम न करे, तया पटे कटे इर जहित वरताव न धरे ॥ ४॥ जति मेना, 
वेठेरहना तथा विना बिधि परय्योम वैठना पा पड़ना इनका याग सखे । उपर 
उटटकर न ठठ, कष्मे ही बैर, मीडा, पतला, हदयको जनदकारी, चिकना,दीपन 
यस्येति सस्कार श्रिया इजा भोजन करे इन जाचरणोरो सामान्यत गर्भारमसे 
लिपर प्रक्षय हैनितर्‌ फरना चाल्यि ॥ ५ ॥ 
त्रिरेषतस्तु मार्भणी प्रथसद्ितीयतृतीयमासेषु मधुरदीतद्रव- 
श्रायमाहारमुपतसेव्रेत॥। ६ ॥ विरेषतस्तु तर्तीये पटिकोदन पयसा 
जयेत । चतुर्थं दशना पचमे पयसा । पटे सपिपा चेत्य ॥७॥ 
चतुर्थं पयोनवनीतसश्रष्टमाहारयेजगगलमाससदित हयमन्न 
भोजयेत्‌ । पचमे क्षीरस्पि.ससृ्टम्‌ । पष्ठ वदपर सिंढस्य सर्पिषो 
साता पार्ययेयवाू वा । सप्तमे संवि प्रधरंपध्यादिसिद्धमे 
¢ 
वमाप्यौयते अभ ॥ <॥ 
गरष कखे गर्भिणीवो रटे, दषरे र तीर मरीनम मढा, कीत्तर पतला 
आर सेवन करना चाहिये ॥ ६ ॥ करयोफा यह भी मत है कि विध्रपकर तीपुरे 
महीनेम पष्टिफ (साठी चावदो) का भात्‌ द्धे मग यिटाना, यीये मरने ष्टे 
सग, पचम फिर दृधे सग ओरख्टेम पृते साय भात गिलना॥५१ 
प्रु ध-पतरिजीपा मत यट ६ कि चंयिं महीने दूष मस्बनते, मिटा _ जादार 
तथा जगल जीवे मामके सग हट्यप्रिप अन दिन्ना व्ह । पचम दर 
धोस मिटा भोनन दय जार छे महीनेन गोषस्से सिद्ध करिण पृतकतौ पानप्री 
माना दे जयदा यर्‌ पलिते 1 मात महीन पृयर्पणीपे मिद्ध परिपा दमा 
पृतं देव इसमरफार फसेमे गभ ठीफ़ पूर्ण लेती 1 < ॥ 
अमे वदसेदकेन बलातित्रलादात्पुषप्पपठटटपयोदधिमम्ततेटख- 
१ 4. ष्क र क 
वणमदनफ्टमर्धुघतमिश्रेणास्थीपयत्पुराणपुरीयद्यदयधमनुखो 
४ व्ण (मदधरक्पाय्तिदेन ४, सखेन व 
मनार्ष चै वायो ॥९॥ तते पयेमधुरनं नु 
वौस्यदनुो^मे हि वायौ सस पषठयने निस्प्रवा चप्पनिषण्ना 
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अष्टम मासमे धरान मरकर निरतति ( यद ) ओर वाको अवमन्‌ ( सौधा) 
हने वासति वेरेक जट, वसा ( खटी, ) अतिवला ( फथी नाम खरी भद्‌); 
दात्य (सोफ ), मास, दूध, द्हीका मस्तु ( दीका जल ) तिलका तेल नमक! 
भनकट श॒हत ओर धृत ये सव मिलाकर इनसे आस्थापन ( ब्ति ) मयोग करे 
॥ ९ ॥ फिर मधुर ओर्‌ क्पाय दु-पोते सिद क्यिदए तरते अुबासन ( बस्ति ) 
करे इसमे वायु अतुछोमन रोता है जर वाय अनुखोमन हनम सुसपूवफ़ भ्रष्ठ 
होताहै ओर ऊठ उपद्रव नहीं होता ॥ १० ॥ ( । 
अतं ऊँद्रे ल्िग्धांभिरयेवागमि्जगररतेश्ोधकरमेदापर्सवकाला- 
५ पत्रः [3 2 परसय 
देवेमुध॑कराता लिग्धे वख्वती सखमनुपद्र्वी घरसूयते ॥ ११ ॥ 
इसके पीडे चिकन याणा जर जांगलजीवेकि मांसरसफे। यथाक्रम आरभ 
कराये 1 इस प्रकार यल फते गर्भिणी लिग्य बलवती होती हं आरे सुखपूरवक 
उपद्रवरहित बालक उतने करती हे ॥ १९ ॥ 
खतिकागरषि\ 
मवमे मासि सूतिकागारमेना भवेशायतं, भशस्तति्याद। तना 
(नः 
रि त्ाहमणकष्चियेज्यदुद्ाणा धेतरक्तपीतङृ्णेषु भमिम्रदेशेषु 
> 
विस्वन्यग्रोधतिंहुकमभदातकनिर्मित सकागार यथासरय तन्मयप- 
यैकयुपलिततभित्ति सुविभक्तपरिच्छदं परा्द्ारे दक्षिणद्वारं बा 
हस्तायत चुरहस्तविस्तृत रक्षामगङसेपन्न विधेयम्‌ ॥१२॥ 
गर्भिणीको नव मरीनिमे खतिकागारमे (प्रस्वके स्यानमे ) ञ्यभ तिपि, वार+. 
नक्षनादि देकर प्रवेश परे । वह भरसवस्यान वाद्यण, कषत्रियः वेदय जर ग्रटोको 
यपाक्रम शेत, पीत, रक्तं जर फारी परण्वीमि विस्व, गूलर, तेद आर भिलखयविरी 
लक्डीसि बनावे जर उसमे किर दसी प्रमे टन्दीं व्णोको उन्दी ्रिदयादि वृने़्ी 
खदा वियवे तया भीतोपौ अच्छे मकार टिपवाकर, भरसवोषयागी सामग्रीम 
उपयुक्त, पृरवामिमुएख अथवा दक्षिणामिस॒ख, आट्‌ हाय छवा ओर चार राय चाड 
र्ामगल सपन पसा सूतिकागार नाना चाहिये ॥ १२ ॥ 
[क ^ ४ अ, क 4 [ऋ सारी 
आते दि शिथिले केश्षो सुकते हदयेवेधने ॥ स्के जघने नासै 
चै तै |> धिनी 4 
ज्ञेथा सां चँ प्र्जोपिनी ॥ १३॥ सेत्रोपस्थितप्रसवाथा कदीषरेषट 
1 
ध ( षा० १२) दयपाग्मर्सु सूविकामायपिमिमट वया-नवमा-माणदपदयाध्यिनकयक रि प्रनसे 
दरे दाखाय्ाम्स् ध्रव पृशु्वयप्वकवोरदपर्णं सभितिवग्यल्न पण्दारमुदगदार्‌ चा मूधिकका( शास्‌ 
सुभखपरित्छदमिठि-सनिभानि परिम्ण्दानि उपररणानि यस्मिन्‌ ॥ { खे० ९३ 2) षय सयते 
आ-ूल्ए्ापा कटषाम्‌ । ( एवि सछन ) भन्ये च श्रखयुे जपनमरदे एति ॥ 


(७३४) सुश्रुतसदिता-भा० दी । १२६ 


द्रति ब तादेध्ना 4 अद्‌ £\. पृतिश्रभ 4 

व समंतादेधना भचत्य्भाल्ण पुरीतित परसिथ्यते 

योनिशुखात्‌ ग्छेन्मा चै ॥ १९ ॥ 

. नव दोनों शूष दीरो षडनाकदका वध द्रुरनगरे जोर साधलोमि पीडा हने 
ल्ग १ फ) इसके कीम वारकः होनैवाला है ॥ ९३) ओर उर तुत 
उरक दनेवाला दता हंत कमर भीर पीठके आप्पास चां तरफ षडत्र पीटा 
हान लगती हे, वारवार मल भीर मूतर प्रयृत्ति तेती ह तया योक स॒छममे 
कुड फफ़सा ( पानीसरा ) भी आनि टगता ₹ ॥ १४॥ 

मजनयिष्यमैणां छतमगर्टस्वस्तिवाचना कुमार॑परिवृता पना 

सफणहस्तां सभ्यक्तामुष्णोदर्कपरिपिकतासधेनाः सभूता यत्रौ- 

गुभाकण्टात्‌ पाययेत्‌ ॥१५ तत॑ उतोर्पधनि भ्रदुविस्तीी यमे 

स्थितामचे्रसं स्थी ना्रशकनीर्याशचर्तेल चिथ परिणेत्तवः 

यस भ्रजन॑नकुशखा क्तिननखो, परिय ॥ १६ ॥ 

निस बालक हनेतरास दो उसे मगर्य स्वस्तिपाचन परि ओर र्डगेसि 
आगत फरक ( अयात्‌ उसके आसपास पुटुरड्फे विदापर्‌ उन श्य फगादि 
दिदि ) किर पुर्पनामवाे जाम, अनार जे फल ठान दिटक्र अर त्र 
मदैन परक मरम जलम अभिषेक (जान ) फरयि इक पीटे जसतेपसवा सभौ 
कठतर पेट भरे यथागु पिलादेवे॥ १५ ॥ पिरि च तक्षिपा गोरर सुटापम 
यिरीना विखाकर उस॒पर टिया द्‌ जोर मायर्छोरौ चोदरी जीर ऊवी रटने द भीर्‌ 
जिनसे शफा (स्ना) न हो देसी चार्‌ इडठी ( दार ) िवां जो जापते 
कमम चत्र दों जीर जिनके मञ्ून फटे हो वे पा्वियारमं रद॥१६॥. 

अधास्या विशिलातरमनुखोभमनुमे पमभ्यज्यादुयुयोचिनामेकों 

सभग पर्योदिस्ेतिः ने चांभरा्तीवी पवास्य। तनो चिसक्ते गभे 

सशरखेषु णर्वरस्निदिर ४ 
नाडीषरवेः सशलेपु श्रोणिवक्षणव्रस्निरिर्‌ स भरग्िधा शनेः 
शा गभनिगते चै अर्भ क मोनिम * अ: गारः 
भने" \ ततरो ग्भनिगने प्रग!ट ततो अर्भ योनिसुप व्रपन्ने गाट- 
तरमाविशव्यमावात्‌ ॥ १७ ¶॥ 
( याप्य १७) व्िद्रलडप्‌ भर्या, { इति य्लन ) 1 खासी प्शनदना (शे तर टन) 

अने { खम्ता जानुति | ज रिपस्वमापन्‌ इत्दर शटदन्द्य चेदतपदिदपमेयतपमगर्मलन 

ह तस्यप ॥1 


१६२७ श्ारीरस्यान-अ० १०. (७३५) 


उन दादुयोो चाहिये फि आसन्नप्रसवा खरि अपत्यमागको रोमेके अतुकूट 
अर युखफी तरफ चिकनाई॑खमावि फिर उनभेसे एक दाई उस आसत्रप्रसवासि 
कटे फि हे सुभे ! प्रवाहण कर अथात्‌ किन वरु जपत्तक लर-नाह (पानीसा) 
त आयि तवत्‌ न कने फिर जव गर्भनादीका वध हदये दट जवि ओर कमर 
नटे, वस्ति, शिर इन स्थानम ज्यादा पीडा हो तद धीरे धीरे उपादा किनडना 
चाहिये फिर जव गर्भ ॑निक्लने रगे तव ओर ज्यादा र्निदधे जर जिस समप 
गभका वालक योनि भुखपर आजव तव तो वहतदी जोप्से प्रपादण करे ओर 
फिर एकवार अति पीडासी होकर बालरु जन्मेगा ॥ १७ ॥ 
अकालमवाहणके दोष । 
“अकारषरवाहणादपिरं सकं ्यस्तहनुं म॒द्धीभिघातिनं -घासका- 
सदयोपोपटरुत कुब्जं विकट बा जनयति तम्र पतिलोममनलामयेत्‌१< 
चै सभय प्रवाण ( क्िनखने या जनावनेका उद्योग कराने ) स॒ वदरा, गरमा 
टेठी ठोदीबाछा, देवे शिरका, श्वास, खासी, क्षयी रोगवाा, इवडा अथपा 
विकट ह॒रीरवाला धालक उसन्र रोता हे तहां यदि वाय प्रतिलोमरहोतो उसे 
अतुलोम फरना चाद्य ॥ १८ ॥ 
प्रसवमे विल्व हो ता उपचार 1 
गर्भगे पु धोनि धूषैयेत्‌ छृष्णपपैनिभेकेण पिंडीतकेन र्वा 
वधरधीषिरण्यपुपीमरं हस्तपादयोद्धर्थित्‌ सवर्चसं विभ्रैल्यां 
वां॥ १९१ 
भक्षषमे अवरो हो ते योनिम फा सपदि फौवटो तया म्दनफन्कफी धनी 
देना चाहिये जयवा दिरुण्यपुष्पी ( फटफारी ) फी जटृफो दाय ओर पेरोमें वादे 
अथवा सुला ( सुयभक्ता-अतपी ) ओर विशल्या (पादा) फो धारण फर 
( इन यलि श्रीच प्रसव होता है )॥ ९९॥ 
जन्मोत्तरविधि 1 
अथ जातस्यतवं सं च सेन्धवसिपा विरोष्य घ॒ताक्त मर्धि 
“ पिच द््याच्तो नाभिनाडीमगुकमयम्य सू्ेण द्धा छेदये 
ततस्समेकदेशं च कुमारस्य ग्रीवायां सम्यग्वक्ीयात्‌ ॥ २० ॥ 


शुपचन्ण सूपमरा इह । विया प्ट ( पति यवनः) 1] (प० २० ) संयम्य नष 
धिस्य । प्रोवाय एम्यन्परीदाच्‌ सम्पररिदाएमम्‌ 1 


( ५३६) खुश्रुतसदिता-भा० खै० 1 शरद 


ध नन्मे पीठ जरायुफो वाटकफ शरीरपरते साफ केर पया वालके तश्च 
सेधनम्‌ ओर्‌ धृतसे अद्ध करे किर सरा फोरा एृतमे मिगोकर तो्रपर 
ख्यातेक्षि नाभिनाडी ( नाट ) फो माठ अघल नापफर सूतसे बाय दमे ओर्‌ 
अगाडीस कतर डटः ओर नामे जो डोर वी हे उति वालके गहे (दरी) 
चाध देवे ॥ २०] 
अथ कुमार जीताभिरद्धिराश्ास्य जातकर्मणि कृते मधुसर्थिरनंः 
£ 
तात्राह्मीरसेन सुवर्णचूर्णमगुल्याऽनाभिकया ठेहयत्‌ ॥ २१॥ 
इसके जनतर बालौ कीत जरत 1 जातम षर पाद 
टद्‌ वृत, अनतमूट, नादलीरा रस उनमें (एक स्ती माघ) सुपर्णक चर्ण 
{ मूरांफ व वरफ़ ) मिलाकर जनामिक्न अगटीरे बाक्फो वदवि ५२१॥ 
सैते यस्य क्षीरदृक्षफपयेण सर्वगधोदफेन वां रूप्य- 
हेममेतसेन शा वारिणी सपयेदेन कपित्यपत्रीकपयेण वे को- 
पणेन यथार्कटं यथीदोष य्थीतिमव स ॥२२) 
वला ( खरेदी ) के तैर्का वालक्क ररीरपर मर्दन कसी दरभग ृोफे फाथत्त 
अयवा सर्वेगथोद्क ( प्रादे जल ) से चाद ओर शुवणफ़े तपाये दए( निम 
तपत ष्य वा हेम बुन्ञा हो ) जरसे अयवा कंपित्यपत्र ( पैथफे पत्तो ) फ कु 
शुद्ध मरम कायस जस। समय (कतु) रजसा दोयहो,भौर जदा विमिव (ह्राद) 
दो ठसीके अतुसार सान कराना चाल्पि 1 २२॥ 
धर्मनीना टदिस्थाना तरिरतेतादनक्तरम्‌ ॥ चतुरात्राचिर्नागः 
शीर्ण पर्तत ४ स्मांलथमे धुसंपिं ड, 1 
स्तन्यं प्रव॑ते, ॥ २३॥ तस्मास्मथमेिं म॒धुलपिरनते। 
मिश्च मचर्पूत धिकौट पयेत्‌ । द्वितीये छक्षमणासिदं सापस्त्‌- 
तीये च ! तत धराङ्किबारितस्तन्य मधृस्षपिं स्वपाणितटसम्नितं 
दििकोल पार्वयत्‌ ॥ २९ ॥ 
भता खी हट्पको धमनयो य॒ श्ल जति इससे जव चार गाप गा ,.- 
तीन शापि व्यतीत दान्ति तवर उस (सय.मसूला) सफ स्त्म दग्ध तरण ` 
1२३ इस फरण भ्यम्‌ दिन दादृत.पृतमं अनत मिनार्‌ मतीत स्निमातत उनिपप्रितत 
(वमर) वन्दि एवमत द शुदमणनिरे (निर ४१) (वा००२) सीप्ण उपरम्‌ 


प्रस्य ॥ ( पाथर) अवद दुष्य दे करद श्थिपु सवन्ूव्यि माधे ॥ रिम 
अपुरददयमा सतो दयाद्ष्या भन्डिष्‌ ठदय.हद्यमस कद रेकत्रै सदु दद्म चद्‌ 


१२१९ शारीरस्यान-अ० १०. (७३७) 


फरफे तीन समय वालककफी पिल । दूसरे दिनि र्मणासि पिद फिया इजा 
घृत ( मधु यक्त) पिवि ओर तीसरे दिनभी यरी करे । फिर( चौथे दिन ) स्त्नो- 
मेस पहेका कुठ दग्ध निकार डे ओर दा समय थोडा थोडा इग्ष भसूताके 
स्तनोपे पिङवि तथा श॒दत ओर धृत पाणितरम्ामित ( चार खक ) ( जिसर्पे 
३ टक मधु १ टक घृत) दोनो समय चटवे॥ २४॥ 
भ्रघूताके नियम । 
@ तहरोपर्धनि क्राथनो क भ 
अथ सूतिक घलातेराभ्यक्ता व पचरेत्‌॥२पा 
सरोपदोधा तु तदह पिपरीपिप्पकीमूर्हस्तिपिप्परीचिन्रकशर- 
गवेरद्रणगुडोदकेनोष्णंन पाययेत्‌ 1 पव दिरेत्र चिरत्र वैँ दु 
य्यादादु्टमोणित्तात्‌ ॥२६॥ 
इसके अनतरं प्रसूताको बरतिलका मर्दन करना र वातन्र (भददार्‌ आदि ) 
ओपधोके छषायसे उपचार फरे ॥ २५ ॥ ओर जे रक्तका दोप॒देष र्दाहोतो ठसी 
दिनि पीपल, पीपटीमरल, गजपीपल, चतक ओर सोंठके शरूणेको णडके उबालिहुए 
गरम गरम जले सग पिव । इसी भांति जयतफ दुष्ट रक्त रहे दो या तीन 
दिनितक केर ॥ २६॥ । 
शद्धे ण व ५.1 [9 
विशे चेतो विदारिगधादिक्तिद्धा लेहयवाग क्षीरयवागू वा धा- 
ययेचिरात्रम । सेतो यवकोलद्ुटत्थसिद्धेन जां गकरसेन शल्यो- 
दन भोजयेत्‌ वलंमश्रियरु चिषये । अनेन विधिनाश््यद्धेमासमु- 
पसस्छृता पिसुक्ताहाराचार। विगतसृतिकाभिधाना स्यात्‌ घनरा- 
तेवदरीनादिव्येकेः ॥ २७॥ 
जव रक्तदोप शुद्ध ॒रोजयि तव विदारिगधादिगणसे सिद्ध पी दईं सदयुक्त 
यवागू अथवा इग्धयुक्त यवागू तीन दिन तक पिप इसके पदि जी, पोट ओर 
कूरधीते सस्कार यि इष्‌ श्ारीफे भातको जागटनीरोफे मां सरसके सग वल 
ओर अभ्निषा वर विचारथर म्रसूताके खिटयि । दम विधित डे महीने तफ़ 
उपचार फरनपर आहार तया विहारफा नियम्‌ नदी रहना चाद्ये फ्येषिडटं 
महीने पीठे स्ीयी सुता सज्ञा नदीं रदती ई । जर फ{ आनायो यद मत र 
फ जवतफ पिर रनम्बटा न दो तचतक टस भूता सन्ना रद्तीदै( अर्यात्‌ नतक 
गोदमं षार दूधपीता रदे तचतकफ परसतासनाररतीद देसाई मनत ६) ॥ २७ ॥ 
0 


(षा २५) ब्दष्तप्रपी मदरदार्यारोति॥ 
3 


(७३८ ) खश्रतसदिता-मा० टी०। १३४ 


धन्वभूमिजातां सूतिका धृततैखयोरन्यतरस्य मात्रां पाययेत्‌ 
पिप्पस्यादिकपायानुपान स्ेहनित्या च स्यात्रिरात्रं पचराव्रं वा 
वखवतीमर्वसं थवागूं धाययेत्रिरात्रं पचरवरं बौ ॥ २८ ॥ अतं 
2 © जिग्ेनौ शससर्गेणे प्रभतेनोप्णोदकेन 
ऊद न्रससर्गेणोपचरेत भरायदनेचा भू 
पीं | यी रेहरत्‌ 
रििचेत्‌ करोधायासमेथ॒नादीन्‌ परिहरेत्‌ ॥ २९ ॥ भवतश्चाज- 
यन्यभ्रमि (जगलः देश जसे मारवा ) फी पसूताफो एत या तल्पी मात्रा 
पिरप ओर पिप्पस्यादि फाथका अनुपान देषे जर नित्य वैटाभ्पम परे प्से 
तीन या पाच दिनतक यरे । वर्षती परसूता तीन दिन ओर वटरीनफो पौयदिनि 
तफ यवागर पिरि ॥ २८ ॥ इसके पीट चिकने अनेके ससस उपचार फरे 
अयात्‌उसे चिभ्ना अद्र ( दल्वा जादि ) खिति रंह ओर फभी कफभौ उष्णज- 
क सवि( तरडदे तया नान्‌ कराये ) ओर कोष, परिश्रम तग्राभषएन 
आदिको त्यागे रहे ॥ २९॥ स॒ विप्यम दो शेफ र- 
भिध्याचीरात्सूतिकाया योः उयापिरपजायते ॥ सं वर्चाः 
ध्योऽ्ाध्यो वौ भैवेदन्यपेत्धणात्‌॥ ३० ॥ तस्मात्त देलौ च 
व्याधिलास्येन कं्मेणा॥परीदैयोरपचरेदे व ने" यमत्यधमा्रुधात्‌३९॥ 
भिय्या आचार (ओषध, अन्न, विहार ) से भघताषौ जो व्यापि होना तया 
अपतपंण (दृतिकारफ पस्तु न मिलने )से जो सृतिशामे रोग हाना तोच 
साध्य ययया असाध्य देति है ॥ ३० ॥ इस फारणदेश, फाठ ओर स्यापि तया 
सास्य (उसेफसा सावृषूट दै) इन वार्तोरो पिचारफर आर परीता ध प्रत्रा 
उपचार फरना चाधियिएसान हो फिटस्टा रोग चदेकर जस्य हनाव ॥ ३१ ॥ 
| उअपरापातन 1 ५ 
अथापरा प॑तत्पानाहाध्मानेो कुरुते तस्मात्‌ कमस्य. केदापेितिया- 
ऽहल्यी भ॑मृजेत्‌। कटुकाखाबुषृतवेधनसेषैपसर्पनिमोके म कटुतेख. 
मिभ्र्योनिपुख भूषयेत्‌ 1 खागरीूखरल्फेन वास्यां पाणिपाद 
तरखमार्खिपेत्‌ ॥ ३२ ॥ ~ 
यदि अपया ( मार नाल) नही गिरेया घोड़ी ग्दनाये तो पटम्‌ जफगु आर. १ 
मापपनपेदा करती ६ तिष्ठपै निक्छनेके पात्ते ममता सीमे पटयो ययुनोम चाट 
{ पा० २८) भयमूमिग्सनद-जोगषदेणठणं सृति) पुपाव सास्तु मय 
सैरत्व मा मवम व्दति सपनद (तन्ये (सर २९) प्रनत पमुप 0 


1 रीरस्थान-अ० १५ (७३९) 
वाधङ्गर मलना ताहिये तथा कट्वो तोष, कडु तर, सरसा, सपैवी फंचठी इनमे 
कटवा तल मिलारफर योनिके सुखपर धनी देना चाहिये ! जयेवा केलिहारीके जडको 

प्पीसकर रसे हाथ, पावामे पकर ॥ ३२॥ व 

सधि वाऽस्य महादृरक्नीरमु सेचयेत्‌ । ह 

वां मयन्नू्रयोरन्यैत्रेण पाययेत्‌ राखिसूरकररु वाँ पिर॑पल्यादि 

वा मयनं । सिद्ार्थककुषटलागरीमहाव्रक्षक्षीरमिश्रेण सुरामंडन 

वौस्थापयेत्‌। एतैरेव सिद्धेन सिखाथकतेलेनेतरवरसित दयात्‌ । 

स््ि क ४.१ क, 
धेन वां करुतनखहस्तनापहरेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
अयवा शिरे शदे दू पका आमचन करे अथवा कूट, फलिदारीकी नडफो 
-मय या गेोम्रमेसे फिसीफे साय योड़ पिवि ! अयव चावलोकी जडको जरम 
पीस या पिप्पली आदिक मयके साथ दे । जयवा सरसो, कट, कलिहारी, शह 
रका दूध मिलाकर सुरामडके सग॒ अआस्याप्नकसिति करना ओर्‌ इन्दी जीपधेपति 
{पिद क्षि इण सरसोके तेल उत्तरवस्ति करे अथव्‌। नन कटे हायेमिं तैल 
स्गाकर ( दाय योनिम देक्रर ) नरो वीच निरूटे ॥ २३ ॥ 
मक्छट्टसोगके लक्षण 1 र 

रजातायाश्च नाया रूक्षटरीरयास्तीकणेरविरे धित रक्त वायुनी 

तदेशगेनौनिसरुे नासेर पार््योर्वरनौ वस्तिरिरलि वा थ्य 

करोति । ततश्च नाभिवस््युदरश्रखानि भवति 1 सूचीभिरिव 

निरस्तुयते भिये दीर्यते इव च पकशथ. 1 समतदाध्मोन्ुदरे 

मू्रेसगर््ं भवतीति मक्छश्षणम्‌ ॥ ३९ ॥ 

जव सके चारक टो उफ तव यदि रुस्न दारीरवाटी मष्रता हो उस्फे जद 

रक्त कपरहाचेउस अवस्थाम कि तीरेण चस्ुका उपयोग कतिया जपि तो चद्‌ 
अथुद्‌ रक्त उस स्थानम्‌ प्राप्त दृण चुत अवरुद्ध दो रर ( रुक जवि तव ) नाभिपे 
नीच पप्तवाडमि वम्तिमिया वसित, क्षिखे स्थानम्‌ गोटसो उसत्न फर्‌ देता है 
उससे नाभिःपस्तिःउदर इन स्थानेन यख दोना टे दषते सूरी भोतिदुभन 
होती द, भद्नसा दता टैजीर पफाशप विदार्गषा रोता हर सरि पेयम्‌ जफः- 
सादो जाता टतया प्रत्र रुक रुरूकर आत्त देये छण मङदरोगके हा ३५॥ 


न 
(या० ३४) प्र्रादाया प्रनननयोधिवषननेतद्डमस्कु ॥ गवर्दररकयश्नि पिदररिप 
सव्य (प्ति दटाम )॥ 


(७८० >) घुश्वुतसहिता-भा० दी०। ईर 


न मक्का यत्न 1 
५ वीरत्वं 3 [4 [५७ 2 =. ण 
त्त्र दिसिडढ जलमूपकादिपषरसीवाप पाययेत्‌ । यवक्षार 
4 ५ 2 ०१ #..4 

चूर्णं वां सर्पिषां सुखोदकेन वौ उवणन्चर्ण वा पिप्पल्यादिक्थिन 

पिप्पद्यादिवूर्ण वा सुरामडेन वरुणादिकाय वा पंचरोटेखा 

मरतीवाप प्रथक्पण्यादिकाय वा भ्रद्ारुमारेचसस्रष्ट पुराणगुड़ं 

वां त्रिकटचत॒जौतर्ककुस्तुधुरुमिश्च घादेदच्छवां पि वेदरिम्‌॥३५॥ 

इस मक्रहटरोगमे वीरतर ( अशेन ) का छाय, क्षारमृत्तका ( खाति मिदि 
रदी जाति ) दारकर्‌ पिट अयया जीखासके चणक प्तक षग दे अथवा 
गरम जले ग लवणके णको दे अयवा पिष्पस्यादि छाथ सम पिष्पन्पादि 
चर्ण देये अथूग मयफ़े मडके सग वस्णादिगिणका फ़ाथ दवे अयवा पचगै 
( पिप्पल, पिप्पलीमूर, चम्य, विघ्रक सुरी) आर इलायची उाल्फर प्रथग्पण्ी- 
दफा देव लथया भदरदार्‌ आर मिस्वयुक्त पुराना णड दैवे जयृवा पिष्ट 
ओर चादौ ( तज, पथरन, इलाययी, नागैशर ) ओर्‌ धनियां मिलाकर खाय 
अयवा अभयादिषा अरिष्ट निमल करणं पाव इन योगेमिते जो योग मफ़ति ओर 
दोप तया ऋतुके अनुशूट हा वरी उपयोग फरना चाहिये )॥३५ ॥ 

अथ यांस क्षोभपरिदृत क्षीमवघ्रस्तृतायां शय्याया गंययेत्‌ । 

पीड्ुवदरीनिम्वपच्पकशराखामिश्चव वीजयेत्‌ । भनि चास्य 

हस्तैछपिचुमवचारयेत । पूपयचेन रेकनोभिधूपे । रक्षोधानि चा 

स्यं पाणिपादरिरोग्रीवास्ववस्रजेतं । तिखातसीसर्षपकणाश्चान 

विरत्‌ 1 अधिष्ठाने चानि प्र्वाल्येते। व्रणितोपासनीयं चये. 


केतं ॥ ३६ ॥ 

इकः अनतर्‌ वारको क्षौम ( णकपङग्के देशामी यपदे ) से आच्छादित 
यरे खाटपर रकम शपदा विद्धकर लिटदि। अर पोट, धरो, निषि तपा 
कार्षी रटनीमि ग कर आर वालक गिरषर ग्रतिदि पटाद 
लगति जीर रोच धूप, यय लादियौ धूली देतरदे तया रतोप्रपस्त्‌ ( उति श्रुषदर 


चा० १५ ) उरा सारा फा 1 गष्ये द्वन स्या द्म ममसादतदकम्‌ (6०१०) 
विद्यय | गनलोरदनणवि सवेषठोति-कन-यवरमे पददामननेष्‌ ठव 


( 
{० ६९) आधयनम्‌ 


दधारि काममिति भाप ॥ 


द शारीरस्यान-अ० १०६ (७५४१) 


सरसे, गोरोचन आदि ) बाङ्के हाय, पैर, शिर, ग्रीवा जादिपर लगाया करे 1 
तिल, असी, ससस इनमेसे को उसके आसपास विधेरे जर बालके स्थानके 
पाक्त अग्रि जतो रक्छे तया व्रगितोपाप्तनीयाप्पायेक्त उरतार्षोको देते ( भीर 
उसमे अहुमार्‌ करे ) ॥ ३६ ॥ 
नामकरण । 
नैतो दनमेऽहैनि मातापितरो कतमर्मटकौतुकौ स्वसिपरवाचनं 
कृतौ भाम क््याता धदभिन्रेत नक्षत्रनाम कौं ॥ ३७ ॥ 
इसके पीड दशवे दिन माता पिता मगर कोतुङुशर्वक स्वस्तिपाचन फरफे यभा- 
योग्य मनोज्ञ अयवा नक्षनके चरणाक्षरके अनुकृ ( जसे “=्चे-चोला"मधिनी 
इत्यादि ) नामाक्षर आदिम रखकर नाम रस्त ( ह्मणाकों शर्म, क्षत्िरयोको पमौ, 
ऽयो यत्त ओर गदोको दास पद्‌ अतम रखना चाहिये मथवा इत समके 
अनुसार बाह्मण को दत्त, आनद्‌ आदि । क्षत्रियोको सिह, साट, पार । वेदयोको 
मर आदि शब्द्‌ अतम देन चाहिये इसका विंशति गान धर्म्या ओरं ज्योति" 
शाखम्‌ देखना चादिये ) ॥ ३७ ॥ 
योग्य धात्री ( धाय) कै लक्षण। 
तेते यथावर्णं धौनीसुपेयीन्मध्यध्रमाणा मध्यर्मचयक्तमरोग। जी- 
लवसमचपङऊमलोटुपामङेमामस्थ॑खा पसंननक्नीरामलयैीं छीस- 
खवोस्तनीमव्येशामव्यसेनिनी जीवर्दत्स। दोर वत्सडामष्चै 
दरकार्मिणीं कुखेजातभितो शचि शंणेरन्विता >यामामारोग्य- 
वैखबरद्धये वीरस्य ॥ ३८ ॥ तन्नोद्धस्तनी करार कुर्यात्‌ खेवस्ननी 
नास्तिकासुखं छादयित्वा मरणमापादयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
इसके अनतर अपने वर्णक अरर (जसे ब्राह्मणको व्राद्यणी, क्षतियगो क्षिया, 
सैद्यफो वेश्या, शृदको शद्रा) धाय (पालक्को दध्‌ पिलाना) नियत करनी चादि 
{ अथवा जपनेरे पण जया रगे समान अथात्‌ प्रता गोरो ते। गीर, जर 
(कलो? ६७ } अभिप्रेत मनेय नकषप्राम या नषपदेयताष्टवय्‌ ( एति खानः ) धथया 
नशव्र्म "ओति नम्देनमप्रचर्यक्ठनौजाक्षसमानी पृस्या नाम वुष्दातम्‌ ॥ 
( पा ६८ > यपाग्णमिति -नादनस्व परायणा भभ्रियस्य छतरियमिन्वादि ( नि ६1 भवेषु 
सदावः मादर यास्व वमनद्णं यादष्पदू 1 सपामां श्यमा सतरीर परापरो भति 


ष्ठि दन) दपर प्वामकय्लेन्‌ एय्‌ ूदकदीप्पमिद्ाव ~ सु ददिव पामम्नमि 1] धन्यम्य- 
यष्पपयृनं हा जसनि-मिपं फेर इति पक्द्‌ क 


{ ७०२) खुश्नसंदिता-भा० टी०। शद्धे 


उ्याम हो तो थाम्‌ वाय निपतत फर्‌ } बह धाप मप्पुप्माण जमरात्‌न बहत ल्वा 
ही, न बहुत यद्ध हार तया मध्य अवस्थाय! रोगरारेतं, भीर ( स्वभाव ) प्राम 
टा, बत चपट न हो, लोद्टृप अयात्‌ जिसका चित्त रफ नस्कैः देती नर, 
बहत दवी न हो, न बहत मेरी दो, जद दइग्यवाटी हो, निसफे रोठ स्पेन, 
जिमके स्तन ज्ये आरल्वेनटो, जिसफाश्रीरहीनापिफन हौ) भिम फोट 
पसन (पत्र ) न ले.भिसके बलकं जीत्त रहते द ( जयवा खरस्सा रे ), वागी 
{ दधवा ) ते, वालक्पर भ्रम रफनेगादी हो, नीचे फर्म कस्नेवाद्यीन हो, अन्द 
टमी जन्मी रो इत्यादि बहतर गणोसे यक्त हा ओर्‌ पामा अर्थात्‌ साप हौ 
अथवा सुद्रर स्पवती दा त्सी घाम चास्मे निरोगत्ता जीर परषौ प्रधि 
फेरी होती है 1 ३८ ॥ जो वाम ऊच स्तनावारी से ते वातप फरल 
( कठोर) क्सेषाडी होती हे तया लवे स्तनोवाटीके स्तनेसे परालफषः नाप, 
मुखप आन ग्रदून राजता इससे यह कभी गृद्युफौ समावना उपनाती ॥३९॥ 
भरधमस्तनपानयिधि 1 

तत, प्रशस्तायां तिथौ रिरः्तामहतवासंसमुैदसुख दिेमप 

वेर्य धा्थीं धाद्सीसुपते्य दक्षिणं" स्तन धौमीर्धत्परियुत- 

मभिमन्ये सत्रेणानेनै पार्यधेत्‌ ॥ ४८ ¶ 

क्ति प्रष्ठ तिपि ( नक्षनादि) मेमाया वायस शिरसमेत लाने करके अच्छ 
चस पटनाफे पर्ाभिमुख ध्रेटाङ्र रसवौ गोदमे उत्तराभिषव वाठक्फा स्पापने 
फे धाय दहिने स्तनपो जो थोडा धोया हजारे अर टक्षमेम्‌ योदादूष निवार 
डाल दो उस नीच लिति मवसे अभिपपेते फरक पिले ॥ ४०1 

चत्वार सा्रास्तुभ्य स्तनयो श्वीरवादिण ॥ भवतु सुभगे नि- 

सय वारस्य वखरैये ॥ पयोऽग्रतरेसं पीत्वा कुमारस्ते यू भानने॥ 


दीरधमार्वुरवौभोत्‌ ठेव. प्राउभरोऽपत यथो ॥ ४? ॥ 

हे प्रभे ! वाट्ये दयी पुदधिके स्यि चार समुद त स्तनेमे निपीत 
दाषर रहं ! दे गभानने ! तेर दृधस्मी अभृतरसयो पान फे यर वार दीरपाप्प 
श्राप हा समि देयत।समत पीकर दषौय रातं ॥ श्र 

अतोल्यया नानास्तन्योपयोगम्याऽ्नात्म्यादपाधिजन्म भव्रति । 


उपेरिलतेप्य॑निस्तन्धम्नन्यपूरणस्ननपानाइस््तुषितनोनस' नि 
शे फासश्चासपमीभ्रादुर्माय तस्मादेवपिधानस्तन्यन पाययत्‌९ 
(वारय) उुपेक्ाम इर-सः प छब्ेते उद सो नवह गन्ी 


१३५ शारीरस्थान-अ० १० (७८३ ) 


इसके विपरीत यदि प ( अनेक चर्यो दृध का उपयाग दो अयति 
कमी फोहं पिला दे कभी कोई तो वह्‌ जत्माके अवुः न, हरते व्यापि पदा 
करतादे । ओर जो पह दृष नरह निकाला जवि तो अति कड़े दधसे भरे स्तन 
पान करनेसे वह जमा जाडा जोरकी धारका दूध बारुकको खासी,धास, वमनपैदा 
कर देतादे इस देत्‌ रेमे स्तन न पिलानि चाहिये ॥ ४२॥ 
करोधदोकावात्सल्यादिभिश्च छिया स्तन्यनारोे भवति । अथास्याः 
क्षीस्जननार्थ सौमनस्यभुरपव्य यवगोधूमरणलिपष्ठिकमांसरससुरा- 
सौवीरकपिण्याकटनमतस्यकररुकश्वगाटकविसविदारीकदमधु- 
करदातावरीनरुकाखावूकाठदाकभूतीनि विदध्यात्‌ ॥ ४३ ॥ 
क्रोध) दोक) भेम न्‌ सपना इत्यादि ( तामस व्यवहासें ओर अति तीण, उष्ण 
पदायै साने आदि ) से चिरयोका ष्‌ नष्ट होनातांहे ( जिसका दूध नष्ट होगया 
हौ या स्वर्प हो) उपति दूधकी वृद्धिके ल्य सुमनप्तता ( शीरुता साोम्पता ) उसन्न 
करानीं चारिये ओर जी, गेह, गाङ ( चाग ), पष्टिक ( साठी ) चावङ, मासका 
रस, सुरा ( मयभेद्‌), मौवीर, तिङङ्ट, टन, मरी, केर, पिया, कमरकीं 
जड, षिदारीकद्‌, मुरूदटी, शतावरी, नलिका ( नाठीरा शफ, ) अखात्रू (घीया); 
पारश्चाफ इरपांदि पिल्ाति रह ॥ ४३॥ 
अथास्या स्तन्यमप्प परीक्षित । तचेच्छीतलममलं तत॒ शखाव- 
भलसिमप्सु न्यस्तमेकीभाव गच्छत्यफेनिरमततुमन्रीख््ते न 
सीदति वा तच्छुद्धमिति विद्यात्तेन कुधारस्यारोेग्य शरीरोपचयो 
वलवृद्धिश्च भवति 1 न च क्चुपितरेकातश्रातदु्टधातुगभिणी 
वरिताति [3 
उवारितातिक्षणातिस्थृरुविदग्धभर्पभेज्यविरुद्धाहारतपिताय। 
स्तन्य पाययेन्नाजीरणेर्विध चं यार दोपोपधमखाना तीरत्रवेगोत्य- 
तिभयात्‌ ॥ ४४ ॥ भवन्ति चाच्- 
दष पिलिनियाटी (मात्‌। या घाय ) कै दधत्‌ जं परीका फेरे यटि यह्‌ पीतनः, 
निर्मल, पतर, दता पेद हो, जलने दाननेपे एक रोज (कै नी), पराग- 
दार न ह, ओर तास्स न ड, आरन ऊपर तेरता रटे, न नीचे द्व नावे उस शुद्ध 
वथ नान उस पीनत वाल्थव्ते निेगपन, शरीर मेगा दोना जीर चर पदि 
1 1 


(० शनत एतवपनन्िया। नगला एषि भ. | नारि वा सित [141 
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रोती दे 1 ओर धुपाएक्तः शाफयुक्तः _ थवी इई, निसो धात द्रूपित होगई हो, 
गमिणी हौ, जिसे तप जता हो, अतिज्लीण या जतिष्यूल हो, नो षिदग्प (क्षा 
पका ) खाती हौ, जिसने विरुद भोजन पेरभर्‌ खाया दा पसो खीा दूध षाटक्कौ 
4 चदय ओर्‌ यदि बालकका अीणं भी टो तो (वहत तेज ) ओपध 
निट क्यो दोप ओर ओपध तथा मल्का तीरेण घेग होनिरा भय एनसे । 
( यदि देतो मृ्ष्म जीर मृदु पथ देनी चाहिये) ॥८४॥ इस विषयमे शेफ हे 
भवमिश्रोक्त ष्टुग्धलक्षण ( परिदिष्ट ) 
श्टीक--केपायसलिलि्ठावि स्तन्य मारुतदूपितम्‌ ॥ पित्तादम्ड च फटुक गज्पो- 
गभा ठ पीतिका! ९॥ कफ तु यत्तोये तिमनति च पिच्छम्‌ ॥ ददन त 
टिहिग स्या्रिरिग सासिपातिफम्‌ ॥ २॥ 
अर्थ-जो कपायरस टो, जलें डालनेसे तिरे षह दुग्ध वायसे दरपित दता है। 
आर्नोखष्ाया चरफा टो त्तथा जलम डालने पीली धारीसी टोजापि तोयद 
ङृग्धं पित्तसे दूषिते र॥ ६॥ तयथा जो बहुत गारा हो ओर जले ाखनंसे हष 
जावि ष्ट्‌ कफस दूषित दुग्ध हे । इसी भति निसमे दे भाक रक्षण हा षट 
वौ दौपोते दूषित जर जिसमे तीनों क्षण हे वह त्रिदोपदृपित समदना ॥२॥ 
धा्यास्तुं गुरेभिभेध्यिविधमेदोपठेस्तथा ॥ वेपि हि श्रदप्येति 
नैत स्तन्य घरटुप्येति ॥ ४५ ॥ मिध्योहारविहारिण्या दुष्टौ घाता 
दये. लिा ॥ दूयति पर्वस्तेनं शरीरे व्याधय. भिशो ॥ भवंति 
कुरदीटस्तीश्चं भिषक्‌ सम्थग्विसौवयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
दृष प्ठिनवारी धायफे भरी भोजन कंलपत, पिप्म भोगन पनत तया 
दोपल जादार रिते शरीरम देष फुपित होषर्‌ दग्धं! दृपित फर दत ६ 
1 ४५ ॥ मिष्या मादार, पिदर फलवा छ्ियेरि सरयीगमे धातादि दोपडष्ट 
होफर दुग्धपो दृषित करते ६ जिस रूषित दृधे पीने वाल्पं परीमं व्याः 
पिमा पदा होजाती है इसमे चतुर वैय पाल्फ्ये रोगोषो ठीफ पिया पर 
यल फर ॥ ४६ ॥ 
पार्क रोग जाननेकी सनि 1 
अगभरयगेदो तु रुजा यत्रास्य जायते सुदुः स्थशषति नत स्ट 
उ्यैमनि शरे रोदिष्ति॥ ०७॥ निमीलितोशषोमूरछभ्ये रिति रेभे 
+ मै भौरयेत्‌ ॥ ग्तिम्ये मत्रसमीरतौ सजे तयति सुच्छति ०५ 


१३७ , शारीरस्यान~-म० १० {५४५ ) 


विष्सृत्रसगवेवर्ण्यछ्याध्मानान्नकूजनेः ॥ कोटे दोपान्‌ विजानी 
यात्सर्वचरस्थाश्चं रोदने" ॥ ४९ ॥ ॥ 
वरालकके जिस जिस अंग भ्रवयगमे पीडा रोती हे उसे वह्‌ वासवार दुता ह 
ओर यंदि कोर अन्य मरुप्य उस अगको दवे तो बालकः रोता है ॥ ४७ ॥ यदि 
मू्दामि शिरोरोग रौ तो वालक आंस दकि रदता हे ओर हिरफो घनता क 
राता है तथा वस्तस्थानमे रोग॒षीडा होतो मूतर कता हे, तषा अधिकं रगती- 
ह, मृच्छौ रोजाती है ॥ ४८ ॥ ओर यदि मल शू दोनो रुक जरि, वर्णं अच्छा 
न रंहे, षमन दो, अफारा हौ, तया अंति ग॒डणड कर तो कोष्ठगत पीडा नानना 
ओर समस्त क्षरीरम (अरति आदि ) पीडा दो तो उसे रुदनमात्र॑से जानलेना 
चाहे (दसी मादि जोक भी जानना ) ॥ ९९ ॥ , ि 
तेषु च॑ यथासिंदित मदच्छँदनीयमेोध माच्या क्षीरस्य क्षीरे 
सर्पिषा ध्या विदध्यात्‌ क्षीरान्नादेस्यातमंनि .धाच्याश्चं । अन्ना- 
दस्य कपार्यावीनात्मध्े्े न धारया" ॥ ५० ॥ 
वालको रोगनाराक ओपर्ोम जो यथायोग्य कोमटः हो, ओर अच्छेदी जया 
कफादिफो ददन फसेवाङी ( वीन्ण ) नदी हो वह ओषध दूध पीनेवाटे के 
रेण रो तते उसकी धायको दूध ओर पृते सग देनी चाद्य \ ओर, जे दूषा 
पीताहो फु अन्नेभी खाता दो तो उस वत्चफो भी ओर उसकी धापकोभी 
ओप देना चाहिये । ओर अन्नमत्र बानेबाला लो तो उस षच्चिहीकौ फायादि 
पलि धायको नरी ॥ ५० ॥ 
चालर्कोकी अपधोकी माता । 
तच मासादुद्धं क्षीरपायोगुखिप्वैढयथहणसम्मितासोपधमाच्रः 
विदध्यात्‌ । कोखास्थिसम्मिता फल्कमात्रा ्षीरात्नादाय कोट ल- 
्मितामन्नादायति ॥ ५९ ॥ 
पफ मटीनेसे अधिकफी अवस्यावाले दूष पीते वते यदि जीपथ ( दरातफी, 
य॒ड्च्यादि ) देना आवश्यके हो तो अयु्टीके दो पोरोसे जितनी पध एनय 
उतनी अपथ ( फायादि ) देना चादिये ! जोर जो दृथभा पीता रौ, इड जत्रमी 
4 
(सा० ५९) शतस्य मेपमान्रापमाणै वयन्‌ वणा~प्प्रपय माणि ताल्स्य धिरेप्क्यःरसा | 


सयम वु बरमा गयुधर्यष्यपतै ॥ १ ॥ पम्‌ वदेदेल्दाव शयनस्य भेर छट मापण 
स्पादवल्तेदश्वार्पिक ॥ > |? 
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खाताद्‌ उम त्ररफी यरन्शे जितनी पिमो द्ग देना चाति) ओर अत्र खति 
चेमे फोटयप्रमाण ओपध देना ५५६ ॥ 
येधा अदाना ये योगा" धरव्यतेऽभदंकरा ॥ तेपु ततकर्कसि्ष 
पाययेत शिशु स्तनौ ॥ ५२ ॥ क द श्रीणि चौर्ानि बतपि 
त्फपञ्वरे ॥ स्व॑न्यपायादित संर्पिरितररोभ्य। यथार्थत. ॥ ५३ ॥ 


अथवानिन निन रोगेकिल्यिजो जो आराम करेगे ओपधोके योग फे 
₹यदिवाटमेरं रोगहेवेते उन्दी रे फो पीपकर दूध पिखानेगरखीये स्तनेफि 
उपर ठप फरके दूध पिराना चाये ॥५२]॥ यदि दूध पीनिवाटे वाटकफो पातम, 
पिततन ओर फफन न्यर्होतोएकं दिनि, दो दिन, तीन दिनि इम कमते पत 
आहित होता ६ ( अयत्‌ दू पीते षत्पो यातम्बरम १ दिन्‌, पि्त्बरमे २ दिन, 
पफज्वररमे 3 दिन पृतनदेना ) ओरजेो इतर ( दूय पीते त्रीर अन्रभीफुढ षति 
तया फेवल अन्न खति) टो उन्दँ यथायोग्य पूतफा पथ्य उचित है ॥ ५३ ॥ 
नं च तुण्णांभयादचरे पाययेत रिट स्तनौ ॥ 
विरेकवस्तिवमनान्धुते यार्यं मीत्ययात्‌ ॥ ५९ ॥ 
ऊपरफे गम वाटफमरे। तृपाक भयस स्तनपान फराना उचित नक तया अत्या- 
यद्यफताफ िवाय चालक विरेचन, यन्तिर्म तथा वमन कंएनभी उनित्त 
नही ॥ ५४ ॥ 
काक्छटक्नेका यत्न । 
मस्तुदुगक्षधायस्यं बाययुस्ता्खस्थि नामयेत्‌ ॥ तस्य वृद्देन्ययु. 
^ ऋ प 9 की पानाभ्यजभेयो्योभ्यि स्रीप्तीवुदेजनं ५4 
मस्य सपिमधुरके श्रेतम ॥ $ उ 
तथी ॥ ५५ 
वाल्ये मस्तफफौ मनाफा क्षप हनि पायु उमफे ताक जस्िफो नवा दृता 
६ (फार दिर जाता) इसमे कपा आधिक गती दै, चाल्प दीन ( पिग्ण) 
होनाता ट इसमे दमगो म्रगण ( यापतेल्यादि ) मे गरम श्रिया दना पृत 
पान परि आर तार्पर मर ताडे जय ओर शीतर म्म पथनता 
टपपेग कर. 1 ५८ ॥ 


८०३) र्यन्पं तणयाादप्या दन्ं दणाणन वदान हा दिष्य भगान | 
(धद रपभ्वादुदिनिरद्पष रन 11१11419 
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नाभिपाक ओर खद्पाक । 
वतेनारध्मांपिता नामि सरना तुडिसत्तिताम्‌ ॥ मारतम प्रदम 
येस्लेहस्वेदोधनादनै ॥ ५६ ॥ गुढपकि त बाठानां पित्तघी 
करस्यिच्कियाम्‌ ॥ रसाजन विषेश पानारेपनयोर्हितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
यदि वायते नामि फल जव ओर उसमे पीडा दौ, अगड़े चोचपी निर. 
अवि तो इस व्यापरिम वायुना्ञक ज्नदरर्मं करना ( वायुनारक पूत ल्गाना } 
तथा स्वेदन, उपनाह्नादि करना॥ ५६ ॥ यदि वालकोकी णुदा पफ़ जावे ते! पितत 
मारक करिया करली चाहिये, विशेष करै ग्सोत ( स्सवती ) का पान फराना ओर 
लेप कसना हित हे ॥ ५७ 7 
८ [अ 
क्षीराहायय संपि पययेत्‌ सिद्धायंकवचामासीपयस्यापामाग- 
तावरीसारिवाव्राह्मीपिप्पलीदरिन्नङुछतेधवसिद्ध क्षीराचाद्ाय 
मपधुकवचापिप्पीचि्कत्रिफलासिद्ध अन्नादाय दिपचसूरीक्षी- 
रतगरभवरदार्मरिचमधुविडगद्ाक्षादित्राहीसिडम्‌ । तेनारोग्यव- 
रमेधाथूपि कश्िंशोभेवतिं ॥ ५८ ॥ 
केवल दूध पीनेवाले बको सुपेदं सरसा, वच, जटामांसी, प्षीरकाकोरी (जथा 
दद्ध ), ओगा, शतायरी, सारिवा, बाह्ली, पिपरी, हरदी, ट, मेवानमफ़ इनसे 
सिद्ध क्षिया घृत नित्प पिाना चाहिये \ ओर्‌ दूधभी पीने तया इख उनभी खनि 
वाले बाकर मुर द्टी, वच, पिप्परी, चित्रक ओर पिफंखा इनस मिद पिये 
घृता पान कराना । तया अन्न खानेवलि याटकफकतो दोनो प्चमूट ( अर्थात्‌ दन- 
मूध ), क्षीर ( दुग्ध ›) जयया ' श्षीरि ' ेसाभी पाठांतर दे जिससे क्षीरद्रल) तगर 
देवदार, फाटीमिच, मध्र ( हत ) अवा "मधुर" पारांतर नेते मरी, पाय 
विडग, दक्षा दोना बरा्मी ( ब्राह्मी मर वरद्यमांदूकी ) इनका सिद्ध मिया पूत पान 
एराना चाय दसस षाल्फ नागा, चट्पान, बुदिमान्‌ ओर दीधोम हाता दै ला 
बालकास यरता 
ल पुनर्भा्रसुख श्हीयाच्रं धेन तजयेर्त्‌ ! सहसा म पतितीध- 
येदविच्रासभयात्‌ । सहसां नैर्षदरेदच्पिपेद्य चातादिविधातम 
यान्नोपवेशयेत्‌ फौच्ज्यभयात्‌ । नित्य चस्नमनुरव्तेत्त धियशततम- 
जि्ासु. ॥ ५९॥ 
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ओर चाटक्फो जते उसफा शरीर सूख पयि वेसे गाद रक्ये तथा बार्द्फो 
घास नही देना यदि सोताही ते उसे दाटपट न जगि वर्योपि इसमे २६ इर गा- 
तारि ओर क्ञट ऊपरफो न उदव, अर इटसे न नाविको परे इससे याफे पिषा- 
ताभय -दोतारै आर अतिखट वचचेणो विठाविभी नदीं प्योक्षि विानेमे वया 
श्गडा न रौनि यह भय दोताहे तया लकते विरजीवनरीं षाच्छायाले माता 
पिता नित्य बार्क्फे अनुकर आर्‌ पिय को यवर फर ॥ ५९ ॥ 
एवमनभिहतमनास्त्वभिवद्रते । निव्यमुदमरसच्वसपत्तो नीरोगः 
सुभ्रसन्नमनाश्च भवति ।॥ ६०॥ वातातपवियुखरमापदपरताष्- 
ल्यागारनिम्नस्थानण्हच्छायादिभ्यो दुधेहोपत्र्मतश्च वाल 


रक्षेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
भसे प्रोक्त परताव फरमसे वाटर अरुटरवित्त रहकर दिन प्रति दिन प्रद्िषो 
प्राप्त होति तया स्वप्तपत्रे निरोगी जर ्रसत्रचित्त रदतदि ॥ ६० ॥ तथा 
वार्फफो तीस्ण पदन) ध्रप, विजकीफे यमके, मृत, चट, यने स्यान, तीचे स्पान 
{ गेटे आदि ) ओर गृदखाया ( पाला पडैरो ) इनमे गत्ता रे अर्पात्‌ 
इनमे वचि र्ते तया सदि प्रलेफे घात अर दपसर्गो (दपर) सेभी 
ययि गकदि ॥ ६१॥ 
नोद्चौ विसृजेद्टाल नकारे वि्धमेने चं ॥ 
नोभ्मारेततव्पेषु रजोधर॑मोदकेषु च ॥ ६२ ॥ 
वाटफफो अदु जगह ( पावनि मोप जादे पाप्म नदी कि, तथा उपर 
श्लो खतापरभी न दष, तया ज छवी नीयो जगह द वदामी न्‌ उट) तधा 
गरम हया ( र्ट ) अयया गरम दया तया परमते मेदमे,रट उहत्तम र ताटाप, 
नदौ जादिफे पाम नरह ननिदेये ॥ ६२ ॥ , 
श्वीरसातम्यतया क्षीरै्माज गनव्यमेयापि' वा 
ददौदास्नन्धेपयति्वालानां वीक्य मात्रया ॥ ६३ ¶ 
यारकपे दृषदौ मादुषूल होना द इससे यद्रि इम पिखनिया्ीषं नने 
तिक केम्प दूधन रते वक्री जयया गौफादूषनो उचित हमारा ममा 
सारय पिना चदि ॥ ६३॥ 
( अदद ) अरन्वर्यमेपिषि- क्व्‌ र्य्य प्यति दव | अस्य कद्‌ गष्ययनते कण 
एरु (दणिपमिर ४५)य 





४१ णारीरस्यान-अ० १० (५४९१ 


अन्रघ्ागन। 
श्व 2 प्रा्येर्टघ 2 9, ४.8 
पण्मौस चर्नरमन्न घु हित च निव्यमवरोधेरतश्ं स्याकत- 
रक्चं उपस्तशभयात्‌घर्यलतश्चे यहोषसर्गेभ्यो रश्या वाखा भवतिद्थाः 
ख्ठे मरीनिम वालक्को अन्नप्राशन क्रति जो अन्न चालक्को दे वह हल्का, 
पता ओर हित होना चहिये तया सदेव वाखक्के , पस कोर न कोई तृष्य 
रहना चाहिये तथा उपसग (उपद्रवे ) के भयसे सदा रक्षित रखना चाहिये क्योकि 
बालक यलप्वकः ग्रह ओर उपद्रवोसे रक्षा कणे योग्य होते ह ॥ ६० ॥ 
४ बालगप्रहपीडितक सामान्य क्ण । 
४.३ रोदिति १०५ 
अथ कुमार उदिजते अ्यस्याति रोदिति नष्टसन्ञो भवति नखदश- 
नेधात्रीमारमान च परिणुदति दतान्‌ खाति कूजति जभते 
कि ४१ ०५५ 
्चुवो विक्षिपत्यु द्र निशक्षते फेनमुद्वमति सदष्टो्ठ कूरो भिन्नाम- 
दीनास निरि [अ दर्चले 
वर्चा दीनातेस्वरो निचि जागतिंदुर्चखो स्छानागो मल्त्यच्छुुटारि- 
मत्कणगधो यथा पुरा धाया स्तन्थमभिलपति तथा नाभिरुपती- 
न प ५ 
ति सामान्येन यहोपस्रष्टसक्षणसुक्त विस्तरेणोत्तरे वक्ष्याम. ॥६५॥ 
जव वारक्को बाल्रहो ( पूतना आदि ) की छायाजनित पीड़ा होती है तो 
उसफे सामान्यते ये छक्षण होते हे जसे-वाटक उदास रहता हो, भयभीतसा 
रहता हौ, जधिफ रोया करता हो, कभी नष्टसज्ञ ( गार ) दो जाता हौ, अपने 
देह अथवा दूध पिखिनिवाटीको नखो या दते नोचता हो, दाति चवातता हो, पीडासै 
दुःकीन्द्‌ करता हो, जमादी जादा स्ता दो, श्रुष्टी टे रखता हो, उपरषौ देखता 
ह, ्थदसे क्ञाग आता दो, रोड फाटता रो, कठोर रोनाता हो, मल ओर्‌ जमफे 
फट दस्त अति हो, दीन दुःखीकैसी वाणी रौ, रतयो जागता हो, बरा ओर शी 
दारीर टो जाता टो, मछरी, उददर ओर खटमल जसी गध आती रो, पहले 
समान दूध न पोता ह ये सामान्यतात्ते वालप्रहोतसे पीडिते रकरण फटे ६, 
विस्तास्त उत्तरतघमे ( एतना, अथग्तना, दानो आदि ) सवके रक्षण, यल आदि 
फटे ( देशभापामें ग्रहननित पाडा मप्ताणिया गोग फरते € ) ॥ ६५ ॥ 
शक्तिमत चेन ज्ञासवा यथावर्णं विया भ्राहयेत्‌।अथास्मे पचविदाति- 
वपाय दादङावर्पा पद्ीमावदेरिन्यधमां्थकामप्रना प्राप्स्यतीति ६६ 


नव 


पा० ६६ ) पपाद ्रप्तास्नरथी सामन्यो ददनीदि वैदे पाठान्‌ (इरिदयषन ) च प्म 
कम्पय । द्वदपर्य पलीगिततर मत -पण्यपोस्देदसय दया छप्‌ पि ॥ 


{ ५५५ १ खुश्वनसदिता-मा० री०। १४२ 


„जब चाटफषी अस्थाद पपरी गे जायत इमे शक्तिमान्‌ नानफर( अर्यात्‌ 
निल रुग्ण तो नरी रे भमा तरिचार्‌ फर ) वर्णक जगतास व्राह्मण ए तो बद्मपि्रा, 
तत्रिय दातो धिदा, वेश्य द ते न्यापारविया, यद हो नौ शिख अमुया स॒म- 
यानुपू जसी ग्या उने फर्म भवृत्त हे। वेसी रथा पठाना जाम षते पिरि 
जव पुर्पी अवस्था >५ पञ्चीम वर्पफी टो तय इसका ९२ वपैयी संपि पिपरा 
फरना चाहिय "सा केसे पिन्य ( पिततोको जो हित घले भाद्ादिपी योग्पता) 
तया घर्म ( श्तिस्मृतिविदित्‌ यनादिका अतृष्ठान) ओर जर्य( रव्य), फाम ( मनो- 
स्वादि इरियारृष्ल सुख ) ओर भरना ( तान ) इन सचको भ्रात ठता है ॥६६॥ 
न्मन अवस्थानि मर्भाधानका निषेध । 
ऊनपोडशवपोयामप्रातं पचरविशतिम्‌॥ ययाधतते युमान्‌ गर्भ॑ कुक्षि. 
स्य स विधैयने ॥ ६७ ॥ जतो वीरज चिर जीपेश्नीवेद दुषेल- 
द्रिं ॥ तस्पीदव्यरतैवाखाया गमीन नँ रयेत्‌ ॥ ६८ ¶ 
साट परी अवम्यातसे छोरी घोके पीप षग अपम्पाति छोटा पुरुप 
गभाधान फर तो वट गर्भं कुक्िदीमे विकारो भाप्तलिकर खदित हेमा ओर यदि 
पूरा हीकर दाप जन्मभी छ्य ता दीपाय नदी हेवे (शद्रत दिन न जीप ) जीर 
जौ जीये भीतो दुर इवरियायादय ( फमनोर) हीरदता दे शस कारण जत्पत 
छश्च जवम्पायारी घम गर्भाधान नरी फा चाहिय ॥ ६७ ॥ ९८ ॥ 
अतिरुद्धाया दीयैरोगिण्यामन्येन वा विफारेणोपस्रष्टाया यभौधान 
भ कर्बन्ति रुपस्पाप्येभविधः न ४1 1 ५1 
नेव कुवन्ति पुरूपस्यप्येव्रविधस्य ते एवं दोषां सभवति ॥६९॥ 
अतिगडा ( द्री) ओर दीर्परोग (क्षयी, श्वाघादि) घ पोष्रित तयाजन्य 
पिकास्स युक्त सीम भी गभायान नही फला ( कर्योरि गृद्धाफ़ा सताने सयदीत 
आर शेगदतीफी रोगयुक्त हातीरी ह ) तथा एस अतिपद ओर दीर्धेगी आदि 
निय पुर्पोपोभी ग्माधान फरेफा तियय है क्योकि उनमभीयी दोप एति ।१९॥ 
गभेचाव ञादिकी चिकित्सा । 
तच पूर्वोक्तकारणेः पतिष्यति गर्भ गभोदायकटीवेक्षणपस्तिरूः- 
लानि रक्छदक्षन च तत्र शीते परियेकापगाहयरेहादिभिषपचरे- 
स्मीवनीयदतक्षीरपनेश्च ॥ ७० ॥ गरभस्फरणे सदरमुरस्नतनेभार- 
णाध श्रीरसुर्योदिस्तिदं पंययेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
पृरपोत परापणेति यदि गभगिसेखते उद प्य गमिप, कमर्‌, न 
तिति श्न स्यानेमिं पीडा हने र्गत 2, ओर स्थिर खाना द्विधा देता दै 


1५४ शासैरस्थान-अ० १०. (७५१) 


अवस्थाने शीतर तरे देना, स्नान फरना ओर रपर उपचार्‌ कर, ओर जीष- 
नीयगणत्त सिद्ध फिया दुग्ध पान करावै ॥ ७०॥ वाखरार गभं चलायमान होये 
तो उसकी स्थितिके यि उत्पलादिगण ( यह पदे कह उक हे) ते सिद्ध स्या 
इ दुग्ध पिरवि ॥ ७९ ॥ ू 
श्रस्रंसमाने सदाहपाशप्रषटरखासरग्दरानाहसृच्रसगा. स्थाना- 
सस्थान चोधक्रामति रमे को'े सरंर्थ॑स्ततर क्लिग्धशीता क्रिया 
१७२॥ वेदनाया महासहाक्ुद्रसहासधुकश्वदष्रूकटकारिकासिड 
$ दिसिद्धम्‌ 

पय. दाकराक्षोद्रमिश्रं पाययेत्‌ । मून्रसगे ठभ । आनाह 

्िरुसोवर्च॑रुलल्चनवचासिष्टम्‌ ॥ ७३ ॥ 

_जव गभ क्ञिरे खगे तव दादय॒क्त पेसलियेमिं अर पीठमे ग रोता हे, ओर्‌ 
रषिर बने छगताई, अफ होनाता ह ओर पून बद  दोजाता हे । जव गर्मएक 
स्थानसे दटकर अन्य स्थानम चायमान होने गता है त „ उदसमे अति पीडा 
होती दे इस अवस्यामे चिकनी ओर शीतल क्रिया करनी चाहिये ॥ ७२ 1 गभौ- 
शमं पीडा हो तो महासहा ( मापपरभी ) दहा (सद्भी ), खद, गोखर्, 
कटेी इनसे सिद्ध कय इञ दुग्ध, खाड ओर शरत्‌ मिलाकर पिंछाव । यदि 
मूत रुकनवि तो दभा जादिका सिदध किया दुग्व (या जलम फल्क फरफे) पिरवे ! 
यदि अपरा हो तो हग, सीचश्नमक, खहसन ओर घनन्‌ इनका उपयोग फे ॥ ७३॥ 

अत्यर्थं लवति रक्ते कोष्टागारिकागारमृसिडसमगाधातकीकुस्नम- 

नवमारिकिरिकपजरसरसाञ्जनन्म मघुनप्रिद्यवयधारमं 
न्यपरोधादित्वयप्रवाङृकट्क वा पयसा पाययेदुसराहिकल्क वा । 
करोर्टूगाटकशाट फकस्कं बा दृप्तेन पयसोटुवरफरदककन्व्‌. 
काथेन वा शकरामधुमधुरेण शाङिपिष्टम्‌। न्यग्रोधा दिस्वरसपरि- 
पीत च वञ्रावयव योन्यां धारयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
जो स्थिर अत्यन्त वदता दतो फोषठागारका ( श्रगी नामक परद कछरीडा जौ 
मरटफा घर पनाता रै) उसके घरी मि) र्नाटू, पाये पुष्ट, नपमारिर 
पुपपगर्, गरु, राट जार रपत इना ग शद्तते चशे 1 जयवा न्यप्रोपादि- 
( पा० ७२) चत्र मपय ++ 


{ पाण्य७३) मवा सपवी 1 पसुदव्तप्दर्यी (निष सज) ॥ (पार ५४) 
कोञगदिकन रयिमिव अराव हमिपय वदगप्यविष्य पन्‌ भदश णटोरणारुणस्व्‌ 


(७२) छशतसंदिता-मा० टी० 1 १४४ 


गणमस जो मिस उनकी छट ओर फोमल पर्तोका कल्क दूधफे सग पिले 
अयवा टसदादिगण ( कमर आदिं } फा फच्क दषफे सग पिये । मथवा केर, 
सिवाडे जीर शाद ( कमक जड ) इनका कल्कः गरम दष्यके सग पिले । 
अयवा गूरूरे फल ओर जल्फे कद्‌ इने फायवो खाइ, शत्तते मीरा क्रम 
पिसि चावलोके सग परिव । अयवा गरूर आदिव रस॒ निवोडकर उसमे फप- 
देका दुक्डा सूर तर फएरफे योनिमे धारण फे ॥ ७४॥ 
अथारषएन्ेणि क. न. [> 

मोष्णतवेदनाया मधुकेदेवदारुपयस्यास्तिढ पय. पाययेत्‌} 

तदैव्रारमतकशतावरीपयस्यासिद्ध विद्रारिगधादिसिद्ध वा बृदती- 

दयोत्पखङतावरीसारिवापयस्यामधुकापिद्ध वैश्र क्षिसुपकातायां 

उपौवरसन्ते ईजो श्भश्वप्यायते ॥ ७५॥ 

जो स्थिर नदीं दीगये जीर वेदना हो तौ रद्द, देवदार, पयस्पा, अर्यी 
इनसे सिद क्ष दुष दुग्ध पिरप ! अथवा जगमतक, शातायरी ओर अर्कषुषपीसे 
सिद किया दथ प्लियि 1 अथग विदारीगधा आदिते सिद्ग्रिया द्रप प्टिि। 
अयवा दौनें ददते, कमल, दतायरी, सारिया, .अर्युष्पा ओर मुद इनसे 
सिद क्या हज दूध पिये इस मकार भिसफो हीर विरि पीनाय उपै 
सेग निषत्त हजतिदे ओर गभं परिणं हता रै ॥ ७५ ॥ नि 

व्यवस्थिते चं गमे गब्यृनोदुवरदलिाटुसिद्धेन पयसो भोजयेत्‌ 

1७६॥ तीते खवणनेदर्याभिर्यवागुंभिरुदार्टकादीना पाचनी. 

योपसस्छेताभिरैपक्रमेत यावतो मात्तौ गमस्यं तावत्य्ौनि।५७॥ 

यदि गर्म दद्र नाय ततो गौक दृधम्‌ कचे गकं फल सिद्ध फः विदति 

रटे ॥ ७६ ॥ तनौर यदि नरी ट्‌ ( मिरपट ) त टर अर्‌ विकनादृपत सर्मित्‌ 
उदा धान्यधो यप्र पाचनीय रव्पेमे सस्कार करके मित्ते महनि गर्म 
पिरि रतने दिनतफः पिरयि ॥ ७ 1 ॥ 

व््युदरणरखषु पुराणेगड दीप॑नीयसयुक्त धाययेदरिष्र च ॥ ५८ ॥ 

चातोपद्रवण्द्रीतरास्तरोतेसा दीयति भभ कोतिसटेमयति्मानों 


(षा ७९) अपयवद कविर । पपरा जन ॥ (चार ७६) प्राने एवन 
सनद (से भयं 1 आद्रहतिि दैवस्‌ सव मपा प्दरस्दादटमुष श्‌ पपा पम्‌ | 
पयवे भरयन्द पत्र तर्द 1९ (च+ ५८३) भकग ददिष | उदन 
मप्र (एत दलन ) मरमं वन्दूर कए {मा ०७८) दीव भत 
पदकम्‌ मीत्‌ भमदणीङदकम्‌ 1 {याम ७९) ननन्दा एण्ड 


१४५ शारीरस्यान-अ० १० (७५३) 


व्यापयते ते श्दुना लेहादिक्रमेणोधचरेत्‌ । उक्करोश्चरसस- 
्तिद्टामनल्प्ेहा यवा पाययेत्‌ मापतिरुविल्वरालाटुसिदान्‌ 
वा कुरमापान्‌ भक्षेयन्सधमाप्नीक चानुपिवेससप्तरात्रप्‌ ॥७॥ 
वस्िस्थान जर पेठमे गरू द तो एरने णड़को दीपनीय द्रव्पासे शुक्त करके 
रिलवि । अयवा अभयादिफस अरिष्ट पिले ( फोडं २ अश राब्दसा अय 
ममी फतेह ) ॥७८॥ जव गर्भमे स्नाव जदि उपद्रव होतेह तो वायुके पटवो 
सगृक्षेत गर्भ घुकट़कर सेते ख्य रोजाताट ( वडता नदी हता ) फिर बहुत 
समयतक कुतिमे पड़ा रहनेमे नष्टम होजातहै तव इपे पोमङ २ रोहादिक्से 
उपयार्‌ करे ओर उनको (रर) पक्षीके मांसके रसम भिद कीं हुड यवम्‌ निसं 
कम वरिरुनाई न हौ उसने पिलया करे । तथा उडद्‌ तिर ओर कवे पित्व इनसे 


सिद की इई करमाप ( बार्ली ) चिलप्रे जोर उ्परसे साते दिनतक महुएका 
मधु पिव ॥ ५९ ॥ 
कारातीतस्थायिनि ग्भ धिशेपत. सधान्यमुदुखल मृश्टेनामि 
घाटिषनने वा यानासने सेवेत ॥ ८० १ वाताभिपन्नं एवं रार्य- 
ति भर्भै स मातु, कुक्षि न पूरयत्ति मद स्यदते चतं वृहणीये 
पयोभिमीसरतेश्योपक्रमेत्‌ ॥ <१ ॥ 
जो प्रसवो दिति अभिक गर्भ एत्तिमे रहे अर्थात्‌ दशम मास पर्णं हंनेपरभी 
प्रसवनेरोतो विशेष फे यह यल करय रि उखलमे धान्य भरफ़र मशल्म 
गभवतीति छटयावि 1 अयपा उट या गारीङी सपारीमे विकर टटखये (गृदर- 
ग्भट इसन्ने पिदर कहते ई-देस टिपणी ) ॥ ८० ॥ वायुप्ते व्यापन्न हुजा गर्भं 
खूख जाता ट वट्‌ माताफी एरिने एणं नरी क्ता हे, मद्‌ गतिते फरव्ता दे 
उसे उृदणीय ( पुष्टिकारक) दप, मां पतक रस इत्यादिषे उपचार फला चद्ियि८१॥ 
शुक्रकोणितं वायुनासिप्रप्र॑नवकातजीवमाध्मा्चव्युरदर चकर्द- 


चिदयदवच्ठेयोपश्नंत नेगमेयापहतभिति भाषते तमय कदाचि 
› सप्रङ(यमान नागोदरामिदाहस्तत्रापि ङीनवत्‌ घतीकार ॥ ८२ ॥ 


यदुना यदी गे सदनोरचेरदू पीश्चस्य गमतिपायक्एवा१ उाश्राय दस्स्भेदः पर्िर्यय । 
अनलं प्रतुर्तेएम्‌ (तरिर )॥ 

(वात ८० 9 यणन्नोद्ष्ख पन्यदूतमालटादाऽमी स्तुत एम्यष्‌ दद पापाम्यगतं हिगभि 
छतपरियने पिरप प्रपषटाये वरसि रददोतया छंडुम ययानरयः मुदन्वपपाः>े ९मै 
पमरप र्या प्र स्व्( भा धप्रमप्ठे दुन्‌) (षयि प )॥ 


( ८५९) सुश्ुतसाद्ता-मा० स०। १४६ 


फो देमाभी हाता ई फि युकः, ङ्ञोणित षाय दरपित दो जतिता मर्भे 
जीव मही पडता है वट पटो एय देता रै, फभी यह आपरि श्ातभी हो जाति 
इते नेणमेय प्रह करक अपहत ह रेस फटतहै, कमी णे भलोपमान गर्भफो मामो 
चुर भी कहते ट यहपरभमी लोन सदा यल फा चापि ॥ ८१ 
अत ऊर्ट्रंमासानुमासिके वध्याम 1 
इसे अगाधो प्रतिमासे गभैविङार जयात्‌ मर्मर यल स्मिति € ॥ 
मयुकं जाक्वज च पयस्यसरदार च ॥ अर्मतकसितदटा एृष्णा- 
स्ता्रव्टी दाताघरी ॥ ८३ ॥ वृक्षादनी पयस्या च छना चोत्प्ट- 
सासवा ॥ अनता सारेवा रासला पदमा मधकमेत्र च) ८॥ 
बृहस्यो कारमरी चापि क्षीरिशुगास्सचो धृतम्‌ ॥ पृभ्निपणीं घञा 
शिषः शद्रा मधुपर्णिका ॥<५॥ श्रगाटको विक्तद्राक्षा 
कशेठ्मधुक सिता ॥ ८६ ॥ वत्सेने' सस योभा. स्युरद्श्छौकेस- 
मापना" ॥ य्थीसरयं परयोकैव्या गभ्खरीवि पवोयुताः ॥ ८७ ॥ 
भयम महौनिमदी रकतदु्न होतो सटदटी.दार्पृततके बीन, पप्य), प्षीरषारीरी 
अययां अकषम जीर देवदार, दूसर मदनिमे ग्व शणो ता जग्मतर 
( जम्यरफ जिसे फोपिदासकस अम्ट पतते होति ह ), कटि तिर, ताप्रयषठी 
(भमी), शतायरी । तया तीसरे मनम षदा, अर्प्य रता, पमे अरसा- 
पि । तया वीयि महीन ज्ञनता ( जनतमरट या दूदा ), सादि, गलाः पनरा 
( चम्मवारिणी या भार) जर स॒ल्टदी । पायवे मर्टनिमं देना फेल, भाप, 
पीरा (पपर प्रत्त वद्मदिरी पोप), तन ओर पृते । छ मरदनिरध परभिपर्णी, 
सरश, सोदृनन, गोपह जीर मधवर्णी । मातं मर्दनेन सिपाह, पमटरी नः 
दाप, पएपेह, सटदटी भैर मिरी दख मक्रादरजो आयि जयि श्नमि पटू दए 
यग उन्दहे शिष्य 1 ययासत्प माष्ठमासकरे पति गमेच्नावरोर्तरामं दये छम 
पिन्प्रे॥ ८३1 ८९ ॥ व्य ॥ ८६ <८७॥ 
फपित्यनुहतीषेस्यपटोरेष्निदि गिधिकोः॥ सुखानि श्ीरेसिदानि 
दाययेद्धिंपग्ेमे ॥ < ॥ नयमे मधुकानंतापयस्यासारिवाः 
पितत ॥ क्षीरं श्ठीपयस्याभ्पा तिः स्यदर्दमे दितम्‌ ॥ <९॥ 
त्लीर गौ हिना शरी मधुमं सुरान चे ॥ ष्थमाप्ययेते मनेः 


स्तीमा स्क चीपञशम्यत्ति॥ ९० ¶ 


१५७ भारीरस्यान-अ० १० (७८५) 


आठ मननं गर्भी नेरोग्यतकि लिये कपित्य (केय ), बड़ी फटेटी, मिल, 
परोल, ईव ओर ओभे क्टेट इनकी जउको दूधमे सिद्ध करफे वैय पिव 
॥ ८८ 1 नवम मासमे गर्भकी नैसेग्पताके य्य य॒लदटी, अनतलः, क्षीरकाकोली 
(या अक्षपुष्पी ) ओर सापिवा इनस सिद्ध इग्य पिरे । तथा दहते महीनमे 
सोढ ओर अरफपुण्पीस सिद्ध फिया दुग्ध पिरवे ॥ ८९ ॥ अया सोर आर य॒रट- 
दरी तथा देवदार ये दुगे सग पिलाना हित हे इस प्ररार उपचार कने गम 
प्ररिष्णं हौताहे ओर पीडाभी शात दो जाती दे ॥ ९० ॥ 
निवृत्तप्रसवायास्तु पनं चडभ्यो वर्धय ऊरद्रं प्रलवमीनावा 
नायो कुमारोऽरेपायुभंवैति ॥ ९९१ ॥ 
जि षफे परी सतान दोनिसे छद ६ उप उपयान प्रस रवे णसी सिये 
-सतान स्वल्पाय होती हे ॥ ९१ ॥ 
अथै गर्भिणी व्याच्य॒त्पत्तावत्यये छँदयेन्मधराम्लेनाननेपदितनान- 
खेोमये् सभरसनीयश्चं म विदध्यैदन्नपानयोरक्नीयैर्च भड्वीः 
यं सधुदाय गभौविरड च ग्भागिरुडाश्च क्रियौ चवायोग विः 
संथीन सद्‌ र्य ॥ ९२ ॥ भवति चात्र- 


यदि गर्भिणी स्रीके जयत दारग व्पायि ईीनवि ओर वमन अद्यत आचर्य 
तादो ते मयुर जम्छ अन्नके यगते मृदु वमन करव अर्‌ इसी प्रसार अवृलो- 
मन (कुठ मृदु रेवनादि ) भी फते दसा भाति फो तथा समन किपाफणेकी 
आपश्पकना हो तो पहभी म्रदुक्चै करे जर खनि पीने भृष्टुवीय जीर योहा मिष्ट 
तया गमे अतृश्ू खानपान स्ख आर ययापोग्य गर्भङे अनुष अर मृदुक्गिया 
करतरटं ॥ ९२1 इस विपयमे शकह 

सेत्रण सडेत चर्ण कष्ट मध घत वचा ॥ मत्स्यान्न र शखपप्पी 

मउुलपिं सकाचनम्‌ ॥ ९३ ॥ अर्पुष्पां मधघत चरणन कनक 
"---- 

(वास्य ९१) निष्पत्र प्ि-्तेन पटुम्पो प्य रपव निदकयणरेदुन्यने त्प गुमा 
रोऽप्यादुमयति गम दपयोन्यादिरोपेय हि निपतते प्रणवं ( दयि ष्ठन ) 1 

(या०१२ ) अये किनाण्डितौ । अत्यपश्सिय स्ठापो गृदूना द्रम्पेद् पमनादि कापारदि {मनु 
उमये एोव-पयुगम्न्नननोररतेयि षदप ॥ (श्लि० ५३) शवूते सुद धमेयोन स्प प्रर 
सते | मरपाधद़्‌ तोये प रन दुधनाद्पै, मस्पायष्नादुः॥ 





(७4६) छश्रनसहित्ता-भा० टी०। १८ 


वचा॥ हेमचर्णानि कटय शेता दूर्व घृत्त मवु ॥्था चवाराऽभि 

दिता. पश्चा. श्छोकीर्दयु चतुरन्पपि॥ कमाराणा वेपर्मधा्रलदु- 

द्धिविवद्धना ॥९५॥ 

डति सृश्नमदिताया भारीरस्थाने दशमोऽध्याय. ॥ १० ॥ 
परिस योग सुपर्ण चूण ( मर्गाफ ), यट, डहत, पूत र वच ₹ । दमय 

योग मस्या ( मख), बाहु, शरत, पून चेर्‌ सुपण ॥ ९३ ॥ तीस 
योग अरपुप्पो, श॒टन, वृत मुणनरण ओर कव द । चोया योग सुपणैचूणे, 
( पतिर्न ), सुपेद्‌ नव, चृत जोर शरत हे 1९४ ॥ ये अपि जाव श्रमे नाप 

मोग कहे ट इनमे फिंमी ण्फयो प्राकाने फराना ( चना ) यान्योकी देह ओर 
पारणा शाक्तं तभा वट आर्‌ छाद्धय यषाता ह 1 4५ ॥ 

दलि पुनसदिताया राजव प मुरढीयमरिएििततावपमधि-पमीरमवात- 
मापाटीरापों सार्पयाने ददमोभष्याप ॥ १०॥ 


इलमनना्ीशष्माभितेन पैयेन नाम। मुररीवरण ॥ 
शक्तो सुश्चतसरिताया शारीर पर्तिमगान्भाप ॥ १॥ 
परिपयोरन्टु १९५३ मिते संपत्मर चेतस्याधितपते भयोदश्पं समग यामिदं 
सु्तसरितापा" शारीरफ सान्ययरटिप्पगीक्सपरिशिष्टभापारोकापतिति समाति 
मगमत्‌ ॥ धुभमस्तु ॥ 
॥ ममात्रमिद्‌ शार समानम्‌ ए 31 
( ला०९४ ) पण्य" दा २ स्मि र्णा ) समे पूिविरव्मादु विच्‌ भरवमोककनाप 
िघाप्तपेपः वास्ममिदनाति दपा प्प्विएापमपि वु तदत्र मेतद्‌ ॥ प्लेर पम { प्न 
भि परयादवन्‌ 11 कसाह्पिमप्‌ जोय दसद्पनपसे पर ॥ पत द्म परतया 
गप्र" ॥ ॥ 
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भमशादं४२ सनयपत मरगा दनं अह {ङ्ग प्र दद क सण अद न्नपि 
शाम्स भान पुष्ट ठता दय ससक ह नागर पदु, सद्रण्त शीत न्यया 
तवद श्ररदर दः 
निदु 


मुरलीधगभम्माः 
टम्पिदनरन 


५ प श्रीः ॥ 


उाक्टरीमतस्ते शारीरक । 


स्मर ध-८य 
परिरिष्ट भाग १ 
परगट हो छि, रमार शाखरकारोने भी शारीरकका अच्ट परकर वर्णन किया ह 
"परु भारतवर्षम्‌ इस समय गूनानी ओर डाक्टरीका अधिक प्रचार हासे हुवा लो 
की तृप्ति उनके मतारुसार विवेचन किये पिना नरहीहोती ययपि हमर शास्र शासे- 
-रककी उप्पत्ति ओौरशर्यक्रियाके उपयोगी ममादिका विरेपव्योर छिवा हे तयापि 
आंतरिक अवयव यङ प, ्टीहा, यक, फषछुस जादिका पिस्तारषफ वर्णन चि 
अयुक अवयव इस प्रकारका है, यह कायं करता ह इत्यादि बहुत नरी दिखा नि 
खयना मान थोडामा टिखा है परतु समयफे अनुसार टरेकबातम सर्कार रतारी 
रहता हे जस्ठु यृनानी छोगेनि शारीरक्फी विवेचनामे वहत ए उन्नति फी र 
ओर अपने विज्ञान अनुसार उपमे बहुत वारीरिया निकाटी ६ जिनका परिन्नान 
इस समयक विकिसवोवो अवदय टोना वायि ययि इस समय डार्टरीरी 
प्रधानता सवते जधिक हे परहु उसका शारीग्क युनानीऊे श्ञारीरकसे बहुत भिटता 
सुलता ह इसेफा कारण यही मतीत होता हे कि ग्रीक अयति भूलानी भाषाक 
विके साप्रन्यारा अलुवाद इधर तो अर्ने अपनी जरी भापामें पर ल्या रै 
ओर उवरं इर््हीफा अवाद्‌ लेटिनमे किया गया टे पर रट इस वियः दोची ट 
यातो भारतके माचीन महरि वैय अत्रि, भरटरान, चर," धन्वतरि, सुश्चत 
आदि या ग्रीक देदा यनानकफे विदान्‌ हकीम, टा्टर, सुकरात, पर्रात, जालीतूस, 
जरस्ताताटीस, ट स्मान वगैरह 1 

बारतरः मतार्‌, देशाततर जोर रतिभातरसे चाटे १ व्पापिफी पमं 
सेक, एनारो भिने भित्र रोतिपर टा पर शारीरफ अर्थाव्‌ अधयवेका सपिम्तर्‌ 
सत्प पिन्तान निस्सदेरे मर्ैन एकमा लेना चाये मेर श्रमी रो, रम अपने 
पाठय जन्यमतीय गारीरकके सतित परित्ान दानमे न्यि उनमें मता सारा- 
सार अषय ल्सिना उचित जानते द निनश्य योगौ विदे फाम पडता? 

खग्प उन अवयर्गोक्र सक्षि पर्णनक्सतडह॥ 

उार्टरीमनसे सक्िप्त गायीरक । 
गिर- (चरन 1 } 

गप्री यद दो रिप्पोम वशे इदंत { फानाम “ रनिषम ह ' दृमरेणानेम 
^ पम्‌ ` -“ असी फीटर यान (गरीरो हये) यः दरीं शरल्फौ टट सोपरीप 
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मीचन्ये जर पीडने रिस्सम है इसमे नीचे ओर जगच दिस ठेदयो सफारमिम 
मेगनम " कदत ह जो खोपरीको “ इस पाईनर कनाट › म मिलता दै 1 "रा 
टट केन "ये दारिनी जीर अईनो इ्ियां ट इनसे खापरीको उत्का मुदम 
दिम्सा वनता र)“ प्रदर चोन '" यद्‌ खापरीक सामनेकी दीगर नाती हप 
माकरी हद ह्‌ । ननमय कनात नान " आसीरल आर्य ए दुसफे 
भीतरी तिदाईके मृराखफो “ फर्म `" कदत ट । “ स्मेर पोन्म " अथा 
यंनपररीरी टट इसीमं कनका खिद रटता ई! ^ नोन वोन्प " (नाफफौ २ 
एदिणा ) प दनि मिद्क्र नाक वनातीदह। " उथमादड गोन ' यट चर्मीं 
सफन्फी हद ह रोपरीफ नेनमूलरे भीतरी अफ ओर माये गकि यनम 
दामिर हे ! “ मुपीरोपर भगनटरी योन " ( वेद्य रिया )य दो हां 
मिष्य च्वटुरका चडा दिस्मा यनाती ६ आर उपरे छट दोतिंफो सररती ए 1 
ओर ससरततादर्‌ ओर नवे सहन ओर नाके मध्निफृषटया भाग वनाती ह} “दन 
फीरीयर भगटज चोन " (योद्खाकी दृद ) पह चेद्रेयो सय षडवियोमे मारी द 
ओर मभपुतै दस्य द शमह इनमे नीचे दांत ल्ग दप 'सम््' भा 
नरपत ' पौ हदियेक्रिगारजो तम सुरा्ोफि पीट्सि नापरे जाफ्मे मिनत 
£ “ मनिलो सन्त ' के मूरा वचपनमे छेदे रल हे गः लेनिपर षर जति 
शृदरापिन षटृतदी चे दनति र इसमे शडपिमं घरगम वदत गिरता ¦ 
भीतर दिमागकरदा रिम्सि १ चडादिमागफादि्सा, दूसरा शोटा। दिमाग 
चठादहिम्सा जगी तरफ हता ह जरयो पिद सर्फ इनम सापीरगकीओीर 
सुपेद्‌ रतरवत रहती ¢ 1 “ अमपादनम एड " ( तुरा ) उसका आकार परती 
दुमा, र सुद्‌ चदीषर तार्योपाम ह इममस सय पल्मषएी नड पिप्य 
नीयरौ नाती £ यदं माय, ४५८ म १८ इनत टवा तार यट दिमाग पिरय 
रिम्तेम मिग दमा हेता १ किस्म वहृतमे दष्टो के जट, व्रहूतेते परते अर 
यदुनप्त पदर मिराय पः प्रिमाग अर फर्‌ उभार, पष्ट, पर्‌ जसी ष 
प्प्ती खय शनत ट मरा समस्नना ब्रन पटिति दमम श > चपर 
संधिषतामे इषा मपा 
दिमागका अन्म गासीरर जयपय्रोस स्पध! 
सर्यि » { दिका अगन हिन्द्र) ज अ दिन्च एगपय सपय 
गगना अर्‌ हन सनद वारि जे अविर श्दधिमा६उनपादिमायक्यट 
दिगा यद्य द्वाद र उनम रितिङ्‌ भीतरी ग गट एत आग दनमे 
षन पाशम्‌ ग (दिमाग मीत रम) मई धर 
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सरिवरमङ़े जर पचने; दव जानेसे या इसमें वीमारी होनस प्रथम दोज्ञ 
इवासषमे फरक आता है “ सरिपरममे"' चोट गनेसे एक या जादा दिमागी इवते 
नष्ट रोजाती ह दिमागकी खासी सगरी पस्तुरे रोगग्रस्त टोनेमते मपी भस्नरका 
उन्माद्‌ हीते । 


दिमागको एक दोहय अवयव समञ्च जो भाग शरीरके छती पट आदि 
सप्रथ रखते हे दिमागमेमी पासदी पाप्त इभे रहते हे ओर जो अरेहदा रिस्पेसि 
सवथ रखते हे जेसे हाय पाप तो वे दिमागमेभी हरतरफः देही रहते ई 1 

बाई तरफकी तीसरी “ कानपालोश्षन ' कै पिरटे भागम बोलनेकी शक्तिं रह- 
तीहै इसमे दीमारी ह ते वोलनैमे तकछीफ हो ओर दाहिनीं रुखका^हमेमोजिया' 
( पदयोमें रोग ) होगा अणर उसमे दोनो तरफ खरायी जावि ते बोलना फलिन 
होवे सरिवरममे एक दका सचाठन शक्तिका मूल है उसमें खरावी होनेमे फारिम 
होता है इस दख्केमे तीन “फरटि"" कानवो छोरसकी जडे हे “रेसिडिग फश्लि"? 
कानवालोशनका ऊपरी तिहाई हिस्सा वाजू सव्रध रखता टै ओर इसका ऊपरी 
पेरादर्ट कानवारोशन हाय ओर कवने तथा “ पोस्दीरो पेरादश्छ खा पट "" 
पिडली ओर पवसे “दसिडिग काटि" फी वीची तिहाई ओर तीसर५माटिख'" 
फी जड़ वेहरेके पस “देपाग फटिट'' की नीची तिहार यद मोर जपानपत 
तया उपरी “ फोट फानरालोश्चन " ओर दृसेरे फाटिट फानवाटोशनरी 
विदरी तिहाई क्षिर ओर नेमेसे सव य रखती इ इते उक्त जगहोमे सरापी रन्त 
उनके सयधी अवययेाकफी सचाछनशाक्ति नष्ट होजाती है, जानना चापे 9. दिमा 
गफ भीतरी माणी अगरी दौ तिहाई श्रीरकी मचाटनक्चक्तित सवथ र्वर्तीट 
अर दिमागके भीतरी रिस्तेफो पिय्टो एक तिहाई स्पशशकिते सथः रखती 
ऊर पिन भागका मभाव हाथो अयेत्ता ठंगोपर विशेम इ फरता हे 1 ठपर 
ज सचाननक्क्तिगा मूटः अगरी दो तिहाई ओर्‌ स्पशशक्तिक मूर पिख्नी तिराई 
फटा उनम विकार हौनपे दूमरी तरफ अवयवेरी सनाल्नशाक्ति तया स्परीशतिः 
नष्ट दती ह॥ 

“ मिडा जंवलगिटा” यट द्विमागकतं जगे भाग जोर दखाके बीयनें टै हमसे 
वडे २ फाम सुतद्धिकं ₹ इसतते इसमे विकार होना जादा टानिकारक ह दे 
ऊपरीभाग जीर मिसे श्ाप्का सथ पाया जाता दै यदि यट पिते 
जवियानष्टरो जवि तो तच्छा श्रासबद्‌ होर मृदौ जारे दिल्कास्फाय- 
नाष्चनतते सुय रखनेगलेभी दो स्यान दर एक दिल्फी गतिको फम करता हे 
दमस गति तेन परता ६। 


॥ 
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सप्पिरमका वजन्‌ अदुमान मदृकरि ५२ अप हतत जर च्ियेक्रे ३ जास 
तया सिवरम ( चुट मस्ति ) फा वजन अनुमान मदम ५ आंस ४ टाम भौर 
न्निपेमि ४अस॒ १२ इम हाता रे तया“ पाष ओर "पिडा जावलंगेर 
भागङा वनन जुमान पुरुपेमिं ५ इाम ओर्‌ सियाम पने सोगादे इम होता- 
ट दिमाग खासी स्गद्जिंे ९ ३९ अर सुपेद्‌ रफ जिन्स १ २० तया 
मदु दिपागफी तुखारा वनन अतुमान ९ आसद पीने दो जसतफ राना 
राथीके दिमागका वनन अतृमान ८ से १० पीटतक्‌ पाया गया ई ओर ष्पः 
दिमागषा वजन अनुमान ५ षडर होता हे । 
ण्नीर्भिररी नाक ( आदार नल ) +ला (धापन 
सह एक रथी नही टे जो युहुमे शुरूरफर “म्यटीप्न » म खतम देती ट 
सपा इना सौजन दमीर्मे नाता हैः दसंमिं पकता टे, दसी मग दो कप निपट जन 
ह, भाजनफा परिपाफ़ इसीपर यमदमर रे या उन मद्दपर जिमेयी सतुत स्स 
नानी गिप्ती ह मरी (फटनयमा) अर मेदा ( आमाह्य) तया मन्ना 
( मतिया ) यमय इपीफरे भाग ह यट स 2० फुटफे अनुपान छपी सोती ्‌। 
दरसाकेगस (मरी या कटनलका ) (20000987. 
पठनछफारे जप्त ^ दसकिपप्त " फते ष्ट यद गरदन पाये मोग 
मुफापिर नसम ठाद्‌> नीवेमि शुरं शती ह अर दरतीके बीच दर (फं) 
पे पाप्ठ यदेत धुहते ना मिञ? दसक्षी टषाई ९1 १० इवद् यद्‌ ण्नीमिधम्‌ 
वनाद भागोमेे तग भागटे यद्‌ डीप सीधी नीरा नदौ उतरी दै भ्त 
इसमे थाट २ तीन सम पाये जति £ दमये जाक्पाम ८ प्रमोगाद्िय ' अमाप 
{ पटे) फल रहते ऊर नीचे सिं पाम प्टरस "द भाजः दुः मभ 
तोप्र मेदेमे जाता ६। 
इस्टमयः (मेद्रायां ामागय) &§{0ाा्णु 
मादाय ज्यात्‌ भदको उपगमे ' इष्टम"? एते यह इतपिगस अर्प, 
यंटनटसति नीवि "दलन नादा वाडा भाग एमोननदेमरम पट दुदगनाः- 
दर आर्‌ इस जगेफी रदरूषत ^ भेन्टस्तूस ५ समिर पतेया देय पदु चन्‌ 
जाना १ पट्‌ भराट्रोमवर्त सोर "जनरीधि उपर परो भरवली मीवां पडि 
गर ननि जारास्न मुगतय सनात तयि डा? इसा पर्या तिग्‌. प 
आर सचि प्रपा एमा £ देप रया अटुमान १ गदद्य द अर आयं 
सरि चार द्य मानो दषा यनन मतमान शा अन्य लेज्लद मिम प्िमि 
सदटर्यगद्यदवार पर्तये मते भीप्ीपानम्द्रपरेदखकनयम दुमा 


०९ 
(+ 


1 
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मोरी विट) हे यह कष्टो उढपेमे पतर पडूनाती है जव भदा खारी होता रे 
इसमे शिकन ( सखये ) पडजाती हे मदेः दो ह रति ₹ एक उपरफो जिसमे 
्॑ठनटका सटती हे ओर भोजन भेदम आता हे ! दूसरा दाहिनी तरफ नीचेकौ 
जिसके साहसे भोजन अव पकाप्ता अतडियेमि जाता है । 

इसमालद्दीस्यादस ( पतली अतिया ) 3111811 {11051115 

ये पतली पीदा अतिया हे भेदेके नीचले हसे चरु टोकर पेयफे बचे 
भागमे रहती रे इनकी खवाई अनुमान २० ट्फ हे य रच्छ वनय दुण् र 
यह छच्डा एक बडी मोदी आंत पिर है यह र्च्डाकी आति तीन भागमे वधीर्‌ 
जिसमे सवक्षे उपरी भागफो जो १०। १२ इच हे ठिओडिमन कहते हे बाकी क 
द्‌। के पाच भाग्‌? निभ्यूनम्‌ कदटाता ई ओर रीचैरले तीन चंड पाच' भाग 
को एटीअम फते रं 1 
लाजै इटिस्टादस (मोटी आंत ) 1.4185 {111411९९ 

ये एलीअमसे शरु होती ह इसके वडे तीन भाग हे भयम “सीर्म दूस 
कोलन), तीसरा “ रिकिदम'' इसकी भुटाई २॥ इते ५॥ इयत पारं जाती- 
है इसमे रपे देशक तीन वधसे पाये जाति ई तया बहृतसें एन्टार जर तगिमा₹ 
जिससे देसा माट्म होता हं जतत कई थलि जञ हा । 

५ सीफम' यह एठीजमसे नीच हे ओर ससे चोटा भाग हे जिसकी चोडा 
>॥ इच है ओर्‌ पेटफी अगरी दीवारके पीठे रता टे इसफे नीचे पीठेके सिभ्मे 
१ तग गोट स्वी आंतडी निकटी है जिसे “ एपिंटर्स सीसा " करते £ यह्‌ 
छोदी अगलीसा गोर दे ओर तीनते छः इचतक ल्या दोता है खाम सीक्म जार 
एसिडिग फोरनके मिङापपर एक किवाडीसी ई जो मलग पिर जबयषी तगो 
{ एलीअमकी तरफ ) महीं जनि देती । 

“ एपतििग फोटन '" यह दाहिनी तरफ रै खास्त सीकमसे शर दारर सीप 
ऊप्रथो चटकर जिगरपे सिरेतक पदवती हे किर सामने ओर गाई तरफ दासनि 
शरदे पास स्र जाती रे यह खास सीम एय पतली ह पर प्टांमर्सफोटन' 
से ची रे इसके सामने एलिजमके रच्छ ६ 1 ४ 

 “द्रौसवसं पोटन'' यद भाग दाहिने युर पासे श द्वे पटी पिनो 
दवारे पापस जादा रढता रे वयं रदत महरारमा चनरर आता इम उपर 
निगसफा नीव शिरा गरल्वादर मद्‌ नोर तिलका मीचरा दन्ता ग्ना 
इमऱे नीचे णि जामके देवदार रन्टे ट्‌ 1 


( ७६> } शुश्रतसदिता-भा० यी०। १५९ 


"टिमिडिग योालन' यट मवस्मेरनते रू दोक यज्ञाय नीचो र 
भाती ई ग्रह याई त्फ रहती ₹1 | 

“ खिटम ' रोदास॒स्तकीम यह सवम नीये भाग है पह पटे पाई तरफमे 
जग दीरिनी तरफ श्कफर ददा होकर फिर अटमान्‌ सीधापरा नीचे तर जतए 
ओर गुदरातकं पर्हुवता र इसमे थोडेरतीन खम पये जरति इषवे; पीन पमो 
सकापिट मरदोकं ममाना जरि विये ५ पुटम्‌" योनि गभांशपटार रेता 
इमम मन भर जाता ह तय दस्तरी हाजत्त हाती ४ 

ाससधधी अवयव वस्क्स ( दनग ) 

यर श्राप रास्तेफा उपरी भाग ६ इसवी खाई {1 इय जर चौडाई \ 
इच टे द जार नार्से इमम हया पटवतो र जौर जायाज (कन्दर) पेदा एसी 
यह गर्द्नफे उपरी भागक जगी तरफ ई यह्‌ नरम ताद्य नीचेसे जहार 
नद्पासे ष्यक रोतीदि इसे नीय एफ ओर यम है नेसे ट यदा ट रमे 
नीचे फर एरिया सीथी समदार ६ जर य गडुद्‌ ६ इसके चि टकिपा ह। 

देश्धिपा यह्‌ दोनों फफटमिं दवा जान रास्ताहे जीर रिप ( एने ) प 
शु हकर दो मामेमे दाति नौर यरोगसमे षटनाताटू इसषो सरम 
चार्‌ इच जग चौडाई पौन इच ₹ उषे पिदरनये त्रः दमाफेगम आदारनन्फा 
अपात्‌ मरी अरददा ६ । 

लग ( कफे 11112 ) 

केफट दोह जोर दिक (एत्क्मर) पे बौर बड़ अस्र दादिनी गोर षां 
तग्फ मौने अदर रदत अर स्यसे नें ठ दण्दपरनीयिजय्‌ त 
सगय उपरो जत चछ ९ षड "प्टय ' नामक दो पयक्तीपम (धिषा) 
सने दाहिनी जर शट्‌ पदट जपे अदर रदनः ट्ख ककटा प्रुर्तम मकम 
सनम तस्या उपरमे चदा नचि तग दता गपि दमत नुने अरमान ३० म 
५८ आपत पापा नाता दने पफडमिति दाहिना फट वडा राना? अगर दनि 
९० अपिर ता दादा रर ओर यापं २० जम ममक्निम कट्‌ पिनिम 
पोप उनम कैरार सुषदा वहते वनपनमे कक्ट दर्रे मुम्‌ युयी ना 
षाग दिह पर ज्या २ टमर पतोद इनमे सपाद ती नातीषट भामतष्या 
उनम दादि सङर दिटभे ह्ताफत पदवती जर जच पह द्रप इमा गरम 
जीर गमय होनी तव याह निरल्नपरतमाना कपतीदि जीर उसी नगद 
अर तानी दयार ननर्त पट्नीटिश्मी भकार पपि घाना भर नान छमाता 
यना रदा जग पट्‌ निदरनीत सूर द॥ । 


१५५ परिशिष्ट भारीरक-भाग ? (७६३) 


( ट द्रिल ) [रापः 
यह्‌ दोनो फेफडोके वीच संनिमे रहता ह ^ परीका दियम " नामङ्गक्ा 
{ चि ) से का हआ है यह सिटी दिल्ते २ २1 इचके फासले तक दिके 
वेदे अरूक्को टके दए हे दिल सीनेके बीच जरा वारं तरफः स्चकाहुजा यू रहता 
है कफि वारि तरफ ३८३ ओर दाहिनी तरफ १॥ इव । दिले गिरद 
वहुतसी नालियां हे जिनमे इसे परवरड करनेवारे आसाव (पटे ) आदि 
ह । इनकैः सिवाय ओर बहुत शिरये इसम शामिल रोती हे दिखे ^ विद्रीक्ट 
मे दो सुराप पयि जति हे ओर इनपर किवाडियांसी पाई जाती ह च स्ाटिया 
द्म वदम खलती मिचती रहती इ इनफे राह दिलमे शन आता जाता है निगरत्त 
ताजा सून दिलमे पर्हुवर्र ओर अवयवोमे यदादीसे षर्हवतादै दिर णक ल्पी 
छकीरपे दो भागम्‌ वरा हे एक दाहिना भाग दूसरा बायां रिरि एक आट खफौरते 
इसके दो स्मे इए ह इनमंसे उपरवालिको ““ आरोक ” ओर नीचेवटि खानि 
५ विदरीकलः " कहते हे । दिरिषा वेस खनी अस्कस जडा इजा है वाकी “भीका- 
द्यम ?' म ट्टका हुजासा रै । ८ 
स्वस्थ मतुप्यका दिक ५ इच स्वा ओर ३॥ सदे तीन इच चौड़ा ओर ई 
इच मोटा होता ह! वजन अतृमान १५ अस ओर स्री ९ अस रोता पट 
शरीरके १६० वे भागे समान रोता है ““ राय आरोक्यटो विधी क्पर्‌ आपी 
फम्‌ » यह्‌ सुराख “ सदरम "फ पाठे उस सरीरपर हे जोकि चायी पस 
यियो कुरिया आर सदरनमके जोडके नीचरे फिनारेपर खिचपी र पल्मोनरे 
शिर्यानरी ्ियाडिया सटरनमके पास दृसरी मोर तीसरी बाई पसरियोकी एर- 
योक मध्ये पीडि ह~* आयास " फो फिवाडिपां सरनम अप रसै पयि 
सिने पछ तीसरी पसटीकी कुराफो मिलायके स॒काविट "६ 1 पटमेनरी भररास 
दिखे $ दरषानोसे ऊँचा ओर सामन द्‌-“ आयार ”” सृराख पलमेन0 
शिस्यानफे स॒शस्फे पीठे ओर्‌ जरा नीचे ६ै। 
टिवर ( जिगर ) {71+1 
इसम्‌ “ बाइट " ( पित्त ) पदा रोता हे जीर यट रनफो उनाता जर साफ़ 
परता है जिगरपौ नगरं दादिनिसे यये सिरर १० या ६२ इच अर्‌ योटाई 
पिले किनारेसे जगरेतक ६ 1 ७ इच ओर यटाई अनुमान सदे तीन' इयर दीती 
दै इसा पनामफ अनमान इख १०० इच पनये टेत्ताह यनन ५० स ६० अपसि 
तफ पाया नात्ता यह्‌ वास्तरम शट देये ३६ छततोसय भागते षरापर देना 
रे यह रोस र इसया रग शरा सुरी न्धि रोता र इसका उपर्टा भाग विना 
जीर ल्जल्जामा तेता रे ओर“ मरेटोनिपम " सिद्टीमि ठफा इजा ई ° कानी 


(७६४) छश्रुममहिना-मा« टी० । १९५द्‌ 


फारम " नामय सिरी दमक दौ विभाग जडे इणदंति ट्‌ नीची तरफ दमम 
५“ रीय ' ओर्‌ पिशर ( नङर्‌) हेति 'हं निगरका स्पान मेदेषेः उपर दानी 
तरफ़ च्ठी सातवी पेरवः मवाकरिट ट जर मदुष्य सीरा थता या डा रोता 
रेतो जिगर रुद्र नाग पेाग्यसि नीचै भी जामाता पर ल्यप ममय 
अठृमान णर्‌ इच उपह गहूता है। 
गाल च्छद्र { पित्तामसस ) &पा] एषवतल, 

यद्‌ नासपाती ठमा यली तीन चार्‌ इव र्षी जीर डद इव वरी तती 
इप्तमं आमे १२ टुमतक सफ़रा गमा रहता ह यद्‌ निगय दादि लप 
नीचेयाली जगहपर तिरी रटती रै इसके नीचेफी भ्रमिपर “ पेटानियम रफ 
हा? जिम जगह गान्टेडग रहता £ उम गेयो “' फापरा सिमप पिम्‌ 
ददत ९ इक्तपा स्यान दद्य रहित पमरोपी नोकरे मुसार्टिसं धुर लता 
ओर पटी भीतरी त्वचामि आ मिरता र उसके नीये “ रासपर्पं फोन" नामकः 
आत ६ दसौ गरदन दुय खम साफ़र नीचेपो स्पकर " पिसिकष्कर ,भ 
मिती दे यद ५ मिमरिफः ग्रं ' अनुमान टेर दव टम्वी ट नीचा तरफ 
मपिर" दिपादिरे उट ' सि मिदर “ फामन वदन क्ट " चनानाप यश 
तीनि राटन्चडा जीरतीनश्ष्च स्य पी सस्य (पिति) कौ" द्विपाद 
नेम ° मरपरदवाता¢ जीर जय जतिम सफरफी जन्मत नदीं लेनी त्त्र मपा 
“ निपाद दष्ट)" स ' मित्धरिरि दिष्ट" म जाकर “ गार स्टेट" मप 
वर षदो जमा रहता र जग जव एाममफे ममयं जातम सम्य{ पिति) षौ 
जन्रतहातीरे ता ^मिमध्ि इष्ट ' शी रार निर्य यहां ्रापिर लतोः। 

म्पिन्दरीनि ( लिद्टी ) 4}10८11 

सद्‌ नरम लनटजा जयपय हे इस्फा रय नीटाद्रगनो पाफासादे यद ग््पे 
रन पस नीर फारपसरसिन्पि "क त्रननिमे लम आती च्छ भिर 
अटङृतिं ट पपर चा तरफ मेदक पाम सटी ग्दती १ स्थान दमपा नफ, 
दर्षी, "ग्द पंमरिमेके यक्रायिर टे शखरा भमा सये णपमा नही पण 
ह चानान्पत पाचि इ्वरम्बी, चार इव ची जारञेट श्य मारी एनीः 
पमन पाये मा भसतम चर प्रिमी स्मिीफि इतनी शरमार्ताद्मि 
५८ 1>= पूटनिङ दलानो 1 

चमे्यान { छपटया ) 11110161 

यापक पतली सयी विषा सद्द पमं मदक कहि पदन त्प मद 

सपाय सदी पमरनाद दसय पायो त फिग तिन मिण स्थता 


‡ 


१५७ पारेशिष्टर गासैरक-भाग (७६९ ) 


इसफी लवाई छसे ८ इवतक रती है आर चाडइ उट इच तथा मुरार एङ 
ईच अनुमान होती है ओर वजन इसका टासे से तीन ओसतर रोता दे 
इसमे जो सतृवत होती है उसे “ पेनकिरयाटर जूस " कटते हे यह्‌ रतूवत साफ 
होती है ओर इसमे खारि तेजाती कैफियत हातीहै यह रानमन्ञ ठी अरर 
तज करती ॥ 
यरेनरी आप्गेख ( मूत्रघवधी अव्रयव ) स्डिनी ( गरे ) (िष्तादए 
स॒रदेमि पेशञाव पेदा होतार ओर"ृरटर” की राह मक्तानेम आप्र जमा रहता- 
है ओर उसमे “ररथरा ' के जसि निक्लतांहै ॥ 
गुर्द देह एरु दाहिनी तरफ दूरा बरं तरफ ह हरएक “ पर्टिवलसलटम › 
के एक्‌ तरफ ५ प्रोटोनियम ` फे पीडे पेटमे गहरा रहतांहे ययपि र्दोकाप्रमाण 
स्के वरायर नदी होता परतु अमानस द्येक एरदा, चार इव छवा, धर्‌ इच 
चौडा ओर सवा डेट इव मोटा होता । वायां रदा जरा छवा ओर पतला होतारं 
ओर दाहिना जरा छया ओर चोडा होतार । हरेक खरदेका वनन मदक सारे 
चार जीपफे अनुमान रोताई ओर च्ियेके इससे कुढ फम । दाहिना रदा जिग- 
रफी ननदीकीके सचय विसे दुेफ नीचे है रदोका रग गहरा सुरख होतांह ओर 
आर जरा उभरा हुपाा विपटाहै दाहिने तरफ गुरदेके सामने “"डिञडियम ` 
ओर “ एसिडिगकोटन "" हे आर वई तरफके य॒स्देके पास “दीपिडिगगोल्न''र 
आर दाहिने यरदेका ऊपरी अगला भाग जिगरफे नीचे भागफे निकट ए ओर 
वेर्यिफा उपरी अगला हिस्सा तिके पास ६ ॥ - 
गूरेटर हालवां ( मृचकी २ नालिर्यां ) 
मे दो नालियां चीददसे सोलह इचतक ल्वी ओर परी फलमनसी मेध हती 
ये शर्दोमे मूघफो मसाने पहवातीे ओर तिस्छ तीरे माने दिवम थाट 
दुर जाकर उसके पिरले जोर नीचे दिस्सेमं खलतीह्‌ ॥ 
गूरेनरी वच्छे ( मसाना ) तवद 
यट एक सोखरी क्षि्टीकी यरीसी ह इसके जटुर मू नमा टोतांद यटवच- 
पनम गाददुम होता आर्‌ पेरम्‌ नारके नीचे रहतादं । मप्तानेक्ी शकट खानी 
तथा भरे दने आदिम पफसी नरी चेती यह खार तिश्तेनासा दोतादं जीर जय 
मूप्रसे भरता तो गोर दोजातदि जीर जय श्रव जादा भर जाता तथ अहक 
सरत दोजाततादे ओर तन जाता जीर परमे कपरवो चरतां आर इसरा षडा 
सिरा सियो “इेजाद्ना" जीर मर्द " रेफटम " अतपर उदरता । सामा- 
न्पततास्त सूप्रगा अनुमान ३४ पटम्‌ ४०से ८० लापतक दातार पर यप्मीफी फतुर्म 


(५६५६ ) सुश्रनमंटहिना-भा० री°) 9 


पीना जपि जनि मूत्र ष्ठ पम टेनांदै। सूपे रसायतिरभग यृ ट पु 
दजाग्मं ०३३ भाग पानो जीर ६७भाग सकीट चीनं, जर्‌ टन मफीरः चीजेैः 
सौ {०० भागेोमेते यूरिपा ४५.६८ यूप्कएमिड १.६१ णमो नायक्ट साल्य 
{ ण नमक) जरि फनापएड्‌ड सोदियमपनी २८ ५५ प्रकरे शपन्‌ सन्फद 
११.५८ ष्टकेरायुन पसफेट ५ ५“ मक्िक्टटारम (सूना) आर मगनश्निषा 
“ ५० भागं दतिः 1 
पनि ( दिग) जोर सयनह्टक्ा पेएेधरा 1101५, 

सूना ( ग्य ) पर ममनिरौ गरदनमे धम टोर्र रिग सिग्तयः प 
चती इसपी ला जनृमान स जठ इनये टेतीट मोक जतएाप् दर तीन 
गह १ ^" प्रारेटिक' यह दिष्छा टस नाटी सवत वडा भाग द पट्‌ 
सया इय ल्या ओर चार पाच टके परापर चौडा दे दषमेण्कधोटाप्तानिवापर 
ह मिसे" भापद्टकं साईम '' पदतेदे निमे ^ परापदरिक्डेक्टस " फे पट्तस 
नर्‌ छर्टरवद । २ भाग “वोरदन' यर्‌ दिस्पा “परासटेरिकि" स पठि सनी पोर. 
दानम यीचमे र इमी जादी दोपार पीन इच ओर पिडयी जपि दव स्वीय, 
हिमा षड गररथरसे तगरे दफौ गोरादं पिरप जय द्वके एमभग है । 2 
माग ^ सवनी पोर्न ' यह नाग अनुमान ६ दव ल््राहे प्रयागा यट पषः 
गद्य फलार, यौ स तीनन्रीरंचीटाअीरसनो दिस्पगासमेते तण छसमरै\ 

रिसखटीरकिल्स ( अष्टफोग एसिया ) 4९५1५१९. 

दनो दिपरीकिम ( अह)“ इत फरोटम " पटिपेनिं तिस्ये यते 
चर्य दादिनरी जप्नाएु > नी दोतांहे इनफी स्रत जद्ेरीभी द हक अमन 
टद श्च रय नीर चाहा सपा द्य आर मोरा दृह्य पनी पमन जहुमानं दश । 
पीन पमे १ जातङ दता सतिवा गदृद्‌ नम गद्‌ मुरा ५ 
वष्टतमे छ २ गायटुम लोयटेसि घना ६ ये टोट सण्यमि राई सीम वापत्‌ 
तप षन दनम मुनी पैदा रती मर पाद र कि मिय चिषे त देनह 
धर्‌ अदर हतै ६॥ 

यृदधम्‌ ( गम्य रह्म ) पला ॥ 

सट प्क मोगरा ना्वातीनृमा अग्पष टे पए मापन षीस यरगदरमरे 
-जनि माना मौर पीड पलटा" जनद्ादे एमन (गर्म) के पमपपद ददम 
नरप चर गाता शफ दो हिमे द निम एिये मिनन "येरी " मणये प्म 
दम्ब श्यत शस्त वषत द दमये पिना नयान्‌ जीतता युष्या जनतन > 
ट्वस्पार रेतनश जीर १ द मोगा हनि पण्ड हिद्धाति पन भिर 
द सौर पुश्य फफि द) 


१५९ परिशिष्ट भातीरक~-नाग १ (७९७) 


“ अर्थि रकी सल्या ! 
यद्यपि डक्छरौ मतत मनुर्वो भिन्नभित्र जवस्या्जमि अस्थिपेकी सपा 
भित्रमित्र होतीदे आरभमें क दिया भिन्न २ होती ओर पठि जुडकर एक दो. 
जातीरै परतर मध्यम अवस्यामे हडियेोकी सरपाइस प्रकार है "इस्पानेखकाटिम” 
{ पृष्ठषश ) म-२४ इद्िषां मोहर एफ “सेक्रम'' ( वकाय ) ओर एक “काक- 
सिक्स ( उससेभी मीच ) इल २६ ये इई ओर खोपरीमे ८ ओर चेहमं १४ 
दष्टा हे पैप्तयियां बारह जोडे अर्थात्‌ २४ है ओर एक 'सटरनम" ( छातीगी 
ही ) एक “दाय आयडयोन'' ये छु २६ इई ओर “सुपिरीयर एक कैमिदीज" 
4 दोनों हाया ) म ६४ हिया हे ओर “ इनकीरियर एदपदरीमिटीन'” (वे 
दोना पावो ) मे ६२ हदिया हे ये सव मिखफर २०० हद्धियां इई इनके सिवाय >र 
दात ओर तीन २ छोधिः दष्टियां हरक फानमेते ६ ये ओर ८ “तिरभाइड" ( अगृठे 
आदिके श्ल) में यी मदरसो दष्टिा इ तो ४६ ये हई इनको मिनस मतुप्यके 
शरीरम सच हियं २४६ पाईं जातीरि ॥ ध 
( वक्तव्य ) इसमे यर हे कं हद्ियोकी सर्पा जो उपर छती हे उह परणं नदी 
चथोकि जैसे ऊपरकी सस्पामे "सेक्रम" ओर “काफसवसत', ओर ^सटरनम" म 
एफ णक दष फटी परते सेकरममे ५ फाकसरसमे ४ ओर सटरनममें & हदिया 
जी ३ इसते शरीस्म ददियां अथिर मादरम देती ह जते वयक दद्धियां 
-रिखीह षे अयोग्य नदी सिद्ध दोती 1 
शरीरकी त्वचा 
डार्टरी मतसे तचा (चमे ) के स॒र्प दो भाग उनम नीचे भागवो “डस 
मिस" फदतंदे ओर ऊपरवलिरो 'एषोडरमिष' अथवा “वपुषि फहतेदे फिर 
इनम भययक्रक दो दो भाग ह क्एीकिलमे नीवेके भागने छदे २ मदकोट परत 
ह जो रुधि्से बनतादे जर उपरंफे भागमे वेदी पुराने होकर ऊपर आनाह ओर 
फटे रोनतिदे जीर कडनतिई जीर डरमिषफ़दो भागोमेते उपफके परतमं नप फरी 
रे तमा मैरे परतमभी नसेोका जाल दे कपूटीकिचक्ी सगाई न्म स्याने एफ 
इयसा २४० वा भाग जर दटस्यानेमिं २९ां तया १२ वां भाग दै पतीनिफे निश्ट~ 
ने छेद सय देदपर अतुमान तीष लके ह ॥ 
श्ेकरम' पटवैरपे नीच मागशने कतरे पाष्ठयम पम ५ षटं (मोह) उच्द्रप्े रं 
एारदर एक मानने ट । “कासर यर्‌ विकते पाठ पृरय॑थ्न दे नीना माग टे इं यालम्म 
% पयां पसप यरी र "छरस्नपा यर एठकत पोचष्े ष्ट रै पारा स्म यट र पभम 
अयस्यागे खरे र देवि दशर भरस्य पन्नेरप्डनषर एक पेठ टै {दुमे सनी मौर 


सोनितनी ) (स्टोर गुल्य ह्न चय द पद स्तेयो वके यरे कण्ट शट ए परथ 
साएम प्रिस्नेमे सन््रै (देण भनाटमी ) 


डाक्टरीमतसे संधिप्न रोग गणना! ` 


---------: द +--- ~------ 
~ 


2टखग्मटिर फौवर-यारफा | 


चरी इदन-निन्य चरनेवाट 
टरजन फीवेर-तीसरे दिना तप. 


{ चोये दिनप्य तप 


करटन फीवर- ] ( चारतीमिव ) 


सी्मस्ट फायर (वग चटा रह 
कंटीन्य्रड फीवर-गरमी त तप 
हैमोपीव-ण्क भांविरा षातन्या 


लोफीयर्‌ [यह्‌ योरपरा तपर 
म्राटापभषर्‌ एक भोति समिपात 


टापम्‌ फीवर-सधिप 


यर्‌  जौनपिर्‌ 


टाटफाट्‌ड पफमवर- इगथसे रोति 


नन [यर महतम्‌खराय्‌ जनन 
पीमन पीवर | खनि आदिमे ठेतादे 


हैफटिकः पीदर-जीर्मन्यर त्पेदि 


सनफनटार पीधर-जामन्य 
पाटण्मिपा-टुषएटस्तज्य 
प्थोरपट्टग फीर-पमृततम्यर 
आाग्माटपापम-क्षीनरः-ननक 
चिकनपात्म-यमरा 
त्ेव्पाटा-मरिम सषस्‌ 
ऋ्थतारटरीमा-मोतीग्यर 
पटमाग, ययी 
(अ. { ममेति खन जाना 
शस्यया एरतदोप 
रोमरेलम-गरिय, अतिपात 
माए्योलर समार] स्र भतिद 
सम भरि 







[सततन्वरजो पय 


मेफेलिटलिमा-शिसा दद्‌ 
कटडसदिस्टी-धरा यस्तकग्रल 
हेमेकीमिया-जाताशीक्षी 
चरटीगो-शित्रेग 

दिमागपे भ मे 
इनः फाडइदटिस 4 सनन, , गरमाम 

शिर दृद 
नरेटलिया प्सा दद्‌ 
सा्टीका-संगन वारु, 
पेरालसिम-युन्य पायु 
दिमेग्रेजिया-अर्दागवाघ्र 
पेण उेजिपा~उद्स्तम 
फेशियल मेगरिनेत-अर्दिग गए. 
फोरिया-ंषवाय 
टिटनिस-पतुपपाए्‌ 
रनसानिखी-उन्माद्‌ 
ग्डग्रसी-मद्रदिता 
डेमनगिया-यभी २थेतुते एना 
मेन कोदिपा-पटम 
मेनिया-~प्उमादे 
रिद्ीरयमरद्रीमस-मिर, प्रलये 
पटपेटी<न-एफगान 
ण्पेटपमी-मृभो ह 
फथ्टपती-मय 
टज एटिम पापि पर 


पषटाए्-यातपप्न्यर 


हनफा एजा-वफतम दुग, 


जम्मा मात्‌ 
यममाद्मीमा-श्राग 
ाविमप-दमा शी. 


१६१ परिशिष्ट भारीरक-भाग ९ (७६९) 
न्यमोनिया-उर.क्षत । रोग ( यर्देकी ) यापि 


























ादसिसपिलः हेमाटोरिया-पित्तङृच्छ {( सोजाक ) 
र नना टो पित्तङ्च्छ {सै 
मेरा नेटस- शक जायविटियर-वहुमूतर 


मापटेसिष-सहसे सून आना 
प्ठाराटटिस(ष्टरिसी )-पाघुका दद 
हारग वीरेक्स-~सती दृ तप दोय 
८ छोरामे इवा भणसे 
न्परमो ओकस | श्वास रो ओर ददं 
स्मेमेटादटिस-~मुसपाक वाटरोग 
पेरोरादटिस-फनफे 
टाक्तीटाडटिस-निहुक 
कजनन्यन अफ टस्टमक-रक्तपित्त 
मेलना-अपरोगत्त रक्तपित्त 
हेमारैमेसस -उ्भयगत रक्तपित्त 
भसप्राघटस-पटका दद मेदेमे द 
इटसरआफदीर्टमक-परिणामगूट 
वर्मस-कृमि पेरमे हो 
कालरा -ग्षिचो ( हेना ) 
डिसेररी-मोड नियादी 
डायार्या-अंतिमार 
कान्सशपेजन-क्वनीयत 
दिसपेपसिया-अर्जाण 
कालक-्लजका दर्द 
पेरेटोनादरटिस-पथ पष्टनाना 
1 
सआसारटिष { इाप्सी ) जलोदर 
हेमेटारईटिस-पञ्त्‌ रोग 


इस्परमीटोरिया-ममेद ॥ 
डिसमेनोर्थिा-नष्ठातव खीरोग 
फपेथीटिडोमा-परदर 
परोरिकजिया-रक्तमद्र 
स्प्रष्तेपिरया-धेतपरद्र 
हनपोटस-नपुसकता 
हिमसोडड बपासीर 
चेलेथोरा-रकतप्रद्िपिफार 
एनेमिया-रक्तक्षयविकार 
इनफलामेशन-शोय ( सूजन ) 
एरीस्िफलिस-गिसपं 
सिफलिस-~रपदश्च आतरर 
भ्रोरार्दमो-एसी खाज 
स्केञेज-गीडी खजर 
वादसखेगो-श्रतरए 
हरपीज~दाद्‌ (दह) 
लेपरा-क्छ 
णट्टोपीसिया-गज वि 
अयोलजिग्रा-फानमा द 
वयृयो-वद 
कपल गन-दटन ( तदृद्रन ) 
यापर सकेपमे रोगोफ दढ नाम 
मात्र स्स पिष षणनधीडारे ठन 
रोगि प्रफरणमे दसिये। जयया इन रे- 
५ निदान, 1 = पिप 
२ प चर्णन रमार टाक्टरी चिः खार 
पकरिमि-पोडु ( पीशिया } नामप पुस्तके दमि भिममे दादरी 
~: ९ ्ादपृटधि(ति)| रदे देनं मानि रोगे नामादिे 
४ ॥ ॥ इति परिदिष्ट घतस्व भाग ॥ {1 


४९ 


उाक्टरीमतमे संक्षिप्र रोग गणना। 


~र. -- 


ददटरमटिर फीवर-यारीका श्ीतज्यर 
कोरी टटन-निव्य चरनेवाय 
टरणन फीवर-तीषरे दिन ततप 
„ [चोभे द्विस्‌ तप 
करने फीत ( चानुपिव ) 
~~ ~ -{सततन्दर्नोा 
समीरट फौयर | धर ब्रह 
फीन्यृट फी वर-गरमोीफा तप 
रँगोपीयर-एक भंतिषा पातञ्यर्‌ 
नरदीयर [यद्‌ योर्वा तपर 
1 एक भाति सिषा 
टाःफत फीयर-मपिष वि 
यद जाँनिपिर 
टाटफारट फी | दुर्मते हाता 
य्‌ फटतम्‌ खयर जुन 
फीमन पीवर वि आदिमे रता 
हिकटिक फीवर-जीर्भज्यर तपादिष 
दनफनटार्ट फीवए-जामन्यग 
पादृण्मिपा-दुष्त्तम्यर 
प्योरपटग पीवर ~प्रभुतगयर 
आस्माठपायक्-रीनरा-देयर 
गनिप्नपारस-गपरा 
गोप्ादा-मगिः एग 
स्फारछेरीना-मोतीम्य 


(म्रदधमारा, अर्मः 
शस्पद्व्ण्टा, = =>, १ मै 
+ मुय भ्नजजाना 


वस्प्स्पी- एमं एादरेप 

पमाटसम--गदटपाः प्रमिति 

अ्खरयोलय सोमह | प्फ भान्ती 
जम [रजा 


मेकलिटनिया-शिरस दृद. 
कलदटसदिस्टरी-षरवा मस्तफथरन, 
हमेक्रीमिया-जापान्नीहषी 
वरटीगो-किसेयेग 
दिमाग परदे 
नक कठाटटिम | सूजन, गमि 
द्‌ 
न्फ्रेटजिया-परो ददं 
साष्टीका-गंगन धाय 
पेराटसति्त-गृन्य याप 
दमेपरजिया-अर्दागवागु 
यरा प्रेजिमा-ऊपस्तम 
फेशियट पगलितिस-जिपयायु 
कफोसिपा-यष्पाप्‌ 
टिटनिष्ष-पदुपयापु 
एनसानिदी उन्मद 
ण्डुग्रसी-मददुटिता 
देमनगिया-यमी २देघ्रुम देना 
मेटन कोट्पा-पदम † 
मनिपा-प्ण उन्माद 
रिीस्यमर्दामस-मि 
पटपेदयारान-रपपपानं 
णष्टपसी-म्रमो 
केदेपसी-एन 
रजा एटि रनर प्पर. 
पयए-पतग्प्नय 
एनप्लो शका-कर, रमाम 
आम्मा-तमपयार 
पमर्मीमा- साम 
दोर्षिगव्मप-द्रमो गपनीा, 


ट्‌ प्र 
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न्रूमोनिया-उरक्षत 
आडसिखपिल- | अयी-रानयतमा 
्‌ यी-राज 
मेरा नेट ॥ 


मापटैखिस-्वहसे खून आना 
प्छाराऽटिस(ष्टरिसी )-पाघुका दद्‌ 
हाडटगे षीरेक्स-साती दृसे तप शोय 
छेरमे हवा भरसे 
श्रास हौ ओर द्द्‌ 
स्डोमेटादटिषख-पुखपाक वाट्ये 
पेरोटाटटिस-कनपेड 
टासीलाहटिस-भिहक 
कजशवन जीफद्री टस्यमक-रक्तपित्त 
मेलना-जपरोगत रक्तपित्त 
देमटिमेसस~-उरभ्यगत रकतपित्त 
ओस्रादृटस-पटका ददै मेदेमेहा 
उलसर ओंफदीस्टमक-परिणामश्रट 
वर्मस-कृमि परमे हो 
कार्ण ~विसुची ( देना ) 
डिसेटरी-मोटे निषादी 
डायारया-अत्तिसार 
कारषटीपेगन-क्वजीयत 
डिस्पेपसिया-अजजीपे 
काटक-एलनफा दद 
चेरेटोनाडटिस-वध पटजाना 
(1 
आसादटिस ( डृाप् ) जलोदर 
देमेार्दटिस-यञ्त्‌ सेग 
णटारेम पटु ( पीरिया ) 
इनला्जनर ञ्जोफ) = 


नो ोग्कस-] 


3 
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(७६९ ) 
किडनी ~र गेग ( यस्देकी ) व्याधि 
हेमायोरिया-पितिकृच्ड ( सोजाक ) 
जायावेरटियर-षहुमूत्र 
टस्परमी टोपिया-परमेह्‌ 
दिसमेमोरिया-नष्टा्वः सखरराग 
प्पेणीलेडामा-पग्र 
चेरोरिलजिया-रक्तप्रदर 
स्परकोरिया-येतप्रद्र 
उनपोटस-नपुसकता 
हिमरोदड वनासीर 
पेलेगोरा-रक्तरदिपिकार 
एनेमिया-रककषयविकार 
उनफलामेशन-शोय ( सुजन ) 
एरीसिफलिस-विसपं 
सिफलिस-उपदश आतदाके 
भ्रोरार्दमो-षुसी खाज 
स्फेेज-गीरी खनरी 
वादटीकेगो-तकुष् 
इरपीज-दाद्‌ ( ददु) 
टेषरा-स् 
ण्लोपीसिया-गज 
आओलेटजिया-फानसा द्द्‌ 
वृवो-वद्‌ 
कलययटणगन-रठन ( तश )} - 
य्हापर सततैपमे येगोफे शख नाम 
मात्र र्सिदट पिष घर्णनथोडा रे उन 
रोगो प्रफरणमे देखिये । अयवादन्‌ शे- 
गोका निदानःरक्षण,टपाय जादि दिहिप 
वर्णन रमार डाक्टरी विकिःसासार 
नामक पुस्तक्मे देमिपे मिममे रद्र 


द| छोरण्डि(तिष्टी)| जस्दशो देना भोतिमे रोगो नामादिद 


४) 


¶ इति परिदिष्ट भारारकः भाग ॥ १॥ 


श्री ष 


गूनातीमतते सिप्र शरीरक । 


नवय) 
परिजिष्ट भागय 
गिर 1 

सह व्यया, जस्थि, माम ओर तिष्धी तवा मसितिष्ट मणा जीर उपे स्परफा 
वेष्टन शीर रिग ओर पतिपे पदयते यनादुजा है इमम्‌ सात हिया दे इसमे 
मुगप्र मस्तिष्क मना जो नम सपद लनसना ह यट सव पी जीर स्दनफमा- 
मौर (उदिपकानका) शट श्समेग्ग अरप निफपग शापाजोपि तशः 
पेन्टक दसै तीन भाग उनर्मेनीयसा भाग चौडा जर चोचं टसमेपमभीर 
रपरा ददार एमि नवे भागनप्म ट उम रेतसि य प्िद्धिपाफी साएु- 
येका सूल द जर उपरा भाग फडिन इष ददर ६ पिं सट्‌ जपुयन, परापप्ण 
आदि फ्रेपाजनक पेद मृदररैए 

दसत भाग दम भोति समतिपे फि, शर्ट ताट्रङपरका भागपरप्रम जीर 
षिव स्थाने नी देतीपभाग आरवीचमं सण्यभागरमप्पमानःर तचिन्रलाणा 
{ जिक्त "मानरा' फदृत £ शरटासा मल यदहतिषकय पग सारम जत ॥ 

“नखा ' जयन मनिष्फ मल्लाका पून र मिते मगजदगम परद्ते { मपे 

द्मलेदोसदेरे ताडन परदमग्फे निष्ट दि उकनद्‌ फट निर मिनपरः 
दाति मुपे ओग्ण्फयपि स॒रसपर्तु "जम जस " नाथो ख्टेते जाके 
धमस ९ अकैयापद्रा त्त्द्रिद तीर उन पमिति शामयायिं शकर एवः भगः 
म्पगम जा निर" लमर (पट) दोपपारदभपममर जो दिमाग ( मनिनि) 
सरम य सात ना £ यट उपरी शनिरिति भनि मोप शराप्णक्निं 
प्रतिभा जादि दृन्टषप्रातत हाती हा दृण भाग्य ष्टवे नेन्ुणा" स उन 
न २९ जाद मौर १ भक्यारै पाति विप दास्ये जारित, परम्नारणादि 
मोर ग्वक्तयति इरि पात हीट ॥ 

* गङ्राः { चिता) पकं सरम पटने (तक) मीदनी ददम तअरपोनमे पद 
दवि सानये लपषपरी सारे सट निनयन स्तददि सदी ततम 
श्वी पष्प । निर्म गया निर्म करप { दिमाग समभ 
पा भार्‌ दूते रमर भन्ण तमी मदगदिनापप्सिष्प म्नि 
टम राण्यददार् ट भीषम दमा नय कीदभदै ॥ 
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यना मतमे क्षिरसै पेदा देनेवाले रोग इस धकार हे-१ शिर ददे, २ सर 
साम ( जिसम दिमाग परदोमे कोय होता ह ओर प्रलाप, श्रमादि अनेक उपद्रव 
रोति हे), ३ माशरा ८ बाहर मस्तककी तरः दोय रोना ), चक्कर ओर जो 
अगाई अंधेरे आना, ५ अतिनिद्रा, ६ निदाना) ७ निद्रा उद उखटकर आना, 
-८ जप्रद्‌ { म्रच्छीफा भेद्‌ ), ९ श्रू, १० वहम; सिड, ९१९ अस्यन्माद्‌) १२ 
अलाप, १३ मूर्खता, १४ वन (कि वातकी घत छग जाना) साजिद; १५ रतिम 
चमफना दबनाना, १६ अपस्मार-मृगो, १७ मूच्छ, ९८ फाटन ( स्शककतिका 
नाश होना ) सत्र पडजाना जगका, १९ तरे रन (पठाव ), २० तमद्‌ (हतुप्रह) 
२९१ राहा (कप), २२ सस्ती, २३ छफ्पा (सहकार्‌ याजाधां इतर सुन् 
पृटजाना टेढा हौ जाना ), २४ सरण, २५, जाते लार रहना जादा अगडाइयां 
आना, २६ नजला ( ्ञकाम ), २७ भका दद, २८ सर खुनाना ॥ 
(देखो तिञ्व जफचर ) 
नेत्र ( चशम ) 
यद आनाय करीफामसे हे नेमोमे ७ परदे अथीत्‌ ७ पटच ३े ओर तीन सलूबत 
ह आंख प्रकृति गरम तर हे इसम षट ओर फणनेवाटी ता स्थिर शिरा ६ 
परे तक्के माम “यलतमा"' हे यह सयसे वाहस्की तरफ ३ । दृण “कर 
निया ' दे इममे वास्तविक पो रग नही देवरी रग नजर तादे जो दसफे 
नीचफे तप्ोमे र । तीस तवका “ अविया " ह ओर यह्‌ फरिीषी आंखें 
स्याह रणम है किसीरौ आंपेम जरदी मापठ हे ओर इसी बाद रतूषतवेजिया 
रजो सीन रह्पतोमेम ९ ह आर यद्‌ अंडेके तल्प सुषेद र । चौया तर! “जक्- 
उतिया " हे यह्‌ मरु जारे्ता ₹ ओर इसे पीठ टपर सत्त जलोदपा दै 
जो न्रा घर जसो दे ओर इसके वाद्‌ रनूदत जजानी टै जो आवगीनिप्ती ६ । 
पाचयां तयफा “ श्वयक्षिया'" £ इसमे जानं एण र । यडा तवरा "'मङ्षीमिषा'” 
है पर क्च दाना ह जर सारी आंचपर छापा रता ह1 सातां तवका “सल- 
परिया "रजो सम्वतस्निह्टप्तार्‌ ॥ 
नेजसेग 1 
१ साता तयथोरी व्यापियो, २ षम पानी टषर्ना ( न्स) फभीनाप्र 
चट्ना फी चन्द टना, ४ भरधरामा दीग्यना, “ जाषेमिं तुनरामा गिरना, ६ 
आंषमं चोद रगना, ७ आत्मे द्ग षडना, < पवान फाल पनरपर ( सुपदी 
आनाना }) ९ नापेनि दर्म रो जाना, १० दियर ( ओअपापन ), ११ रतोा, 
यन्न सूपना, १३ जामि दोश पडनाना, १९ जरम पानी उतर जाय 


{५७९) मुद्रुतसदिना-माण्डी० १६९. 


(नङृटन्मा ), ६५ धूरो जपे होना, १६ जाष्यमर ( निगादकी पमन ), 
१७ जग्रि दुगल पटजाना, १८ नानि मेद कार्‌ निष्टीषो हना, १५ गेप्ाती 
शरी ए्गना ॥ 

पलकेरे राग। 

९ परक भारम सेना, २ पर्कोम गटसो पडेनाना, ३ पृडयार, £ वर्य 
चाट गिर्नाना) परकर सुपेद्‌ नाना, ६ पटे मोदा अर गरम हूना, 
७ पनङमिं साम आना ॥ 

कान (गौण) 

यह णक जपय मापठ्चा ऊर सेम चनादुजाट इमम ण्य ददुवा 
खपे सहम स्यामि जो दाद र्ट्यता ₹ यट उस, उदफ रहमि भीन ध 
वामे डकगर्र गगर जस्यत ग्रदरारे शब्दायपोभर स्यानं पुता £ निधने 
जोषद दरया तानहोता ६ ॥ 

सामरे, सण । 

१ पानका दुद २ कम पुनाई देना, ३ कानमे आनानस्री रीना, # फानतते 
स्थिर मिकटना, « पानौ जड़ उतटना, ६ कान जम्‌ वरम एना, ७ गम 
जग्पम टना, ८ कान रगडा होना, ९ पाममे जग्म जना ॥ 

नाङः ( यनी) 
दुः छदूपाला अययय देवैः उपर द दसय माग तादे पाच्च मष 
गए £ निममेमे भाम जाता जाता हे जाम जामादाप मेदी दतूपतं भी क्पर्‌ 
स्पत द्मा मिक्ल्नौ ट जीर दिमाग तरफ शमम प्फ नाली एप्प 
दुगे उथी रहय दिमागम पटवनी ट अर दिमागरासण भी कट पमीरषम 
रपफ्ताददो दना अमााह्‌ पीय मिररर्ण्पे रान 
नास्ङसरान। 

१ व जाना, दीष सपक सानमलिता) ३ फम्‌ मन्म ष्टम, ४ 
मेयम, ५ नामे दुगप जाना, ८ एत यदूनं आना, जनवति सान जन, 
ममि तिमि चटनानेा जादि र श्मपियो दती ८1 

द, सपान योर ष्त 1 
फट सि मिष दमपानामर्यद्‌ ददा पर प शिदपतर दता एषम 
भद समना चारि यस्तद्‌ वद शम्‌ मीम, दिगामा अर मु 
समद पानम माप ज प्रिसजा्समि अनी एद शनि ददद पट गद्य ४ 
सन्‌ भागने यवि जवल उमम ताद्‌ एष मीव प्क ददर 
सपादप कीर पाम्‌ मप्सु कपि # 
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ह आदिक रोग) 

१ जवान वरम, २ स्वाद्‌ न अ।ना (रसाज्ञान), 3 जान मारीं होना, ४ जवान 
चढनाना, ५ जदान सुस्त होना, ६ जवानके नीचे ओर जवान हाना ( अधिनिह); 
७ जवान फट जाना, ८ जयान खना, % जपानमं जखन होना, १० जत्रानम्‌ 
खार होना, ११ जानते रिलकमे उतरा, १२ भद आजाना, १३ ट ओर 
जगन्म फा पटना, १४ हसे दुरगध जाना, ९५ यहम बहुत ट जाव जाना 
( खलास््ाव }› १६ त्का वरम्‌ ॥ 

होटोके रोम। 

१ होट सपेद रौन, २ दोर फटना, 3 रोद फएरस्ना, ४ दोनों होट विदना, 
५ होमि मस्ना होना, ६ होढ घूनना, ७ देतोस जलम ॥ 

द्रतरोग । 

१ दातो दद॑, २ दात ॐपर्ना, 3 दातोङौ जव जाती रहना) ४ दत भुर 
शरे होना, ५ दातोका रग चदना) ६ दात हिल्ना आर गिरनाना, ७ जप्रिक 
दाति निकलना, ८ नीदमे दति चाना ॥ 

भसष्ठ रोग । 

१ मघुटोका परम, २ इनमे सून जना, ३ ममूटोमे ण पड्ना, ? मूटे कटने 
रगजाना, ५ मसूर्टोमे मास बटजाना, ६ मसे पञ्ना॥ 

हरुकक्रा वयान । 

भल्के भीतर फर पासते टलर शुरू हाता हे दसमे दो राम्त ह पदटायस्ता 
वह ह जिस राह भोजन भेदम पडचता हे इसरे“"मरो"कटतंह जर दृषरा राम्ता 
चर हे निष राह आस्तका वायु भीतर फेफडेमि परहैवताह जीर मनप्य धारता रे 
इसे "हुन" फरतह्‌ यह्‌ ईनरफी नरी जगाडहीपो रे ओर मग इसके पिती- 
फा। भरौ तारके पासे रू दोकर मदेके यदतप ट मिपि ५फम भदा" कटने द 
ओर जा पोडके एषापि रे वहत गई हे ओर भदरमं जाररमिग रे इमी 
तर्ट नरी नली “ फमव रेया ' तक जो क्फटोफा श्िग > यतिक जाकर 
फेफ्टम जा मिन) 

हंजेरफी नली षटुत प्ेमर ₹ उसमे युद्ध रपरे मिगाय यदि जगमा गर्द 
श़वाप्भी चरा जपि तो उसी प्रत खामो जाक उमे बाहर निषा दमी ती 
भति जगसा तुना, जरसा भोजन या पानक भाग वचगाजारतो म कमो 
पल न फर फिन्त पोमम्‌ वारर निर द परन्‌ मीदानाने मग्नपदर 
परमद षस्न इममे दोएर मदमे जानी? ॥ 


^ 


{ 5४) छनुनरह्ना-नाम सी) १६६ 
टक्के राग 

१ पल्वफा परम) २ पन्या रीटा पटजौना (फाग दिदपना ), 3 दर्पम्‌. 
रराद टाना, काद्‌ चीन निगरनेमे दिकत राना, शट्टपमे गर्म पुरिमं लेना, 
^ मरक वरम, ^ द्नरेम सम्ती जाना, ७ जयान्‌ फर जाना ॥ 

मीना ओरकेफदे 1 

फफक जरम ' रीया या शनुदा "पुने £ य? नरम पपरा अयपप 
ओर माघ क्षिरओनि तथा शिति पनाद्रजा हे गया ( सिद्धौ ) तमामपर णत 
फफटम ग्यदाजनान हीह पर उसपर नो गश्ार उसमेंषएूठ खङंकानदै पेष 
ऊपर्‌ दस पासम शुर होफर नीचो स्रस्ता इता रै भीर शस दो भाग 
एफ दाटिना दृष्या वर्पो दानमे तीन शाप्र लयद्) ट जीरयोपमं २अ्‌ उपर 
से यदना भाग्ञड ण ट जीरयट्‌ दिटफे भिर रदा £ जीर पसमेष शिपि 
६ नौ दिम उनी ह्यद ग्रादररौ टपा दिप लायक पाक द्रिरमें पटू 

दमफा जिमम मरक न्ते जप्ता पोलाद रण्या पुरस ष्टयषट सीन 
अदर षीचमें एुटरेया ओग दोनों तरफ नीवा स्टफाएनामाट उपरम एगण)। 
नर्मसि मिटा दूजा ६ मवी नाट सवे पीड दरस्मदम गर । सीनामे सा 

निमा जररशयमरिपो ६१६ यादतरफज १२ दानी तरफ ठन कीच 
टमर द अओरयरगङ्राट्‌ नापंसरियापो रके ण्ट 12. छ. पमादिपौपीष्पत नमै 
सीर्श दछ ठपर्‌ सनिम्‌ देने तयप ॥ 
समाना पफड आोग पसलियोक मेग। 

‡ पापा सोकर चेन्नो दमा, ञ रमी, ४ यधस सुन जना (प मदेम 
भीयासपतार अर कफमम),५ ममे पड मनामह पकर नर पिस्य 
{ जातुरस्पि, ० [निर कपरोमिं यम पटनाना, < सनम्‌ पीर वष्पप् पष 
जाना, ९ पपरी परम य दर्द, १, जादुरमरप (मान्ये यम ददर 

होना), १४जान्‌र जद गग पाणिम्‌ यान्य पीनो रम अार्तिदा 
ह टनये सरम अर दुद द्ना १२ गातु सदर ओर जागुर जम्‌ (मीन मयय 
द्विमापमं शम एन) जार मदुर द् (दन्म्‌ सुदु जम फ २१४ पमाश्णित 
ह्मि पमष, १४ सीम धम अीरदठदु (न्याय) १५८ नरमदरस्यद 
(मीं एर द्रं एता) # 

भरुथ- दिर) 

पद माम श्रीर्‌ नपद( पत} अप ददि षया द्रस्य मीने पाथा 

वतय मृगा पनयस्थतदई सि गमी विषय दमत पिस्य ¢ शरं 
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१६७ पाश शारीरक-भामर्‌ (७७९, 


मास फडा हे ओर जा चष्ट इसपर हे वहभी कड़ी ई ओर इसको गा (गिखाफ) 
इससे चिपकी इई नई! हे यह गाजरकी सूरतक्षा वना ह इसका मोटा रुख उपर- 
षो तिरा रै शिरामे यहांरीषे पदा इदं दे अरे गजरूफः ( नरम दाहय )भी इसी 
तरफ हे दिखके दौ वतन ( हस्ते) ह एक दाहिनी तरफ आर दूसरा उसका वायां 
रुख निप्मं दाहिना सुख बहुतसे खून आर थोडीसी सहसे भरा ई यह वाय सखस 
चोडा है जर षयि रुखम रुहं वहत हे ओर शून कम हे इस रुख सून बहुत 
पतला है इस च्य कि रहम मिला इञ! हे दोनों रुखोके बीचमे तजवीफ ( दद्‌ 
दिलमे सस्ते हे जिनमेसे शन केफडेफी तरफ पर्वे ओर फेफडेसे इवा दिम 
पूवे ओरये मे शिकी तरफ इ ओर इधरदी मारके दो दुकड़ेस्‌ नमफर विड- 
कीकी सुरत हो गये हे इन्दे “ जननी उल कलव › फहते र निप समय दिख 
सुकड़तारे तो ये इकटेसे हो जति ह ओरं जघपन्न्तादेत ये ख जति ह 
ओर दमवद्म मिच॑ते खरते रहते हे जोकि दिख “ अङ रईस › ( उत्तमाग ) ई 
अहर दगरत गरीजी स्प शारीस्फ असि ) पल स्यान ह ओर सड रेवानी (जीषः 
नीय राक्ति ) का उसत्तिस्यान हे इस ल्थि इसको खातीमे ईश्वरे स्थित भ्या 
इसका रग सुरख है मिन जीवोफा दि बडा ओर मनद्रूत जादा हतार दिर 
ओर वहादुर हति इ ॥ 
दिलके रोग। 
‹ खयमिना ( दपर गरमी युश तया सखी या तरी हिमान्ते जादा र), 
२ दिर धट्कना खस्गान ) एरु पऱारफा उन्माद, ३ दिखे धूर्वापता उद्ना) ८ 
दिखकी किंाहिर्यो श्च वरम ( दिलमारीषा हौ ), ५ दिदपिचाप्तारटं पमा त. 
शीभी रा जवि, ६ जसे फोट दिके ठोटता हो ओर गज आन ( तक्व्युर 
खफटव ), ७ जसे दि सीने बादस्सा निरर्ता हो१८ दपर रतूवत खान 
९ जेस दिर नीवेफो सिचतासरा हे ॥ 
जिगर-पकूत 1 
जिगर ^“ जङ्गरइस '' ( उत्तमाग ) टद इसमे रूदतवद्‌ पदा रोती जरम 
सूदनेवारी रगे ट जिन्ट ““आररशा "कहत व इसमेसे निश्न्तीह जर व~र" 
{जो मदम्‌ द्रवरूपं परिपाक वनां उस ) का पूत जिगरमें चनताहै परतु कदटरममे 
पट्या रं माषारीक्तमम। जती ( जे मासारीरा जिगय पास ह) फलव 
शन घनफर तो निगसपी रगोप्त सर शरयीरम पवताद र उसका दपस्प मद 
अथाद्‌ वेशा यरो खरम तरफ चराजनातांई निगए्वा शग मुरख ६ अत्त 
जमाहुजा न, जीर यर छन मास॒ ओर रगेमि धना ६ एममं सदोतान ( हम ) 
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इक्क रोग ! 

१ क्च्वका वरम, > कन्वा ढीला पडजाना ( काग रिदकना ), २ इरक्मे खर्‌- 
खरार होना, कोड चीज निगलनेमे दिकत होना, र्हटक्मे गरम फुन्मिपा होना, 
५ मतिकरा वरम, £ ईनम सुस्ती आना, ७ आवाजमे फरक आना ॥ 

सीना ओर केफडे 1 

केफड़केा अखीम “ रीया ' या “शच कहते ह यह नरम पोप अवयव 
ओग मांस क्िराओसि तथा दिस बनाहुमा है गा ( शिष्टौ ) तमामपर है इस 
केफड़मे स्पशज्ञान नरी है पर उसपर जो गरा रै उसमे फु स्परोज्ञान र पेफड़ा 
उपर दसर्छीके पाससे शुरु दोफर नीवेवो खटकता इञा है ओर इसके दो भाग है 
एवं दाहिना दूसरा वार्यो। दारिनेम तीन शाव (लोयडे) हे ओर वयिमे २ आर उपर्‌- 
से य दोनी भाग जड इर ह ओर यद दिल्फे गिरद आरहा ई आर इसमेवे शिरां 
ह जो दिल्से मी ह यह्‌ बाहरकी दवाको दिके छायक बनाकर दिम पहंवाती 
हे इसफा जिस्म मवसीके छते जेसा पोला है रग इदलका सुरख ह यह सीन 
मदर्‌ वीचमे कख डवा ओर दोनो तरफ नीचा लटका हुजासा ह कपरको हजरेकीं 
नरि मिला इञा हे मरकी नारी इसके पी होकर मेदेम गई ह । सीनामे सात 
हदिया है ओरर ° पेस्लियां हे (२ बाई तरफ ओर १२ दाहिनो तरयो उनके वीचमें 
उमे ३ ओर द गङ्चा हे जोपेसलियांको दे इष हे! छ उ" पैसस्यिं कौडीसे नीचे ˆ 
ओर छ रपर सीनेमे दोनों तरफ हे ॥ 

सीना केफड ओर पंसलियोके गोग 1 

१ साका ठी न चलना, दमा, 3 खोमी, » सहसे सून आना ( यह्‌ मदेस 
भी आ सकता है ओर केफदसभी);५ वदसे पीव जाना,६ केफटोपर्‌ न्नर गिरा - 
{ जातुलरिया), ७ पिर केफडोमें जखम पडजाना, ८ सनिमे पीष पड़क्रषथरौ- 
जाना, ९ पसलियोमि वरम ब्र दर्द, १० जा्रल्जद ( पेषलियोमे वरम दोक्र 
द्द रोना), ११जातृट जवर भेर खालिम पेषर्योफ चीव जो उनर जीर चिष्टी - 
ह उनमें वरम अर दर्द होना, ९२ जाठर सद्र ओर जाल अन ( सीनेकै अगद 
हिना वरम दरद दो तो जाठर मदर ई, पिरसेमं चाह अर्ज ), १३ पंसलियोके 
हिनावमें वरम हौ, १९ सनम वरम ओर ददं ( वर्ताम ), १५ जदूदरस्घदर 
( समिमं शरदे ददं हना) ॥ 

कटटव-दिल } 

यट माम ५ र असय ( पञ्च ) जीर तिर्टीसि वना इभ सनि वीचमे जग 

वई तरफ श्युका ना रदता ई जीग बहतसी निरय इसरमेमे निर्ग ह इय 


१६७ पारीगि्ट शारीरक-भागर्‌ (७७ 


मास कडा हे जर जा चिष्टा इसपर है वहभी कड़ी ई ओर इसे गगा (भिखार) 
इससे चिपरी इई नदीं हे यह गाजरफी सूरतक्षा वना द इसका मोटा रुख उप" 
षो तिर्ाह शिरये यहरीसि पदा इई ह ओर गजरूफ ( नरम दिया भी इस 
तर्फ है दिस्के दो बतन ( हिस्पे) है ए्क दाहिनी तरफ आर दूसरा उसका घाया 
रख निष्तमे दाहिना रुख चहतसे सून आर योडीसी रुहसे भरा हे यह वापे सखस 
चौडा है ओर वाये रुखमं रुद बहत हे ओर सून फम हे इस रुखफा सून हुत 
पतला है इस स्यि कफि रुहम मिला इ! है दोनों रुखोके घीवमे तजवीफः ( रद ) 
३ दिलमे रास्तेभो दे जिनमेसे शन केफडेकी तरफ पर्वे ओर कफटेसे इवा दिल्में 
पैव जीरये मेटि शिरिकी तरफ हे ओर इधरदी मांसके दो दक्डेसे जमङर बिड- 
कीफ सुरत रो गये हे इन्दं “ अजनी उर्फखव " कहते ह भि प्त समय दि 
सुश्डता हे तो ये इष्टे हौ जति है ओरं जव फेत्दताई तव ये खल जति ह 
ओर दमवदम भिचते यर्ते रहते ह जोकि दिल “ असर रईस "' ( उत्तमांग ) टे 
ओर हरर गरीजी (घस्य शारीरर भति ) फा स्थान है ओर सह हैवानी ( जीव- 
नीय शक्तिं ) का उसत्तिस्यान ह इस एल्य इसका एातीमं इश्वर स्थित क्यार 
इसका रग मुरख है जिन जीवोगा दविर बडा ओर मजद्रूत जादा रोता वे द्वनर्‌ 
ओर बहादुर दात ६ ॥ 
दिलक् रोग। 

६ सुयमिना ( दिखपर गरमी यङकी तया सरदी या तरी हिमावपे जादा); 
२ दिर धडूकना खरगान ) एक प्रशारका उन्माद, 3 दितं धरयत उद्ना, 
दिखी फिवाद्टियोसा वर्म (दििभारीपा रो) ^ दिलामेचसिा रह कभी वेश 
कभी हो जवि, ६ जसे कोई दिले ठीटता ले ओर गश्च जानावि ( तफकशुर 
ठल्फर्व ), ७ जसे दिर सीन वादरमा निर्टता ह+ दिर्पर सतृचत छाजावे 
९ जति दिल नीये सियतासा चे ॥ 

जिगर-पकरत 1 

जिगर ^ अगरदस ( टतच्माग )र इमम रस्द्तवह पदा टाताट अरजा 
धू्नेवाटी रणे ट जिन्ट “जारसरदा "कतेट व इसमेमे निक्रतीट जार टपा 
( जो मदम द्रवरूप परिपारू बना उस ) फा मून जिगरमं घनता परतु टसम 
प्रट ख माष्ारीफामरमा जातो ( जं मासासेरा निग पास ट) टधा 
प्न घनफर तो निगरफो रगोमे सदे धारम प्हुवताट जीर उमा उपस्प मय 
अयत्‌ वश्ाय वापे य॒र्देगी तरफ वनाजातांरं निगरफा सण परतर ६ ञि 
जमाद्रमा पन, जार मन एन माप्त जीर रमेोमि चना इसमें स्वदोषान ( एम ) 


(७७६ } खश्रुतसंदिता-मा० दी०। १६८ 


नही है पर जो ज्ञा ( किद्टी ) इसपर छाहं इदे हे उसमे हस जादा है मिगरमे 
अशुलियोकी तरेके अङरसे हे कैयेमि ये अङ्र ५ रोतरे कदयोमि ¢ फद्येमिं ३ ` 
ही इन्दी भेदके गिरद्‌ लगा इजा जसे को अगुेसि किसी चीनको पके 
इर रहता एेसे यह मेदेसे छगाहे ! जिगर सीनेके हिजावके सकाषिल दाहिनी तरफ 
रहताहै ओर पिउली तरफ पेसलियेमे वेदे ओर नीका शिरा भेदके फैरके पास 
है! निगरण तीते १ रग निकली है उसे “ वाव " कहते उसमेसे क णं 
निकली है भिनमेसे ङ तो जिगरमे केषणई हे ओर क वाहर आकर मेद्‌ ओर 
अतडियमि मिरग हे ओर इन्दीफो “ मासारीका ” कते ह जिगर -सको 
उसतरह सखी चतह जस स्पन पानीको सीचताहे जिगरफ मोहद्वसे \ ओर रग 
निक्लतीहे जिसे “ अलूफ " कह्ंह उसकी वाजी शासे तो निगरहीमे फेलगदई है 
अर्‌ वाकी वद्र निकलफर दो शाखा टोकर उनमेपे * ऊउपरको जाफर पेन्द्र 
टे ओर दृप्तरी नीचे उतरफर मचिके वद्नमे कैग है । शून इन्हीस तमाम बदनम्‌ 
प्हुचतोहे ओर ये ५ अश्क ›' दी ५ आरद " वदनम रोकी असल जड़ हे 
ओर उन्दीसि दो ओर स्ति गरद्नश्नी तरफ पानीके निक्टनफो निकली है र 
ताईन ›' कहुतेहे ओर कैर ( त्की ) फो तरफ वावक्रे ऊपर एक रास्ता है जो 
पित्ते तरफ आताहे निससे सफरा अयौत्‌ रनक ज्ञाग पपिततेमे भवि “ मराग "” 
(पित्ते) की येो { बड अफुरके ऊपर है ओर तङीकी तरफ भिगरमे १ ओर 
भी रास्ता हे जा तिद्धीकी तरफ जाताहे इस राहसे“कोदा' अर्यात्‌ प्रूनका तड 
तिद्छीकी तरफ़ चराजवि इसीमांति जिगरस एक रग दिलमे आतरीहे निस जिगर 
ओर दिम परस्पर सवथ टो आर एक दूषरेका उपकार करे ॥ 1 
जिगरमे ष्ोनेबाले रोग । 
{ सूयामिजाज जिगर ( जिगर गरमीं सर्दी खञ्फौ तरी अदाजसे जादा रो, 
२ जोफ जिगर ( इसम्‌ दस्त मांसधोवनसा थोड़ा २ हौ श्रव कम खगे जिगर 
धीमा दुरद दो ), 3 सुदरेकथद ( निगरमे सुदा पट़जाने जिससे जिगर मारीस। हौ 
दृस्त ओंर उवकाहं हो फो तपभी अवि ), * सदे मासारौका { मासारीकाम सुद 
पडजयिं ओर भारीपन हा राजमा चिगट्े दुवलापन हौ), ५नफप तुरस्वद्‌ 
(जिगर मफ्स हो दाहिनीं पदहम देरदभी हौ ), £ कनेरक्चदं ( मिगरफा 
ददं या यञ्त्‌ शल ), ७ निहार या श्रम वादु जादे ठे पानी जिगर ददं हौ, 
८ चरम क्षद्‌ ( बरम जिगर जिगस्पर वसम्‌ रोना ) उम तप ध्याम ओर दद 
आओरजलन हौ भक वद्र देवि गषक घांघो रवद तव हियको भी, २ धरम 
उनटात्त दिकम ( पेर्के उजटोमें चरम रोना ) यहं जिगग्के वग्मफे मानिन्दही 
लेता हे इससे यहा सिखा ह, १० टीट क्वट (जिगसमं कट पनाय जोग पीव 
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पट नवि ) इसमे तप प्यास हो सीया नल्टसके, ११९ जिगरमें छीर 
अलादर्यासी होजवि { इसमे जखन ओर फभी कंपभी होवे ), ९२ हिसातल रेसाहर षद्‌ 
{ जिगसमे रेता कोटी २ पथरीसी पेदा हो ) इसके एनम रेता जम जाता ह, ६३ 
इय जिगय ( खूनके या पीयके दस्त अवि ), १४ फिमादमिजान व जोफ- 
जिगर इसमे पेटमे फुरङ्राहट रदे कभी अफरा टो कमी मरो ओर देमि 
सुरी ओर एन्षियां हे, ९५ इसतिसका ( जलादर ) 1 
तिहाल ( तिष्टी) 

यह्‌ अवय मांस जोर शिसाओसि बना हे यह पोपला ट इसका रण ड 
स्याही चि हे यद भेदके बाई तरफको रहता हे इसमे स्वय हस नदी है इसपर जो 
गा हे उसमें रस जादा ह इसके शिरसि ‹ रास्ता निक्छकर जिगरफी तीम 
खर्द्‌ रै इसे तिहाककी गरदन कदत इसी रादसे जिगरमे सोदा सिच 
तिद्धीभे आताहे तिद्ध कच्चे सोदाके रहने जगह रे तिष्टीमसे १ राह मदेमभी 
खला है इस स्थि फि थोड़ा सौदा भदेम अवि ओर मेदेके भहपर समले ओर्‌ 
तरशी पदा फर जिससे भूख खमे । 

तिष्टीके रोग। 

१ यरङानं (पाड पीस भराय निगर ओर मरस रोता ट जोर स्याह 
तिष्धीस निमे लोमक फते £), २ सूय मिजाज तिहा ( तिद्धीम गरमी सण्टी 
यगेरह जादा परहुयना), ३ बरमफिहार तिद्धीका वरम्‌, ° जएतिदारः ( तिद्ध 
जपः ), ५ तिष्टीरा जफ्र, ६ तिद्धी बटजना, ७ तिमे सुदा पडजापरे ॥ 

मेदा ( उामाशय ) 

ह एकः गोड अवयव भेलोक्री सुर्तका मास जोर पद आर निगमे आर्‌ 
शिम बनारे इसङे तीन भागह १ "मी" ( जहर नन्दया ), २ "कम मदा 
( पदेका यट ), ३ “"क्मेदा" ( मदफी तदध ) "मसः" ज। यह भीप्तस्म युस 
टोकर उातीषी काडा्तक ई इसरा र्णन पर्छ रोड रे "फम मेदा" यह्‌ 
मरीके नीचे ? जीर 'कैरमेदा'" यद्‌ भाग नाभिम उपर द “मेद "मरम (स्प 
शक्ञन } यदत र इस जो इभे उरी खग उत्त नटे वमन गह निमार देता 
मदेम दा त्फ हे भोतरका तवरा जसयानी र निस स्पशदाङिं रयत दा अर 
वाररका परत ट्टमानी (मोट ) ₹ तारि दाजमम सटापता केर नार अषि 
जमि ययोचित वदा द्र भीतरो पस्तमस्फदानी ता तिस्ठी अर वाजी 
टी इम वास्त फ जारारणो रोकः जए बाद्स्कः पतम्‌ स्फ नीद ट ताग 
पड़ जारारफौ पन्त निकार्दे जर मततम पह हत निरप नरई £ स्पोरि यलं 
पर जारासक ठदर्नफा फामदी नदी ह अग टम" सनजनवा दररपाक (जाम) 


(७७८ ) छश्चतसंहिता-भा० टी०॥ ` १७० 


यहद वनता ६ यहांहीसे उसकी सार भाग दव वारीक रमेके वटे जो 
भेदत जिगरकी तरीमे मिररदी ह जिगरकीं तरफ खिच जाता ई ओर फोकस 
“असना जशषरी""आतकी तरफ जो मदकी तमि हे चलाजाता दे भोजनकी इच्छा 
ओर भरयम परिपाक मेदेदीसे परणं सवथ रखता है ओर सव अवयवोको इसफी 
तरफदी वादा रहती हे ओर मदेमे विकार दनेस सव अवयवोमे विकार से जाता- 
है इस बासते हरक व्याधिके इदाजमें मेदेकी स्यायत जरूर रखनी चाहिय ॥ 


मेद्धेके रोग 1 


१ सूयामेजाज मेदा (मदेम गरभी खक्की सरदी तरी अदाने जादा हो ), 

२ बजे उत्मेदा ( मेदेका दईं ), \ जाफे न्म (जोपफेभदा ) ( क ) मेदेकी ए्यत 
नाजिवामे जोफ, (ख ) मेदेके कुव्वत मासकेमं जोफ) ( ग॒) मेदी फुव्यत 
हाजमेमं ोफः, ( घ ) मेदेकी कुवत दाफेमे जोफः ४ रैना ( विुची ), ५ 
उकसान शदवतठेभाम ( श्रुधानाङ़ दोना ), ३ वहत ज्यादि भूख र्गना, ७ शूउल- 
वकर शरु तो हो पर भद्‌। न चादे ( अरुचि ); ८ जउल्गसी ( शरषफी वरदाएत 
न हाना ), < प्यास्र जियादा गना ( त्रपा ), १० बरममेदा (मदमे वरम ओर 
ददं व जलन व हुरवक्त तप रहना ) ११ मेदभ किसी जग पीवर पड़जाना ओर 
जखम होना इसमे तप जोरा दरद, १२ मेदेमे फुन्िया ओर जम हो, १३ नस्त 
( अफर), (४ उकारे जादा अवि (अष्युद्रार, १५ जमाही जादा जना (अतिन्नम); 
१६ फ ( उल्टी करना वमन), ९७ जी मिचछाना ( उक्ते), १८ तदह (उयकाई 
चास), (९ तकल्टय (जी मिचलाया रहना), २० ष उलदम (सनका वमन होना) 
२१ मदेम खन या दृध जमनाना, २२ दिचकी जादा आना २३ इन फलाय मदा 
( कुख दी जमा होतेही कँ दोजाना ), २४ कलक ( वेचेनी ), २५ ८ इखरतिलति 
भद्‌) वेवेनी ओर जी मिचलानेफे साय कफगानसा रौ, २६ , वने उल्फयाद्‌ 
( मेदेके मुहपर जोरा ददं हो ), दिके नजदीक दहोनेसे से ददं दिक फदते दै! 
२७ मेदेमे सोजिश ओर जलन हो, २८ मदमे खारिग होना ओर भीतर छोशे 

एन्सियों होना तेज चीन खानेसे या नज्ूल भेदम्‌ गिरने दोती दै, २९ इस्तर 

खाप मेदा (मेदा टीला पडजाना } ९० तर्न भदा ( मदमे फिसी नगद द 

नसी होना ओर अकडावासता होना भिससे विना इनम इई चीन दक्तमें जवि), 





(क) डज्वव जाश्िषा षद द निष्ठे मोरनको अपनी त जनय र ( सीन ). (म) उन्न 
मखा यद द यिच भोजन यदय स्दे (ग) पत प्यजमा चट निचे ए्ममदो (घ) एश 
दारे यद्‌ ट जिषे पचा ष्टुभ ष्टम दो निकर जयि । । 
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२१ दिसारत भदा (भेदा कडा पडजाना ), 3२ इस दालमेदा (भेदेकौ गिना 
कभी पी कमी पिना पची देस्तके राई निक्टा फर या खत्री गिजा अत्तदि- 
यमे उतर अवि ओर दस्त रोवे ) ॥ 


अमा (अनष्टिरम ) 


यह्‌ अवयव युखायम थोथा दौ तहका शिष्ट जीर चखी ओर शिराभेसि बना 
आ होता है । आंतोमे हस { स्पदीराक्ति ) रोती रे ये आते पेटमे "ह अयति 
आत तो वास्तवम्‌ एकी हे टसीके उ` भाग हं प्रयमङञ नाम “अस्ना अङ्यरी ' 
है दूस “ सायम '' तीसरी “ दकीक "ये तीन अति उपरो रहती हे भर 
वारीफहे चोथी ^“ अक्र " पोचर्वीं ^ कोटून '" छरी “ सुस्तकीम " ये पिखलीं 
तने नीचेको रहती ई ओर गरीज रहती हे पटी आंत “ असना अरौ " 
भेदेकी तरीसे श्वर रोती ह पह १२ अगुट म्घी हे उसका सर तय खल्ता दै फ 
जव मेदासे निकली गिजा तगाजा फर 1 इसके पीठे दूसरी आत ^ सायम ” ह 
यह प्राय, खाली रहती हे क्योकि यह जिगर पास हे ओर पिततेद्म रास्ता इसमें 
खा दै जो पित्ता ( सफर ) मरेह॒ आतेके गेनिगो अता रै वह परे सायम- 
परी आता हे ओर जद्द इसे साफ र्रदेता हे इक्षफे पडि तीसरे आति "द्कीर" 
है यद ससे बारीक आर छम्ब ओर पेवदार दै जिसमे गिजा इक्षमे दैरतक ° 
ओर उसमे जो कठ सत्व हो उसे “मासारीषा" खीचले । इसफे पीडे चौथी आंत 
“ अजुर " हे इसमे एक्ट रास्ता रै यह येरीसी हे इसमे मिना पणी हुईं भगे 
रंहे ओर दग्दी दस्तरी दाजतन टा आर जोक भेदम टानमा नजा हौ उह 
इममे हाजमा होनाय इसमें एक दरारत इसी चयि रहती ६ आर “ पिनिफ 
( अददे ) म इसीका भाग फोतोमे उतर आता रे इसमें एषः नीर ठटीमी 
आति रुगी र यदी फोतेमि उतरती ईं \ दसफे पीय पाचरवी “कौटन'' टे यट.अपरमे 
पादि ह यह्‌ दारिनी तरफस उपरको दोरर बाई तरफ आई ट यट रर्मेरा तरल. 
पर रै इसमे मल रता र ओर दरद रन इसीमें टता र 1दसफ पटे टरो आंत 
“ सुस्तफीम द“ यट खनके रगे वाद्‌ सीपो चलीगई हे आर गुदारी प्रिय- 
रीतक पडू र पट्‌ र्गभग भेदे वरायर चीढी ६ ओर ५ क्-उत्तनाजदा ' 
इसमे ए दस ल्थि कि मलङ अर ओतोमि अपनो तरफ सिट जीर यीटारं 
शस स्थिरे पि, पट्‌ मलपा सनानाह्‌ जय यह्‌ मरति माय भग्ना त्व 
दस्तयौ टानत रोती टै जीर जरे गिना जङ्ग जीर मुम्तकमम पद्वनता £ तय 
पिपी सत चनमप्री ६ ॥ 


(७८० ) छश्रुतसंदिता-भाण्दी०। १७२्‌ 


अत्तडियोङे रोग । 

१ जलङ्कल अमञा ( गिजा अंतिम न ठैर कचे पक्षे दस्त लगना ), २ इस 
हाक स्न ( सूने दस्त आना ) ३ पीव जोर पीरा पानीसा दस्त लगना, ४ 
जरीर राथ छका थोडा थोडा दस्त गना, ५ मरोड़ अँतिका ददै, ६ फम्‌ व 
कगाकुर ( अंतमे अफारा आर्‌ छुर्री होना); ७ कुलज देटनका ददं रहना, 
इमर कवजोयत होना, ९ किरम तोरम कृमि पडजानी ॥ 

मिक्ञदर ( गदा ) 


यह फएनला ( म ) निकनेका रास्ता है इसमे कुव्यत इनकषामं सकोचन - 


जक्ति दे जिससे हर समय मल नही पकता वस्कि जव युस्तकीस जतडी मरको 
वाहर निकालना चाहती हे तव इसका शह स्रसता हे । 
शुदधाके रोग। 

१ बवासीर ( अङ ) मस्त, २ नापुरे मिकअद्‌ ( भगद्र ), ३ आराममिकअदं 

( खदाश्ना वरम ), ४ शकाक भिकअद्‌ ( युदा तडक जाना द्राड दोनाना ), ५ 

इस तरखाय मिकअद ( गुद्धा सुस्त रोजाना ), ६ खरुजमिफभदं ( काच निक 

ल्मा या गुद्भ्रश्ञ ), ७ फरहमिकञदं { दामि जसम होजाना ), ८ सांखििमि 
कंजद्‌ ( य॒दामि साज रीना ) ॥ 

उक ( गरदरे) 

यरद दौ टे एक दाहिना दूसरा वायां ओरये टोनो अपनी जगह पुरुतके नीय 

पटल ओके पास जमे इए हेये मास, चरवीं ओर गगौतेषनेहै स्मय उनर्मे दसत 

( स्प्शाक्ति) नदी है परजो गला इनपर है उसमे हस जादाहे जीरटेक 

गरदा जिगस्से उन रोक वसीटेस सवध.र्पता ह जो जिगरसे युरदोमे भाई ६ । 

उन दोनो रगोको करई “ तासून ” कहते है ओर जो पिजाके दवभागतें श्रून ओर 

पानी मिटा इभा जिगरमे रहता है उसमे पानी ( मव ) फा भाग इन र्गोदीके 

जरियेम रसदोमे आता हे ओर शून जोर पानीको येदी रं जदा फसती ह अयात्‌ 

पानीरो सच छेनी है जीर नको जिगर नही सीचती ओर यस्दमि दो रं 

नयको जीर निक्नीहेजो मस्ानेमे गदे इस च्थि छि गरदं अयो 

भ्ननसा भाग अवि त्पोही उसे मानमि पर्हैचादे यरदोका आकारपेसा रजते माधा 

सौपा छवा रफ््वाहो ग्ग हट्फरा सुरख दे इनफो अरयीम फुट्या फदते ?॥ 
गंस्नोदे सेय 1 
१ घयामेनान षुख्या (यखदमि सखी गर्मी तरी खडाकौ जादा र) २ एरदेम 
“ ददील ( फौषडा दीना ), उ जोफ गरदा (दोनों सग्देमिं नोपल पेशावर 


५ 


1 


५ 


१७द्‌ परिशिष्ट शारीरक-भागरे (७८२ ) 


तल हौ कमी दरदमो दौ ), ४ रीदुख्डख्या ( युरदाम रीह अयात्‌ गरीन हवा 
हो जिसमे सरदो जर कंमरमं दर्द हो), ५ वजरल्ङ्टया ( ददं रदा ), ६ वरम 
शुरदा ( शरदोम वरम दोना जिससे तप, प्यास, ददं सर निद्रानाश ओर गुरदामि 
दद ओर जलन, केम सफरा आवे, दस्त पश्चाच कम हो), ७ ग॒रदेमि वसम हौ 
एुन्ियां दानाय, रर पडजाय इसमे पेशारमे सन जोर एरडसे आयि, ८ 
गु्देमि अलादयासी हो जाच, « जयवेतक् पेया वारवार या जादा जवि 
भ्राय पानी पीतेदी पडाव आवि, १५ गुरदोम रेत शर्करा पडनवि या 
छोरी पथरीसी पडजवि ॥ ~ 
मसामा (वस्ति) 

मसाना एक यी रै जिसके दो तवके ह तवका भोतरो तो जसवीटे तारि 
मूनकी तेजी माटूम हो ओर बाहरी तवरा ( परत ) पडी कषि्टीका हे फ भीत- 
रलेकी रक्षां करे मरत्रसे भरनेपर फट न जाय जोर मसनिम एक नारी हे अगली 
तरफ यही मूच वाटर निकलनका मार्ग हे जा मसानसे सिंगेद्ियम हरर एनरी है 

मू्नाटो पुरपोके तीन खम रखती ह ओर द्वियोके एफ खम । मसनेमे दोनों 
शरदोसे दो ख आड ह जिनसे गुरदंमेपे मत्र सनेम अयि ओर मन मसानेम 
सरदो ते कतरे २ टपक कर आता हे ओर मसानेम जमा होतार ॥ 

मसनिके रोग । 

१ ओराममसाना ( मसानफा परम जिसमे मूत्रकं २अदितपदा),रेष़रट 
मसाना (मसनेमं कुरा पडजावे दद्‌ रौ पीव अवि), ३ ममानिसे पेराचमे खन मिस 
जपि ओर युररईसे अवि, ४ मसानमे सरन जमना यट गरुनी चञ्चावके घाद भाय. 
होताहै इयम शरीर फापे ठटा पसीना देवे,“ ददमसाना (यह कड सरसे रोता- 
ह बरमते एसे पथरीसे ), ६ मसानिफा अपरा, ७ दिस्सात मसान, मसनिक्षो 
पयरी पारेत या हक्य ), ८ प्राचे जलन रोना, ९ एहतवासुखबोट (पशाच 
वेद्‌ होना ) ( चाहे षरमसे चाहे यरटोकि वरमस चाहे पयरोसे ), १० तवतीरु- 
ट्वो (पक्षात्र फते २ रपर्फे जाना ), ११ फरदुरवोट (र्मदिम पक्षाय निकल 
जाना ओर मादरम न रोना, १२ वोटदम ( खनफा पशाच जाना ) ॥ 

कुजा {ष्टण} 

यह अग्रयप यंच मास ओर वदतसी गिज आर पटा ओर नौमि षन 
जव मयुनादि फरनयी वारा चित्तम लतीरे तव म्नीफे प्रदृच रनेके साय सोटम- 
लाम मसाम भरमार जर रिगका रयाय जीर यामं एमन दतीदजार जत मनी 
प्रचर जाती त वर्‌ रद गरीनभी खारिन रेजातीद्‌ दमस त्ति) दमे वषत ! 


(७२ ) सुश्वुतसदित्ता-भा० टी०1 १७ 


लिगि सेग। 
१ जातदक, २ पनाक, २ उकंसामवाह (८ व्य ) ४ जिरयान ( प्रमेह ), ५ 
कसरत ण्डतलाम ( स्वमरमे वीय गिरना या शी वीय गिरना ) ॥ 
युक्ति (चपण ) 
दोनों इपियोममे हरेक मांस ओर मेदा तथा क्षिरओसे वना जर जघ मनी 
छरीस्से दपककर इनमं आती है तो यहौकी हरारतसे माटी ओ सयेद हो जाती द॥ 
खृसियोके रोग । 
१ खसियाका वरम, २ खसिये वडजाना ( जडदद्धे ), २ खुसियोका दरद, 
„ * ससियाम खान रैना ॥ 
रहम ( सियो गभांशय ) 
यह्‌ एक असवानी ( सषि्टीका ) अवयव हं इसका स्थान मसान ओर अमम 
सुस्तकीम आर नाभिके द्रम्यान ई ओर्‌ इसकी गरदन भगतक गई हे ओर श्सफौ 
जडम भीतरको दोनों पसियेभी होति है “ रहम" ै दौ तवे होते है अदरकै 
तवकैमे रगे ओर नरे बहुत है । गोया यद चनव्दार थेट हे ओर वाहरका तवका 
अद्रफे तवका गिाफमा ह रभकष टचाईं नाभिसे योनिके भीतरी दार तकर 
{ यह रहमकी गरदन है ) यह योनि जहुमान ख" अण होती है जादासि जादा 
११ अगर रोती हे 1 रहमका यद्‌ अद्रनी हरवखत सरला नही रहता है िरफ 
हेजके छ दिनि बादतक खला रहता हे किर “ ठतफः। » कृष करेपर या ईैजते 
जादा दिन हौनिपर बद्‌ हा जाता है ॥ 
रहमकते रोग। 
१ वव्वान होना ( व्यापन ),र कप्तरतते हेन आना, ३ रहमते सतुत बहना 
१ प्रद्र ), ¢ दतयासततमम ( हेन उट होजाना )› ५ रहम निकल आना ६ 
ओम रहम ( रटमभे वरम दोना निषम नामिने दुग्‌, तप जवान स्पाह होना 
आर पुस्तमे दद्‌ हाना), ७ सरतान रहम (रहमम सोल्पे पड़ना) इखतनाकरहम 
{ स्हममे सशी होना जेते ग्नो बेहेङी होना र तशवुन रोना ) ॥, 
यहां स्यानस्तवते छ रोग दिखाय ₹ वहृतते रोगी सस्या ओर भेद अर 
जगह उत्तरतनमं वा चिफिस्ितस्यानमे ठन उन रोगेकी चिकितके मोकेपरयया- 
सभय श्रनानी तथा उाक्डरौ मतसेभी कमि वहां देखना ॥ 
मूनानी मसीणे सेगोसा सश्चिर ( एए ओरगाखासेकि सोम) 
4 घन उक जहुर ( पीठका द्रई }, २ चने सुफासिल ( जोक ददै गवा), 
३ पिडियोमें मोट नसं दोना आर यटि पटना, ° पीटपाच ( श्ीपट); ५4 चमे 
उट अक (डका द्द), ६ वुषगस (दनि अशेत पीड), ७ वने उदवररः , 


(> 


( छतड़का दरद्‌ ), ८ अरडु पाव॑मं द्नश्चनादटफा द्द्‌ अयात्‌ सौगन प्राय ॥ 


१७५ परिशिष्ट गारीरक्-भागर (७८३ ) 


रक्तसबधी रोग 1 र 
१ गठीन भूूनसे सख वम, २ सुसेवादा ( विसपै ), > आतश्चक, ४ द्षीटा 
{ णक भातिका फोड़ ), ५ सलजा ( रसो ), ६ उकृद्‌ ( गठन ग्री), ७ सरतान 
(क्वे जेसा शोय ओर पाक ), ८ रिता नार (लायक ), ९ गजः १० अलादरयौ 
११ खरक खार (उसी खाज ), १२ गीरी खारश ( तर खनटी, पामा); १३ 
फोवा ( दाद्‌ ), १४ म॒दहासे (यसपिडिका ), १५ तोतह ज्ञाई, १६ पिसकटा, १७ 
आवे पफिरग ८ फ्िसम सेग एर भांतिका आतश्चक् ), १८ चचक व खस, १९ 
वरस (येतदु), २० षरस असवेद्‌ (स्याह दाग), २९ खाट (ति), २गसाटील 
{ मसा), २३ फसाद्‌ छीन ( रग बिगड़ जाना), २४ हाय पवि फटना, २५ तक 
शीर जिस्द (सवचापरसे चिख्केस उत्तरा ), २६ छजाम (ङु अगल गना }, 
२७ नापुन फटला ॥ 
यालोके रोग । 
१ तसाकुत रौर ( बा उढ़ना वाकी जड गलना ),रतयकीरफ हेर (बार्छोफी 
नोक फटना ), ३ शेय (व समय यार सुपेद्‌ होना ( पटित ) 
अन्यरोन । 

,. १ अरफुददम ( पषनिमे सुरी, प्रन आना ), २ वदनत दुर्गथ याना, ३फरवदी 
{हुत मोदा दोनाना-स्यौर्य ), ४ छागे ( हृत दुय दोना क्ष), ५ नू 
तथा रोति जादा पडना ॥ 

तपके भद 1 

१ तप टमीरूम ( एफ दिनमे एष्यार उतरनवाटा ओर जरा फस देर 
चदे, ९ तप खिलतिया वल्गमी कफिस्राद जादा होते रोज तपरे जौ सफराफे 
किप्रादमे दो तो एफदिन छोडकर हौ ओर जो सीदफे किसरादसेदोतो दो रोन 
चीचमे ओडक्र चयि दिनि टेवे ओर्‌ तप सनी फिप्तादसे हो तोयोनजोस्ते चे 

पर वनां ररसमय रंहे ॥ 
ओर ये खिटनी तप यदि टप खिलतङा मादा फम दो तो उपर रिग सजियर्दरक 
तरोकपर अततिद जोरयदि माद्‌। जपिकहो तोजन्दीर दीश फेरे या स्विरहाजविा 
(फ ) षटगमी तपम शरोर भारी हो आरम्पदो ज्यात्‌ फफ्ज्यरफे स्त्तण रें 
(ख) सफर तपे वची, गरमी, प्पास, उपह (पित्तजे र्रण लं ) (ग) 
{ सादा तपन शरम ददैटडफूटन,नमादीं जादा ल^वटनेपर कप आर ए्टन ह तमा 
उउउषर भगना, पाय्‌ भडस्ना { वातज्वरे र्षण हा ), (घ) तप, बेहरा 
लार, तिप्मं दर, दन्य एन्सी वरदे इममे वटनेम सरसाम दो पप तया 
वंच पिरिष दौ (सक्तन्यस्के स्स्णदं); 3 हमीयात धरग्परयदटोया जादा 


(७८४) घछश्चतसदिता-भा० ठी०। १७६ 


{तितत जिसंम विगड जर उन्दी घिछतेकी अलमत (लक्षण ) मिले (दद्वनतथाः 
त्रिदोपन या सननिपातज), ४ वे तप जो आमाससे हवे ॥ 

५ हमीगरिया वि तप जो वेह ओर जौफ पैदा करे ये कचे बल्गमसेमगु 
देतिहै ),६ हमीदिक तपेदिक( धारक तप जिसमे मीढी जरी सदा वनी रहे मयाद्‌ 
-जीणंज्वर ठहर जाना ) ॥ न 

यूनानीकी भकीणै बाते 1 

शापिरकका साराश सक्षेप लिखने पीठे ठ २ प्रकी बातें जो वहत आव 
शयकहे ओर जिनका जानना वे्योको वहत जसूर हे वे छिखते है १ “घिट " 
सिल्त उस दवपदार्थफो फते है जो वहत शीव शरीरम फेरुकर सव अगोमे पव 
सकेया यं करोफिजेोगिजा दम खति टै उसते पदर ज व्तुदव हमर 
शरीरके पोपणक़ ल्य वनता है उसे खित कते हे । ये सिरत चार दे ९ शन 
यह्‌ गरम तर है, २ सफरा ( पित्त) गम छक, ३ वलगम्‌ ( कफः ) सखद तष 
है, ४ सोदा सरद्‌ सुप्र । फिर इन ररकके दौ २ भेद होति हे \ त्व खच्छः, २ 
जरतं विकारथुक्त ॥ 

(जानाय रई॑सा ) आजाय रहता तीन हे (भयम दिल, दसरे दिमाग, तीरे निगर) 
दिल कूषत हयातका मवदा है अयात्‌ जीवनी शा्तंका मूष हे दिमाग हस ( सपश 
ज्ञान ओर ज्ानिदियो ) तया हरकत-चलनशाक करमद्िर्ोका श्ल हे जिगर गिनाद 
ही तमाम षदन ( पोपणशुति ) का मूल हू जिगरमं न्वत तवै रहती हे जेर 
दिटमे व्यत हवानी रहती हे तथा दिमागमे छ बत नफप्तानी रहती हे ॥ 

जमे चार ह्विर्त हे वैषरी मरृप्योक प्रकृति ) खातियत भी चारही हे १ 
सनी, २ सफरारी, ३ घटगमी, ४ सोदावी ॥ 1 

( -दनका रग ) बङगमकी भधानतासे शरीरका रग सुपेद्‌ होता हं जरर 
{न )फी अधानतासे रगमे सरसी वेष होतो है तया _सफएगी प्रधानता 
पीटा रग होता हे मौर सोदाफी प्रधानतामे स्याह ॥ ` त 
न स्मिरको कदते हे यह मिगरमं बनता हे सफ़र सूनके पकावके ऊपर 
केनसे बनता है ओर यह वनता तो निगरदीमें हे पर रता ह खख्यताते मर 
स्यात्‌ पिततिकी यलममे सौदा यद्‌ सूनफे पकावका तलछट है इसा नियत स्यान्‌ 
तिदधी दै । घलगम यट वद्‌ कचा मादा ( रस) टे जिससे श्रून वनता दै यई 
मदम रहता ह्‌ ॥ ॥ 
_ यूनानी हिसाबमे र शरीरम २४२ हिया होती ह इन वातोंका विरेष वणन 
देखना दो तोदेमो कानृनचा बुकराती या तिन्च अकवर या अकसर आजम 
चगम्हु# ॥ शति पफ़दिष्ट शारीरक माग ॥ २॥ 


॥ 


॥ 





1 नीः॥ 
सवका सां ओर पेक्य 


पदन्न 


परिदिष्ट भाग ३ 
शरीरके यख्य २ अवयवोके नामोका भार्पातिर 1 


खस्फतनाम- भत्रेजी (्ाङ्टसो) नाम-पूनानी या फारसी अर्यी नाम-देश्चभोषा 
मूर्बा रेन दिमाग „ दिमाग 
वृहत्म्तिप्क सरेवरम [ दिमागका अगला 
॥ बढ़ा दिस्सा- 
क्ुटमास्तष्क सरवट्म दिमागका प्ट 
ऊोरा दिस्सा 
ना आई देन (चश्म) रख 
कणे ईैर अजन (गोश) कान 
नातिका नोन अनफ (दीनो) नाक 
सुख मोय दहन मुह 
दत ट्य ददानि दति 
आहासलफाकां य द ८ 
पार्भाग } दैसा फेगस मरी नार 
श्रासनेटफा सट्क्स हज 
शरास्तन्टीका # 
आग | टकिया ५ 
छ्फ्स ल्ग्प शश्र(रिया) , कफे 
आमङरय स्टमक भेदा 1 
तन्व्र स्माखदटस्टारस अममामे दफीफ वारीफ अदि 


हिनीडिमन ( १) अयना अदायी 
{नि ज्युनम {२) सादम 
पलीमम (३) द्कीफः 
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स्यूत लार्थदय्प्टीदस  अमजये गरीन ३ मोोअंतदिथां 

( १) सीकम असूर 

(२) फोटनं कौटन 

(क ) एसि्डिंग कोलन ष 

(ख) सरौसवर्सकोलन ` ४ 

(ग) डिसर्िग कोलन ५ 
मटाकषय रेकटम सुस्तकीम 
यकृत्‌ वर कपद्‌ जिगर लेयार 
पिताङ्य गाङन्छाडर “ मरारा पित्ता 
हकमल हां कटय दिल दि 
सटा सिीन तिहार तिष्ठ 
युक्त फिंडनी कुर्या गुर्द शरदे 
सूतराङय च्छाडर मसाना पेट 
अंटकोन देस्थीक्षिरपत खुसिये फते 
लिगि पैनिस कुजव मरी 
गभांजय सूटरख रहम चयेदामी 
नाभि नेषि नापः सही 
पृष्व स्पाइन जरर पीठ 
दस्तद्य सुपीरियरप्सरमीरीन ४ 
पादद्धय इनफीसियर एवसषटमीरीन 
यकृतमादी मामारोकफा 
स्थिर व्टड द्म स्न गरन 
पित्त चाडल सफर पिति 
कफः म्पुकस चल्गम फफ 


पापानि विप्र सगणं उल _-------- शिर स्पण््नकाई मुखा ३ 
१ म अरपत्‌ अनरे मून ष्य भंवरी निष्यदे टचे भिम एपिदपषशरीषा 
अत्‌ अर यद्‌ जैच्टोर्म उर्‌ मापा क्ती 
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सके मतका सारा ओर रेक्य 1 


यदि वयक गूनानी ओर डाग्टरी मतके शारीरक विचारक्र देखे ते रसा 
माम होता है कि, यूनानी ओर डर्टरीका शारीरक तो मिरतादी है परह वेय- 
कै शारीरकमे फु न्यूनापिक पाया जाता है इप्का फारण यह जाने पडता दै 
कि, वै्येनि गर्भफे समय जसे शरीर घनता ३ उसके ही अनुसार उत्पत्ति टिखी है 
ओर वीजमात्र वणन कियाहे फिर यूनानीवाङेनि उसका आधिक विवेचन फिया जसे 
चीजे वृक्ष बनता हे उसके पीडे डाक्टरोने जोर भी खोनररफे उसम वाया दे ॥ 
देसे वैयोनिं ३०० रट्धिया लिखी वह्‌ एड अयोग्य नही क्ोकि बटुतसी हहिर्या 
खोदे अवस्याम ज्ुदी होती हे पर अवस्था वढनेपर मिटकर एक रोनाती इ (जसे 
सेक्रम पृष्ठकषफे नीचकी दड़ी भिसमे आच अवस्थामें पाच जोड रोतिहै पर 
जवानीमि एकी प्रतीत रोती है ) इत्यादि वेयोने भिन्न छिखा आर डाक्टर 
आदिन एक लिखा बक्कि खद्‌ डाक्टर लोग्री िखते हे कि, पहले ये५ भिन्न 
भिन्न रोते ह बस डाक्टर २४६ दहिया मानते है ओर यूनानी २४२ तो हदधिपेमिं 
इरी मफार पंख अतप है सो हो पर वास्तयमे अतर नही ॥ 
आमादाय ( मेदे ) मे प्रयम आदार जाना सव मानते ह सो प्रयक्षदी है तया 
यकृत्‌ { जिगर ) रस रेफर रुधिर उनानेमे भरत रोत्ता रै इमे भी सव एकस्वर 
दोर मानतेदी हे दारो करेय ओर डाक्टर रक्तशोयन क्सेराल कदत ह पृनानी 
इसे सोदा (रुपिरकी तछखटर जलन ) फा स्थान वताते दे सो भो कुट जतर नही 
फपाक्रि जय यह्‌ रक्तफी तल उको खरता हे तो रतत शोधनेवाटा इआदी ॥ 
हकम्‌ ( दिल ) सवके मत्तमे जीवका आधार ओर सर्धने जीवनी शक्ति पटट- 
चनेबाटा रक्तसोश है सा टीकय ६ ॥ 
मताटिपो किसके मतम ६६) पिंक मतमे २, रिसीफे मतम ७, किक 
मतम्‌ कितनी यट यात य दं फि, वास्तवम्‌ परिपाकरी अत मदत खदातक परी 
पई पव पयि दए कर्हसि मोशे षहा पतो कही ल्पी क्ट गच्छदार इसे 
रिसीनि ( युनानीयार्नि ) ९ भाग्‌ मान च्य, वैयेनि देरी भाग मान ( तन्ये 
आर्‌ स्यृटोर ) इसौभरकार उागटरोने भी पट्टे दो भाग ( पत्तटी अनदिपां जोर 
मोरी अतिया ) मान ह फिर र्द. द्‌भद ए मानट स, पतर तीन्‌ भाग 
दे ओर मेधी (फोर्न)फेभागक्दे॥ ४ 
„ फम्फुस (फे्टा ) धयेनि उसत्तिफे समय शदुयमे वाह तरफ टय होता 
पस माना ट फिर टवमरफ दान नीर वा तरफ फन्ट जाता ट ) अर भाय- 
अयु श्रासपा स पम्यान हदय जात उतश्च मना दसो यः भो पिशप पिष्ड 
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नहीं दे गूनानीगल ओर डार्टर श्रा स्थान युरय फेफडा करते हे सो उर 

५ [प = ॐ, ् 
अथात्‌ उती भीतरी भागही ततो केफडोका स्थान है ॥ 

पिता जिते ूनानीवाहे मरार ओर डार्टर गाल व्टाइर कते ह यह भिग- 
रमे लगा हा उपरको ३ सो वैदो मतस्ते भी वित्ताय दाहिनी तरफ यकृते 
समीपदी माना है कह छोम इसदी मानते ६ ॥ 

वृक्क ( शरदे ) ठाकर इसे मूत्रका वनानेवाला मानते हे ओग यूनानी कते हि. 
कि, य रेदं जिगससे प्रूनक्रा भाग छेते दे अर्यात्‌ जिगर जय रसफा रुधिर वनाता- 
हैतो सास्णाग स्थिरौ तो शिरा ढा शरोरमे परटुवाता हे ओ उसका नट- 
सूप मल अर्यात्‌ मरून ुरदोफो तरफ दासि करता र वदसि मसानिमें जाताह 
पर वेदकं करी रेखा नहि पायागया पेयक्तमे देसादी दिखा है किं, वसि अर्याति 
मतान कोरे कठराके समान उदर्के अधोभागमे दे नव यकृत्‌ रसका रपिर 
वनाता है तथा आमाश्यके मल्का भाग आतम आता ह तप उक्त स्थानोमेसे 
सदस्यों सुल्म निर्याय क्षिर क्िसकर भत्र स्वय मसानेमे इका दोजाता दे 
देखो निदानस्थानका वतीय अभ्याय जरह षस्तिफा विपचन है ॥ 

यरित ( मसाना ) पत्रक स्यान है इसे सय मानतेरी ६ पतु यूनानीरारे जर 
डाक्टर देसा मानते रे कि, इसमें दोनों युरदेसि दौ नालियोढारा मूत्र आता दै 
ओर वेदयफे मतसे अनक नाटिर्योटढारा आमा य्त्‌ पृक ओर अच्ादिसे इसमे 
भूय क्षिर िरकर आता दै अस्तु यह ५ उ विरद नँ कयोफि जोर अन्य मूम्म 
नायां ठीक २ दिखाई नक्ष देती ओर शन्धेमिसयेदो नारी स्छलर्होगी नो 
दिखाई देती ह ॥ 

मूदधौ ( दिमाग ) वेज्ञागिकं शक्ति ओर रिराओं तया पोका शल ह इसे सय 
मानतेदी ह परह्‌ वेद्य ह्मटको बद्धिका स्यान सवेाकृष्ट मानते ई ओर्‌ युनानी- 
वले अौर डाक्टर दिमागफो सर्वो बुद्धिका स्थान मान्ते है यही ष 
पिरीप विरुद्धता न क्योफि सकफे मतम दोनादी इद्धि आर विन्नानरे युष्य स्यान 


है फि बहुना वित्तपु इति ॥ शूनि परिशिष्ट कातेखक माण ॥ ६॥ 
1 इत्ति तारीरस्थान परिरिष्ट समाप्त ॥ 
पस्तक मिठ्नेका ठिफाना- 
खेमराज श्रीकृष्णदास, 


(श्रीवटुरेशर" स्टीमू परेस-उम्बं 


